
株洲市荷塘区外国语学校教师杨
柳青主持湖南省十三五课题《提高初
中生阅读思维品质的有效途径的研
究》全面铺开项目多年。杨柳青介绍：

“2016 年以来，学校语文组相继承办
了荷塘区和株洲市语文思维课堂展示
活动；去年 7 月，我应邀在成都第四届
全国中学语文批判性思维教学现场会
上做了经验分享。”

杨柳青说，学科“思维训练整合学
习资源、拔高师生学科素养、提升师生
学习力”的做法已经从语文学科辐射
到政治、历史、生物、数学、物理等多个
学科，越来越多的骨干教师加入到思
维训练的行列。

走进株洲市荷塘区外国语学校校
园，不仅在初一年级开设了每周一节
直接思维课程，还鼓励全体老师根据
学科特色进行融入性思维训练，并把
高阶思维体系的建立运用到班级管理
和学校管理中，共同建好思维发展型
校园。

提升学习力
建设思维发展型校园

新举

关注师生思维能力,促进学校内涵式发展
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生命 3.0 时代已经
到来，人工智能技术也
逐渐普及到交通、医疗、
金融、管理、教育、艺术
等多个领域，甚至在某
些领域，人工智能已经
超越了人类。

全新的人工智能时
代，学校培养的人才必
须具备哪些能力，才能
顺应时代的发展？北京
师范大学教育学部赵国
庆副教授认为：建立起
好的思维习惯，是一个
人一生的最大财富，思
考是一种技能，可以通
过训练提高。

2018 年 12 月，北
京师范大学赵国庆副教
授团队研发的“思维训
练提升师生学习力”项
目经过层层筛选，最终
从 1658 项创新成果中
脱颖而出，成为第四届
全国教育博览会 13 项
SERVE 获 奖 成 果 之
一。2019 年 1 月，赵国
庆副教授团队主讲的
MOOC课程《思维训练
与学习力提升》被认定
为 2018 年国家精品在
线开放课程。

2019年 3月，株洲
市荷塘区外国语学校与
北京师范大学合作的科
研项目“思维训练提升
师生学习力”全面启动，
成为湖南省第一所加入
全国思维发展型学校联
盟的学校。该校思维课
程全线启航。

“ 人 脑 可 以 像 肌 肉 一 样 通
过后天的训练强化”这一思维训
练智力开发技术已经开始受到
广泛重视的思维训练，株洲市荷
塘区外国语学校倡导“共享”。

4 月 20 日上午 8:30，中国教
育创新成果奖（SERVE）、北京
师范大学“思维训练提升师生
学习力”项目专家莅临荷塘外
国语学校，与小升初家长，共同
探讨“如何提高孩子学习力”。

记 者 了 解 到 ，当 日 小 升 初
的孩子可以参加专家量身打造
的思维体验课程，启迪智慧，测
量思维，同时开启小升初直升
通道！

值 得 关 注 的 是 ，当 天 专 家
讲座对外开放的座位只有 180
个，有意向的家长需要在 4 月 19
日中午十二点前，登陆学校微
信平台，领取电子票，4 月 20 日
上午 8：30之前凭电子票入场。

课堂 以促进学生思维能力发展为核心

什么是思维发展型课堂？
思 维 发 展 型 课 堂 是 以 促 进

学 生 思 维 能 力 发 展 为 核 心 目 标
的新型课堂教学形态，在这种课
堂中，学习者或习得新的思维技
能，或拓展已有思维技能的应用
情境，或将已有思维技能作为加
工知识的手段和方法，实现对学
科 知 识 更 深 入 的 理 解 以 及 对 思
维技能的更熟练运用。

经过十余年的研究，赵国庆
副教授系统提出了以“积极性思

考 、批 判 性 思 考 和 创 造 性 思 考 ”
为 三 大 导 向 ，以“ 隐 性 思 考 显 性
化、显性思考工具化和高效思考
自动化”为三大阶段的思维训练
框架，探索出了直接思维教 学 和
融 入 式 思 维 教 学 相 辅 相 成 、相
互 促 进 的 思 维 教 学 实 践 形 态 ，
构 建 了 指 导 教 师 设 计 和 实 施 思
维 课 堂 的 思 维 发 展 型 课 堂 教 学
设 计 五 步 法 ，形 成 了 适 合 不 同
认 识 发 展 阶 段 的 思 维 训 练 体
系 ，研 发 出 了 各 阶 段 相 对 完 整

的 思 维 训 练 课 程 。学 生 通 过 一
段 时 间 的 学 习 ，掌 握 正 确 的 思
考 方 法 ，养 成 良 好 的 思 维 习 惯 ，
提 升 思 维 品 质 ，为 各 学 科 自 主
学习打下基础。

株洲市荷塘区外国语学校许
晴老师认为，思维发展型课堂就
是在日常教学中，激发学生思维，
组织学生思考，以学生的“积极性
思维、批判性思维和创造性思维”
为导向，促使学生逐步提升自身
学习力。

学习思维课程有什么好处？
老 师 们 每 周 都 参 加 国 家 精

品在线开发课程“思维训练与学
习力提升”，在教学实践中发现：
思 维 课 程 让 教 学 内 容 更 加 清 晰
丰 富 ，让 教 学 形 式 更 加 生 动 有
趣 ，还 能 有 效 提 高 学 生 思 维 能
力 ，加 深 学 生 对 知 识 点 的 理 解 。
在课程之外，思维训练还可以帮
助学生解决生活实际中的问题。

脑洞大开，更是学生们进入
课程学习的常态。

学 生 陈 妍 洁 上 完 课 后 十 分
兴 奋 ：“ 创 意 思 维 课 ，总 是 能 引
起 我 的 好 奇 心 ，调 动 着 我 的‘ 胃
口 ’，打 开 我 的‘ 脑 洞 ’。这 种 感
觉 既 陌 生 又 新 奇 ，头 脑 风 暴 无
奇不有”。

“ 这 是 一 个 奇 妙 的 思 维 旅
程，从一个东西我们看到了无数
的 延 展 ”，学 生 张 子 扬 说 ，以 思
维导图来做创意训练，可以帮助
他 们 发 散 思 维 ，拓 宽 事 物 的 延
展 ，融 入 丰 富 的 联 想 ，在 写 作 中

可以帮助快速完成构思。
以 创 意 思 维 图 的 形 式 来 理

清知识框架，可以帮助学生更好
地提高学习效率。很多学生表示
创 意 思 维 训 练 可 以 让 他 们 解 决
问 题 更 加 方 便 ，思 路 更 加 清 晰 ，
解决问题速度更快。学生们对于
这 样 的 思 维 训 练 课 程 表 示 了 强
烈 的 期 待 。走 出 教 室 ，学 生 王 子
云 说 出 自 己 的 感 受 ：“ 思 维 可 视
化课程让我们脑力得到开发，让
我们思维变得活跃。”

株洲市荷塘区外国语学校
教师王维：通过八大思维图示
的学习，让我在物理教学上有
了进一步的提升。我们可以用
气泡图进行物理概念教学、用
流程图进行物理实验教学、用
桥形图进行物理量及单位认识
的教学。思维图既能够帮助学
生理解各知识点，建立知识之
间的联系，也能培养学生的发
散思维和纵深思维能力。

株洲市荷塘区外国语学校
教师黄英：学生绘制思维图，围
绕中心词语去自由联想，把想
法以个性化、生动化的形式写
在纸上，这个过程就是一种美
的享受。

1803 班 叶 赫 然 ：思 维 可 视
化，这个词语对我来说比较新
颖也不怎么了解，带着各种疑
问走进思维课堂，我感觉这个

课堂简直是太棒了。它启发我
多角度、全方位去思考问题。希
望有更多的同学可以加入到我
们的队伍中，了解思维、提升思
维、创新思维。

1806 班 陈 若 菲 ：我 很 喜 欢
这样的思维课堂，这样我可以
设计很多新颖的图案把好多知
识点进行分类和总结。这样的
课堂寓教于乐，我想之后我会
多尝试画这样的思维图，有趣
又高效。

1805 班 刘 雯 婷 ：开 始 上 课
时，我的大脑一片空白，甚至不
知道自己该做什么。经过老师
的指导后，我开始融入课堂，通
过圆圈图在脑子里进行丰富的
联想。在用“秋天的梦”写文章
时，我的脑内顿时“灵光一现”，
几分钟后，我就写完了一篇文
章的思路图。

到校路线：
株 洲 市 荷 塘 区 东 环

路 ，市 内 可 乘 坐 36 路 、
D119路公交车到达

咨询电话：
22339200 22339201

4月 20日，株洲市荷塘区
外国语学校不见不散共享

课程 学生在学习实践中脑洞大开

声音“我感觉这个课堂简直是太棒了！”
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杨柳青老师在第四届全国中学语文
批判性思维教学现场会上做经验分享。

许晴老师的直接思维教学课程。
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暖心事

老父为儿筹手术费
网格员热心相助 株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 在芦淞区建设街道何家坳社区，
只要一提起王华兴、周菊英这对老夫妻，居民纷纷竖
起大拇指。夫妻俩热心小区公共事务，义务服务小区
居民，并帮助社区解决不少难题。

居民楼下车乱停，支招巧解决
王华兴、周菊英是两名“40”后，分别从机关单位

和工厂退休，目前居住在何家坳社区 15栋。
何家坳社区位于中心广场一带。像 15 栋这样的

居民楼在该社区有 40多栋，修建于上世纪 80年代，均
无物业管理，外来人员可随意出入，常有社会车辆闯
入小区停放。居民楼外墙常被人贴小广告；小区盗窃
案件多发；小区车位和消防通道常停满车，居民出行
难。因争抢停车位，居民楼下还不时上演“全武行”。

2017年，王华兴、周菊英夫妇想出治理小区车乱
停问题的办法得到居民支持。居民们筹集资金在 15
栋与 17 栋居民楼之间过道上安装了一把地锁，凡有
车的业主都配了一片钥匙，从而有效阻止了外来车
辆进入小区停车坪。

同时，夫妇俩还发动居民在小区内开展义务巡

逻，发现陌生人在小区闲逛、张贴小广告等现象，及
时进行制止。

“小广告很难见到了，盗窃案件也明显少了。”社
区居民刘菊秋称，社区居住的老人多，哪里有路灯坏
了，王华兴、周菊英夫妇会自掏腰包买灯泡进行更换。

反映居民心声，甘当传声筒
“居民有难事，常会找他们夫妇帮忙，因为很信任

他们。”何家坳社区党总支书记毛丽芳称，王华兴从机
关单位退休后，常会就居民关心的问题给居委会提供
一些建议；周菊英目前是社区监督委员会成员，对社
区困难居民的生活非常关心，工作尽职尽责。

得知社区老年人缺少活动场所，夫妇俩给居委会
提出设老年人活动室的建议。在 2018年下半年，夫妇
俩的建议变成了现实。居委会争取到场地设了老年人
活动中心，还在社区成立了居家养老日间照料中心。

今年 1 月份，王华兴、周菊英夫妇建议将家庭医
生现场签约点设在居委会门前，方便更多居民享受
到家庭医生签约服务。

“虽然退休了，但我们的党员身份不能退休。”王
华兴称，为社区居民多做好事，多办实事，这是夫妇
俩的心愿。

株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 两层高的楼顶
停了上十辆汽车。4月 15日上午，
有市民在荷塘区月塘街道野鸭冲
社区见到令人惊奇的场景。记者走
访发现，楼顶停车现象出现在野鸭
冲社区一个老厂房内，厂房内还存
在养鸡养鸭、废品成堆现象。

老厂房位于育才路边，被附
近居民称为“机电公司”。厂房门
口张贴了关于仓库场地停车收
费的通知。通知显示，收费“自
2019年 4月 12日起执行”。

沿着厂内道路可通往设在
一栋两层高建筑楼顶的停车坪。
停车坪停有上十辆汽车，周边无
任何防护措施。“万一驾驶员操
作失误，就会直接从楼顶掉下
来。”有在金域半岛酒店前望见
屋顶停车现象的市民表示担心。

在“机电公司”仓库场地，还
散养有鸡鸭。几栋老旧房屋前堆
积了不少废品。

野鸭冲社区居委会工作人
员介绍，“机电公司”改制已有多
年，负债严重，有几名员工负责
留守，一些仓库被出租给他人做
废品回收站。

针对养鸡养鸭、随意堆放废
品现象，月塘街道办事处分管城
管工作的工作人员表示，会要求
对方进行整改，但楼顶停车问
题，不属于管辖范围。

“机电公司”旁边分布有医院、
学校、居民小区。“都在开展人居环
境整治，老厂房不应该成为卫生死
角。”社区居民李先生表示。

路烂没路灯 车辆随意停

洗煤小区居民出行难

4 月 16 日，芦淞区建设街
道社区卫生服务中心将家庭
医生现场签约点设在了何家
坳社区居委会前，吸引了不少
居民咨询、签约。

根据服务协议，家庭医生
为签约居民免费建立家庭健
康档案，免费提供健康咨询，
对 家 庭 成 员 中 的 老 年 人 、儿
童、育龄妇女、居家严重精神
疾病患者、居家医学观察的传
染病密切接触者、高血压等慢
性病患者及特困家庭、残障人
士、计生特殊家庭等免费提供
基本公共卫生服务。签约居民
行动不便，家庭医生可提供上
门访视等服务。

芦 淞 区 建 设 街 道 社 区 卫
生服务中心相关负责人介绍，
家庭医生签约服务目前在建
设街道的 7 个社区同时开展，
今 年 2 月 份 以 来 ，已 有 约 800
名居民与医生签订家庭式服
务协议书。

株洲日报记者 刘平 摄

社情民声

株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 “愿意帮助居
民王昱（化名）吗？”4 月 16 日，石
峰区田心街道泉塘湾社区网格
员郑国英在小区走访时，总会询
问所接触到的居民。连日来，这
句话成了郑国英的口头禅。

3 月底，一条求助信息被王
昱的家人发到了网格微信群。王
昱的父亲在求助信中，希望社会
各界的好心人救救他的儿子，给
他恢复健康的希望。

王昱的家位于郑国英管辖的
网格内。郑国英随后上门核实情况。

2008 年 10 月，王昱被医院

确诊患有帕金森病，目前在长沙
一所医院接受治疗。王昱的父亲
已退休，母亲是名下岗工人，儿
子还在读小学，家庭收入微薄。

王昱的父亲介绍，儿子今年
41 岁，患病以来已花费医药费
26 万余元，医生建议手术，但手
术费用高昂，无奈之下想通过众
筹平台向社会爱心人士筹集手
术费。

情况核实后，郑国英通过网
格微信群证实求助信息属实，倡
议居民积极捐款。同时在走访
中，郑国英向小区居民介绍王昱
家的实际情况，让更多居民参与
到帮助王昱的活动中来。

株洲日报记者 刘平

“小区成了公共停车场！”4
月 17日，芦淞区贺家土街道漂家
井社区洗煤小区居民反映，洗煤
小区缺乏管理，居民出行不便。

记者核实发现，位于漂家井
社区居委会旁边有一处小区出
入口，岗亭无门卫值守，道闸破
损，车辆自由出入。小区道路为
水泥路，路面多处破损，多处路
坑已被砖头、瓷片填平。道路两
边停满汽车，其中有多辆“僵尸
车”。一些车辆车窗被贴小广告。

“本小区居民的车辆还不到
三分之一。”一名王姓居民称，纺

织路的道路临时停车泊位自 3
月底开始实施收费管理后，更多
社会车辆驶入洗煤小区停放，小
区道路非常拥堵。

在洗煤小区内还分布有市
八中贺家土中学和洗煤幼儿园。
一位学生家长表示，小区还居住
有不少老年人，破损的小区道路
边长期没有路灯照明，居民晚上
出行非常不方便。

漂家井社区居委会工作人
员介绍，洗煤小区属于无人管理
小区，住户有 1400 多户，下水道
堵塞问题也比较突出。目前，该
小区已纳入“三供一业”老旧小
区改造项目。

小区路边的“僵尸车”。 受损路面用砖头、瓷片填平。
（刘平 摄）

记者调查

“过劳”的老房子：
楼顶停满车，房内养鸡鸭

楼顶成了停车坪，周边无任
何防护措施。 刘平 摄

社会广角

红旗中路人行天桥主体架通
株洲日报记者 刘平

“学生上学安全有保障！居
民出行也会很方便！”4 月 15 日，
横跨荷塘区红旗中路的陡岭坡
小学人行天桥主体架通，施工进
入收尾阶段。

陡岭坡小学位于红旗路社
区，师生约有 1600 人。陡岭坡小
学人行天桥连接了分别位于红
旗中路东、西两侧的桂花街道龙
湾社区和茨菇塘街道红旗路社
区，将成为学校师生和社区居民
出行的重要通道。

与陡岭坡小学人行天桥一
起开工建设的还有红小路小学
人行天桥、荷塘小学人行天桥。
项目地点分别位于红小路小学
和荷塘小学附近。

红小路小学人行天桥将连
接桂花街道西子社区和茨菇塘
街道红旗村社区；荷塘小学人行
天桥将连接金山街道晏家湾社
区和月塘街道水竹社区。

《荷塘区红旗路三座人行天

桥新建工程情况简介》显示，陡岭
坡人行天桥桥长 50.3米，红小路
小学人行天桥桥长 39.8米，荷塘
小学人行天桥桥长 40米。三座人
行天桥的桥体为钢箱梁结构，桥
宽 4米，桥梁支撑为钢筋砼墩柱结
构，项目设计使用年限 50年。

目前，三处施工路段人行横
道已取消，道路中间安装隔离护
栏。与陡岭坡小学人行天桥相
比，另两处人行天桥均还没有建
成。不少居民希望红小路小学人
行天桥和荷塘小学人行天桥能
赶上施工进度，早日建成通行。

人行天桥施工现场。 刘平 摄

热心人

七旬老夫妻 真情助邻里

签约家庭医生 看病预约不排队


