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2019 年，我市将围绕妇女
儿童关切，坚持以妇女儿童健
康为中心的发展思想，推动妇
幼健康事业高质量发展，全力
保障妇女儿童健康。目前，一张
蓝图已明晰：我市抓好“八项”
妇幼重点工作。

全力保障母婴安全。落实
《湖南省母婴安全行动计划
（2018-2020年）实施方案》，全
面落实孕产妇妊娠风险筛查与
评估、高危专案管理、危急重症
救治、死亡个案报告和约谈通
报五项核心制度，推进市、县两
级危重孕产妇和新生儿救治中
心建设。规范开展孕产妇危重
症评审、孕产妇死亡评审和新
生儿死亡评审，建立健全评审
结果追踪管理制度，强化评审
结果应用。落实助产机构责任，
科学制定危重孕产妇和新生儿
救治工作应急预案，提高救治
能力。加强流动孕产妇管理，实
行均等化服务，降低流动孕产
妇死亡率。

着力守护儿童健康。落实
《湖南省健康儿童行动计划
（2018-2020年）实施方案》，进
一步完善儿童健康服务体系。
强化儿童健康管理，规范托幼
机构卫生保健工作。推进儿童
早期发展，拓展儿童早期发展
内涵，开展儿童心理行为发育
问题早期干预。落实儿童青少
年近视防控工作责任，协同做
好0-6岁儿童眼保健和视力检
查工作。

推进出生缺陷防治。贯彻
落实《湖南省出生缺陷防治办
法》，组织实施《株洲市出生缺
陷综合防治方案》，建立健全
市、县、乡三级出生缺陷防治网
络，推进专业人才培训。依托婚
前医学检查、孕前优生健康检
查、增补叶酸、产前筛查、高危
人群出生缺陷干预、地中海贫
血防控、新生儿疾病筛查、新生
儿多种遗传代谢性疾病检测、
0-14岁儿童多种遗传代谢性疾
病救助、0-18岁儿童先天性结
构畸形救助等“八免两救助”项
目，统筹实施出生缺陷三级预
防服务，力保全市出生
缺陷发生率有所下降。

落实重点
民生实事。全
面落实 2.5 万

孕产妇免费产前筛查、7.83万农
村与城镇低保适龄妇女“两癌”
免费检查两项省重点民生实
事。严格按照工作方案要求，加
强组织发动和健康宣教，加强
技术人员培训和项目质量管
理，加强项目绩效评估和督导
考核，建立完善相关工作制度，
形成长效工作机制。

做好妇幼公共项目。严格
执行《国家基本公共卫生服务
规范（第三版）》，全面做好妇幼
基本公共服务。规范实施预防
艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播、
计划生育爱心助孕等14个妇幼
重大公共卫生服务项目，保质
保量完成目标任务，促进妇幼
公共服务均等化。

完善服务体系建设。2019
年，加强妇女保健、孕产保健、
儿童保健、计划生育技术服务
等妇幼健康专科建设；市妇幼
保健院争创三级甲等妇幼保健
机构；加强妇幼健康专业人才
队伍建设，重点加强产科医生、
助产士、新生儿科医生、妇幼保
健等紧缺人才的培养。加强妇
幼健康专科建设，推进学科发
展和技术进步。

优化妇幼全程服务。推广
使用母子健康手册APP，落实生
育全程医疗保健服务，深入开
展妇幼保健特色专科建设，促
进生殖保健各项服务融入妇女
健康管理各阶段。鼓励创新开
展“互联网+妇幼健康”服务。

加强行业服务监管。在落
实“放管服”要求简政放权基础
上，严格机构和人员资格准入，
强化执业监管。完善各项管理
制度，确保服务质量和安全；加
强出生医学证明、产前筛查和
诊断、人类辅助生殖技术日常
监管。

市卫生健康委员会 株洲日报社 合办健康
周刊
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保障妇女平安 守护生命起点
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妇女是花，艳丽了整个世界；孩子是朝阳，寄托着我
们的希望。完善服务体系，全力保障母婴平安；守护生命
起点，促进儿童健康发展，是“健康株洲”的基石。2018
年，我市妇幼健康服务工作不断提升服务能力，全力保
障母婴安全，扎实推进出生缺陷综合防控，全面落实妇
幼重大公共卫生项目和计划生育技术服务，妇幼健康事
业取得了新飞跃。今年我们将继续围绕妇女儿童关切，

在八大领域开展重点工作，推动妇幼健康事业高
质量发展。本期健康周刊关注妇女儿童健

康事业，为您梳理去年株洲妇幼健
康大数据，提供目前全市母

婴、儿童可以享受的
好政策、好项

目。

2018年，全市深入贯彻新时期卫生
健康工作方针，坚持“大妇幼、大健康”理
念，各项工作取得明显成效。最新的株洲
妇幼健康大数据已经出炉，各项指标较
上年有了进一步优化。具体包括：

“两率”控制和出生缺陷防控显示
效。孕产妇死亡率9.77/10万，活产儿中出
生缺陷发生率为86.23/万，均低于全省
平均水平 ；5 岁以下儿童死亡率为

3.86‰，全省控制最好。
重点民生实事任务超额完成。完成

孕产妇免费产前筛查32595人，目标人
群覆盖率102.15%。配合市妇联完成农村
适龄妇女“两癌”筛查97128例，完成年
度任务目标的107.32%。

市卫生和健康委员会有关负责人表
示，我市正在全面建成小康社会、坚定推
进健康株洲建设的征途上。今年，我市将

深入贯彻落实习近平新时代中国特色社
会主义思想和党的十九大精神,牢固树
立“四个意识”，始终坚定“四个自信”，紧
紧围绕健康株洲建设和省、市卫生健康
中心工作，以妇女儿童健康为中心，坚守
底线、突出重点、补齐短板，抓落实、促发
展，不断满足广大妇女儿童健康新需求、
新期待，全力保障妇女儿童健康，争取有
关工作取得更进一步的成效。

“两癌”筛查、出生缺陷监测，
民生实事惠万家

去年，孕产妇免费产前筛查项目检出产
筛异常5831人次，终止妊娠77例，有效避免
了出生缺陷儿的出生。配合市妇联完成农村
适龄妇女“两癌”筛查97128例，检出宫颈癌
前病变547例，宫颈癌共50例，乳腺癌前病
变6例，乳腺癌48例，通过后续追踪随访，筛
查阳性对象均得到了有效救治。这一项民生
实事项目，被评为省先进单位。

在出生缺陷防治方面，我市还创新了监
测模式，在原有“以医院为基础”的出生缺陷
监测模式基础上，创新构建了“以出生人口
为基础”的监测模式，实现了监测地域全覆
盖（即覆盖所有县市区）、监测对象全覆盖
（即覆盖所有围产儿）、监测机构全覆盖（即
具有助产资质的医疗保健机构全覆盖）；我
市还充分依托免费婚前医学检查、免费孕前
优生健康检查、免费增补叶酸、免费孕产妇
产前筛查、贫困县免费新生儿疾病筛查、免
费新生儿多种遗传代谢性疾病检测等项目，
进一步降低了围产儿出生缺陷发生率。

夯实基础，编织妇幼健康大网络
加强服务体系建设：推广“醴陵模式”，

重点加强县、乡、村级妇幼健康服务网络建
设，打通妇幼健康服务的“最后一公里”；株
洲县妇幼保健院达标创二级妇幼保健机构。
加强依法行政：去年，新增省直中医院为产
前筛查机构；联合执法处对出生医学证明管
理进行了专项督导并全市通报。加强信息化
建设：全市安全运行《孕产妇免费产前筛查
信息系统》、《国家免费孕前优生健康检查项
目信息系统（新版）》，并对全省《“五位一体”
妇幼健康信息系统》进行优化升级。加强宣
传教育：以社会公众为重点开展科普宣传，

编制妇幼健康知识系列科普
教材和宣传资料，株洲制作
播放“孕蕾妈妈”等公益宣传
片，通过“出生缺陷防治宣传

周”“母乳喂养宣传
日”“世界避孕日”等
系列活动普及生殖健
康知识，提高群众优
生意识。

守护母婴安全、降低出生缺陷发生率、干预儿童心理行为问题——

2019年，妇幼健康事业展蓝图
各地及有关医院亮点

市妇幼保健院：
全面推进产前筛查和“两癌”筛查

作为市妇幼健康计划生育服务联合
体理事单位，市妇幼保健院承担市农村适
龄妇女免费“两癌”筛查、组织实施高危孕
产妇筛查、组织实施孕产期免费筛查等，
市妇幼保健院保障母婴安全、控制出生缺
陷、提高健康水平等工作。通过科普宣传
与健康教育，提升服务人群的防治知识知
晓率，树立“防”重于“治”的健康理念。

醴陵市二医院：
在基层构建生命全周期健康服务体系

为更好发挥区域卫生整体优势，打通
群众健康服务最后“一公里”，该院以“湘
雅乡情”、医联体为载体，在基层构建群
众“生得起、生得出、生得好”的生命全周
期健康服务体系。

炎陵县：
分片包干管理高危孕妇

炎陵县地处边远山区，交通不便，为
确实保障母婴安全，加强高危孕妇管理，
炎陵县妇幼保健计划生育服务中
心对高危孕妇实行分片包干管理，
并派产科骨干医师（分片包
干管理责任人）到各
乡镇卫生院开展高危
孕妇集中筛查活动。

新生儿外科医护人员进行查房。
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5岁以下儿童死亡率全省最低

株洲妇幼去年的健康大数据出炉

儿科病房里。

妇幼健康事业取得新飞跃

强化责任：将孕产妇死亡率控制纳入全市计
划生育目标责任制考核、卫生计生重点工作绩效
考核予以推进；各县市区做到层层分解任务、传导
压力、压实责任，形成了齐抓共管的良好格局。健
全网络：加快推进全市危重孕产妇和新生儿救治
中心建设；2018年，通过评估验收建立了市级危重
孕产妇救治中心2家（市中心医院、市妇幼保健
院）、危重新生儿救治中心1家（市妇幼保健院）、县
区级危重孕产妇救治中心9家、危重新生儿救治中
心10家。加强过程管理：密切监测全市住院分娩活
产情况和孕产妇死亡个案，实行“一案一评一

考”；针对发生可避免死亡孕产妇的医疗机构
进行重点督办指导，查找问题，提出改进建

议。提升救治能力：对发生的每例危急
重症孕产妇救治不遗余力联动市级

技术支援，挽救数十例濒临死亡
的孕产妇，市县两级级孕产妇

急救中心为有效控制孕产
妇死亡作出巨大贡献。

产房自
由分娩时，
准妈 、准爸
和助产士。

株洲妇幼
健康大数据的
持续优化，得
益于相关工作
的逐一落实。

多措并举，严守母婴安全保障底线

关爱老年妇女。

守护希望。


