
沉迷游戏？荒废学业？玩物丧志？26岁的
彭小舟（化名）也曾遭遇各种误解。

然后，他一步一步为自己正名——电竞
也可以是我的职业，是我的兴趣所在，也可以
带来可观的收入。

读初一的时候，见到朋友在打单机版的
魔兽争霸，就被吸引过去。尝试着玩一玩，结
果上手非常快。

初中时期，彭小舟的学习成绩还很优异。
“只是抽课余时间，溜到网吧玩。”彭小舟说，
那个时候也没有上瘾，也没有影响学习。

直到高中，电竞界也有了“职业玩家”这
一说法。“这简直是为游戏迷正名。”彭小舟
想，打游戏也可以成为我的梦想。

“我之前玩梦幻西游、DOTA等游戏，都有
不错的成绩，有的甚至拿过奖。”彭小舟获得
的这些战绩，也付出不少。有时候为了买装备
升级，要省下几个月的生活费。他介绍，“有些
装备具有稀有属性，如特技和属性同时存在，
再加上人物角色的伤害，这种装备可卖到几
十元到几十万元不等。”

每个男孩都有一个英雄梦，希望会有一
种绝世武功。“在游戏世界里，我们可以实现

这些梦想，买装备、练级，就是练武功。”彭小
舟说，“买的最贵的一个装备要1万多，叫无级
别限制，用上后身上的各种属性会更高，更容
易打怪升级。”

彭小舟有天赋、有灵性也有努力，进入大
学后，慢慢的在游戏中打出了名气。大一下学
期，一家电竞俱乐部向他伸出橄榄枝，邀请他
当职业选手。从此，便走上了电竞职业生涯。

这一年，彭小舟参加了第一次公开比赛。
当时，围观者众，明明心里紧张得不得了，彭
小舟却要强装淡定，他说，“其实，手心里全是
汗。”

那一次，彭小舟组成的队伍发挥不错，赢
得第一名，还获得了一笔奖金。“虽然奖金还
不够我买装备的钱，但这让我感到有点‘小自
豪’。”

4年前，他组建了一个工作室，成为了职
业玩家。“能够把兴趣爱好和职业结合在一
起，这种工作很吸引我。代练、卖账号、卖装
备，有时候除了打游戏外，也混论坛代理销
售，偶尔还会帮游戏杂志和网站写写稿子赚
些外快。”对于游戏世界，彭小舟有足够的狂
热，觉得是一件很酷的事。
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经济观察

玩钓鱼、爱扮靓、追“黑科技”……男性剁手同样不手软

消费升级，
这一次说说“他经济”

编者按

经济下行压力增大背
景下，大众消费到底是
升级还是降级？

有媒体分析
认为，“短期消
费分级、长期
消费升级”才
是对当下中国
社会消费结构
更为准确的描
述，对发展享受
型消费的追求
（消费升级）是未
来社会发展的主
旋律。

国家统计局
数据也在佐证：近
五年来，发展享受
型消费支出（通信、
教育及医疗支出）
占全体居民人均消
费支出的比例稳步
上升，由 2014年的
30.71% 上 升 至
2018年的33.17%，
同时恩格尔系数则持
续下降至30%以下，
体现了我国长期消费
升级的趋势。

在消费升级的分类
中，男性消费者群体作
为亮眼存在，规模在不断
扩大，“他”经济的狂潮也
在加速到来。

这引起了我们的关
注，紧随“她经济”之后的
“他经济”，在株洲这座内
陆城市是怎样的存在？于
是，我们找到了如下几位有
趣的人，用他们的个性故
事，以点带面地呈现株洲男
性的时代新选择。

活跃的“他经济”
高晓燕

选定做这个主题后，采访中，
我们遇到了很多有趣的事。谈到爱
精致的男性，有女生表示好可怕:

“我身为一个女的，活的还没有一个
男的精致，你说可怕不可怕？”说到为
兴趣买单，有男性拒绝采访，有男性
请求匿名或化名:“都是背着媳妇买
的，谁愿意去暴露自己啊？”

这些故事和细节里，有消费理念的
冲突矛盾，也有时代特色的鲜明体现。
我们无意于去批判或者倡导某种消费
理念或模式，我们只是想，最大程度呈现
这个消费更加多元化的时代。

也有一些我们想要表达的观点。
比如，不要再重复表达女性“败家”！

男性“败家起来”，出手同样不秀气，甚至超
过女性！

再比如，为兴趣买单，如果是积极向上、
不伤害或影响他人，以及其他生物，又为什
么不可以呢？毕竟，谁都有追求美好的权利。

还有。有咨询机构研究发现，网络奢侈品
消费中，男性客单价比女性高6%，且奢侈品
消费频次3次及以上的男性比例也比女性高。
除了服装、汽车、3C等在传统意义上具有“男
士属性”的品类消费外，美容、娱乐、健身等领域
的男性消费市场也正在打开。目前，专属的男士
品牌还比较少，谁能提前占据男性主题消

费的领域，谁就能够在未来抢占更多
的市场份额。

活跃的“他经济”，也
可以带来更多不一

样的体验。

记者手记

钓鱼钓出个跨省冠军
株洲日报记者 高晓燕

钓鱼，就是一包饵、一根竿，塘边枯坐，享受
鱼儿上钩时的欢欣雀跃？

走进钓友圈，你会发现，自己对于钓鱼的理
解太过于肤浅。从竿、线、漂的材质选择，到不同
鱼儿口味、特性的琢磨，再到坑钓、海钓、路亚钓
等不同方式，钓友们早已将这项爱好延展出丰
富的方向性，投入的消费自然也水涨船高。
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对于文玩玩家来说，看到一串成色
好、材质好的赏玩件，总忍不住收入囊
中。初一也曾有过新手的疯狂期。

“看见什么都想买，虽然每串都不
贵，百把块钱，但总的花费也不少。”初一
说。问题是，不经过长时间的把玩，即便
是高品质玩件，也不能“长”成期望中的
模样。

慢慢入门后，初一的心性也更稳健。
“与其到处乱买，还不如买一串自己喜欢
的，慢慢把玩。”

如今，初一玩得最多的，就是随身带
着的一串蜜蜡挂件。为了这串蜜蜡，他花
费1万多元。“后来还给媳妇买了一串，比
我这串还贵些。”

每天带着串子、珠子，周围的朋友不
理解他，花一个月甚至几个月工资买个
串，到底图啥？没有玩出味儿的蜜蜡，看
起来甚至像个塑料件，更惹来一阵笑话。

对于初一的爱好，家人态度中立。现
在，初一保持着一年收一串赏玩件的入
手频率。“我工资都上交给媳妇，买串儿
的钱都是‘私房钱’。对了，我有小金库，
这事儿我媳妇也知道。”初一乐呵道。

在他看来，自己不抽烟、不喝酒、不
打牌，也就剩文玩这点爱好，而且还没影
响到照顾家庭。“就像女人爱买鞋、买包、
买化妆品一样，男人为什么不能为自己
积极的爱好买单？”

每个男生都有一个“科幻
梦”，随着时代的发展，各种给人
带来方便和人性化设计的智能
产品，让他们过了一把科技瘾，
成了“他经济”的重要组成部分。

“哇塞，这无延时的声音输
送，立体无噪音的音质，耳朵简
直要怀孕啊！”这不是商家广告，
而是90后株洲小伙阿杰发的一
条朋友圈。4月2日，在苹果Air-
Pods2无线耳机全球正式开售后
的第5天，90后的阿杰终于收到
了在官网预定到的“新宠”，并迫
不及待地带上体验一番。

这款耳机1600元，价格相当
于普通耳机的八九倍。近10年时
间，从智能手机到耳机、游戏手
柄等电子产品，他累计花费二三
十万元。

消费类电子产品正在以“迅
雷不及掩耳之势”暗暗蓄力，让
男生钱包沦陷。数据显示，2017
年全球电子产业的规模已达到

了近 1.8万亿美元的规模，中国
的占比达到38%，遥遥领先于排
在第二位的美国。

“第一就是方便。”阿杰说，
在他看来，“电子产品”为他“赋
能”，是驱动男性消费升级的内
在驱动力。

他举例表示，如能跟着你一
起对话聊聊黑科技的机器人，能
通过视觉扫描技术，自动完成取
货、放货的智能物流机器人……
这些黑科技产品，在“她消费时
代”为主的时代，给了“他经济”
一席之地。

除此之外，“品牌社交”价值
强化成了新的价值增加方向。
80、90后为主力军的如今，他们
的交友方式和交流内容都由一
条纽带连接，而电子产品则是男
生通用的“话题”。“这次我买了
AirPods2，就会跟身边朋友分享
体验感受，身边一群朋友都是因
同样的爱好而结交的。”阿杰说。

随着“颜值革命”来袭，微整形已经不再是
女性的“专利”，男性爱美人士数量也逐年上升。

32岁的颜文就是其中之一，为“悦己”者
容。

颜文中等个子，性格爽朗大方，是朋友心中
的精致boy。对自己的整形史，毫不避讳。

“其实我对以前的自己也挺满意的，接触这
一行，完全是巧合。”十年前，半永久纹眉刚兴
起，颜文身边就有女生朋友就做了眉毛和其他
整形项目。颜文说，“当时，她做了好几个大项
目，医院就送了她一个瘦脸针的项目。但是她不
需要，就问我要不要试一试。”

就这样，22岁的颜文抱着试一试的心态，
进行了第一个微整形项目——打瘦脸针。

一直以来，颜文对微整形持有很开放的心
态。“因为社会越来越开放，爱美之心人皆有之，
只要知道自己的需求，适可而止就可以。”

对于整形，颜文的父母也持开放态度。“他
们认为我已经成年了，可以为自己的行为负责
了，只要自己考虑好，就会支持。”父母看到瘦脸
版颜文，只说了一句话，“更帅了。”

颜文坦言，除了打瘦脸针，之后这些年还增
高了鼻梁、垫了下巴、割了双眼皮，“有棱角的脸
和高挺的鼻子一直是我的向往”。

但有时候整形完，颜文也会觉得之前的自
己更好。“几年前流行割双眼皮，我就跟风割了
一对大双眼皮，但是看久了，觉得单眼皮男生更
帅。”去年，颜文又找医生做回单眼皮。他指着自
己一单一双的眼睛说，“还有一只眼睛正走在变
单的路上。”

身边变美的案例越来越多，前来询问颜文
有关微整形的男性朋友也越来越多。这也让颜
文嗅到了商机。2014年，他便投资开了一家微
整形医院。

过去，护肤化妆逛街做饭好像是众人认知
里女性喜欢做的事情；而现在，男妆消费崛起，
他们和女性一样追求“颜值”。颜文介绍，“来医
院做整形的，仍然是女性占大多数，但男性整形
的数量在逐年增长，目前约占市场的20%。”

根据国际整容外科协会数据统计，2016年
男性进行了超过326.4万次整形，占整形总数的
13.8%。

文玩，感受岁月沉淀
株洲日报记者 高晓燕

不同于古玩玩家的
乐于收藏，文玩玩家，更
注重“玩”字，不管是昂
贵的玉石、蜜蜡、松石，
还是便宜的樱子木、酸
枣核、菩提根，只要能盘
玩出质感，就是宝贝。

就像女人对口红有
种莫名的执着一样，文
玩玩家也爱炫耀，人人
都能晒出一胳膊的串
子，还不带重样的。

入文玩坑这几年，
市民初一（化名）最大的
感受，就是心性收敛。

最初入文玩坑，是因为爱人的一句
话。初一的爱人在外地旅游时，看到有台
湾游客带着油光透亮的菩提手串，“好漂
亮”。

初一开始在网上搜索有关文玩的知
识，尝试去盘玩“雕琢”属于自己的赏玩
件。

一件初始粗糙的赏玩件，在经过玩家
长期盘玩后，会慢慢地开始包浆、挂瓷，变
得光润，最后像是拥有像有了生命一般具
有灵性。“用心去感受这个变化的过程，然
后你会发现文玩的乐趣就在于此。”

但过程并不简单，清洗、刷油、打孔
……处处都是知识，一不小心就会被玩
坏。同时，还要跟“奸商”斗眼力、比鉴力。
作为新手的初一，也曾在买藏品上交过数
千元的“学费”。

“这个过程，就是不断验证自己认知
的过程，也像是看着自己的孩子在成长。”
初一说，一串赏玩件，没有个两三年，是玩
不出质感的。这个过程中，都会经历尴尬
期，比如看自己的串珠各种不顺眼，变色
不均匀，没有达到预期效果等等。“有的玩
家静不下心，一到尴尬期就放弃了，再买
新品，最后一串也没玩好。”

“文玩无贵贱，就是欣赏和品鉴岁月
的痕迹。”忍过了尴尬期的初一，发现自己
脾气更加收敛，也能心安理得地接受赏玩
件的各种不完美，并享受盘玩的过程。

这几年，野生水域被破坏得越来越
严重，能够享受休闲野钓的去处日益减
少，“黑坑”玩法开始受人欢迎。

“黑坑”，指的是鱼塘老板定期放鱼
开钓，一场6至8小时左右，入场费150
元，钓到的鱼归自己所有。喜欢刺激的钓
友，还可以玩高密度“黑坑”，塘内鱼量更
大，但钓一场费用也更高，需要400元至
1000元不等。

“男人都喜欢钓鱼，这是种天性。”提
到钓鱼，市民周宇就来神。

“玩高密度坑，要想‘回本’，一场下
来至少要钓250斤鱼，基本是不可能完
成的任务。”周宇说，想在最短的时间内
钓到尽可能多的鱼，钓友们和鱼塘老板

“斗智斗勇”，花费也是水涨船高。
最基本的鱼竿、鱼线、鱼饵，自然是怎

么高级怎么来，但这些还仅仅是必备工
具。“黑坑不加药，等于瞎胡闹。”周宇用一
句行话来总结，为了能惯得了塘鱼那刁钻
的口，不少钓友打破脑袋都想求得一瓶好
药酒。各种口味的添加剂，以及用五粮液、
天然麝香炮制的好药酒，都是给鱼儿们备
下的，“经常钓鱼的，谁家里还没备下个五
六瓶药酒啊，这一瓶就是2000元至4000
元不等。”

这几年，周宇也没少置办，家里光鱼
竿就有20多根，“所有的装备排出来，开
个小型装备店没点问题，前后投入了快
有20万元吧。”

不过，比起路亚玩家来说，这些开销
就是“小巫见大巫”。路亚，主要是钓掠食
性鱼类。钓友们一把剪刀几百元，出行还
要配条好船，至于服装等其他花费更是
不计其数。“我师兄去年的路亚花费就有
50多万元。圈里有句话，‘台钓穷一生，
路亚毁三代’。”周宇说。

玩“黑坑”，
周宇原本想多学点
本事“对付”鱼塘老板，
没想到却误打误撞进入了
钓鱼竞技圈，从此一发不可收
拾。

“第一次参加竞技赛就拿到了第
六名。”周宇说，湖南人爱钓鱼，高手很
多，能从“菜鸟”到拿名次，感觉很不一样。

装备开始升级，第一年，周宇就一次性
花费1万元购进两支专业鱼竿。

江西的一场跨省赛，让周宇一战成
名。200人参赛，打进决赛圈后，周宇成了
湖南籍选手中仅存的“硕果”，最终不负众
望一举夺冠。随后的两年间，周宇一直都
是大家眼中的“种子选手”，省内外比赛基
本可以锁定前30名。

省内、周边到处跑，报名费、住宿费、装
备费等都在陡增。“高手过招，比的就是精
细，什么鱼用什么竿、什么饵，装备绝对不
能差。”打出名气后，周宇也接受赞助，加入
了俱乐部。“俱乐部或者公司，都是签约专
业钓手，跟电竞比赛一样。考虑到照顾家
庭的原因，我签的是‘编外’形式，但享受同
等待遇。”

竞技比赛的乐趣在哪？曾夺得全国诗
词大赛冠军的本土钓友，在观摩周宇钓鱼
后写诗赠他：“水映桃红蝶绕花，蓑翁独坐
品山茶。抛竿引线鱼翻浪，钓了晨风钓晚
霞。”

一场竞技赛，冠军得主奖金甚至可高达
百万元。“这几年，参赛选手‘抱团’氛围也越
浓，个人钓手遇到‘围剿’，越来越难在比赛
中崭露头角。”如今，周宇参加竞技赛不再狂
热，平时打打比赛，加上商家赞助，基本可以
保持“以钓养钓”。

市民正在文玩店里
选购产品。 高晓燕 摄

消费升级带火“男性颜值经济”
株洲日报记者 刘芳

在游戏中实现“英雄梦”
株洲日报记者 刘芳

成
年
人
也
可
以
拥
有
自
己
的
玩
具

盘
玩
就
像
看
着
孩
子
在
成
长

为“黑科技”买单不手软
株洲日报记者 易蓉

颜
文
说
对
待
美
，没
有
男
女
之
分
。
受
访
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