
跳舞、
书画、非
洲 鼓 、模
特秀……在
天元区嵩山路
街道的小湖塘社区
里，一所专门针对老年人的学
校“社区学苑”，赢得了居民们的喜爱。在这
里，老人们不仅可以免费学习自己热爱的艺
术课程，还能增进邻里感情，共同组织、参与
公益文娱活动，营造了友好和睦、邻里守望
的社区文化氛围。

“社区学苑的开放，让更多老年人老有
所乐、老有所为，许多老人不只是这里学艺
术，还利用自己的经验、学识、专业发挥了很
多作用。”社区负责人冯芳告诉记者，在社区
学苑成立之前，小湖塘社区里面向放学无人
看管的孩子们，开展了“四点半课堂”，志愿
者领着孩子们做作业、玩手工，帮家长们解
决上班没人带孩子的矛盾。在一次端午节
的活动中，小湖塘社区的老党员、干部走进
了“四点半课堂”，他们为孩子们讲述传统节

日 的 来
历 、习
俗 ，平
日 里 素

不相识的
老人和孩子们

打成了一片，渐渐的，这样的活动
越来越多，老人们纷纷走出家门、走下麻将
桌，参与到社区活动中，直至社区学苑的成
立，“我们终于有自己的大本营了！”75岁的
居民文仲芳说。

今年，小湖塘社区里的嵩山文体活动中心
正式对外开放了，居民们活动的空间更大、设
备更全、教室更多了，报名火爆的社区学苑也
开了更多的班来适应老年居民的教育、休闲需
求，冯芳说：“本来社区学苑都只开设了艺术类
班级，但在学员们的需求建议下，我们又开设
了微信学习班、手机拍照班等课程，非常灵活
的社区学校，只要老人有需求，我们就尽可能
想办法满足，提供给大家一个好的环境，社区、
社会组织和居民一起，积极营造和谐、学习型
的社区。” （谭昕吾 冯芳 文雅 文/图）
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明天天气今天天气 后天天气
小雨转大雨
20—28℃

中雨转阴
14—25℃

小雨转中雨
13—16℃

(市环境监测中心站、市气象
台6日16时发布)

春日到株洲来看雨

台湾歌手孟庭苇的《冬季到台北去
看雨》，唱得缠绵悱恻，我倒是觉得，歌
里的柔情，放在当下株洲的雨天，是最
好不过。

对于株洲这个城市来说，它四季分
明、雨水充沛，下雨后烟雨迷蒙的样子，
很有江南水乡的风韵。就降雨量来说，
4 月开始，一直到 8 月是一年中雨水比
较多的时段，也是气象学上的“汛期”。
也就是说，从这个月开始，春天渐渐繁
盛，随之而来的雨季也就此开始。

比如接下来一周要下的雨，便有
“雨纷纷”的感觉。有时候，虽然下了一
整天，但天气并不冷，且雨水下一阵、停
一阵，空气里充满了土壤和植物的清
香。这样的雨，应该就是记忆里春天的
雨吧。

一年四季中，夏天的雨太烈，冬天
的雨太冷，秋天的雨有点扫兴，唯独春
天的雨充满了各种活力与生机，它时而
细细密密连绵不断，时而大珠追小珠般
跳跃……我想，大概是它处在春日里，
万事万物都有着生机和活力的缘故吧。

接下来的日子，株洲的雨会越来越
多，也越来越暖和。这就是自然，感受
一下各种形态的雨和雨后清新而迷人
的空气吧。

（记者 王娜）
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老人方言带娃
会影响孩子说普通话？
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乐活茶话会：
“户帮户亲帮亲”
传递每一个爱心善举

导读

艾叶粑粑送老人

清明时节，艾叶飘香，到了吃艾
叶粑粑的最好时候。近日，芦淞区
建设街道沿河社区党支部，为社区
里85岁以上的高龄老人们送上做好
的艾叶粑粑，进行慰问。

（夏天 文/图）

社区办“学苑”，老人们不仅能免费学课程，还能领着
孩子们做作业、玩手工……

老有所为，我们有了大本营
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“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。”杜牧的
这首诗淋漓尽致地体现了思念亲人的感情。

（作者：何惠明 64岁 天元区香山美境小区 ）

慈母恩情永不忘
吾母谭爱媛生于公元一九一八年农历十一月

二十日，公元二零一一年农历三月二十一日无疾
而终，享年九十四岁。

吾母婚后不到一年，夫死抗日前线。为了遗
腹子，立志守寡，既当爹又当妈，经历了太多艰辛
与磨难，中间万万，皆伤心史，不忍卒书。又是一
年清明之际，怀念母亲恩德，谨表如下思念之情。

一生一世岁月长，慈母恩情永不忘，若问人间
谁最苦，最苦莫如老亲娘。自从儿子降人世，千斤
重担压身上，从此不分日和夜，白天辛苦夜里忙，
从此不辨净和脏，把屎接尿属平常，不顾自身冷和
暖，只为儿子添新装，六七岁时入学堂，娘牵儿手
细语详，凡事都要遵祖训，努力读书写文章，一日
三餐递到手，烧火做饭洗衣裳，不道辛酸不言苦，
不图回报不张扬，儿有饥寒娘担忧，儿有病恙娘心
慌，儿有委屈对娘诉，儿有难处娘来扛。时光匆匆
儿长大，娘亲不复旧模样，满脸皱纹写春秋，满头
乌发尽染霜，笔直腰板被压弯，双脚颤颤拄拐杖，
含辛茹苦灯油尽，换来儿孙奔小康，今年是娘百岁
庆，儿孙祭奠在高堂，代代继承娘心愿，忍耐等待
自立强，祝愿娘亲天堂好，保佑儿孙都安康。

（作者：陈佳俊 78岁 茶陵县）

流芳园扫烈士墓

墓地流芳景色新，清明祭扫慰忠魂。
跋山涉水何足惧，烈士丹心举世钦！

（作者：袁楚湘 80岁 天元区老二中宿舍）

忆外婆

大石桥畔外婆家，儿时记忆闪金花。
慈祥智慧人缘好，望重德高戚里夸。
身教言传育后代，悬梁刺股走天涯。
云游驾鹤精神在，祖训长留佑中华。

（作者：左宗明 69岁 天元区康馨佳园小区）

前不久，噩耗传来，我们
穷游团的超级驴友许镇伏兄
弟于长沙溘然长逝。

许镇伏，绰号福爷，善厨
艺，工维修，酷爱户外运动。
自2014年开始，他加入我们以
知青为主组成的自驾游团队，
结伴游历美好山河，亲近乡村
野趣，体味风土人情，共同感
悟人生快乐。

记得我们的初次相会，是
在结伴出游湘西沅陵的集合
地——黄河路口。他携妻驾
车自长沙而来，接上他的妻姐
一家，以便腾出一辆车由我驾
驶，载着其他知友前往。初夏
的夜晚，我们露宿于龙舟广场
的沅江水畔，将帐篷搭在豹子
湾的山间旧厂。在烈日的炙
烤下，我们首次共同寻访了三
线遗迹，攀登雪峰余脉，丈量
宗教一条街，同游苦藤铺知青
茶场。此行，因为他对慕名而
去山洞的失望，我们有了第一
次关于乡村旅游的交流。寻
景不怕累，登高不怕险，出征
不怕苦，行路不怕远，是我们
共同的出游准则。

此后，我们多次打着穷游
团的旗号，一起出游。每一次
团队出游，他必定备足救险设
备，带上煮茶家什，捎上照明
工具，主动承担后勤保障。遇
上旅途野炊，他断然自告奋
勇，洗切烹炸，辛勤地为大家
服务。

几年来，洪山界留下了我

们的足迹，借母溪二人并肩穿
越。大围山共同赏花，挽洲岛
一起品秋。梵净山缥缈仙境，
我们携手探访；赤水河美酒飘
香，我们驱车同行。密花山庄
的竹林涛声，伴我们甜甜入
梦；周洛峡谷的惊天炸雷，扰
大家彻夜难眠。茶亭水库的
大堤，燃烧过熊熊的炭火；长
寿谷的农舍，自办过丰盛的宴
席。天柱山的瓢泼雨水，挡不
住我们登山的欲望；连云山的
纯溪小镇，吸引了我们共同的
目光。二酉洞寻古，我们走朝
圣大道，发现至圣善卷；团龙
村品茶，一起观土家族谱，知
晓湘黔一脉。曾经漫步的石
牛寨栈道，留下了我们观丹霞
地貌的身影；那时踏过的乔口
石板，记载着我们顶烈日游古
镇新街......

俱往矣！一位寡言少语，
又不失风趣幽默的质朴男人；
一个精力充沛，不畏艰险的倔
强驴友；一名心地善良，关爱
家人友人的重情伴侣，忽然
间，被病魔夺去了生命。从
此，祖国的大好山河失去了一
双能重新勘踏的脚掌，我们小
小的穷游团缺少了一位同行
伙伴铁杆驴友。

岁月匆匆，人生总是始料
不及。逝者已逝，愿生者，且
行且珍惜。

（作者：林永涛 60 岁
天元区建设家园小区）

永存记忆的身影


