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对接新高考，我市中考、高中
招生办法也将逐步实施改革，株
洲已经整体申报湖南省高中综合
素质评价改革试点。

除了政策层面，各初中学校是

此项改革举措的重要阵地之一。初
中校长如何看待渐变“新中考”，如
何适应中考之变，本期邀请市建宁
实验中学校长邓钢、市外国语石峰
学校校长唐波就此开讲。

4 月 1 日，天元小学的同
学们进行了题为“缅怀先辈，
学会感恩，共铸中华魂”的国
旗下讲话活动。

仪式中，同学们吟诵了《少
年中国说》，上千名学子齐声发
出的“少年强则国强”振聋发聩
的呼声响彻校园；在悠扬的乐
曲中，1508班 21名女同学翩翩
起舞，跳起了“清明情思”的舞

蹈，用音乐和舞蹈演绎着这个
重要的传统节日的特殊情怀，
寄托了她们对革命先烈的缅怀
之情。随后，小主持人做了“缅
怀先烈，传承精神，弘扬美德”
的主题发言，同学们用铿锵有
力的朗诵、优美动人的舞蹈、韵
味绵长的诗歌，进行了一场生
动的爱国主义和革命英雄主义
的宣传教育。

天元小学的同学们翩翩起舞，用舞蹈演绎清明节这个传统
节日的特殊情怀。

校长开讲

清明节，给孩子上一堂生命教育课

5 所红军小学

祭祀革命烈士
4 月 4 日，醴陵革命烈士纪念

园。淅淅沥沥地小雨一直下着，应
了那句“清明时节雨纷纷”的场景。

上午 10点，一群身着灰色红军
制服、头戴红星帽、腰间扎着黑色腰
带的“小红军”们，排着整齐的队伍
走向纪念广场。他们是来自我市李
立三红军小学 、左权红军小学、中
国红军将军外交官红军小学、列宁
红军小学、茶陵苏维埃红军小学的
学生代表。此次祭奠活动牵头单位
——市示范性综合实践基地负责人
介绍，活动旨在继承革命先烈的优
良传统，传承红军小学的红色基因，
培养株洲红军小学学生的优良品
质，磨砺学生的品格意志，促进红军
学校高品质的发展。

国歌响起，来自红军小学的孩
子们仰望烈士纪念碑，小脸上写着
庄严与肃穆。5 所红军小学的师生
集体向烈士纪念碑献花。

荷塘外国语学校

开展清明节主题班会
清明节到来之际，荷塘外国语

学校小学部各班级开展了清明节
主题班会。

活动中，全体同学齐唱队歌、
小主持人向同学们介绍清明节习
俗，还有清明小知识问答、讲述革
命先烈的故事等环节，同学们不但
进一步了解了清明节的来历和习
俗，心中更对为革命事业牺牲的英
烈们有了无限敬仰和怀念之情。

“希望孩子们在此次班会活动
中珍惜来之不易的幸福生活，弘扬
中华民族精神，为祖国的未来增砖
添瓦，成为国之栋梁。”陈芳老师说。

清水塘学校

向革命先烈敬献花篮
为弘扬中国优秀传统文化，4月 2日，石峰

区组织开展了“缅怀先烈，文明祭扫”为主题
的“我们的节日·清明”活动。本次活动由石峰
区教育局主办，清水塘学校承办，校内校外进
行同步直播。

在嘹亮的国歌声中，全体与会人员唱响
了心中对革命先烈无限崇敬的心声。同时，校
外的同学们来到秋瑾故居，向秋瑾烈士敬献
花篮及宣誓。伴随着《献花曲》的旋律，同学们
双手抬着花篮，以敬献鲜花与文明祭扫表达
了对革命先烈的敬重，以集体敬礼与集体宣

誓表达了对革命烈士的崇敬之情。
石峰区组织开展“我们的节日·

清明”活动，旨在让新时代的少先队
员能深刻理解革命先烈们为祖国解
放事业而献身的精神，引导新时代接
班人立志成为担当民族复兴大任的
好少年。

株董路小学

祭扫烈士纪念塔
3月 30日，株董路小学少先队大队部特别

策划了一次主题为“株小少年爱家乡，清明时
节缅英烈”的清明节祭扫活动。

活动中，同学们参观了湖南省博物馆的三
湘历史文化陈列及长沙马王堆汉墓陈列，一件
件经典文物都在彰显华夏儿女从古至今的智
慧与勤劳。随后，在老师的带领下，同学们怀着
沉重的心情来到烈士纪念塔前，重温了入队誓
词并郑重宣誓：“我们站在革命烈士纪念塔前，
以红领巾的名义宣誓：人民为先，祖国至上
……”同学们怀着极大地敬意，为革命烈士们
献上了鲜花，表达对革命先烈的缅怀。

“今天的幸福生活是无数革命先烈前仆后
继用鲜血和生命创造出来的，我们应加倍珍
惜，更有责任和义务好好培养下一代，让他们
成为有理想、有担当、为实现中国梦而不断奋
斗的追梦人。”学校李天昊老师深有感触地说。

新中考改革如火如荼，如何
协调学科教学保持质量、如何发
现以及全面发展学生的个性特
长、如何把提高学生核心素养和
学科教学有机结合……语数外以
及体育分值的变化对初中教育提
出更高的要求。

在深刻理解学校办学理念
基础上，学校开发和构建学校课
程体系。“爱”既是学校建校的基
石也是中国传统文化的核心理
念。无论是从新中考还是新高考
来看，家长应该重视全面发展。
要注重孩子的思想品德修养以
及好家风、好习惯培养，如思想
品德纳入综合素质评价，请“无
臂高考神童”彭超来学校现身说
法，用自身经历加强学生的习惯
和品德教育。

与此同时，学校进行跨界融
合，创新性实施多元课程。

新中考外语由以前的 120 分
变成了 150 分，其中英语听力和
口语表达能力总共为 30 分。为了
加强学生的听力和口语表达，学
校开设了国际课程，ASDAD“成
长基石”英国小学素质教育交流
项目落户外国语石峰学校，同时
实施新西兰游学项目、德国歌德
学院项目等，这些项目可以让学
生在国外练习口语和听力。

新中考考试范围为初中阶段
应掌握的全部内容，考试内容以
考查基础知识和基本能力为主，
不考查死记硬背和机械训练性质
的内容。学校注重考查学生在真
实情境中发现问题、解决问题及
收集、分析、处理和运用信息的能
力，逐步增加开放性、探究性、案
例分析等题型的比例。

（株 洲 日 报 记 者 成 建 梅
通讯员/黄荣 整理）

为顺应当前教育形势的需要，
株洲市教育局出台了新的中考改
革方案，作为一所城区公办初中学
校，该如何应对呢？这是我常常思
索的问题，也在实践中摸索前行。

学校更加重视综合素质评
价：将每一个维度每一项内容落
实做细做好，注重过程性评价。相
关处室安排专人负责，各班配备
副班主任协助做好综合素质过程
性材料的搜集与整理，确保所有
材料的真实性和客观性。

学校更加注重学生能力的培
养：能力比知识重要，思维比分数

重要。认真贯彻落实《湖南省初中
学业水平考试标准》，要求在全面
夯实基础的前提下，拓展学生思
维，培养学生能力。

学校注重向教研要质量：在
当前严禁补课、严禁征订教辅资
料的情况下，我校提出向教研要
质量，进一步加强集体备课、加强
学科建设，精心编制适合学生的
教学资料，同时开展同课异构、课
例研修等活动，加强学科督导，确
保教学质量的稳步上升。

（株 洲 日 报 记 者 成 建 梅
通讯员/李吉 整理）

初中校园备战新中考

市建宁实验中学校长邓钢：

试行分层走班，给学生“最适合的教育”

市外国语石峰学校校长唐波：

“爱”文化课程体系助力“新中考”

3月 27 日至 29 日，贺家土
中学七、八年级的学生赴武汉
开展研学旅行活动。

学校精心设计了研学课程，
活动分为“红色传承”“绿色生
态”“黑色科技”“古色古韵”四个
主题内容，旨在落实研学旅行的
课程目标，在学生的心中播下美
好的种子。“红色传承”主题安排
了同学们在起义门、辛亥革命博
物馆，进行了辛亥主题研学行，
去了解那一段具有划时代意义
的历史；在武汉大学、东湖绿道，
体验大学生活，领会“绿水青山

就是金山银山”的环保理念；在
华中科技大学、武汉科学技术馆
增长了见识，开阔了眼界；在湖
北省博物馆、黄鹤楼发自内心地
为中华民族的悠久历史和灿烂
文明而骄傲自豪。

在研学旅行中，学生做到了
安全守纪、文明守礼、团结协作、
积极好学，表现出了良好的风
貌。此次研学不但丰富了学生的
知识，开阔了他们的眼界，也给
了他们一段难忘的旅程，在他们
心中播下了美好的种子。

（编辑综合）

贺家土中学

开展武汉研学旅行

天元小学

国旗下吟诵《少年中国说》
核心
提示

“人死后会去哪里？”“为什么扫墓要烧纸？”清明期间，不少家长
带孩子去祭祖、扫墓，面对孩子好奇的问题，会如何回应？清明节这
个与死亡相关的节日，完全可以成为生命教育的契机。家长与学校
都应以各种方式，告诉孩子：认识生命，热爱生命，珍惜生命。

期盼已久的植树节到来，在爸爸的
陪伴下，我栽下了人生中的第一棵树。

一下车，我眼前就出现了仙境一般的景象。许
多我说不上名字的植物笼罩在浓雾下，很是神秘。

来到植树地点后，我吓了一跳，这里全是泥，
一脚踩下去，就像在沼泽一样。我一步步艰难地寻
找落脚的地方，不一会儿，我的脚就有“千斤重”
了。功夫不负有心人，我终于找到
了一块宝地，还认识了一位新的朋
友了呢！

我们先用铲子把表面的
泥给铲掉，再用锄头挖一个

坑。这活看着容易，做起来却让人精疲力竭。我先
用小锄头挖，可费了九牛二虎之力，却只挖了一个
小坑。我只好向好朋友求助了，他很爽快地给了我
一个大锄头。挖完之后坑变大了，我们又用小铲
子，把坑修整了一番。

激动人心的时刻到了，我把树苗小心翼翼地
移进坑里，填满土，再把树苗扶正，终于把树栽好

了。随后，摇摇晃晃地提了半桶水来给小树苗
浇上。

植树虽然很累，但是我很快乐。

植树的快乐
博雅小学三（1班）向钰萱 证号：3052683 指导老师：彭银月

清晨，闹钟突然叮铃铃地响了，
我迷迷糊糊地坐了起来，打算穿衣服
起床。我揉了揉眼睛向前一看，呀，我
怎么看见了“地平线”？我应该在床上
啊。我站起来朝前走了一会来到了床
沿，看清了变大了好多倍的卧室，我
才意识到，原来是我变小了。

衣服还算好解决，我把放在床上
的小王子玩具的衣服脱下来换到自
己身上，然后使劲一跳，跳到了地上。
这时，妈妈正好走进来，发现了变小
了的我后，十分心疼。她把我轻轻放
到了餐桌上，我吃了一顿“大大的”早
餐。从小山一样的面包上咬掉一小
块，我就十分饱了。

现在的我还是先不去上学了，我
决定先去外面走走看看。

走着走着，我遇见了绿毛龟，没
错，就是《笑毛日记》中的绿毛龟。它
告诉我，蓝山上有一种爱心草可以让
我变回原来的样子。爱心草不是绿色

的青草，而是一种能结果的草，结的
果子十分像爱心。

为了变回以前的大小，我给家人
留了一张纸条，上面写着：我在树林
中玩，不用担心。然后，我带了一些装
备和食物出发了。我先是遇到了一个
比摩天大楼还大的山蜘蛛，还好它在
睡觉，我轻轻地从它身旁绕了过去。
为了避开虎头山和豹尾岭，我选择了
爬鹰王山，不过鹰王的士兵不听我解
释就和我打了起来，我的武器是两根
绣花针。正和士兵打得不可开交，突
然听到一声响亮的“住手！”原来是鹰
王回来了，它问清了原由，就带着我
飞到了蓝山。我顺利地采到了爱心
草，鹰王把我送回了家。

我吃下爱心草后，马上就变回了
原来的我，又开始继续我正常的学习
生活了。

此时，我睁开了双眼，原来，这是
一场梦啊！

回家
建宁实验中学1608班 刘亦轩
证号：0758850 指导老师：刘秋晓

又一年过去，银杏叶像吸收了阳光，明黄
的一片，桂花已凋零，只留下一树的横柯，秋天
来了，风吹动衣摆，她想，又快回家了。

在一个陌生的城市，她干了一年，望向远
处拔地而起的高楼大厦，自己是如此的渺小，
似乎不应该存在于这个世界。

“努力地往前飞，再累也无所谓，黑夜过后
的光芒有多美。”电话铃又响了。

“妈，您最近怎么样？”她迫不及待想知道
父母的情况。

“挺好呀！干服务员这一行挺辛苦的，你要
是觉得累，回来找份安稳的工作吧！”

“爸呢？”她没有顺着妈妈的话题聊下去。
“你爸爸这不天天都忙不过来嘛，又去给

别人修空调去了，都去了半天，好晚才能回
呢。”

“这样啊。”她回家的心迫切地跳着，爸爸
可真是个劳动得停不下来的人，做了几十年的
修理工了，现在也还是这样。她思绪回转，想到
曾经，平日在家中，母亲忙着打扫，喷香的饭菜
上桌，而父亲用充斥烟味的嘴，道出修理时有
趣的故事，一家人都笑着，其乐融融！她笑了，
终于可以回到好久不见的家中。午餐后，她就
可以回家了，眼泪涌入眼眶，不知是对未来的
迷茫，还是感到回家的幸福。

“妈，我回来了！”
一样的摆设，一样的饭菜，一样的母亲忙

着打扫的身影。可是……她惊慌了一下：“妈，
爸爸呢？”

“他……”妈妈似乎不愿意说出一些什么，
却已泪流满面。她的心跳仿佛停止了一样，她
冲出门去，一直奔向山头，向着那一排房屋的
最后跑，似乎这样才可以找到想要找到的东
西。一口气，她跑了好久好久，但是那山头还是
好远好远，无法使她达到，太阳也一点一点地
沉下去……

“到站了，姑娘。”她抬起头，是一位慈祥的
老者，显然已经到了，她竟是最后一个下车的。
她飞奔出去，在拥挤的人群中，她终于望见了
两个最熟悉的面孔，那一年多未见的面孔。

“爸、妈！”她一把抱住了父母。这时的她好
像是全世界最幸福的女孩，像久久才回巢的鸟
儿，她依偎在父母的怀中；像草原上的羊群，最
眷恋的还是芳草如茵的家乡；像一颗微不足道
的小草，但也会有阳光相伴。

原来那只是一个梦，而现在心中只是充着
满满的温暖，她这时才明白，自己苦苦追寻的，
不过就是家的温暖，家才是最美好的地方。

风吹落树叶，也带走了春、夏的稚气，阳光
照在头顶，地上是三个矮胖的影子，中午郊区
只能看见鸟儿南飞的队伍，听到它们发出响亮
的叫声。叶子又落下一片，回到了生它养它的
泥土上边。

春天是什么
九方小学二（1）班 沈小雅
证号：0850508 指导老师：陈正巧

生机勃勃的春天来了，小鹿问妈妈：“什
么是春天？”妈妈说：“去问问大自然吧！”

小鹿跑去问小草：“小草，什么是春
天？”小草说：“我不知道，但我知道，我是
春天的绿衣裳！”

小鹿跑去问小花：“小花，什么是春
天？”小花说：“我不知道，但我知道，我是
春天的眼睛！”

小鹿跑去问柳树：“柳树，什么是春
天？”柳树说：“我不知道，但我知道，我是
春天的发丝！”

小鹿跑去问小溪：“小溪，什么是春
天？”小溪说：“我不知道，但我知道，我是
春天的裙摆！”

小鹿终于知道了，原来，春天是一位
美丽的姑娘！

我变小了
红旗路小学1606班 何遂初 证号：3652111 指导老师：刘亚

湖南的腊味
尚格小学1705班 陈柯汀 证号：7754797

年过完了，我们也都开学了，可是我的舌尖一直都在回味着
一种味道，那就是湖南最有特色的腊味。

春笋炒腊肉，这道菜我真是百吃不厌。春笋又脆又甜，腊肉香
而不腻。我好奇地问奶奶：“腊肉看上去脏脏的，炒出来却那么美
味，到底是怎么做成的呢？”奶奶告诉我：“腊肉可是湖南的特产，
每到年末家家户户都会准备一点。用新鲜的猪肉裹上酱油，再洒
点白酒，抹上食盐，腌制两三天。入味后，再悬挂起来用柴火烟熏，
不用几日，香气浓浓、味道鲜美的腊肉就大功告成了。”

听奶奶说完，我的口水瞬间又流出来了。

【手抄报作品】

大自然
立人学校四（1班）于佳鑫 证号：4856403


