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首届“云阳保安杯·校长论坛”活动举行
思源实验学校1804班 邝扬帆 证号：6758237 指导老师：颜奇霞

3月11日上午，首届“云阳保安杯·校长论坛”活动在茶陵思源实验学

校隆重举行。县教育局领导及各校的正副校长参与了此次活动。

活动共分为三个环节：师生才艺展示、三千学子大课间活动和彭大师

书画展，获得了校长们的一致好评。其中最令校长们震撼的是三千学子

大课间活动——国学诵读声情并茂，韵律操青春激情，把思源学子的精

气神展现的淋漓尽致。

“这次活动，为我们提供了一个很好的学习平台。我们深切地感受到

了思源学子的文明与活力，钦佩思源教师的创新与敬业。”同行校长如是

评价。

小记者入职培训
炎陵城南小学1508班 林涵颖 证号：7758816

今天上午上完第三节课，我们城南小学一百多名小记者在五楼多媒

体室欢聚一堂，开展了本年度第一场交流会。首先，小乐姐姐面带微笑

地讲述了我们小记者应该注意的事项：1、比如在课堂和课外都要积极发

言，提高语言能力。2、多挖掘身边的好人好事，把身边发生的新鲜事都

记录下来，提高写作能力。3、平时也还要多看看课外书籍，丰富我们的知

识面，开阔我们的视野。接着小乐姐姐给我们讲了往年小记者的精彩故

事，我们都大有启发，我也为我能成为小记者中的一员而刚到自豪。我心

里默默的给我自己加油，今后一定要好好学习，提高自己，并多多抓住外出

采访的机会，锻炼自己，只有这样才能成为一名合格的校园小记者。

在未来的日子里我将更严格要求自己，参加更多的社会实践活动，结

交更多的朋友！

名副其实的“拖堂大王”
天台小学1602班 谢亚雄 证号：2252926 指导老师：周素华

她，额头前挂着一帘刘海，眼神锐利无比，令人胆战心惊，两颗豆大的

“青春痘”挂在脸上，她行如风，可上课却比龟速还要慢。她就是“拖堂大

王”——陈老师。

一上课，伴随着一阵“嗒嗒嗒”的声音，陈老师鼻喘粗气地走上讲台，

三下五除二地镇住了纪律。紧接着，她左指指，右点点，将对待“作业大

人”毫不尊敬的“野孩子”给揪了出来，大家都被她的雷厉风行吓坏了！

可陈老师翻脸比翻书还快，三言两语就把我们引入了课堂——我们正津

津有味地听着老师讲课，“叮咚！”突然下课铃冤家路窄，它开启了我们对

下课的盼望——我们有的急得直跺脚，有的一直抱怨，还有的伸长了脖

子往窗外望去……可老师还沉醉在讲课的世界中，不紧不慢地写着除法

竖式。一分钟……两分钟……十分钟……十五分钟过去了，其他同学都

已经回教室了，可我们还在“被迫”与数学“亲密接触”，我哩个天哪！

陈老师，我知道您对我们非常负责的，我很喜欢您！可是您这个下课

拖堂有点儿不太好吧，希望您能改善，谢谢！

我家的天空
景炎学校1802班 阳佳潞 证号：1653025

我家有着世界上最亮的天空。

白天，暖阳当空照，星星在睡觉；夜

晚，皎月似轮盘，群星在闪耀。

我家的太阳是爸爸。夏天，骄阳

似火，火辣辣的炙烤着大地；冬天，暖

阳当空，懒洋洋地为大地送来温暖。

爸爸也一样，在我们调皮时，可以一

手雷霆震宵小；在我们听话时，就双

手奉上棒棒糖了。

我的妈妈就是那轮皎月了。黑

夜里，月亮总是能把自己皎洁的亮光

撒向大地的每一个角落，驱走人们心

中的阴暗。妈妈也是如此，温柔、体

贴、贤惠。让我们内心感到宁静。偶

尔的时候，妈妈也会来一声“河东狮

吼”，显示出我家的“巾帼不让须眉”的

风范来。

弟弟是夜空中最亮眼的那颗星

星，我家的颜值担当。刚满 2岁的弟

弟有一张圆圆的脸蛋，两边的腮红像

红霞一般时起时落，弯弯的月牙眉下

面一双灵动的大眼睛，镶嵌在他白皙

的皮肤上，如同上帝的点睛之作。小

巧玲珑的鼻子配上一张粉嘟嘟的小

嘴，别提有多可爱了。弟弟的行为也

如自己的脸蛋一样天真，讨人喜欢。

弟弟最近迷上了《西游记》，喜欢看孙

悟空的行侠仗义，唐僧的温文尔雅，八

戒的憨厚可爱，沙僧的任劳任怨。有

一次，我也在看《西游记》，他拿出“金

箍棒”——一根燃放完毕的花炮筒，对

着我说：“妖精看招。”让我顾不得手机

里正在播放的《西游记》，赶紧逃离奔

进了厨房，可是弟弟穷追不舍，好像我

拐走了他的“师傅”，被正在洗菜的妈

妈看见了，连忙问道：“为什么打姐

姐？”弟弟含糊不清地说：“姐姐是妖

精，抢走了我的《西游记》。”唔，不敢

了，下次看《西游记》一定要带着他了。

我也是星星的一员，一个“佛系”

的星星，我喜欢安静，但是活跃起来，

你一时半会儿阻挡不了的；我喜欢写

作，但做数学题也勇往直前；我喜欢

花的柔美、淡雅，也接受小草的顽强

坚韧。

我家的天空永远是亮着的，因为

我家四口的和谐温馨，让天更加的湛

蓝。

植树
天元小学1710班 胡洪屹 证号：2355598

阳春三月，草长莺飞，连绵的阴雨过后，今天终

于放晴了，太阳露出了久违的笑脸。我在爸爸妈妈

的带领下，来到风景秀美的悠移山庄参加“校园小记

者植树活动”。

领到工具和小树苗后，我和爸爸来到一片空地，

爸爸先用铁锹挖了一个大大的坑，然后，我把小树苗

小心翼翼地放入土坑，小心地扶着树苗，爸爸再把土

填进去、压紧，不一会儿，一棵小树苗就种好了。

我周围的小伙伴们，有的在挖坑，有的在扶正

树苗，还有的在填土，一个个干得热火朝天。看着

一棵棵小树苗迎风而立，我的心里甭提有多高兴

了。我们种下的每一棵小树苗都是一份希望，在

不久的将来，我们将收获一片绿林，一片蓝天，一

份美好。

快乐的植树节
栗雨小学二（1）班 肖轶茁 证号：2554501 指导老师：罗锐

三月的春天，是播种的季节；绿色，是生

命的颜色。在这生机盎然的日子里，让我迎

来了第一次小记者户外活动。这次活动是去

悠移山庄植树。因为一年一度的植树节又到

了。

我兴高采烈地来到悠移山庄，这时已是

人山人海了，大小朋友们已经早早地聚集在

活动场地。我赶紧找到小记者队伍，快速奔

向签到处，顺利领到了小树苗和铁锹，高兴得

像小鸟一样快活的飞翔！

我开心地来到了指定的植树地点，不由

得大吃一惊，忍不住地喊出声来：“哇！原来

我们是在田地里植树，我还以为是在山上植

树呢。”我一手拿着铁锹，一手扶着精心挑选

的小树苗，兴致勃勃地挖着树坑。心想着：小

树苗啊，你就在这里住下吧！三下两下，我就

挖好了一个坑。我小心地把小树苗移入树

坑，然后挥锹填了几锹土。土填满后，我又在

土上踩了几脚，把土踩得更紧实了。接着，我

提来一桶水，慢慢地倒进土里，树苗喝足了水，

随风摆动，好像在对我招手，微笑着表示感谢

呢。最后我在枝叶上挂了一张小卡片，上面工

整地写着我的名字和我对小树苗说的心里话：

小树苗呀小树苗，祝你快乐茁壮地成长！

天下无不散的宴席，我和小树苗依依不

舍的告别了。我大声说：“我喜欢绿油油的小

树苗！我还喜欢一阵阵温暖轻柔的春风！我

更喜欢绚丽多彩的春天！”

尊老敬老 从我做起
八达小学58班 张慧玲 证号：0154074 指导老师：张荣

尊敬老人是一种美德，孝敬老人是从生活

中的点点滴滴做起，从身边做起，而不是嘴上说

说，要用实际行动来关心身边的老人。

有一次，我坐公交车去补习，上来一位白发

苍苍的老爷爷，我稍稍站起来了一下，我看到车

上的叔叔阿姨哥哥姐姐们也露出了想让座位的

神色，就在我分神时，一位姐姐立马站了起来，

让出来的座位。整车的人都向她投去赞扬的目

光，只见她一只手扶着老爷爷，另一只手扶着杆

子，一步步慢吞吞地走着，姐姐非常有耐心，没

有露出不耐烦的神色，直到把老爷爷扶上座

位。我为姐姐的所作所为点赞，身为少先队员，

关爱老人从身边的小事做起。

但也有比较奇葩的事，有一次我和妈妈在

散步时，看到前面围了一群人，我挤进去一看，

原来是一个小伙子正对着一个老奶奶又打又

骂，老奶奶低着头不敢做声，只能用软弱又无助

的眼睛在人群中请求帮忙。听围观的人说那年

轻小伙子是她儿子，赌博输了钱却向他妈妈要

钱，有一位大叔看不下去了，气愤地说道：“你难

道不知道尊敬老人吗？你妈妈把你养这么大你

却这样对他，你还有没有人性啊！”所有围观的

人都指责他，教育他，小伙子听后恍然大悟，认

识到了自己的错误，羞愧的低下了头。

就拿我身边的人来说吧！ 我有个姑姥姥

没生儿女是一个孤寡老人，已经 90多岁了，满

头白发，满脸皱纹，还驼着背。但看起来却精神

抖擞，每年就靠人民政府给予的救济来确保生

活，外婆经常会去看望她，接她去外婆家她却不

愿意，说一个人住自由自在惯了，还有很多热心

的邻居，经常会送些蔬菜水果的，姥姥有什么做

不了的事情，他们都很乐意帮忙，姥姥对他们也

像自己的亲人一样,每到过年过节我们就会去

看姥姥，总会带大包小包的东西，有营养品，衣

服，还有她爱吃的东西。妈妈和外婆一到姥姥

家就忙着开始打扫卫生，洗洗刷刷，我就陪着姥

姥，跟她捶捶背，捏捏脚，说一些开心的事情，姥

姥直夸我懂事了！

所以我们应该尊敬自己的长辈，善待自己

的长辈，尊老敬老，从我做起！

春到江南
建宁实验中学1814班 孙彦成 证号：0757277 指导老师：王显坤
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