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4月1日下午5时多，记者在响石广场看
到，虽然四五名交警正在路面疏导，但由于
施工的缘故，响田西路西往东方向车道上排
队的车辆非常多。

随后，记者来到芦淞大桥西头，看到由
于不少车辆选择从株洲大道和芦淞大桥绕
行，从芦淞大桥由东往西方向的车辆已经排
起长龙，从西桥头一直排队到了桥中间，而
在株洲大道由北往南方向，车辆从庐山路口
一直排到了体育中心，远远地就能看到一片
片红灯。天元交警大队工作人员介绍，由于

响石广场施工分流，芦淞大桥西头附近的车
流早晚高峰持续时间都延长了半小时，交通
压力很大。

同样受影响的还有红港路。在人民路
红港路口，记者看到芦淞大桥由西往东方向
车辆通行非常缓慢，而在红港路由东往西方
向，车辆排队等候通行的也比较多。荷塘大
队一中队中队长朱飞介绍，以往，红港路和
白石港路的早高峰为早上 7 时 40 分至 8 时
30分，现在早高峰为早上7时30分至9时30
分，晚高峰则从下午5时至晚上7时。

清明假期，龙洲路全封闭施工

本报讯（记者 刘玺 通讯员 许琳）记者昨日从天元
交警大队获悉，由于通往七桥的龙洲大道封闭施工，而
天元区滨江路雷打石段与湘江大道雷打石雷谭路的路
面损坏严重，家住河西的市民朋友小长假去渌口区，建
议驾车走建宁大桥，前往三门镇方向的车辆，建议走京
港澳高速伞铺收费站下。

（评论版欢迎投稿，已发稿的作
者请联系本报编辑部领取稿费。）

孩子长得高，进景区不得不买全票？4 月 10 日
起，我省实行政府指导价的景区，让孩子带着身份证
明，14周岁以下就可以免票。近日，湖南省景区门票
及相关服务价格管理办法印发，孩子不满 14 周岁免
票，14周岁到18周岁半票。2016年的试行版中，这一
规定是不满6周岁或身高1.3米以下免票。对比可知
免票范围扩大。（详见本报4月4日A04版）

儿童票标准，既是“价格”问题，也是“价值”问题。一
直以来，儿童身高问题都是社会关注的热点，在很多
人心中这是“国之大事”。当初实行1.3米以下儿童免
票，有其历史合理性，但是随着社会的发展，这个标准
已经落后于时代。因此，一直都有人呼吁景区门票不
看身高看年龄。现在省里出台规定如果落实到位，舆
论“心病”自然也就痊愈了。

乍看起来，“不满14周岁免门票”会减少景区的收
入，这是一道门票减法。可辩证来看，减中有加。坚持
以人民为中心的发展思想，把人民群众对美好生活的向
往作为工作目标，必然要求在民生上不断做加法。近

日，国家发改委办公厅印发《关于持续深入推进降低重
点国有景区门票价格工作的通知》，要求推进景区更大
范围降价和更大力度降价。我省的规定与推进重点国
有景区门票更大范围更大力度降价，延续着同样的加
法理念，体现的正是公益加法和民生加法。

而从长远来看，“不满14周岁免门票”，也未必就
会真正让景区吃亏。除了一些儿童主题景区，在目前
景区游客构成中很少有单独的儿童游客，一般都是成
年人带着孩子出游。不满 14 周岁免门票，由此提升
的获得感和幸福感，会极大地影响和吸引家长“用脚
投票”。而从旅游的发展趋势来看，推动转型升级，摆
脱门票依赖，更是势在必行。少在儿童门票上做文
章，其实也是一道转型加法，为景区转型升级创造了
更好条件。

“不满14周岁免门票”是减法更是加法。今天迎
来了旅游大发展时代，正在转型升级的景区，尤其是
国有景区，没有必要再在儿童票标准问题上给社会添
堵了。

□ 时事漫画
据 4 月 1 日《广州日报》报

道，3 月 31 日，在广东省广州市
妇联与市中院携手举办的《反
家庭暴力法》实施三周年宣讲
活动中，市中院一审判庭庭长
指出，夫妻一方“一直盯着手机
都不跟对方聊两句，相互不理
睬”或“回娘家一年半载都没有
联系”，因长时间不沟通、故意
疏 远 造 成 精 神 伤 害 的“ 冷 暴
力”，也算家暴。

随着社会发展，家暴的定义
和范围当然可以扩大，精神暴

力、冷暴力也可以纳入其中，问
题的关键在于，标准是什么，不
能太随意，也不能太苛刻。手机
介入人们生活在当下已是十分
寻常，所能控制的也就是时长和
依赖性而已。睡在同一张床上
的夫妻在微信上道一声“晚安”
不是什么洪水猛兽，与其非要争
论出个是非公理，不如把这种观
点当成一种提醒——手机只是
生活很小的一部分，家庭生活完
全可以也应该更丰富多彩、有滋
有味。 （据工人日报）

“先看病后付费”
意味着什么

□ 默城

到医院看门诊或住院，不用缴
费，在就诊结束 48 小时内或出院时
通过手机一次性付清医疗费用个人
现金应付部分即可——4 月 2 日起，
杭州 11 家市属医院推出“先看病后
付费”信用就医。有媒体从杭州市卫
生健康委员会获悉，至 6 月底，杭州
信用就医的范围还将扩大至21家区
属公立医院、118家社区卫生服务中
心，以及临安区、桐庐县、淳安县、建
德市的17家公立医院和77家社区卫
生服务中心。

杭州医院推行“先看病后付费”，
这确实是一个创新，是“信用就医”
的积极探索。“先看病后付费”给人
最直观的印象就是，“不交钱不给看
病不给做手术”的奇葩医疗现象可以
相对终结了。

以“先看病后付费”为代表的信
用就医，到底意味着什么呢？将其中
的便利性和文明属性统一在一起，呈
现出来的便是公共服务层面的进
步。我们乐见利用技术手段疏解现
实社会中的民生痛点，进一步说，社
会公共服务的提升，应该作为互联网
技术应用的主要选项。而且，这一路
径应当长久延续，扩大到更多的社会
公共区域和行业，给民众带来实惠。

响石广场改造致车行缓慢
这三条绕行路线能帮到你

提醒：尽量错峰或绕行

市公安局交警支队相关负责人介绍，虽然他们做了
很多工作，但由于相关路段的通行条件有限和车流量太
大，他还是建议驾驶员朋友错峰或者绕行。

该负责人提醒，从石峰大桥附近西往东方向的驾驶
员有三条绕行线路可以选择。

一、天元区至清水塘（往返）建议绕行石峰大桥—铜
霞路—清霞路（小型车辆）/环保大道（大型车辆）—清水
路。

二、石峰大桥右转—株玻路—沿江路—白石港路或
其他路口。

该路线适合去往芦淞区方向的驾驶员朋友，特别提
醒在株玻路中段有一个涵洞，涵洞限高3.5米，而且仅能
允许一辆车单向通行，大型车辆建议选择其他线路。

三、前往田心方向的驾驶员建议直接绕行芦淞大桥
经由红港路、红旗路去往田心，以避开响石广场堵点。

另外，上下班早高峰期，河西的驾驶员朋友应尽量
避开庐山路和黄河路，可以选择走神农大道、天台路、泰
山路，如果要往东，尽量选择株洲大桥和天元大桥。

▲由于响石广场施工分流，芦淞大桥西头附近的交通压力激增 记者 刘震 摄

本报讯（记者 刘玺 通讯员 彭晚华）石峰区响石广场第二阶段施工启动以来，
响石广场附近的交通压力激增，而周边分流道路流量也同样上涨。前日，市公安局
交警支队发布绕行提醒。

芦淞大桥西头，早晚交通高峰均延长半小时

相关新闻

“咫尺天涯”

“不满14周岁免门票”
是减法更是加法

□ 东原
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“百菜独有白菜好，诸肉不如猪肉
香。”

食用肉类中，以猪肉的应用范围最
广，也拥有最多的烹饪形式，煎炒烹炸，
无一不可，除了某类特定宗教信仰人群
之外，没吃过猪肉的人怕是屈指也难数
出几个。

吃得多了，自然会钻研各种新奇特
的食用方法，绞尽脑汁构思，如何将猪肉
这一寻常的食材催发出更多的新式吃法
来……宋家桥烤羊城的掌舵人周剑显然
是个中高手。这货非正经厨行出身，半
路出家干餐饮，长相跟军统保密局的戴
笠戴雨农局长有几分酷肖，人送外号周
局长，巧的是，和戴老板一样，咱们的周
局长也热衷于搜集各式情报，哪家的厨
师和服务员好上了，哪家的老板又找姨
太太了，他都能第一时间知道，各家餐企
的后厨于他而言，也就没有任何秘密可
言了，要不然，他一外行，一头扎进餐饮
圈，烤羊城生意凭什么那么火，两年不到
就开了分店？

书归正题。一个烤羊的怎么跟烤乳
猪扯上干系的？宋家桥烤羊城特色的烤
全羊，湘式烤法，拥趸颇多，生意也一直
稳定，只是，全羊动辄上千的售价却将不
少独嗜此味者拒之门外，脑壳灵泛的周
局长便想着重新设计一款能拉低门槛的
爆品菜出来，几经调试定型，便有了这款
湘式烤全羊味型类似的烤乳猪，且成了
河西新店的爆款新宠……

眼下餐饮圈有个非常恶俗的习气，
凡菜必讲出典，反正中华饮食源远流长，
千年不绝，总能在老祖宗那儿找到渊源，
且越是历史悠久，越是热衷，好像非如此
不能提升溢价空间似的。具体到烤乳
猪，不少惯于扯虎皮做大旗的人总会追
溯到周代宫廷“八珍”之一的“炮豚”——
没错，百度百科也这么说的——其实，纯
属瞎扯，炮豚虽是乳猪所制，却并非烤制
而成，乃是先烧后炸再隔水煨炖而成（详
见邱庞同《中国菜肴史》）……在我看来，
烤乳猪的起源并非那么高贵，无非游牧

民族粗犷食风之余韵，成书于南北朝时
期的《齐民要术》载有“烤乳猪”之法，称
其“色同琥珀，又类真金，入口则消，壮若
凌雪，含浆膏润，特异凡常也”，那也是吸
收中原汉地先进的烹饪技法后才有如此
形色口感，再到满清铁蹄入关，满汉全席
里也有“烤乳猪”一味，这才将“烤乳猪”
的地位提了上来，至今，传统文化保护比
较到位的粤港两地，烤乳猪仍是婚宴上
的重头戏。

烤乳猪分光皮、麻皮两种，文火轻油
则猪皮光洁，猛火重油则表皮起酥泡，行
话谓之起麻；光皮可皮、膏、肉同吃，麻皮
则先蘸酱吃皮，再吃肉，有类北京烤鸭；宋
家桥烤羊城的这份儿烤乳猪可归之为光
皮一类，其法先以焖炉烤至将熟，再取出，
架炭火上刷些薄油，并撒各式香料……

上桌用木质托盘盛着，底下垫有鲜
翠欲滴的生菜叶，随盘附赠的还有一干
一湿两碟蘸料，烤得金黄的乳猪表皮泛
着油光，热气氤氲开来，有浓郁的肉香弥
漫……

分割也与他处不同，他处皆用刀割，
这里却是用骨碟边缘敲，看上去颇为粗
放，却也有讲究，袁子才评点烤乳猪，“（猪
皮）酥为上，脆次之，硬为下”，骨碟都能毫
不费力地敲开，能不酥，能不脆嘛？

猪皮是酥脆，底下的肉却是滑嫩肥
腴，单吃可能有点腻，建议连皮带肉，蘸
一下赠送的椒盐并辣椒面混合的干碟，
用生菜叶裹着吃……

难得的清明小长假，你确定不要来
这么一口？

宋家桥烤羊城（河东店）
地址：荷塘区宋家桥街道办事处宋

家桥村学林路口
电话：28118007

宋家桥烤羊城（河西店）
地址：天元区滨江北路尚格小学门

口往体育中心50米
电话：13973331845

寻味 色同琥珀，壮若凌雪
小长假，用一只烤乳猪犒劳自己
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内容简介：
千百年来，中国人一直

以化烧纸扎——特别是纸钱
——的方式来祭奠已故亲
人、祖先以及神灵。尽管常
被指为浪费、淫邪，且曾被官
方禁止，但这一民间传统依
然长盛不衰。

《烧钱》一书从当代生活世界入手检视了这一惯俗，探究
了它在传说和历史中的起源、它在古今社会形态中的角色、
它的文化逻辑、它与中国乃至世界上其他惯俗的关系，并提
出了有关其价值本质的宏大的人类学问题。作者柏桦运用
了田野民族志、历史文献、民间故事等多种材料，结合了西方
马克思主义、符号学、结构主义、现象学等理论，对“烧钱”传
统做出了不同于以往的、细致入微的分析。不管是从实践经
验还是从理论框架上说，《烧钱》一书都为我们研究中国民间
信仰问题提供了重要参考。

北野武的“教育观”

只要努力就会有结果，我们不要再对孩子说这种假惺惺
的话啦。

我们应该从小就教育孩子要认清现实。人不是平等的，
你没有那种才能的。这是爹娘应该告诉孩子的现实。不管
怎样努力，做不到的事情就是做不到，这是爹娘必须教会孩
子的。

有人可能会说，说这种话会打击孩子的积极性。但是反
过来说，如果不打击孩子的积极性，那么一个没什么运动细
胞的孩子就能摘得奥林匹克的金牌了吗？

告诉自己的孩子他没有哪方面的才能，绝不是什么残酷
的事。如果你觉得这么说实在受不了，那就应该去帮助孩子
获得能够在这个世界上安身立命的某种才能。

如果你的孩子没有任何才能，那至少你应该培养他有一
颗坚韧的心，这样在他今后走上社会时哪怕被现实整得一塌
糊涂、遍体鳞伤，他照样还能活下去。 (北野武)

会变形的游戏眼镜

随着电竞产业的快速发展，很多人在工作之余都会选择
和朋友开黑，酣战于游戏世界。游戏早已融入我们的日常生
活，逐渐成为了我们生活的一部分，是日常休闲娱乐的一种
模式。无论是端游还是手游，良好的音效和视觉感官都是玩
家所追求的游戏体验境界。

目前，市面上的很多游戏眼镜，只要跟耳机一起带上，就
会出现勒耳朵、压迫太阳穴、勒痕等问题，极大的影响体验
感。为解决传统眼镜跟耳机一起佩戴时对耳朵和太阳穴造
成的压迫问题，相关机构专门研发生产了一款GODEYE防
蓝光加一键变形眼镜。GODEYE在防蓝光、防多种有害光
线这些基础上，独创一键式镜腿变形设计，改善了传统眼镜
与耳机同时佩戴时不舒适的问题，有效避免了眼镜对耳朵和
太阳穴压迫的痛点。

荐书

微言

玩意儿

寻味征集令

一切有情，依食而往。
世道或许凉薄，美好的食物却总能治愈

一切。不开心了，吃一顿就好；如果没好，那
就再吃一顿……

这里是《株洲晚报》全新打造的“寻味”栏
目，我是栏目主持人茅道，你忠实的寻味向
导。我将跟你一起，搜寻这城中一切能治愈
人心的美好食物。

如若你也有这样的食物，或者曾吃过这
样的食物，请扫码下图二维码，添加微信与我
分享。我相信，这些酸甜苦辣的记忆片段，就
是我们共有的聚散离合的烟火人间。


