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在湖北武汉，84岁的刘发菩为了防止老年痴
呆，自学了代步轮滑，从77岁开始学习，已经7年
了。去银行取钱、看老友……他都是一路滑行。
之后，他还穿着轮滑鞋去了西班牙、葡萄牙、澳大
利亚、日本、韩国等几十个国家。在他踩着轮滑刷
街时，经常被国外的街拍达人一路跟拍。“我们总
羡慕国外老人的生活方式，我也向世界展示展示
中国老人的潮范。” （摘自楚天都市报）

企业减负养老金受影响吗？
在今年政府工作报告提到的一揽子减税降费政策中，一组数据引人关

注：“下调城镇职工基本养老保险单位缴费比例，各地可降至16%”，同时，“继
续提高退休人员基本养老金”，至今已实现15连涨。养老金“一减一增”之
间，意味着缴的少了，发的多了。有人担心，养老待遇会不会受到影响？对
此，全国人大常委会委员、中国社会保障学会会长郑功成代表表示，“大家要
对养老金制度有绝对的信心。”

降缴费率是企业普遍呼声

在郑功成看来，“降低缴费率是
企业长期以来普遍性的呼声。”目前，
我国现行的城镇职工基本养老保险
制度的法定总缴费率为 28%，其中，
企业缴费为 20%左右，个人缴费为
8%。如果再加上医疗保险、工伤保

险、失业保险、生育保险与住房公积
金，总缴费率高达50%以上。“如此高
的缴费率极大增加了用工成本，带来
了较大负担，也必然会影响到就业发
展。”郑功成说，社会保险缴费率下降
是大势所趋。

养老金不差钱

从 20%到 16%的费率下降，在郑
功成看来是有基础的。我国有全国
养老保险基金结余5万亿元，还有为
应对人口老龄化高峰而预留的社会
保障战略储备基金两万亿元以及多
种可以调节相关参数的应对措施，我
们应该对这个制度有充分信心，“养

老金不差钱，还会不断往上涨”。
“表面上是降了几个百分点，实际上

会产生一系列连锁效应。”郑功成说，从
整个经济社会的协调发展来看，减轻企
业负担、促进企业发展，才能稳定就业，
让更多人通过就业获得更好的社会保
障，这将有助于整个养老金体系的优化。

基本养老保险制度是国家制度

今年政府工作报告中明确要“加
快推进养老保险省级统筹改革，继续
提高企业职工基本养老保险基金中
央调剂比例、划转部分国有资本充实
社保基金”。

目前，各地方养老保险缴费基数
和费率“五花八门”。很多在北上广打
拼的年轻人发现，在大城市缴纳了养
老保险，退休回到家乡后却很难全额
领取养老金。郑功成说，这种地区分
割统筹的状态，制造了制度的不公。

不同地方的缴费基数不统一、缴费率
也不同。而较大幅度地降低养老金费
率，正是倒逼养老金制度加速优化。

“基本养老保险制度是国家的制
度，而非地方制度，应实现全国统收
统支。”郑功成说，目前结余的5万亿
元都在地方，这是过去不合理的格局
造成的结果，“这不是哪个地方的钱，
而是国家养老保险制度的钱，它应当
归所有参保人共有，而不是某个地区
独享。” （摘自中国青年报）

中国人休闲时间在干什么？
日前，《中国经济生活大调查》发布 2018—2019 年度“中国美好生活指

数”为102.75（100是百姓生活满意度基准线；低于95意味着不满意，高于105
意味着非常满意），比去年上升了0.31。这个数字意味着，中国人整体生活感
受处于一个相对比较满意的状态，正在向着更加美好的方向提升。

调查显示，2018-2019年度美好生活指数最高的10个城市分别为南京、
长沙、合肥、广州、昆明、呼和浩特、重庆、海口、郑州、银川。

越旅游，越幸福，越有信心

2019 年旅游再次蝉联消费意愿
榜首，已经是五连冠。选择旅游的受
访者，明显比不选择旅游的受访者收
入信心强，幸福感也更高。

中国人爱旅游，收入高低不是门
槛。最想出门看世界的，不是年收入
几十万几百万的高收入人群，而是
12-20万和8-12万的收入人群。

休闲时间人们都在干什么

每天属于自己的休闲时间能有
多少呢？调查发现，中国人每天的休
闲时间平均为2.84小时，较去年调查
时（2.27 小时）有所增加。人们最愿
意上网（71%）、看电视（55%）和购物
消费（46%）。

休闲时间最喜欢看电视的是贵
州人；最喜欢健身的是吉林人；最喜
欢购物的是浙江人；最喜欢阅读的是
广西人；最喜欢看电影、KTV唱歌的
是云南人；最喜欢看戏剧、音乐会的
是天津人；最喜欢进行棋牌娱乐的是
湖南人和甘肃人；最喜欢补觉的是云
南人和广西人。

生活有节奏幸福更稳健

从整体趋势上看，休闲时间越
长，幸福感也越强；而当休闲时间超
过 2 小时后，幸福感不再增加，适当
的忙碌，让生活充满节奏感，幸福来
得更稳健。休闲时间做什么最能提
升幸福感呢？调查显示，参加业余培
训、健身锻炼和欣赏戏剧、音乐会的
受访者幸福感更高。（摘自央视网）

小丑医生

日前，一群“小丑医生”走进四川成都三六三
医院病房，他们戴着红鼻头、五彩假发，拿着礼物、
气球，使病痛中的患者露出微笑。“小丑医生”在国
外已有 30 多年历史。作为医学领域替代疗法的
一个分支，“小丑医生”通过爱与幽默的力量，改善
患者治疗期间的情绪状况。

（摘自中新网）

永远少女

近日，重庆
的张茜为外婆
送出了一份特
别 的 礼 物 ——
一份少女系写
真。在张茜心
中，87岁的外婆
依然是一名少
女。她说：希望
外 婆 永 远“ 少
女”。

（摘自重庆
晚报）

轮滑老人
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孩子不能总指望着父母，父母
你也管不了孩子一辈子。”

周孟佳 天元区大湖塘社区 70岁

对电视剧里面的这种儿子，我觉得
父母不能太宠着惯着了，要督促他创业，
开创自己的一片天，你赚多赚少都是赚，
赚得少就开源节流，学会勤俭持家，不能
总指望着父母，父母也要有意识，你管不
了他一辈子。

实际情况里，我觉得这样的子女不
多，“啃老”也可以理解为一种相互体谅，
比如帮看管孙辈，我儿子他们工作
忙，有时候工作急，一个电话就被
叫走了，媳妇的工作也是打卡的，
那孩子怎么办？这个时候就只有
我们老人能够顶上去，帮一把、带
一下，这种情况，我觉得老人的
自愿是好的，子女也不是非赖
着你老人来帮忙带人出钱出
力的，大家相互体谅、帮衬
着，才是家啊。

“陪伴和照顾老人也是情义，为体
己的子女出钱是老人心甘情愿的。”

黄爱兰 芦淞区学堂冲社区 80岁

因为陪伴照顾老人，是琐碎、麻烦、不
能随心所欲的。不说那些身体不便的老人
需要照顾起居的，就是夜里需要端杯水、开
个灯，也是要有子女去做的，但很多子女吃
穿不愁，很少再想起老人，即使逢年过节送
很多红包礼品，但平时生活里有个冷暖需
求，这些子女都是不知道的。

其实五十多岁的子女去打一份工赚钱
会轻松得多，但他选择只拿退休金来亲自
照顾老人，所以老人有些存款去帮衬一下
子女，完全可以理解，他们也是下有小的
人，本来父母给孩子买东西、给钱都无可

厚非，何况是个孝顺、经常来看你、
照顾你的子女呢。

换个角度想，我养你的小，你
养我的老，其实也是合理的，这

是父母与子女间的一种情
义，说“啃老”就太冷漠
了。

“这不是啃老，从来不管老人
还指望着老人的养老钱，才是啃
老。”

杨凤娇 醴陵市新湾组 81岁

俗话说得好，千金难买我愿意。
对于多子女家庭来说，父母肯定是愿
意为那个总是在身前的孩子多操心多
出钱的，即使是电视剧里演的这个儿
子这种抱有不纯的目的，但现实生活
里，老年人很孤独，他们不缺钱，既然
孩子缺钱，那我就多帮帮，何况这孩子
还总是来讨我的欢心、关心我，我给谁
都是我心甘情愿的。

新闻里经常说有很多老人上虚假
保健品的当，因为那些业务员对老人
特别亲切，老人就信以为真了，这是很
悲哀的。但很多子女还责怪老人上当
受骗，为什么不看看自己有没有做到
为人子女的义务呢？

（凌晨）

●找不同答案

●数独答案

因 为 他
们 都 骑 上 了
对方的马。

●输即是赢
答案

只有你 1
个 人 要 去 锦
标 赛 的 现 场
啊。

●竞赛统计
答案

●悟一点

找不同

下边两幅漫画共有7处不同，快来找找看吧！

竞赛统计

在前往某项锦标赛现场的路上，你遇到了 6 名
骑士，他们各自有6名马夫陪同，每位马夫都用缰绳
牵着2匹马，每匹马的背上还坐着2个孩子。

请问有多少人、多少动物要去锦标赛现场？

数独

在 每
个 小 格 子
里填入 1-
9 中 的 数
字，使得每
个 数 字 在

“九宫阵”
的每行、每
列、每个宫
格 中 均 只
出现一次。

（本版答案到中缝找）

“陪伴式啃老”算是孝顺吗？
最近，一部电视剧在网络上被讨论得热火朝天。剧中一对父母一生大半的积蓄都花在二儿子身上，然

而二儿子却认为三兄妹里只有他长期陪伴在母亲身边，这是母亲自愿为他付出的，他不是在啃老。
电视剧引发的刷屏和讨论，不止于剧情本身。有网友用“陪伴式啃老”来形容这些人——表面上陪在

老人身边，实际上吃穿住行全都依靠老人，并最终榨干老人血汗钱。
与传统啃老族相比，陪伴式啃老族常把其行为美化成“常回家看看”，并因此具备了强烈的道德优越感。
我们该如何看待陪伴式啃老？究竟父母自愿给钱算不算啃老？

输即是赢
一次竞技的结果，两名骑士

打了平手。为决定胜负，国王最
后宣布，谁的马最后抵达前方地
平线上那座最高的哨塔，谁就赢
得比赛。

国王的话音刚落，两名骑士
飞一样奔向马厩，骑上马就往哨
塔方向疾驰而去。

该如何解释两名骑士不合逻
辑的行为呢？

△ 青 春
的美，不仅在
眉宇间流露，
明眸里闪烁，
更 在 理 想 与
抱负中喷辉，
勇 气 和 智 慧
里放彩。

△珠宝，
一 旦 得 到 它
就 可 以 知 道
它的价值；青
春之花，却往
往 在 凋 谢 之
后，才能够知
道它的珍贵。

△ 人 生
有 几 十 年 的
航程，需要一
步 一 个 脚 印
地 走 下 去 。
青 年 时 代 是
生命的萌发，
人生的起步，
生命的开始。

△ 真 正
的 青 春 属 于
奋 力 拼 搏 的
勇士，优美的
旋 律 不 会 响
自 松 弛 的 心
弦。

△ 理 想
是 人 生 锦 缎
的图案，奋斗
是 青 春 乐 章
的音符。


