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10 日下午，中共中央总书记、国家主
席、中央军委主席习近平参加十三届全国
人大二次会议福建代表团审议。

有一位代表讲述了福建民营企业传承
“晋江经验”、推动创新发展的情况，表示
“晋江经验”最鲜明的特色就是坚守实业。
听了他的发言，习近平总书记指出，做企
业、做事业，不是仅仅赚几个钱的问题。做
实体经济，要实实在在、心无旁骛地做一个
主业，这是本分。

（据新华社）

全国人大代表樊芸：
要让“赵薇们”赔得
倾家荡产！

在股票市场上，许多散户都
有“被割韭菜”的经历。而2017年

“空手套白狼”又反悔的戏码，让
赵薇成了A股市场“割韭菜”的代
名词。

如何禁止、惩罚这些在市场
上兴风作浪的行为，一直是监管
部门关注的问题。近日，在全国
两会上，有一名人大代表当着新
任证监会主席易会满的面，说了
这么一番话：

要严厉打击欺诈、操纵股市
的行为，不仅是对公司强制退市
的惩罚，还要加大对个人、董监
高，尤其是企业高管人员的惩罚，
确认违法违规的，实施重罚，加重
刑期，赔得底儿掉，倾家荡产，这
样才有威慑力。现在证券法顶格
处罚只有 60 万，已经证明解决不
了问题。像赵薇割韭菜，赚了几
十个亿，不止一项罪名，加起来，
才罚了70万元。

这位代表还表示，目前资本
市场常因某些媒体、某些所谓“专
家”发表不负责任的言论而受到
影响，甚至产生剧烈波动。

说这番话的，是上海富申评
估咨询集团有限公司董事长、上
海市工商业联合会兼职副主席樊
芸。

■人民日报官微发表评论称：

当着证监会主席的面，人大
代表道出了股民的心声，说到了
规范市场的点子上。战胜忽悠，
需要的正是这种动真碰硬的“不
忽悠”。直来直去，解决问题就可
以少走弯路。犀利“开炮”，更要
精准靶向。多些落地有声，少些
猴年马月，好声音才能成为好制
度、好政策。

（本报综合）

徐晓委员代表共青团中央全国青联发言：

给快递小哥多一份保障和关爱
徐晓委员10日代表共青团中央全国青联在全国政

协十三届二次会议第三次全体会议上作大会发言时表
示，要完善职业保障、优化行业管理、加强人文关怀，让
快递小哥跑得更开心、安心、舒心。

徐晓说，在快递行业上演“速度与激情”的背后，快
递小哥的职业保障还在“慢车道”上徘徊。一是工作时
间长、劳动强度大；二是劳动关系复杂，职业保障差；三
是社会认同不高，城市融入难。徐晓建议：

完善职业保障，让小哥们跑得更开心

建议快递企业负起主体责任，加强对加盟、承包、
代理网点的管理，优化接单、配送等业务流程，提高派
送投放效率。加强快递小哥业务培训，引导他们文明
从业、多学技能。着力解决快递小哥在房屋租住、子女
入学等方面困难，让他们在城里多一点“家”的感觉。

优化行业管理，让小哥们跑得更安心

建议适应快递行业就业方式，针对劳动保障、社会
保险等问题，健全政策法规，为快递小哥织好“安全
网”。对快递配送车辆的车型、标识、通行、停放等作出
规定，提高交通管理服务水平。把智能投递货柜等纳
入社区公共服务建设，改变“小区门难进、投递散乱差”
的窘境。

加强人文关怀，让小哥们跑得更舒心

建议加强快递企业党团组织建设，扩大对快递小
哥的联系服务和政治引领。加快建设快递行业工会，在
工资薪酬、福利待遇、劳动强度等方面，维护快递小哥的合
法权益。动员媒体宣传展示快递小哥爱岗敬业的职业风
采，引导公众多一些理解与尊重。 （据新华社）

习近平：做实体经济要实实在在

近日，全国人大代表、市委副书记、市长阳卫国，全
国人大代表、中国航发动研所副总师单晓明，全国人大
代表、醴泉窑艺陶瓷有限公司总设计师黄小玲接受《人
民日报》、新浪网等媒体采访，并在审议政府工作报告
时作发言。

在今年的政府工作报告中，科技创新、先进制造业
再度成为关键词。作为老工业城市的典型代表，株洲
如何继续发力？阳卫国在接受新浪网记者采访时表
示，我们将继续以创新型城市建设为抓手，大力实施创
新驱动发展战略，重点在大力发展高新企业、壮大先进
制造“主力军”，着力加快轨道交通装备制造业创新中
心等平台建设、打造创新创业“主引擎”，突出产业集聚
效应、构筑招才引智“主渠道”3个方面下功夫，努力将
株洲打造成为全国一流的制造强市。

阳卫国还从严格执行减税政策、扎实开展温暖企业
行动等方面提出株洲助力企业减负举措，并推介了株
洲“最多跑一次”改革的经验做法与成效。

“牵住科技创新这个‘牛鼻子’，走好这步‘先手
棋’，才能占领先机、赢得优势。”单晓明在接受《人民日
报》记者采访时说，深入实施创新驱动发展战略，我国
创新能力和效率进一步提升，去年科技进步贡献率超
过58%，创新跑出了“加速度”。但仍要清醒认识到，目
前我国在某些关键核心技术上创新能力不足，基础研
究根子不深、底子不牢。她建议，强化企业技术创新主
体地位，支持龙头企业与高校院所合力攻关；进一步提
高基础研究项目经费占比，强化原始创新。

“今年的政府工作报告，从改善民生，保障民生，提
升民生质量，到为企业服务，这些实实在在的举措，让
来自各行各业的代表们都感触颇深。”黄小玲在接受红
网记者采访时表示，十三届全国人大二次会议开幕会
散会后，她马上将政府工作报告中关于实施更大规模
的减税信息发到她所在的陶瓷行业微信群中。“群里面
一下子就炸开了锅。”黄小玲介绍，在目前的经济环境
下，对于陶瓷行业来说，这个消息如同春风一样，将给
整个陶瓷行业的发展带来巨大动力。

（株洲日报记者 陈正明）

阳卫国、单晓明、黄小玲等代表审议政府工作报告

坚持创新驱动 打造全国一流制造强市

连线全国两会

健康周刊 新闻热线：0731-22593712
联系电话：18173303322（见习记者 廖娜）
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一出生就被检查出患有先天
性心脏病，农村家庭因贫困无法手
术，这让奇奇（化名）出生后的每一
天都与众不同。近日，北大医疗株
洲恺德心血管病医院得知奇奇情
况后，决定提供救助，免费为其实
施了先心病手术。

“奇奇好了，我们全家的心病
总算解决了。”奇奇父亲说。据奇
奇父亲介绍，奇奇刚出生时因一次
感冒进行检查时，发现先天性心脏
病，室间隔缺损。当时跑过多家医
院，昂贵的手术费让这个农村家庭
望而却步。但不放弃治疗的信念
让这个家庭迎来希望，当打听到北
大医疗株洲恺德心血管病医院“呵
护童心，筑梦未来”先心病公益项
目后，他们立马带着孩子来求医。

“经确诊奇奇的室间隔缺损有
5mm，我们实施了室间隔缺损修补
手术，让他彻底治愈，加上术后康
复辅助，生长发育、生活质量等同

于正常同龄孩子。”北大医疗株洲
恺德心血管病医院副院长兼心血
管外科第一主任曾祥军说。

曾祥军教授表示，先心病的早
期发现对于有效干预至关重要。
简单的先心病，有的不需要辅助检
查，靠听诊器就能听出来，准确率
达 95%以上。如果是复杂的先心
病，则需要做相关检查进行确诊。
小孩出生后除了常规体检外，平时
需注意是否存在呼吸急促、紫绀、
多汗、反复发作肺炎、体重不增加
等情况，如果出现此类情况，应及
时至医院就诊。

据了解，北大医疗株洲恺德心
血管病医院“呵护童心，筑梦未来”
已连续开展了九年，救助足迹遍及
湖南省 10 个地州市，免费治愈 14
周岁以下农村先天性心脏病患儿
500 多人，有需要的市民可免费申
请。

（通讯员 黎婕妤）

家住石峰区的齐大叔，2 年前
被诊断为肺癌，在市二医院成功实
施了肺癌根治术（左上肺切除），但
齐大叔一直疏于术后复查，就在去
年年末，他突感呼吸困难和吞咽困
难，春节前到医院一检查，发现新
发食管肿瘤压迫并转移到了左主
支气管，把左主支气管几乎堵的严
严实实。市二医院呼吸内科主任
医师刘和平带领的呼吸介入团队
多次展开科内讨论并邀请医务科
相关专家一同参与，最终大家决定
先在左主支气管置入气管支架开
通气道这一方案，在麻醉科的大力
配合下，手术顺利完成。

刘和平主任介绍，引起大气道

狭窄的原因很多，肺癌是最常见的
原因之一。存在大气道狭窄的病
人，很容易出现严重的呼吸困难，
甚至突发死亡。支气管镜介入治
疗（包括支架置入和气管内肿瘤切
除等）能快速开通气道，迅速缓解
呼吸困难，挽救生命，在提高患者
的生存质量的同时，也能最大限度
地保护正常组织器官功能，为日后
的综合治疗创造条件和机会。

据悉，市二医院呼吸内科在刘
和平主任医师带领下，在2013年开
始呼吸内镜介入治疗，已为无数的
良、恶性气道阻塞患者解除病痛，
重归美好生活。
（见习记者 廖娜 通讯员 唐成）

3 月 10 日上午，市人民医院为
“全民植树节”活动的进行保驾护
航。植树地点分布在沿江风光带，
现场共有三个医疗保健点。活动
现场，人头攒动，热火朝天。据悉，
市人民医院医疗队发放医疗宣传
资料 100 多份，健康咨询近 80 多

人，现场处理伤者 6 人。在三个植
树点之间，市人民医院医疗队来回
巡诊，及时处理了多例小朋友突发
的小擦伤，保障了植树节的健康安
全，受到了广大师生，家长的欢迎。

（通讯员 刘艳芳）

腹股沟出现了不应有的包块，一用
力就出现，平卧后消失，这种情况你就
该警惕，有可能是疝气。

疝气是老年人的多发病，许多人得
了疝气因为自己觉得不痛不痒没去特
别注意，加上部位的隐蔽性，家人也不
知道，都没发现，这会造成疝气越来越
大。

市三三一医院普外科医生介绍，人
体内某个脏器或组织离开其正常解剖
位置，通过先天或后天形成的薄弱点、
缺损或孔隙进入另一部位，这就是疝

气。可以想象一个足球，外皮有一块
破损，内胆从破口处鼓起一个包，这个
鼓包就是所谓的疝气了。

而引起腹股沟疝的原因很多，主要
是腹部强度降低，以及腹内压力增
高。老年人肌肉萎缩，腹壁薄弱，而腹
股沟区更加薄弱，再加上血管、精索或
者子宫圆韧带穿过，给疝的形成提供
了通道。此外，老年人多有咳喘、便
秘、前列腺增生导致的排尿困难等疾
病，致使腹压升高，为疝的形成提供了
动力。而小儿多为先天性因素所致。

恺德“呵护童心，筑梦未来”公益项目免费
救助1岁先心病儿童

近日，市妇幼保健院率先在全市开
设了妇产科夜间急诊。医院配备了先
进的医疗设备，投入了雄厚的技术力
量，肩负起了孕产妇们各种状况的急
诊处置。

据悉，市妇幼保健院特别开设的妇
产科夜间急诊专科位于门诊一楼西
头，服务时间为晚间17：00—次日早晨
8:00。主要诊治女性各类妇科疾病，为

“看病难”的女性就医开启方便之门，
让大家工作、身体两不误！

为避免患者来回奔波，减少就医时
间，医院相关科室将挂号、收费、检查、
诊断集中化，患者可在一层楼全部完
成，无需花费太多时间，从而可以解决
困扰女性朋友们许久的难题。同时医
院安排了数十名有经验的高资历医护
人员坐诊，为女性朋友们提供更安全、
更优质的医疗服务，相关咨询电话：
28221326。

（通讯员 袁银）

市人民医院为”全民植树节”健康护航

市二医院呼吸内科成功为肺癌病人
开通生命通道

▲活动现场图

市妇幼保健院开设妇产科夜间急诊服务

肚子上突然鼓出一个包？别慌，这可能是疝气

据悉，根据年龄、体质、疝情况选择
不同手术方式。对小儿疝，一般采用
疝囊高位结扎术。成人疝目前多采用
网塞充填无张力修补术、腹膜前修补
术，腹腔镜下腹股沟疝无张力修补术
等。

市三三一医院普外科医生建议，老
年人平时应该坚持适量适宜的锻炼，
增强体质，但是切莫做剧烈的蹦跳或
需要屏气发力的动作；避免用力咳

嗽，或者搬运过重的东西；注意饮食，
多吃粗粮及新鲜蔬果，以防长期便秘；
大便时不要过分用力，也是预防疝气
的关键——老年人腹壁薄弱，若再患有
便秘，排便用力，加大腹压，很容易形
成疝；有前列腺增生的男性，在小便不
畅时，也要注意勿过分用力，避免腹压
过大。

（见习记者 廖娜 通讯员 李腾）

手术是治愈“疝气”的唯一手段

许多人认为，疝气不痛不痒不需要
治疗，其实并不是这样的。疝气首先
影响患者的消化系统，从而出现下腹
部坠胀、腹胀气、腹痛、便秘、营养吸收
功能差、易疲劳和体质下降等症状。

又由于腹股沟部与泌尿生殖系统

相邻，所以老年患者易出现尿频、尿
急、夜尿增多等膀胱或前列腺疾病;小
孩则可因疝气的挤压而影响睾丸的正
常发育;而中青年患者则易导致性功能
障碍。

疝气有哪些危害？

绝大多数的腹股沟疝可以根据患
者的临床症状及医生的查体就可以确

诊，如果疝气比较小，表现不典型，可
以通过B超检查就基本可以确诊。

如何判断有没有得疝气？

▲资料图


