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到2022 年，全省县级以上城市至少有一所老年
大学，60%的乡镇（街道）建有老年学校，30%的村（居
委会）建有老年学习点，经常性参与教育活动的老年
人占老年人口总数比例达30%以上……近日，我省印
发《湖南省老年教育发展规划（2019－2022 年）》（以
下简称《规划》），将创造条件吸引各类社会资源进驻
社区，推进“家门口”教育，方便居民“学到老”。

预计2022年我省老年人口将达到1500多万。老
年教育该如何作为？《规划》明确，将整合利用现有社
区教育机构、县级职教中心等教育资源，以及社区文
化活动中心、农村老年活动中心等资源开展老年教
育活动，完善基层社区老年教育服务体系。

到 2022 年，每个市（州）、县（市、区）建立 1 个以
上老年教育学习体验基地，并初步建立起支撑区域
内老年教育发展的老年学习资源库，培育一批示范
性学习活动团队和新型学习组织。

《规划》提出，充分激发市场活力，推进举办主体、
资金筹措渠道的多元化；支持老年教育领域社会组织
和老年志愿服务团队发展。同时，加强老年大学与社
会教育机构的合作，组建老年教育联盟（集团）。

我省出台老年教育发展规划

2022年每县至少一所老年大学

芦淞区沿河艺术团的团员平
均年龄六十岁，她们是一群热爱京
剧的老人。指导老师、天津人李秀
英说，这几年，她们排演的“京剧歌
伴舞”，登上过央视戏曲频道舞台，
还去过香港和国外马来西亚等地
演出。除了本土的株洲春晚，湖南
卫视以及天津、浙江等地的电视

台，也邀请她们表演节目。
团员们说：“大伙一起蹦蹦跳

跳，出一身汗，身上舒服，心里也舒
服，然后时不时出去走走，特别有
存在感，我们就爱好这个，比打牌
舒服多了。”

（沈三 夏天 摄影报道）

刚过去的这段日子，株洲
人民真的被“绵绵无绝期”的
雨给下郁闷了，我有朋友就在
朋友圈调侃：“真想采访一下
太阳，这么长时间没露脸，您
老都去哪儿了？”

终于，流浪的太阳，要回家了。市气象台说，从
今天开始，未来三天，株洲都会以晴天为主，气温也
会逐日升高。今天，晴，市区气温7—18℃；明天，晴，
8—21℃。一直到下下周，株洲也多以晴朗或多云的
天气为主。

整座城市终于回归完美春日，想来心情便雀跃
起来。或许，你早已计划好有阳光的这几天，去哪里
晒太阳，看春光了吧。只是，虽然太阳露脸了，但一
早一晚的气温还是比较低，你甚至会感觉到冷，早晨
出门、晚上回家时，还是要穿得更多一些。

在春日开启的日子，希望你过得快乐圆满，然后
精神饱满地迎接新一季的到来。 （记者 王娜）

日前，新加坡邮政推出“邮递员
家访”计划，邮递员在开展投递工作
时可以对其所服务社区的老年人进
行家访，关注老年人的身心健康。

根据该自愿项目，邮递员每周对
其投递区域附近的 1-3 名老年人进
行家访，这些老年人必须是被社会服

务机构根据医疗或社会因素评定为
“弱势”的人群。

邮递员定期查看老年人的生活
状态，通过深入了解，帮助老年人解
决各种生活问题。邮递员的家访活
动是对社会服务机构定期访问的有
益补充。 （摘自国家邮政局）

近日，河南大三女生靳金梓在求
职返程途中，路遇一老人摔倒，护理
专业毕业的她上前救助老人，直到老
人被救护车运走。

靳金梓 21 岁，目前是在校大三
学生，学习护理专业。当日，她在医
院报完名返程途中，看到一位骑着三
轮车的老人连人带车翻倒在路上。

“我本身是学护理专业的，就想过去
看看老人怎么样了，救治过程大概十

几分钟吧。”
路人将拍摄的靳金梓救人的视

频发到网上后，引发不少网友点赞。
据报道，靳金梓应聘的医院院长也看
到了视频，并转发到了医院微信群，
还表示如果这个女孩来医院应聘，不
用考试可以直接录用。当得知靳金
梓救人当天正好给医院投了简历时，
该医院院长当即决定破格录取靳金
梓。 （摘自北京青年报）

新加坡
邮递员家访计划关注老年人健康

河南
求职途中救老人获单位免试录取

●连线
重点推进七大计划

为实现预期目标，我省将重点推进社会主义核
心价值观培育计划、老年教育机构基础能力提升计
划、老干部（老年）开放大学建设计划、“红色文化阵
地”建设计划、老有所为行动计划、阳光文娱健身推
广计划、健康老龄观培育计划等七项重点工作。

其中，《规划》要求，构建覆盖城乡的湖南老干部
（老年）开放大学服务体系。到2022年，注册学习的
老年人达到50万人以上，建成20个全省示范性老年
教育红色文化阵地。 （摘自三湘都市报）

明天天气今天天气 后天天气
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晴

8—21℃
晴到多云
12—22℃

(市环境监测中心站、市气象台9日16时发布)

春光无限好
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●大侦探答案

●找不同答案

知多点

古往今来，人们几乎
用尽了美好的词句来形
容春、赞美春。春天是美
好的季节，她象征着生命
和欢乐。在古代，春天有
各种各样的雅称，这些雅
称从不同角度生动地传
达了人们对于春天的感
受和看法，记载了春天的
文化意义。

三春
古人习惯称农历正

月为孟春，二月为仲春，
三 月 为 季 春 ，合 称“ 三
春”。所以，有的诗文中
提到的“三春”，其实就是
指春天，如孟郊《游子吟》
云：“谁言寸草心，报得三
春晖。”

九春
春季 3 个月共 90 天，

10天一春，故又得“九春”
之名。阮籍《咏怀》云：

“悦怿若九春，馨折似秋
霜。”

青春
春天，草林极青，一

派葱葱郁郁，因之称春为
“青春”。杜甫《闻官军收
复河南河北》云：“白日放
歌须纵酒，青春作伴好还
乡。”

青阳
春天空气清爽新鲜，

阳光温和明媚，所以春又
有“青阳”之美称。陈子
昂《感遇》云：“白日每不
归，青阳时暮矣。”

艳阳
春天风光明媚，故又

称“艳阳”。鲍照《学刘公
干体》云：“艳阳桃李节，
皎洁不成妍。”

芳春
春天天气渐暖，百草

萌发，万木滋长，奇花异
草斗芳菲，于是春有了

“芳春”的雅号。陆游《长
安有狭邪行》云：“烈心厉
劲秋，丽服鲜芳春。”

阳春
指温暖的春天，《管

子•地数》有“阳春家事
方作”的记载。诗人李白
曾有“阳春召我以烟景”
的妙句，这些都是对春天
的美好歌颂。

苍灵
苍灵即青帝，古代汉

族神话中的五天帝之一，
是 位 于 东 方 的 司 春 之
神。《文选•颜延之》：“春
官联事，苍灵奉涂。”清
代曹寅《题廊前玉兰二断
句》诗之一：“剖玉吹兰自
脱胎，司春辛苦护花台。”

阳节
即是阳春时节，唐朝

张九龄《巡属县道中作》
有诗：“矧逢阳节献，默听
时禽鸣。”

东陆
古人认为太阳沿黄

道东行，一日一度。一周
天365度，按春、夏、秋、冬
分为四等分，依次为东
陆、西陆、南陆、北陆。日
行东陆，即经东方七宿
（苍龙）所在区域，为之
春。《太平御览》：“日，春
行东方青道曰东陆。”

东节
古人以北斗星斗柄

指东为春，以五方配五
季，春位在东，故称“东
节”。晋张协《杂诗》：“太
昊启东节，春郊礼春祗。”

软节
春风柔和，故称“软

节”。晋曹毗《正朝》诗：
“软节畅宇宙，和风被八
区。”

发生
春 天 草 木 萌 发 、滋

长，故有此称。《尔雅•释
天》：“春为发生。”

在民间，人们根据节
气、农事等将正月称为孟
春、初春、早春、上春、肇
春、端春；二月称为酣春、
仲春、中春、甜春；三月称
为晚春，暮春和末春、季
春、杪春。春天各月也有
一些别称，比如一月叫陬
月、孟陬，二月叫令月、杏
月，三月叫蚕月、桃月。

此外，春天还有“昭
节”、“韵节”、“淑节”等别
称。这些雅称不但丰富
了春天的内涵，也充实了
汉语言文学的宝库，给后
人留下了不可多得的文
化财富。

找不同

（答案可在本期内找）

以下两幅漫画共有5处不同，快来
找找看吧！

●组字画答案

组字画

用汉字随心所欲地组成各种各
样、丰富多彩的漫画，是中国汉字潜
在的本领，其他国家的文字很难做
到这一点。下面这幅漫画究竟由哪
些汉字组成呢？

没商量

同 事 ：
“和你商量个
事儿，你看好
不好？”

我 ：“ 你
说吧。”

同 事 ：
“我最近手头
比较紧，所以
……”

我 ：“ 想
借钱是吧。”同
事：“是的。”

我 ：“ 这
个好说，10块
以下我做主，
10 块以上找
我老婆商量。”

同 事 ：
“你不是没结
婚 吗 ？”我 ：

“嗯，所以说没
得商量。”

深藏地下的铁箱子

探长道格拉斯最近擒获了一批
涉嫌盗窃文物的犯罪嫌疑人，但没
找到那些珍贵的文物。主犯招认，
这批文物已经转移到农场主科隆手
中，而且，所有的文物都集中放在一
个大铁箱里，被埋在了农场的石磨
下面。

道格拉斯马上带领属下来到了
科隆的农场。见到道格拉斯一行，
科隆的眼中闪过一丝惊慌，但莫名
的朝北部的晒谷场扫了一眼，他说
道：“探长大人，冤枉啊，我这里哪有
什么大铁箱啊，是他们在污蔑我！”

道格拉斯冲科隆冷笑一下，随
即命令手下们对石磨进行搜查，但
他们在石磨下挖了许久也没有发现
主犯所说的大铁箱。道格拉斯料到
科隆一定是将大铁箱转移到别的地
方去了。可哪里是藏箱之地呢？道
格拉斯的脑海中闪现出初见科隆时
他的一举一动，随即照护属下说：

“不用挖了，跟我去院子里看看。”来
到院子中，他命令属下们去打水，然
后一桶桶地浇在晒谷场的地面上，
只见被水浇过的地面很快干了，颜
色只是比刚才深了一些。

科隆站在一旁，得意地看着这
些人做着看似毫无意义的事情。不
一会儿，其他地面的水都浇过了，道
格拉斯亲自将一桶水浇在了科隆站
立的位置，当他看到一块颜色更深
的泥地时，马上命令手下将这里挖
开，自己却回头去看科隆，只见他脸
色惨白，惊恐万分。

不久，一只大铁箱就被挖了出
来，里面正是哪些珍贵文物。请问，
道格拉斯是如何判断出箱子所在的
位置呢？

关于“春天”的雅称

大侦探

清风醉晚
霞 夕 阳 美 如
画

科 隆 惊
慌的眼神泄
露了赃物转
移 的 地 方 。
根据泥土的
特性，干的泥
土渗水快，而
有铁制品存
在时，土地的
渗水速度就
会 下 降 ，所
以，道格拉斯
就命手下在
晒谷场上洒
水，通过洒水
后土地表面
呈现的情况
变化来判断
铁箱的位置，
而后来科隆
的表情转变
也证明了这
一判断的正
确。

●开心部落

玩法：在每个小格子里填入1-9中
的数字，使得每个数字在“九宫阵”的每
行、每列、每个宫格中均只出现一次。

数独游戏

●数独游戏
答案


