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生活区的菜场没有固定的花摊，花农也不是天天来，有
时三五日来，有时连着来，有些兴之所至的意思。但总结起
来，还是有些规律，节假日来得多一点，骑个三轮车，支在菜
场进口的水果摊边。

那不是做生意的有利位置。但又是买菜人必经之处。才
进菜场的人大多是看几眼，凑了鼻子闻闻花香，问几句，并
不买。真正买是出菜场后，有兴致的顺手拎一钵两钵。花农
坐在中间，周围都是三轮车上搬下的花。他给五颜六色的花
环着，有种世俗的喜气，即算不笑，也有些他在丛中笑的意
思。花农的脸晒得很黑，有层金属亮光，牙齿很白，年纪不到
三十。他不是花贩，卖的是自家种的花。别人说他家住果木
园，那个村子多数人种花，富。他卖的花草大都是好养的平
常品种，最喜欢卖当季开花的。太阳花，仙人掌，茉莉、杜鹃、
月月红、绣球、米兰、石榴、三角梅之类的，也有雅致一点的
文竹、吊兰。

花农从来不招揽生意，更不拖着声调吆喝。他自带一把
小木椅，有时坐着看书，是隔壁旧书摊里的《故事会》，有时
跟水果摊上的人扯谈，讲点什么。

我跟他买过很多次花，价钱比花木市场要便宜一半。基
本是一口价，童叟无欺。买两三钵，他会主动少点钱。他没什
么话，但只要问他如何养花，立马就变得话多起来，怎么浇水
隔好久施肥施什么肥，一一讲给你听，临走还要反复叮嘱。

他的花木都有根，好养。我那时住七楼，没地方养花。
但按他的法子，文竹、吊兰一直养得好，衬得房子里绿意盈
盈。其实法子很简单，少浇水，摸着比较干时，浇透，但不能
积水。夜里偶尔放外面，吸吸露，当然冬天不能放外面，那还
不冻死。这些植物虽喜阴，但还是偶尔要晒点太阳，比如早
上的太阳，有光合作用才生长得好。这些都是他教我的。

后来花一盆盆地多起来了，有些花放在室内，总显得失
了生机，要死不活的。便在阳台上做了一长溜的花架。早上
拉开窗帘，隔着玻璃就看绰约的花叶在晨风里摇，推开窗户
细看，又开了几朵花又发了多少叶，顺手喷水。晚上回来，也
习惯性地要去看看，其实哪里时时有变化，碰到忽然黄了叶
萎了枝，看上去快死时，就到菜场找他。要是碰巧几天没来，
还有些急。等他一来，就迫不及待地向他述说情状，他坐在
花中听着，有时会插上一两句问话提示，犹如医生对着病人
一般，然后笃定地开方子。移下盆，换点土。浇水多了，烂根
了。晒多太阳了，白天搬进家。

我回家照他的法子，确实大多转机了，一盆将死的植物
忽然焕了生机，简直是莫大的欢喜，好像做成了天大的伟业
一般。

我再碰着他时，如果他不忙，也没在看书时，就跟他说
一声：“果然救活了”。他笑笑，露一口白牙齿，一点也不吃
惊，早在意料中。

他的花钵有些用白塑料钵，我不太喜欢，总觉得除了地
面泥土，就瓷盆、陶器才像养花的所在。他后来特意带了一
些瓷花盆还有陶钵给我，如意蓝花白底的瓷盆，几枝写意的
兰、两行行草的白盆，陶盆很粗，手工拙朴，笨而结实。不用
仔细看，都不是精良的东西，但我还是喜欢，平常的花配平
常的盆，蛮好。

后来搬家时，为着阳台上一长溜的花搬不搬有些伤脑
筋，搬倒是一点也不麻烦，反正有搬家公司。我的房子卖给
了一对打算再隔一两年才结婚的年轻人，他们看房子时，就
表露出处处都蛮喜欢的样子，我反正有些东西可要可无，也
就尽量留给他们，以方便他们起居。花呢，最后挑了一盆带
走，可以说是纪念。其余的都留给他们了，我觉得年轻人谁
不喜欢花呢。

一个多月后，我在生活区办事，绕路到我原先住的楼底
下经过。楼底下的大垃圾桶里弃了几盆花，枯萎了。我一看，
是我养的，花钵还是那个花农特意替我找来的。我能断定它
们都没死，到春天即能发出绿油油的叶，开嫣红、雪白的花。
我站在那里有几分钟，真正有些不知所措。然后，蹲下身子，
想将那几盆花捡回去。然后，还是站起身走了。我没有绕到
楼房的后面去仰看阳台，那已不是我的家了，我为什么要在
意还余下几盆花，又或者到底还有不有花。

然而，我内心还是有一些在意的。

■原载《文艺窗》

花摊
青桐

散文

【桃花源】

桃花源出自陶渊明的《桃花源诗》（并记）。他在“记”
中记叙了武陵地方一个渔夫的奇遇故事。说这个渔夫沿
着一条两岸长着桃林的小溪航行，忽然看到山中有一个
缺口，走进去发现了另外一个世界。在这个世界里，土地
平旷，房屋整齐，人民生活古朴而富裕，男女老少熙熙为
乐。他们看到渔人大吃一惊，纷纷请他回家吃饭饮酒，自
称祖先是为了逃避秦朝的战乱，逃进桃花源来生活的。这
些人不知道秦朝以后有过汉朝，汉朝以后又有晋朝。渔人
在桃花源里住了好几天，想家了，就与他们告别。出了桃
花源，以后再去寻找，就再也找不到了。

陶渊明写桃花源其实是诗人厌倦了仕途，渴望一份
恬淡和静谧、一份安逸与自由而创造的一个理想世界罢
了。陶渊明的归隐尚有“雄发指危冠，猛气冲长缨”的进取
精神。因此，真正的桃花源是自己灵魂的桃源，是物质追
求之上的精神家园。

【桃李】

在诗文中，最先把桃李并提的恐怕也是《诗经》。《召
南·何彼秾矣》和《大雅·抑》都提到了“桃李”。前者“何彼
秾矣，华如桃李。平王之孙，齐侯之子。”据此以“桃李”形
容貌美。后者“投我以桃，报之以李。”“投桃报李”的成语
便是由此而来，比喻相互赠答，礼尚往来。

后人把提拔培养的优秀人才叫做“桃李”。“桃李满天
下”出自《资治通鉴》，最初指的是狄仁杰。唐代狄仁杰曾
经先后举荐桓彦范、敬晖、窦怀贞、姚崇等数十人，后来都
成为名臣。有人对仁杰说：“天下桃李，悉在公门矣。”它
比喻长者培养的众多精英后辈或学生，遍布天下各地。

与“桃李”有关的成语还有“桃李不言，下自成蹊”，出
自《史记·李将军列传》。西汉名将李广英勇善战，历经文
帝、景帝、武帝，立下了赫赫战功，能体恤部下，谦虚和蔼。
连匈奴单于都很敬佩他，可惜的是他年纪不大被迫自杀，
许多部下及不相识的人都自动为他哀痛。司马迁称赞他
是“桃李不言，下自成蹊”。该成语的本义是桃子、李子虽
不会说话，但是它们果实甜美，惹人喜爱，人们在它们下
面走来走去，树下自然会被踩成一条小路。比喻一个人做
了好事，不用张扬，人们就会记住他。

【桃符】

民间就流传着降鬼大仙神荼、郁垒和桃木驱邪、避灾
的风俗。他们用桃木刻成神荼、郁垒的模样，或在桃木板
上刻上神荼、郁垒的名字，挂在自家门口，用以辟邪防害。
这种桃木板被称作“桃符”。据《后汉书·礼仪志》说，桃符
长六寸，宽三寸，桃木板上书“神荼”、“郁垒”二神。“正月
一日，造桃符著户，名仙木，百鬼所畏。”到宋代，人们开始
在桃木板上写对联，一是不失桃木镇邪的意义，二是表达
自己美好的心愿，三是装饰门户，以求美观。因此，春联被
称为“桃符”。清代《燕京时岁记》上说：“春联者，即桃符
也。”王安石有诗《元日》为证，“爆竹声中一岁除，春风送
暖入屠苏；千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”据《宋史·
蜀世家》说，后蜀主孟昶令学士章逊题桃木板，“以其非
工，自命笔题云：‘新年纳余庆，嘉节号长春’”。现在有些
专家认为此联是中国第一副春联。

【桃花运】

最早描写桃的诗篇应是《诗经·国风·周南》的桃夭
篇。“桃之夭夭，灼灼其华。之子于归，宜其室家。桃之夭
夭，有蕡其实。之子于归，宜其家室。桃之夭夭，其叶蓁蓁。
之子于归，宜其家人。”这首运用重章叠句手法，可以反
复咏叹的简朴歌谣，唱出了女子出嫁时对婚姻生活的憧
憬，用桃树的枝叶茂盛、果实累累来比喻婚姻生活的幸福
美满。这诗篇的触情点大概就是桃花吧！

而现代人经常挂在嘴边的“桃花运”则与另一首诗、
一段佳话有关。“去年今日此门中，人面桃花相映红。人面
不知何处去？桃花依旧笑春风。”这首崔护写的“题都城南
庄”诗流传很广，由此产生“人面桃花”这一成语。最有名
的“崔护艳遇”的故事在唐代孟棨《本事诗·情感第一》中
就有记载。故事说，崔护科考落榜后，清明游春偶入城南
庄，遇到一位美丽多情的姑娘。两人虽一见钟情，却都把
爱情深埋在心中。分手时，一个是“不胜情而入”，一个则

“眷眷而归”。一年后的清明，崔护终于压抑不住思念之
情，便再访城南庄。姑娘不在，他只好题诗一首。过几天再
访城南庄，谁知姑娘竟为情而死。崔护抚尸痛哭，竟将姑
娘哭活转来，终于成就了美满姻缘。人们把崔护的运气称
之为“桃花缘”，也称“桃花运”。

■原载炎陵县《神农风》

与桃有关的词语典故
林端华

随笔

每当我嗑着瓜子，思绪就不由地被记忆的线牵
引，带我去那个向日葵盛开的季节……

少年时我就喜欢嗑瓜子，但那个年代物资短缺，
像瓜子这样的零食，大多只有过年或办宴席的时候才
能吃到。所以那时候的孩子在宴席上，关注的重点大
多是糖果、瓜子。瓜子是最有吸引力的，因为一把瓜子
可以在嘴上嗑很长时间，而糖果一进嘴，没咀嚼几下
就吃完了，没有瓜子的味道绵长。所以瓜子一直以来
普遍受到欢迎，只要有一小袋瓜子，就可以聚拢人气。

有年外婆去娘家走亲戚，得到了一把葵花的种
子，第二年试着种了一点，没想到葵花籽居然适应山
里土壤气候，发芽了，渐渐长成了一棵小树。后来我去
外婆家玩，发现了这种植物，不认识，就问外婆。外婆
笑着说：“你不是喜欢吃瓜子吗，这就是长出瓜子的植
物了。”我看了看葵花树，一根拇指般粗细的大枝干，
顶着一个大盘子，那大盘子好像未盛开的巨大花蕾。
真神奇啊，这样一棵秀气的树能结出瓜子？我有些怀
疑，但外婆从不会骗人。

外婆叫我过些天再来，必能发现它的不同。
几日后再去外婆家，果然看到那株植物开花了，

那么大的花盘 ，令我眼界大开，仿佛看到了童话里的
花神。它高高耸立着花盘，面向太阳，好像一张笑脸。
经过观察，我才注意到花盘里布满了一颗颗的“牙
齿”。难道这些“牙齿”就是瓜子？外婆叫我再耐心等
待，说花谢后，等到“牙齿”变了颜色，等“牙齿”再老一
些，就可以收获了。

等了一段时间后，布满花盘的牙齿真的发生了改
变，越来越像瓜子的颜色了。直到那些“牙齿”长得饱
满，撑得花盘都快装不下它们了，外婆才摘下花盘 ，
而成熟了的瓜子，轻轻一扳，就一颗颗地掉落。直到这
时，我才确信它真的是瓜子！一个花盘就有一大堆瓜
子，外婆一共种了四棵，该有多少瓜子呀！

那年我吃到了外婆亲手炒制的瓜子，原汁原味，
比那些宴席上的瓜子味道好。次年，外婆以收获的瓜
子作种，又种了一些葵花籽。而在该年收获的瓜子，就
足足有两口袋。因为有了外婆 ，自那时起我就不缺瓜
子吃了。如今每每想起那些事儿，仍旧浸着瓜子的香
甜气息。

现在每有闲时，我仍喜欢磕磕瓜子，瓜子在口齿
间，辗转碾磨 ，那股香气丝丝缕缕入胃，非常惬意。时
光也总是充满了阳光 ，有滋有味的。而在用油上，除了
菜籽油，我用的最多的便是葵花籽油，它炒出的菜的味
道，夹杂一点点坚果的味儿，香飘 四溢，口感不错。

这些年我最喜欢的仍是嗑瓜子，无论是外出旅游，
还是与友闲聊，备一袋瓜子，随意拈几颗，放到嘴边，一
声脆响 ，慢慢嗑着，闲聊着，任何事儿都充满了情趣。

曾有位作家说，中国人创造了很多奇迹，其中用
筷子和嗑瓜子便足以令洋人咂舌。可见，嗑瓜子也很
有代表性，可以折射出 一个民族不怕艰难、顽强不屈
的精神。

这么一大包瓜子都嗑完了，还有什么困难可以难
住你。这是一位朋友的瓜子论。另一位朋友反过来说：

“是呀，你看，我都把瓜子嗑完了，你还没把困难磕掉！”
于是，我们大笑，也许这就是无处不文化，瓜子也

文化了一回 ，然而细细一想，不也有着生活的意味呢。

■原载《今日云龙》

嗑瓜子
罗 奇

杂谈

仙岳山位于醴陵市区西南，因而也称西山，亦名
丁仙山，是醴陵著名的山川形胜。

据史料称，仙岳山是南岳七十二峰之一峰，海拔
470余米，山势峻拔，是僧道们历来看重的名山胜境，
据说宋代的青阳县令丁威，看破红尘之后弃官不做，
专心学道，做了云游道人来到醴陵。先在寨子岭落脚，
后在西山筑观。最后得道成仙，鹤驾九天，留下一处仙
观由后来的僧道们侍奉。此观因而取名丁仙观，仙岳
山的别名也因此而来。

丁仙观历经宋、元、明、清四朝的历史风云，几废
几立。到民国时期，已颇具规模，有殿堂僧房数十间，
成了仙岳山上极其显著的标志，数十里之遥也隐约可
见。但到民国 33 年，日寇兵陷醴陵，倭贼将偌大一处
胜迹尽兴拆毁修了工事，只留断壁残垣供人凭吊……
20世纪 80年代初，醴陵县政府投资在山巅建起了一
座电视发射塔，荒草湮没的仙岳山才又游人日盛。随
后群众又捐资在原仙观的废墟上建起了两栋庙堂，建
筑式样为重檐歇山顶，是典型的东方古代建筑风格。
不过新建的庙宇已不是道家的天下，而是释迦牟尼及
其弟子的圣殿。

大概是沾上了地处城郊的光，这仙岳山的香火极
盛。特别是每年春节吃过团年饭后，上山求神拜佛者
便更多，摩肩接踵的香客把一条盘山公路挤一个水泄
不通，任凭那些驱车驾摩者把喇叭按哑，也只能随着
人流亦步亦趋慢慢蠕动。

此刻的庙中，更是热闹无比。鞭炮之声，就像炸翻
了一个火药库，轰轰隆隆，其声势翻江倒海，响个通宵
达旦至第二天上午也难停歇。香烛之烟，纸钱之烟，鞭
炮之烟汇成了一股巨大的烟浪蒸腾不息，把偌大的仙
岳山笼罩在这“五色祥云”之中，梦幻成了醴陵的“人
间仙境”。磕头跪拜者一个挤一个，前面一批才罢，后
来者又是如此，总如黑云匝地……在如云的香客中，
生意人想求一个财源广进，开车人则求个安全畅达，
做官的当然想祈盼青云直上……更多的还是芸芸市
民，他们别无他求，只想菩萨保佑一家大小吉祥平安，
顺顺当当地过个小日子。

登高俯瞰，这仙岳山还伸出两只巨大的臂膀，将
瓷城西南两端，紧紧地拥入怀中。向南一侧将碧山路
万宜小区拢在膝下；向西一端则把左权路、江源小区
揽于胸前；就在她西侧的胳肢窝里，还掖藏着几处别
有洞天的景观。

一是锯线石，当地人称它为介线石。在仙山公园
的南麓，有个小地方叫高岗坝，其左岸有两块神奇的
石头相叠在一起，约有三层楼高，撼则可动，飓过有
摇。相传中缝可以用条麻线勒过，但不管是自然伟力
还是人工巨力，又不能使其移动半分。你说奇不奇?

据说这奇石是因当年山中出了个狮精作祟。土地
爷便奏报天庭，玉皇即命观音大士前来降妖。观音先
取一石掷向狮精，把这孽畜砸个正着。观音犹恐它再
翻身，便复取一念珠再压其上，要叫狮精永世不得翻
身。这一仙家作为，便成了今日醴陵的一大自然奇观。
另还有人说，早先有两个村姑见这巨石好玩，其中一
人便从身上解一根裤带欲从中勒过，从此锯线石便不
可再锯线了，当然这是一个轻视甚至侮辱妇女的传
说，万不可信，但醴陵人善编个离奇故事取悦人心则
可见一斑。

此石现在已成了醴陵休闲胜境——福仙山庄的
一大景观。

还有一大奇观是水帘洞，与锯线石相邻。仙山公
园的南麓还有一个界围岩，岩下有一个很大的山洞。
洞口高 3 米，深 15 米，宽约 7 米。洞外山峰环绕，林木
竞秀，花草飘香；一道山泉从洞口左侧倾泻而下，宛若
珠帘飞挂；鸟曲婉转，泉拨和弦，自古就是城郊游览胜
境。

几十年前，乡人投资在此洞中矗起了一座观音大
士的雕像。岩前建有两亭，左名涤心，右名勒马。另在
洞旁还建有一房，供僧尼守护之需。

后来在大兴水利建设时期，在洞的上端建了一个
较大的水库，水帘洞的“水帘”就因源竭而不再“有挂”
了。一应的宗教设施也尽将毁灭。好在 1980 年后，群
众又捐资在洞中竖起了观音像，另在洞的右侧建起了
一座玉兴寺及圣帝殿，并重塑金身。昔日的美好景致
又开始了新的回现。

现在，有商家在利用这些景观及水库在进行商业
开发。山青水碧，石奇洞幽，确是一个休闲、游览、避
暑、娱乐的别样洞天。

（图片来自网络，作者看到请联系）
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醴陵仙岳蕴奇观
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