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旅行半径扩大，有人想避寒有人爱冰雪

约4亿人次将旅游过年
猪年春节出行玩什么？

高德地图发布春节出游预测报告

杭州西湖、凤凰古城、平遥
古城最受欢迎

高德地图联合中国旅游协会近日发布《2019年
春节出游预测报告》（以下简称“报告”），数据显示，
初四至初六出游热度高，杭州西湖风景名胜区、凤
凰古城和平遥古城位列最受欢迎的景区榜单前三
名。

报告预测，春节期间，地坛公园作为北京传统
庙会的举办地之一，预计出行热度值也较高，位列
榜单第九位。其余上榜的还有天安门、台儿庄古
城、横店影视城、黄山、五台山风景名胜区和厦门市
鼓浪屿风景名胜区。

以杭州西湖为例，预计在2019年春节期间，拥
堵出现在早9时至14时，拥堵峰值在10时-12时，
建议游客尽量避开拥堵时段前往西湖观景。从周
边路况看，来自高德交通大数据显示，杭州西湖东
侧拥堵较为严重，拥堵路段集中在上塘高架、环城
西路、北山街、凤起路、庆春路及中河高架和秋实高
架。西侧拥堵道路为天目山路及虎跑路。建议游
客选择将车辆停在景区外围，乘坐地铁前往更快
捷。

报告显示，预计今年春节海南游热度将从初二
起持续一周。轮渡进出海南的高峰从大年初三开
始；飞机进出海南的高峰从大年初二开始，在初七
后热度会逐渐缓和。

从高速情况来看，根据高德地图交通大数据预
测，海口市的返程高峰预计在大年初五 11 时-14
时，三亚市返程高峰在初五的11时-13时。初五当
天，海南环线高速或出现短时拥堵，但不影响整体
出行。

▲随着北京冬奥会的临近，冰雪旅游持续升温

春节的脚步近了，您那颗爱旅游的心是不是早就按捺不住啦？携程等旅游机构
预测，在即将到来的猪年春节黄金周，我国将有约4亿人次出游。人们的旅行半径比
往年扩大了，出境游将前往约90个国家和地区，以国内典型旅游城市为目的地的出
行人数也增长明显。“避寒”和“冰雪”是两大出游主题词。

文化、健身、休闲，旅游
浓缩“新生活理念”

文化、健身、休闲……处于消费
升级阶段的中国旅游业，日益融入
更多“新生活理念”。众多境内外旅
游目的地捕捉到我国居民出游需求
的新变化，更精准地新增旅游产品
供给。文化和旅游部称，2019 年春
节前将会同体育部门继续推出新一
批体育旅游精品线路，推动体育旅
游新业态的发展。

上海市文化和旅游局日前发布
冬季上海游特色提示，冬季跑步、海
派文化、博物馆及艺术展是其中的
亮点。故宫博物院展出近 900 件
（套）文物，恢复昔日皇宫过年的装
饰、活动，为观众呈现一个充满年味
的紫禁城。

伴随着新一年高铁网络运力扩
容，多家旅游机构新增更多应季的
旅游产品；区域间旅游合作更为紧
密。携程旅行网上线“哈牡高铁冬
游记”专题；驴妈妈旅游网与黄山旅
游发展股份有限公司推出杭黄高铁
旅游专列系列产品。

此外，澳大利亚、日本、印度尼
西亚等多个春节热门的境外目的
地，纷纷推出吸引中国人出行的服
务。例如，布里斯班举办的第九届
亚太当代艺术三年展携手中国艺术
家举办美术展览。

另一方面，多地陆续发布出游
提醒、完善旅游公共服务，保障居民
过个开心年。中国消费者协会最新
发布消费提醒，建议游客做好行前
准备、选择正规旅行社、注意冬季运
动安全等。上海相关部门在近期展
开旅游厕所等旅游公共服务调研，
并将进一步完善城市服务，提升中
外游客出游便捷度；安徽将通过强
化旅游住宿业行业安全监管、开展
冬季旅游综合大检查。

（据新华社）

文体旅深度融合，购物关注度下降

▲走白堤，就不能错过孤山。远处是连接孤
山和北山路的桥。

综合携程、驴妈妈等多家
旅游机构分析，从目前居民春
节出游的行程安排和产品预订
来看，旅游产品选择体现出文
体旅更深度融合的特征，人们
消费升级但花钱更为理性。

冰雪运动不再是北方人的
“专利”。在长白山、哈尔滨等
地，滑雪、冰钓、赏冰雕等冰雪
运动逐渐升级成为立体、综合
的旅行体验，颇受上海、广东等
南方游客关注。

多家旅游机构称，博物馆、
文化遗产、民俗展演成为游客
安排行程中的“必选项”。鼓浪
屿、黄山风景区、杜甫草堂博物
馆等具有当地历史文化特色的
景区是2019年元旦、春节的热
门目的地。

更从容的旅游路线和产品

深受游客喜爱。驴妈妈旅游网
基于其预订数据分析，猪年春
节无论北上还是南下，“温泉
游”都成为不可或缺的项目之
一。

“旅游产品的选择，体现出
人们对修身养性的重视。”中国
旅游研究院院长戴斌说。

同时，人们更愿意在提升
住宿舒适度和深度体验上花
钱。多家旅行社均表示，猪年
春节期间超过7成的游客将举
家出行，带动备有较好设施及
较全娱乐项目的亲子酒店预订
量大幅提升。

中国旅游研究院此前发布
的一项报告指出，我国居民在
出境游时最集中求助的问题是
美食、景点和交通，对购物的关
注度持续下降。

原国家旅游局数据中心统
计，2018 年狗年春节黄金周期
间，全国共接待 3.86 亿人次游
客；出境游客已达 600 万人次
左右。携程旅行网等机构结合
已有预订数据及狗年春节出游
情况分析，猪年春节黄金周期
间，将有约4亿人次出行，其中
出境游人次将近 700 万；人们
将前往约90个国家和地区。

“避寒”和“冰雪”是人们春
节出行目的地选择的两大主题
词。旅游机构分析，2018 年至
2019年“避寒游”旺季比往年提
早了一周左右到来。“南下避
寒”的游客不仅来自北方城市，
上海、南京、成都等气候湿冷的
南方城市也渐渐成为“候鸟游”
的主要客源地。

伴随 2022 年北京冬奥会

的临近，冰雪旅游持续升温。
哈牡高铁开通，为前往雪乡、亚
布力等地的游客提供快捷舒适
的出行享受。

境外目的地选择亦呈现类
似特点。预订前往泰国、印度
尼西亚、毛里求斯等地温暖海
岛的游客大幅增长；同时，冬季
境外冰雪游同比增长 50%左
右，赴日本滑雪以及去南极或
北欧各国领略“冰天雪地”美景
的游客预订量同比大幅攀升。

“这将是全国各地乃至全
球各地更红火的春节黄金周。”
驴妈妈品牌发展部总经理李秋
妍介绍。这家旅游平台称，截
至目前，国内旅游产品预订量
同比大增，价格较淡季高出 3
至 5 成；出境游则同比增长 3
成，价格上浮约10%。

1

2

3

（据新华社）
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广州警方破获一起男性
保健品诈骗案

近日，广州天河警方破获
一起男性保健品诈骗案。警方
抓获 77 名犯罪嫌疑人，查获伪
劣保健品 26 种 702 箱，涉案金
额超千万元。

办案民警彭云辉介绍说，
该团伙诈骗对象主要是20岁到
50 多岁的男性，受害者遍布全
国20多个省份。诈骗团伙利用
网络平台发布信息广告，待有
人“上钩”进行咨询，通过微信

“一对一”服务，以对方身体肾
虚需要调理为由，诱骗客户高
价购买伪劣产品。

记者采访了解到，为了骗
取客户信任，该团伙请冒牌“老
中医”坐堂问诊开方，提升信誉
度。

“实际上‘老中医’连医生
职业资格证都没有，给患者建
立的病历档案、开的‘方子’都
是相似的，也是假的。”彭云辉
说。

据犯罪嫌疑人、负责开方
的“老中医”吴某供述，自己中
专毕业后边学边干，实际并没
有取得从医资格证书。

骗局的背后则是巨大的非
法经济利益。彭云辉说，第一
笔单谈成后，“业务员”一般是
收取100元至200元的定金，销
售的产品也多为几百元钱的。
然而，这只是“吸金”的开始。
后续“业务员”又会以“要加大
剂量”“配置更高浓度的药”，层
层升级，推销 2380 元、2680 元、
3680 元等价格不等的产品套
餐。

“售价一百多块的性保健
品，成本价只有五六块；售价四
五百块的成本只有二十几块。”
彭云辉说。

嘘寒问暖的“关爱”背后实为“套钱”

记者梳理近年来一系列性保健品诈骗案件发
现，引经据典、真实伪装、现身说法、引诱恐吓是不
法分子常用的四种“套路”，本质上都为“套钱”。

●介绍引经据典，谎称“祖传秘方”

很多性保健品在介绍中先推出某种名贵中草
药的养生保健功效，并引用《神农本草经》《本草纲
目》等中国古代药学专著对这种中草药的记载，指
出该保健品中就含有这种中草药，或者干脆称这
些成分来自某位大师的“祖传秘方”。由于这些书
中的记载只针对中草药本身，往往是真实的，很多
消费者查询后对其十分信任，并把这种信任“转
嫁”到保健品上。

●行骗真实伪装，“专家”故弄玄虚

广州市天河区珠吉路上，一栋两层楼房看起
来与一般的药店没有任何差别，然而，这却是警方
捣毁的一个男性保健品销售诈骗窝点。

与真实伪装相配合的，是貌似权威实则故弄
玄虚的假专家、假神医。记者发现，一些假专家为
了标榜自己权威，往往给自己加上权威机构的头
衔，拥有几个甚至十几个社会身份。而在介绍产
品时，假专家又反复强调保健品内的高科技成分，
甚至假模假样地叮嘱“患者”服用期间，不要吃白
萝卜和绿豆等食物，留意睡眠和精神状态，让不少
消费者信以为真。

●“病友”现身说法，讲述声情并茂

近年来，不少保健品的销售通过自架发射器
的“黑广播”等途径宣传。记者收听一些“广播访谈
节目”了解到，节目让一些吃了性保健品的“病友”
打电话到“直播间”，讲述前后对比疗效。“病友”讲
述的情节往往低俗色情，让听众动心进而相信。

●动辄引诱恐吓，疗效全靠忽悠

广州增城警方打掉的一个性保健品销售诈骗
团伙成员介绍，如果男性客户购买壮阳产品没效
果，就骗对方称停药会导致细胞休克；对于想停药
不买丰胸产品的女性客户，则恐吓对方称需要禁
欲两三年。他们卖的产品大多产自黑作坊，产品
效果主要靠忽悠，靠对消费者进行嘘寒问暖带来
的心理暗示。

多部门协同联动整治
“保健”市场乱象

一系列多部门协同联动整治“保健”
市场乱象的措施近日出台。

国家市场监督管理总局等 13 个部门
召开联合整治“保健”市场百日行动电视
电话会议。国家市场监督管理总局表示
禁止各地市场监管部门对保健品进行评
比、评优等活动，违者坚决依法追责；工信
部门表示，建立健全24小时机制，及时处
置网络违法活动，严查利用骚扰电话进行
保健品推销；商务部门将严格直销行业市
场准入，整治直销市场秩序；卫生部门将
严厉查处各种假借健康讲座进行免费体
检、以中医预防保健名义进行非法诊疗、
无证行医等行为。

“多部门协同合作，有效避免了过去
各管一段、衔接不力、力量分散的弊端。”
广东省医学会医事法学分会主任宋儒亮
说。

相关专家也提醒，身体不适应到正规
医院就医，保健品不是药品，凡是宣称具
有治疗功效的都不可信。消费者若发现
上当受骗，可向市场监管等部门举报。

（据新华社）

1月19日，河南新密大隗镇村民梁起超称，儿
子梁宏两岁时因吃三鹿奶粉患肾病，病情基本康
复。2014 年梁宏再度发病，梁起超轻信无限极能
治病，将其产品当药品让梁宏服用一年多，梁宏终
因尿毒症病重去逝。对此，新密市工商质监局大
隗镇工商质监所表示，目前，新密工商、质监、食药
等多部门已介入事件调查。

一份购买清单显示，自2015年7月至2016年8
月，梁起超从大隗镇宋某霞经营的无限极门店处
购买“保健品”超27次 ，花费超4.6万元。

梁起超称，2017 年，儿子突然浑身疼痛，就到
医院去检查，后确诊是尿毒症晚期。由新密市人
民医院出具的诊断证明书中，新京报记者看到，梁
宏，多器官功能衰竭，脑梗塞，消化道出血，尿毒

症，肾性贫血，尿毒症性心肌病，泌尿系结石。
2018 年 8 月 23 日，儿子梁宏因尿毒症病重身

亡。梁起超说：“他病故后全家都陷入悲痛中，一
年多后，我关注到陕西有儿童因服用无限极造成
心肌损害，决定投诉无限极维权。”

（据新京报）

利用大药房作幌子、假冒“老中医”作摆设

“7 至 15 天见效，彻底治愈不复发。”“调理后，头发乌黑茂密，整个人看起来年轻好几
岁！”……记者调查发现，时下，不法分子将目光盯上有“难言之隐”的人群，利用受害人不愿声
张的心理，鼓吹性保健品治疗奇效。

不少人落入诈骗分子精心编织的陷阱——利用大药房作幌子、假冒“老中医”作摆设，虚
构病情，嘘寒问暖，推销售价高达几百上千元的性保健品套餐，实际成本价仅为几元几十元。

“三鹿奶粉”受害少年
疑用无限极产品病重去世
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案例

诈骗
套路 重拳

出击

保健品诈骗：“关爱”实为
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