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小唐与丈夫都是天元区的普通公务
员，两人一毕业就结了婚，两边的老人除
了父母还有年迈的爷爷奶奶外公外婆。
虽然双方父母都在一个城市，爷爷奶奶
外公外婆也都有自己的住所，可每逢过
年，小两口总要为去哪家吃饭而纠结。

两人与父母商量后决定，把爷爷奶奶
外公外婆接到两边父母家过年，小两口年
夜饭在婆家吃，春晚在娘家看。小唐说：

“一家人在一起热热闹闹最重要！两头跑
没什么。相比我有的同事，老人在外地，
一年去一家，我这样算是很幸运的了。”

在小唐的公婆家，有除夕到庙里祭
拜的习俗。去年大年三十，小唐一家早
早地就来到公婆家，带上祭祀用的鸡、腊
肉等和亲戚一起到寺庙去。祭祀完毕，
小唐一家回到公婆家，开始准备年夜
饭。虽然都是二十几岁的小年轻，却有
一手好厨艺，公婆带孩子，小两口在厨
房忙着准备，累并快乐。吃完年夜饭，
小唐一家又开车到娘家，和娘家人一起
看春晚，陪爸妈唠嗑。

小唐说，独生子女家庭，因为照顾
父母的感受，对传统的习俗做了新的改
变。总之，回家之路没有最好的，只有
最合适的。

心理专家
换位思考，消除烦恼

万阿姨今年60岁，住在芦淞区董家塅沿河三村，
随着儿子步入婚龄，她也早早地开始思考这个问题。

万阿姨说，儿子在上海读研，不出意外的话，毕
业后会留在上海工作，将来娶个外地媳妇的概率很
高，很可能会遇到回株洲过年，还是到女方父母处过
年的难题。

“我很随意，我跟丈夫结婚20多年，大多在乡下
老家陪父母过年，或者去婆家过年，还有几年是去其
他亲戚家过年。几年前父母去世了，老家只留下兄
弟，我依然回老家，去兄弟家过年。我觉得这样蛮
好，既能与亲人团聚，自己又省得开伙，一举两得。”
万阿姨说。

关于未来儿子儿媳到谁家过年问题，万阿姨和
老伴早就商量好了。“做父母的都希望子女回来

过年，但做人需要换位思考，对方的父母同样
希望子女回身边过年。小夫妻一起到男方父

母处过年，女方父母心里未免失落。但如
果去女方父母处过年，男方父母也不开

心。”万阿姨觉得，唯一的办法，就是两
家一起过年。这样不但更热闹，做客

的这一方也省心省力。
万阿姨说，为了公平起见，双

方可以轮流做东，一年到男方
父 母 处 ，一 年 到 女 方 父 母

处。像她和丈夫的话，已
经习惯在亲戚家过年，必

要时，多到儿子的岳母
家过几次年也没事，

只要亲家真心欢
迎。

家 住 荷
塘区领秀天下
的何阿姨今年65
岁，她只有一个女
儿，在长沙上班，女
婿是宁乡的。

结婚后的三年，女儿
都跟着女婿在宁乡过年，
本想着今年女儿应该会在株
洲陪自己过年，何阿姨提前一
个月就开始忙碌，煎炸鱼块、晒
腊肉、炸肉丸子……“我就这么个
女儿，一年在外，都不在家里吃几
餐饭。过年肯定要做点味道地道
的东西给她吃。”何阿姨说。

可就在几天前，女儿打来电
话，说今年可能还是要在宁乡过
年，因为婆家想让宝宝在宁乡见
见亲戚，希望母亲能理解。

何阿姨急了：“过年过的就是
合家团圆，孩子不回家，三口之家
只剩下老两口，这怎么能算是过
年么？”她正式跟女儿摊牌：今年
必须回株洲过年。

何阿姨说，去年除夕那天就
感觉家里特别冷清了。女儿出嫁
的这几年，她和老伴都是在她哥
家吃年夜饭，去年侄子生了孩子，
哥哥嫂子去北京照顾孩子了。因
此，去年除夕就留下她和老伴坐
在一起吃了一顿很冷清的年夜
饭。正月初一，出去和同学聚会
了一下，然后是初二拜年，到了初
三就很想女儿回家了。可总不
好老催她回来。硬熬着到了
正月初四，女儿女婿回来
了。那天晚上，老两口
烧了很多菜，跟女儿
女婿一起吃饭，家
里 才 有 种 热 闹
温馨的感觉。

今 年 何
阿 姨 是
铁 了
心 让
女

儿
回
株 洲
过年，为
了让女儿
一 家 安 心 ，
最近几天，何
阿姨发动起了身
边的亲戚姐妹，了
解了小外孙喜欢玩
的玩具式样，还亲自去
了好几个商场，一周之
内，何阿姨就把客厅重新
打扮了一番，她把原有的生
活阳台变成了宝宝游戏角，安
装了宝宝围栏、垫上爬爬垫，围
栏里放上一百多个海洋球，还放了
一个小木马。最近一次给女儿女婿
还有刚刚会说话的小外孙微信视频
时，何阿姨最重要的一句放在了最后：今

年过年，东西都准备
好了，你们就放心
回来吧。

株洲市一中高级教师、心理咨询师丁光
木介绍，不管哪对夫妻，哪家父母，过年都渴望
和自个儿这边的家人团聚，这是人之常情。过
年怎么过，在哪家过，反映的是两边家庭的气量
见识。谁都有孝心，谁都怕自己家里的父母失落
难过，担心家里的父母孤独，都想回自个儿父母
家。这，就需要协商，需要包容，需要智慧。

任何困难，包括上谁家过年的纠结，只要
动动脑筋想想办法，多沟通多做思想工作，
总会有解决办法。如果霸道蛮不讲理，即
使眼前如愿以偿，从长远看也得不偿失，迟
早会破坏夫妻关系。丁光木觉得，只要
双方家庭换位思考，改变旧观念，才能

团圆过新年。 （木云）

化解“硝烟”
合二为一 轮流做东

春节回哪边的老人家团圆是个难题

一场没有硝烟的子女“争夺战”
春节本是一个团圆幸福的节日，可在一些独生子女的家庭，“回家过年”就像

是一道难解的选择题，婆家、娘家、自己家分处三地，到底回哪家过年，成了一件
苦恼事。这个月初，市民何阿姨就开始盼着女儿春节回家团聚，她能抱抱小外
孙。可女儿却说，今年要在婆家过年。何阿姨有点闷闷不乐。她说，到了春节，
父母都盼望过个团圆年。“过年过的就是合家团圆，孩子不回家，三口之家只剩下
老两口，这怎么能算是过年么？”

1 为让女儿一家回来过年为让女儿一家回来过年
她把客厅改装成宝宝乐园她把客厅改装成宝宝乐园

2

3 子女想法
两头跑 团圆和乐最重要
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找不同 开心部落

根 据 收
藏家所言，当
时他点了蜡
烛，门突然被
风吹开了，而
局长所看到
的情况是，案
发现场的落
地窗一直开
着，所以，当
时燃烧着的
蜡烛应该很
快 就 被 熄
灭。可既然
是这样，桌子
上怎么会出
现一大堆烛
液呢？显然，
这就证明收
藏家在撒谎。

这 是 一
起假冒抢劫
案，作案者精
心设计，伪造
了现场（绳子
和打斗痕迹
都 历 历 在
目），并编造
了虚假的被
抢劫经过，但
只要认真观
察和分析现
场遗留物，就
能从中找出
破绽。

●大侦探答案

●找不同答案

演砸了

我一早爬起来翻箱倒柜地找我那
双很少穿的皮鞋，边找边问老婆：“你看
到我那双旧皮鞋了吗？”

老婆：“太旧了，昨儿扔了！”我急
了：“老婆啊！不是我说你，鞋虽然旧，
但还能将就着穿，毕竟过日子节约点才
越过越好呢！扔哪了？我去捡回来。”

老婆：“没发现你还是个‘戏精’呢，
鞋子里的钱我拿出来了。”

我：“……”

反正不好吃

饭桌上，儿子不好好吃饭，在那儿
磨磨叽叽，我着急道：“趁热赶快吃，凉
了就不好吃了！”

儿子默默回了句：“热的也不好吃
啊！”

成年人的报复

读小学的侄子玩游戏非常厉害，经
常打电话给我约战，每次都把我虐得体
无完肤。

我心想怎么能这样被一个小学生
虐呢？太没面子了！于是我打电话给
我哥详细讲解了一番小孩子玩手游的
危害性。

现在，我侄子的手机终于被没收
了。

诗词园地

古诗词说“猪”

猪年将至。
猪是大家非常熟悉的家畜，在民

间被称为六畜之首，也是中国十二生
肖之一。作为地球上最为古老的动
物之一，“猪”在古诗词中，也占有一
席之地。

《诗经·小雅·渐渐之石》里，有
“有豕白蹢，烝涉波矣”咏猪的诗句，
这里的豕（猪）渡河而去，应当是野
猪。在《诗经·大雅·公刘》）里的“执
豕于牢，酌之用匏”，猪被人们从猪牢
里捉出来，可以看出来这是家猪。

而自《诗经》之后，我们在古诗词
里就很少见到咏猪的诗作了。不过，
却看到了不少别具一格的关于“猪”
的诗句。

诗人咏猪，有的反映的是当时的
风土人情。比如，北朝民歌《木兰诗》
中“小弟闻姊来，磨刀霍霍向猪羊”，
写的是花木兰替父从军凯旋后，其弟
杀猪宰羊犒劳姐姐、庆贺喜事的情
景。

宋代诗人秦观《雷阳书事》“一笛
一腰鼓，鸣声甚悲凉。借问此何为，
居人朝送殇。出郭披莽苍，磨刀向猪
羊。何须作佳事，鬼去百无殃。”中，
杀猪羊则是为了应对丧事。

宋代诗人苏轼的诗句：“定将文
度置膝上，喜动邻里烹猪羊”（《送刘
道原归觐南康》），表现的是送别友人
时“邻里烹猪羊”的情景。范成大的

“猪头烂熟双鱼鲜，豆砂甘松粉饼团”
（《祭灶词》）却是再现了人们用烧猪
头等祭拜灶神的情景。

从古人咏猪的诗句中，我们还可
以看出，古人除了放羊、牧牛之外，也
放猪。从“小池聊养鹤，闲田且牧猪”
（唐·王绩《田家三首》）与“尝学公孙
弘，策杖牧群猪”（《薛记室收过庄见
寻率题古意以赠》）中可以看出。这
样看来，古代猪的待遇比现在的猪好
很多呀！

当然，猪肉味道鲜美，古人自然
也不会放过了，并且在烧法上还很讲
究。

宋代蜀寺僧的《蒸猪肉诗》中就
留下了猪肉的烧法，“嘴长毛短浅含
膘，久向山中食药苗。蒸处已将蕉叶
裹，熟时兼用杏浆浇。红鲜雅称金盘
荐，软熟真堪玉箸挑。若无羶根来比
并，羶根只合吃藤条。”

堪称美食大家的苏轼，在《食猪
肉诗》这样描写，“黄州好猪肉，价钱
如粪土。富者不肯吃，贫者不解煮。
慢著火，少著水，火候足时他自美。
每日起来打一碗，饱得自家君莫管。”
不仅写了诗人食猪肉时的惬意，还写
出了猪肉的烧法。而按照此法烧出
来的“东坡肉”也成了苏轼的专利，

“东坡肉”之名流传至今。
另外，苏轼还留下了“西邻推瓮

盎，醉倒猪与鸭”这样的情趣诗句，一
个“醉”字，真是让人开怀大笑。

以下两幅漫画共有5处不同，快来找找看吧！

以下两幅组字画里，藏着什么词语
呢？

组字画

被抢劫的收藏家

一位收藏家的独身公寓里发生了一起抢劫
案。由于收藏家是一位公众人物，所以这起案件
受到了人们的关注，也引起了市长的注意。市长
亲自下令，警察局局长带队前去破案。

局长到达现场后，收藏家迎上来说：“劳您亲
自来，实在不好意思。现场我保护起来了，请您一
定要抓住该死的抢劫犯。”

局长来到二楼的书房里，只见两扇落地窗敞
开着，桌子上有两支点了一大半的蜡烛，烛液流了
一大堆，桌下散落着好多文件，现场似乎发生过打
斗。另外，地上还有一截绳子。

收藏家告诉局长：“昨晚，房间突然停电了，于
是我点了蜡烛，打算看看刚刚到手的珍贵手稿。
谁知蜡烛刚点亮，门突然被风吹开了，我就去关
门，不想从窗外爬进来一个蒙面人。他一进来就
把我推倒在地，我挣扎着站起来，与他格斗，但不
是他的对手。他身强力壮，又将我按倒在地，然后
用绳子捆住了我的手脚，堵住了我的嘴。之后，他
匆匆抢走了手稿，又从窗口爬了出去。我好不容
易挣脱绳子才报了警。”

局长认真听完后，环顾了一下四周，哈哈大笑
起来：“先生，虽然您制造假现场的本事很大，但是
您还是忽略了关键的细节。看来，以后还要更细
心一些才是！”

这么说，收藏家报了假案。但局长是怎样发
现收藏家的破绽的呢？

大侦探

（答案可在本期内找）

●组字画答案

风言风语
自鸣得意

●悟一点

△ 思 想
如钻子，必须
集中在一点
钻下去才有
力量。

△ 生 命
是一篇小说，
不在长，而在
好。

△ 不 会
管理自己身
体的人，就无
资格管理他
人;经营不好
自己健康的
人，又如何经
营好他的事
业？

△ 人 生
重要的不是
所站的位置，
而是所朝的
方向。


