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送年货活动迎来老朋友！
渤海银行认捐1.5万元

A10

城区“厕所革命”的两年目标
为什么是“3个200”？

A06

今明气温回升
周日又见晴朗

A15

妻子丢的手机被人捡走又被刷机丈夫借助监控找回，将起诉捡拾者A11

▲监控显示：丢失的手机被一骑电动车的女子捡走 视频截图

来的官司

特派·行动
从采收到精选，采购团一行跟踪见证，品质严
把关无穿签无断草将“正宗实惠”说到做到

株洲广播电视台、晚报联合举办株洲首届冬季滋补节开始啦

冬季滋补节冬季滋补节开始啦开始啦

12月15日-21日到株洲晚报一楼大厅购买虫草，藏民直供，原生态，假一罚十。

株洲晚报首届冬季滋补节
12月15日-21日活动仅限7天

为了让大家真正买到价优实惠的原产地虫草，我们向您承诺：
1、每一头虫草都产自西藏那曲、青海玉树，是世界上难得的虫草，假一罚十；
2、每一头虫草都是原生态，是从藏民手上直接收购、精挑细选；
3、每一头虫草都是珍品，色正、体满，营养高、无断草、无穿签、无死草、干度高；
4、印尼原产地燕窝低至19.8元/克；
5、三七198元/500克，买2500克送500克；买4000克送1000克；
6、产自大连海参低至3980元/500克；
7、滋补节现场还有天麻、铁皮石斛、西洋参、玛咖、丹参等滋补品全部特价，等您选购。

活动地点：株洲晚报一楼大厅(天元区新闻路18号)
公交线路:T28、T40、T61路公交车到株洲日报社站下车

株洲首届冬季滋补节咨询订购电话：0731-22717000

“三闻一看”教你识别好虫草
看颜色：正品虫体呈深黄到浅黄棕色，“草”的部分呈枯枝颜色，色泽较深，

虫草“眼睛”呈棕黄色或棕红色。其中，环纹清晰，有20-30个，分布有规律，呈
“一宽三窄”，头部环纹比较细；而伪品的虫体环纹不清晰，虫体上下一样粗。
看外形：冬虫夏草正品共有8对足，其中胸足3对、腹足5对，中部4对明显，伪
品的足部特征不明显。

看断面：正品掰开后有类似马蹄形的黑芯或黑点。
闻气味：正品稍带干燥腐烂虫体的腥臊味，掺杂有草菇的香气。

特派活动专员一行于 6 月底
首站到达杂多县的虫草交易市
场，据了解，每年新采的虫草，大
多被集中到这里，然后再批发到

全国乃至世界各地。一行人在市
场里几经考察后，在马先生店里，
活动专员一行看到，部分员工正
在对新采收来的虫草进行剥泥、
分拣工作，一些已经晒干的虫草，
虫大草短、个头饱满、足头突出、
环纹清晰，通体呈非常干净的金
黄色，品质极好。

一行人第二站来到马先生的
采挖基地渠道之一青海省果洛洲
玛沁县雪山六队。在海拔5000米
的采挖现场，特派活动专员看到，
藏牧民们正在匍匐作业。新挖出
的虫草根根带泥，剥泥细看，虫体

金黄喜人。据全程陪同的扎拉乡
欧珠乡长介绍，虫草的采挖只有
持当地户口的藏族居民获得政府
颁发的采挖证后才能进行采挖。
马先生介绍，“虫草越新鲜，营养
价值越高，这次为那曲虫草特卖
会准备的虫草，就是当地有采挖
证的藏族居民每天走几十里山路
弯上百次腰亲手采挖的，保证是
新鲜正宗的头草。”

另外，新采挖回来的草，经过
剥泥、晾晒后，还要把断草挑选出
来，按照虫草个头大小进行分拣，
保证是精选货。

每年5-6月份，当青藏高原冰雪
开始消融，牧民便拎着镢头唱着歌，
进山寻找冬虫夏草。这里海拔4200
米以上，山势陡峭，氧气稀薄，群狼
共舞，雪豹出没。这里就是被国务
院钦定为“中国冬虫夏草第一县”的
杂多县。

杂多隶属于青海省玉树州，澜
沧江源头，以杂多县为核心的150公
里内（含西藏那曲），出产全国最高
品质的冬虫夏草，所以，杂多又被业

内人士称为“中国冬虫夏草之乡”。
冬虫夏草海拔越高，药效越好，

高海拔的代表如：青海玉树（杂多
县）、西藏那曲，海拔一般 4200—
5200 米之间。低海拔产区的代表
如：甘肃玛多，四川甘孜、阿坝，云南
迪庆、西藏林芝、昌都、山南，海拔一
般不超过 3500 米。一般认为：一根
高海拔虫草药用价值大于 3 根低海
拔虫草，这就是多年来，我们坚实扎
根杂多收草的动力。

只收玉树杂多、西藏那曲虫草品质.保证 冬季滋补节现场
印尼原产地燕窝低至19.8元/克

印尼燕窝价格表

疏盏燕窝

密盏燕窝

38

49

19.8

29.8
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三七，又称田七，《本草纲目拾遗》称：“人参补气第
一，三七补血第一。味同而功亦等，故人并称人参三七，
为药品中之最珍贵者。”三七主产于云南文山地区，质量
也最好。是中药界公认的防治心脑血管病效果最好的
天然良药之一。在经常服用三七的人群中，心脑血管
病，恶性肿瘤的发病率几乎为零，所以三七又称为“长生
草”。

在云南地区很少有人患高血压，冠心病，脑血栓等
心脑血管疾病。据专家考证分析，这主要得益于，当地
人长期进补“三七”和饮用“三七花茶”的生活习惯。

每天2元 补出大健康

6060头三七头三七 低至低至198198元元//500500克克

买买25002500克送克送500500克克
买买40004000克送克送10001000克克
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