
东方红娘
东方红娘婚介：

政府注册的正规婚介，
实名制征婚让您更安
全、更放心！
男：离异，58岁，1.72米，本
科，房宽有车，政府机关，
孩已成家另住。
男：丧偶，53岁，1.71米，本
科，有房两套有车，国企干
部收入丰。
男：离异，51岁，1.75米，有私房
和商品房，有车，工程老板。
男：离异，41岁，1.78米，本
科，有房有车，机关干部，
女随母。
男：离异，36岁，1.73米，本
科，有房多套有门面有车，
事业单位。
男：短婚未育，33岁，1.8米，
本科，有婚房，事业单位，
开朗帅气。
男：未婚，32岁，1.75米，本科，
房车齐，中车技术，能力强。
男：未婚，31岁，1.72米，研
究生，政府公务员，上进。
女：丧偶，60岁，1.6米，本
科，有房有车，事业单位干
部退休，女已嫁。
女：离异，55岁，1.6米，大专，
高档房，有车，成功女老板。
女：离异，39岁，1.65米，本科，
有别墅有车，机关，女孩。
女：离异，34岁，1.62米，专
科，有房有车，私企副总，
女孩随父 。
女：未婚，33岁，1.58米，研
究生，有房有车，高校讲
师，气质佳。
女：未婚，30岁，1.65米，大专，
有新房，国企管理，靓丽。
女：未婚，27岁，1.68米，本科，
高档新房，公务员，家境优。

地址：株洲市中心
广场（株百旁）福
鑫大厦1116号
电话：
22175288
22957018
18932126168

丘比特
婚介
半公益服务
登记一次
成功为止
二十年老品

牌，诚信正规，无
暴利，无婚托，低
端收费，高端服
务，给单身朋友多
个选择机会，会员
最多，永久服务，
上网查：株洲丘比
特婚介会所，网站
有会员个人资料
免费查阅。
女：未婚，25 岁，
1.65米，本科，事业
编教师，端庄靓丽
女：未婚，27岁，研
究生，三甲医院医
生，白净秀丽
女：离异，43 岁，
1.63 米，本科，大
学 教 师 ，有 车 有
房，白静
男：未婚，28 岁，
1.72 米，研究生，
研 究 所 研 发 ，有
车，几套房门面
男：离异，47岁，1.80
米，中车技术员
联系人丘比特郑姐：

28204222
15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室
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不仅有毅行、助学这样的大型活动，在环
保清洁、交通劝导、助老助残等方面，晚报志
愿者联合会也建树颇多。如联合会的社会服
务部，今年以来已组织活动180 余次，平均每
周都有3次以上的服务活动；爱心艺术团则配
合各项活动——走进敬老院活动中，他们为
老人送上歌舞表演，湘江毅行活动中，他们为
毅行勇士加油鼓劲。

付出总有回报。株洲晚报志愿者联合会
执行会长李鸿臻介绍，今年4月29日，株洲晚
报志愿者联合会获颁“2017 年全国学雷锋志
愿服务最佳志愿服务组织”荣誉奖牌；9月，萤

火虫公益助学项目获湖南省第三届青年志愿
服务项目和公益创投大赛铜奖；在 12 月 3 日
举行的湖南省学雷锋志愿服务优秀志愿者、
优秀志愿服务组织、优秀志愿服务项目表彰
大会上，“徒步湘江环保毅行”又获评优秀志
愿服务项目。今后，株洲晚报志愿者联合会
还将拓展服务平台，打造更多的品牌项目，让
更多人加入公益行列。

爱心合作单位中国人寿保险股份有限公
司株洲分公司发言人表示，他们也将继续把
爱心活动做好、做到位。

一路有你，与爱同行
晚报志愿者联合会举行年度表彰大会

本报讯（记者 戴凛）风雨中，感谢一路有你。昨日，株洲晚报志愿者联合会举行
2018年总结表彰大会，中国人寿保险股份有限公司株洲分公司获评爱心合作单位，株洲
公交发展股份有限公司等3家单位获评爱心合作团队。会议现场，还对优秀志愿者、优
秀组织者进行了颁奖。

据了解，在今年举办的第十一届徒步湘
江环保毅行活动中，有 6000 人参与这场公益
盛会，共募得爱心助学款25.976万元，均用于
萤火虫公益助学项目。

“每次的回访表，我都会通过微信拍照反
馈给爱心朋友，看到孩子们成绩进步了，爱心
朋友们非常高兴。”萤火虫公益助学项目茶陵
地区负责人“开心姐姐”说，今年茶陵有174名
贫困助学对象，其中有171人由爱心朋友一对
一资助，还有3人由晚报志愿者联合会萤火虫

公益助学基金资助。
据悉，萤火虫公益助学项目是目前我市

志愿者团队中资助学生数量最多、资助金额
最高的团队，被资助对象涉及全市所有县区
的465名贫困学生，涉及147所学校。

今年暑假，晚报志愿者还前往醴陵赵家
塅小学开展了“爱的陪伴”夏令营活动，为 51
名留守儿童过了一个不一样的暑假，并为他
们送去了爱心人士与团队的爱心物资。

回顾：毅行、助学深入人心

未来：将进一步拓展服务平台

本报讯（记者 陈驰）根据市直有关单位
主要负责人接听市长热线工作安排，12 月 12
日（星期三）上午9:00-11:00，由市公共交通有
限责任公司董事长肖长江接听市长热线。

欢迎广大市民、企业及其他社会组织届
时拨打“12345”市长热线（五县市居民请拨打
外线电话：22712345），向肖长江反映对我市公
共交通服务工作的意见和建议。

12 月 8 日，位于市中心广场的全市第二座“建宁
驿站”启用。

“厕所革命”是文明城管行动主要内容之一。今
年 9 月，我市正式启动城区“厕所革命”，全年预计新
建177座、改造200座公厕，开放社会公厕200座，将公
共厕所打造成具有“基本功能+X”的“建宁驿站”。

据了解，截至今年11月，芦淞区已有9座公厕新建
开工、2座建成，天元区新建开工30座，荷塘区新建开工
2座，石峰区新建开工9座，株洲经开区新建开工8座。

（记者 伍靖雯 通讯员 唐璜 摄影报道）

“建宁驿站”
又多了一个

我市新添两家“星创天地”
已由科技部认定

本报讯（记者 周蒿）近日，科技部公布全国第三
批星创天地备案名单，我市炎陵县神农白茶星创天
地、天元区唐人神美神育种养殖星创天地入围。

星创天地由科技部于2016年正式倡导发起，系农
村“大众创业、万众创新”的有效载体，也是发展现代
农业的众创空间以及新型农业创新创业一站式开放
性综合服务平台。星创天地以互联网+、资本拉动等
理念为指导，以政府主导、企业参与、市场化运作为运
行模式，通过基础配套、政策优惠、科技创新等措施，
聚集一批有潜力的现代农业企业，并整合前沿技术、
优秀品牌等优势作为核心引擎，推动入孵企业快速成
长。

此前，株洲县渌湘智慧星创天地、炎陵县黄桃之
乡星创天地获批为科技部第一批星创天地。

市公交公司董事长肖长江
本周三接听市长热线

▲昨日，晚报志愿者联合会举行年度表彰大会。图为大家为第四季度生日的晚报志愿者庆生
记者 吴琦 摄

近日，受强冷空气的影响，炎陵县海拔较高的下
村、策源等乡镇发生冰冻，有的地方出现冰凌，一些树
木特别是楠竹出现倒伏。

（记者 黎世伟 通讯员 张和生 摄影报道）

炎陵出现冰冻

1、腹痛、哭闹：肚子痛是肠套叠最早出现的症状，但是因
为宝宝小，无法用语言表达，所以会出现阵发性哭闹，疼痛剧
烈时会缩住双腿，或手抓腹部，脸色发白。

2、呕吐：吐初为奶水，以后可含绿色胆汁或带臭味的粪
水。

3、血便：常在发病4-6小时后，典型的肠套叠粪便为果酱
样稀便。

4、肿块：安静状态下家长们可以在宝宝的右上腹部摸到
像香蕉或腊肠样的肿块。

5、全身异常：肠套叠后期，孩子神经受到损害，可出现嗜
睡、反应迟钝、脱水等症状甚至危及生命。

陈主任强调，如果在发病48小时之内宝宝没有脱水表现，
肚子不胀，医生会建议使用空气灌肠使肠管复位，成功率95%
以上。而如果超过48小时，宝宝排出鲜红色大便，腹胀严重，
说明肠管坏死，需要手术治疗。越早发现及时治疗，宝宝的痛
苦会越小。

（通讯员 袁银）

小儿外科专家

陈小林：市妇幼小儿外科主任医师，
外科大主任兼小儿外科主任，从事小儿
外科、乳腺外科工作近30年。擅长小儿
外科、小儿微创、腹腔镜外科、新生儿外
科及乳腺外科疾病的诊治。

坐诊时间：星期一上午、星期四上午

宝宝哭闹呕吐，竟是这个急症！

近期天气温差变化大，前来市妇幼保健院看小儿急诊的
患儿越来越多，就在昨天小儿外科一天内收治了三例肠套叠
患儿，医院综合外科主任兼小儿外科主任陈小林介绍，作为
最危险的婴幼儿急腹症之一，肠套叠往往来势汹汹，如果不
能及时发现，会造成严重后果。

据悉，肠套叠是小儿常见急腹症之一，是指一段肠管套入
与其相连的肠腔内，并导致肠内容物通过障碍，若不及时诊
治，死亡率极高。多发生于 4 个月—10 个月、体型偏胖的婴
儿，2岁以上幼儿不常见，但不代表不会发生。陈主任说，由于
近段时间气温时升时降导致小儿胃肠功能紊乱，容易发生肠
套叠。如家长们发现宝宝出现以下几点症状时，需及时就医，
以免耽误病情。

什么是肠套叠？

小儿肠套叠的常见症状

相关链接

健康周刊 新闻热线：0731-22593712
联系电话：18173303322（见习记者 廖娜）
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践行初心 健康有约
株洲市三三一医院创新党员
服务新模式

近日，株洲市三三一医院党委组织
党员深入芦淞区高科幼儿园开展主题党
日活动，教小朋友们“六步洗手法”，现场
家长孩子和医务人员互动，让孩子们接
受了一次生动有趣的健康教育。截至目
前，该院组织290余名党员开展“践行初
心、健康有约”活动 100 余场次，通过党
建活动服务周边百姓3.4万人次。

今年年初，株洲市三三一医院党委
积极贯彻落实市卫计委党委关于在医疗
卫生系统开展“践行初心、健康有约”百
（100 个支部牵头）、千（1000 多党员参
与）、万（服务 10000 多户群众）”活动的
工作部署，深入基层调查摸底，听取基层
群众意见，专题讨论研究部署，做实“不
忘初心、牢记使命”主题教育，以人民群
众健康需求为导向，确定立足芦淞区域，
党委领导带联点支部、支部一对一共建
工作模式“党建资源联享、党建工作联
抓、支部党员联动、政策宣传联做、居民
健康联护、弱势群体联扶”。从今年4月
开始，由共建支部提供场地、组织人员，
医院党支部带领党员、医务工作者进社
区、进企业、进机关、进校园、进乡村、进
市场，讲党课、开展公益健康讲座、健康
咨询、家庭医生签约、义诊、疾病筛查、健
康体检、急救演练等，宣传党的十九大精
神和习近平新时代中国特色社会主义思
想，进行健康教育，传播健康生活方式。
并强化与芦淞区医联体医院共建，与芦
淞区五家卫生院建立紧密型合作关系，
技术下沉，配备相应技术人员，长期驻点
指导。延伸党建服务，与区卫计妇幼疾
控、教育部门联合开展“不忘师恩、健康
有约”和“服务芦淞幼教、关爱孩子健康”
等系列讲座、开展基层卫计人员培训班、
中小学生结核筛查等，与南大门市场管
理处联合开展“服务芦淞商业精英健康
公益行”系列活动。

据统计，截至目前，医院党委领导以
上率下，医院 9 个党支部对接 32 个党支
部，通过“六进六联”，党员下沉、医师下
沉、技术下沉、服务下沉，党委委员讲授
党课4场、开展公益健康讲座50余场、义
诊 320 余场、家庭医生签约近 500 人、疾
病筛查6500余人次、公益健康体检近万
人次、急救演练 1000 余人次、医联体讲
课284场、医联体查房1700余人次、看望
慰问困难党员及救助群众10余人次，共
计健康服务百姓3.4万余人次，受到各方
热烈欢迎和普遍赞誉。

（通讯员 向阳）

近日，市人民医院罗云主任带领神经外科团队
采用“四点一线”闭环式抢救流程，将遭遇车祸、命悬
一线的患者奇迹般抢救过来，家属连连表示感谢。
据悉，罗云主任研究的针对神外重症患者在急诊科、
CT室、ICU、手术室的“四点一线”闭环式抢救流程，
可以最大程度利用医院绿色通道，为抢救病人赢得
宝贵的时间。

今年31岁的黄珊（化名）在下班途中遭遇横祸，
被极速驰来的摩托车撞倒，当场昏迷。救护车火速
赶到现场将其送入市人民医院抢救，此时黄珊昏迷
不醒，并已经出现瞳孔不等大、呼吸不规则症状，值
班的李鹏飞主治医生立即启动绿色救治流程，急诊
CT检查发现黄珊右侧额颞顶叶多发脑挫裂伤、硬膜
下血肿，随即，在短短2分钟内，黄珊病情迅速恶化，
呈现双瞳孔散大、血压下降、叹息样呼吸的濒死脑疝
状态，挽救过来的希望非常渺茫。

李鹏飞医生立即将黄珊送至 ICU 气管插管、用
最快时间完善术前准备后将患者送至手术室，神经
外科罗云主任已准备好各种应急预案、联合多科室
进行抢救。为了抢时间尽快解除脑疝，罗云主任首
先在10分钟内先颅骨钻孔吸除部分血肿减压，在创
造了挽救脑疝病人的先机后，仔细进行了“右侧硬膜
下血肿清除术及去骨瓣减压术”，经过两个半小时的
紧急开颅减压，手术顺利完成。

患者在神经外科、ICU团队积极的治疗护理下，
半个月就恢复了清醒，一个月便能开口与家人交
流。据介绍，之所以患者的恢复能如此理想，关键在
于初期解除脑疝、尽快减压的“神医速度”：从病人入
院到手术减压仅仅在半小时内就顺利完成！正是这
种“神医速度”使得黄珊不但脱离了死神、而且最大
程度地保全了脑功能、极大程度地减少了后遗症的
产生。 （通讯员 刘敏娜）

市人民医院神经外科“四点一线”神速抢救车祸伤者

◀资料图


