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株洲入选“大陆最佳地级城市30强”
为全省唯一入选城市

最近一段时间，有关家长陪娃写作业的各种段子频
出。有人表示感同身受，有人身临其境般地帮忙“吐
槽”，有人根据“音调高低、嗓门大小”区分“佛系大家”与

“咆哮高手”，有人把陪娃写作业列入影响健康的“高危
职业”，还有人陪娃陪出了“新高度”，“顺便”拿下了教师
资格证……

这一切不禁让人思索：陪娃写作业的“正确姿势”是
什么？

现在小学生的家长大部分都是70、80年代的人，在
他们的记忆中，自己当年学习的时候是不需要家长陪
的。但现在，他们晋升到家长“级别”后，却被各种各样
的作业辅导“折磨”，有些作业内容甚至超出了很多家长
的知识能力范围。正如有些人自嘲的那样，“教孩子写
作业的门槛都提高了”。

笔者作为“陪写”大军中的一员，不支持家长当“甩手
掌柜”，但也不支持家长过度参与，甚至充当老师的角色。
要陪，但要陪得让家长和孩子都能接受，都身心愉悦。在
这一过程中，家长的角色定位很重要，要当一个陪伴者，而
不是指导者、监督者甚至教学者。否则，家长的过度参与

不仅会弱化孩子独立做题的能力，还会对孩子的学习习
惯形成误导，给孩子造成一种错误的认知，“反正爸爸妈
妈会帮我把作业写完的”。久而久之，孩子自主学习、自
觉学习的主动性就会丧失，等人讲、靠人说、要人陪的惰
性就会出现，家人不陪着，作业就完成不了。这种“包办
式”陪伴也许解决得了一时的成绩提升，但从长远看，对
培养孩子形成独立思考学习的习惯却是百害无一利。

很多家长对陪写作业“不放手”，根本原因还是功利
思维作怪。每个家长都有望子成龙的美好愿望，担心孩
子落后、掉队、输在起跑线上，因此要亦步亦趋，紧盯不
放。但事实上，成长是一个长期过程，学习也将伴随终
生，所以孩子写作业，要陪伴，更要培养。在这一过程
中，要注重帮助孩子养成良好的学习习惯，引导孩子如
何学习，提升孩子的学习兴趣和学习信心，尽可能让孩
子独立完成，自由发挥。同时，家长自身更要积极转变
心态，要以一颗平常心去看待孩子的学习，不要纠结个
别的题目对错，不要计较一时的成绩高低。毕竟，孩子
除了学习，还需要成长的快乐，以及亲密的陪伴。

（据新华网）

最近一段时间，不少饱受骚扰电话之苦的读者发现，
各家销售公司似乎更新换代了技术，自己接到“骚扰电
话”好像不是真人打来的。记者调查发现，目前市面上已
经出现了用人工智能代替真人客服进行电话推销的软
件。

软件研发方介绍，使用AI拨打推销电话，不仅可以做
到声音和真人毫无区别，效率也可以大幅提高，“每天可
以拨出800到1000个电话，是传统人工的4到5倍。”成本
低了、效率高了，不少网友因此担忧自己接到“骚扰电话”
的频率会越来越高。

推销能不能有点诚意？
（据法制晚报）
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□ 时事漫画 “营销神器”

网友“Tony”：
法律不允许在烈士公园进行娱乐

活动，这是最好的理由！我家就住公园
旁，虽没有那么吵，但是我们必须对法律
有最起码的敬畏！

网友“细说风云”：
自己的快乐不能建立在别人的痛

苦之上！坚决支持，立即制止跳高音
喇叭舞！

网友“Ming”：
我要举报：嵩山街道小湖塘社区的

办公场所空地，每天晚上跳舞唱歌分贝
达到50-65！慢慢从20:20结束延迟到
20:45，苦不堪言。

城市更大，经济更有活力

具体来看，在城市规模指数方
面，2017 年，株洲全市常住人口达
402.15万人，城镇化率为65.7%。今
年6月，株洲县撤县设区，城区规划
面 积 由 862.69 平 方 公 里 拓 展 为
1916.38 平方公里。至 2017 年底，
株洲城市道路里程约1653公里，其
中城市环路33.4公里。

在消费力指数方面，2017年全
市城镇居民可支配收入 39787 元、
农村居民人均可支配收入 18340
元，年均增速分别为12.3%、14.3%。

在创新指数方面，目前我市拥
有国家级技术创新平台27家，拥有
本土中国工程院院士 3 名、国家有
突出贡献专家39名、国务院特殊津
贴专家394名。湖南省知识产权局
今年 7 月公布的数据显示，株洲专
利申请量、授权量及有效发明专利
量均排名全省第二，分别为 4134
件、2439件和4591件。

为让私营经济更有活力，今
年，我市还发布了《株洲市促进非
公有制经济发展的十条意见》，围
绕融资、引才、市场准入等方面，梳
理出10条政策，用制度保障助力非
公企业发展，为非公经济赋能。

陪娃写作业的“正确姿势”是什么？
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本报讯（记者 赵露）近日，我市接
到中央第四生态环境保护督察组转办
的公园噪音举报问题：烈士纪念园（原

流芳公园）晚上有人跳广场舞和交际
舞，音响声音很大，对周边市民造成了
很大困扰。

本报讯（记者 陈驰）前
两天，多名市民拨打市长热
线反映，位于荷塘区新桂广
场的鼎盛康城健身馆，还未

开业，就变更了名字，更离
谱的是老板也换了。他们
担心会出问题，要求退费，
希望相关部门能介入调查，

健身馆还未开业，老板就换人了
市长热线督办，想退款的可以退

▲消费者说，健身馆内还有很多器材未到位 记者 陈驰 摄

前天上午，记者与市长
热线督办员来到新桂广场，
见到投诉人陈先生。陈先
生说，几个月前，他在鼎盛
康 城 健 身 馆 交 了 5000 多
元，办理3年的会员卡。当
时，这家健身馆工作人员宣
称，馆内是集健身、游泳、瑜
伽等项目为一体的。可原
来承诺在 11 月中旬开业，
一直到现在才试营业，还有
很多设施没有到位，游泳馆
才刚开工建设。见此情景，
他和很多会员提出退款的

要求。
会员们还发现，8 月份

在工商部门注册的“湖南鼎
盛康城健身公司”，10 月份
就变成了“株洲新鼎盛康城
健身公司”，公司老板也换
人了。

对此，健身馆市场部负
责人纪业旺表示，由于股东
的股份变更，需要重新办理
营业执照。如果用原来的
名字，需要注销3个月才能
用，他们12月份要开业，这
才有了更名、更换老板的做

承诺11月中旬开业，直到现在才试营业
会员投诉

本报讯（记者 赵露）近日，我市接
到中央第四生态环境保护督察组转办
的石子湖公园和市文化园污水污染问
题：石子湖公园排走黑臭水体后湖边留
下很多垃圾，同时建宁港拦污坝破烂不
堪，导致湖水污水未进入污水处理厂，
直接排入湘江；位于芦淞区的市文化园
水质破坏严重，水体呈棕褐色，建议采
取措施治理。

经荷塘区相关部门调查核实，以上
投诉情况属实。石子湖湖面存在大量
漂浮落叶，未能及时清理。石子湖在湘
江集团负责实施的建宁港黑臭水体综
合治理范围内，统一截污排放到龙泉污
水处理厂进行处理，但由于龙泉污水处
理厂截流坝坝体过低，再加多年冲刷，

受损严重，根本不能完全截住污水。目
前，荷塘区相关部门已与排水公司对
接，要求其尽快修复截流坝，将污水全
部截流到龙泉污水处理厂，并下达整改
督办函，责令迅速整改到位。

合泰管委会责成石子湖公园管理
处，对湖面漂浮垃圾进行清理，目前漂
浮垃圾已全部清理完毕。

至于“市文化园水质破坏严重，水
体呈棕褐色”问题，近日市文体广新局
到文化园现场调查发现，文化园湖水缺
乏循环，成为一潭死水，导致湖水水质
变差，水体呈棕黑色。目前，根据市文
体广新局要求，市文化园已准备放水晒
湖，石灰消毒。

烈士纪念园内跳广场舞引争议
金山街道办：将派人对噪音制造者进行劝导

石子湖成了“垃圾湖”
有关部门将修复截流坝，清理漂浮垃圾

相关新闻

有市民认为，烈士纪念园的纪念区
域还是比较庄严肃穆的，不适合进行娱
乐健身活动，这些活动比较吵闹，是对
先烈的一种不尊敬。

也有市民认为，烈士纪念园也是公
园，公园就是给市民游玩娱乐的地方，
在园内跳舞无可非议。

记者了解到，2017年11月，国家体
育总局下发《关于进一步规范广场舞健

身活动的通知》，其中最受公众关注的
规定为：广场舞不得在烈士陵园等庄严
场所跳。通知提出，要严格规范广场舞
健身活动行为，积极引导场地管理单位
制定广场舞健身活动管理规范，不得因
广场舞健身活动产生噪音影响周边学
生上课和居民正常生活。

烈士纪念园能不能跳广场舞？

经相关部门核实，该投诉情况属
实。近日，荷塘区金山街道办事处工作
人员到现场核实发现，烈士纪念园内有
不少人在跳广场舞、排练其他舞蹈节目
等，大多集中在晚上6点半到9点，因音
响声音较大产生噪音，对游园市民和附
近居民造成影响。

家住在烈士纪念园附近的陈爹爹
告诉记者：“我经常在烈士纪念园内散
步、快步走，这里是纪念烈士的地方，不

少市民过来祭拜、瞻仰、观光，如果看到
附近吵吵闹闹的，不像个样子。”

对此，金山街道办事处要求烈士纪
念园管理处安排专人巡视，对噪音制造
者进行劝导，并在大门口增设提示牌，
禁止游客携带扩音设备入园。同时，在
园内安装噪音检测系统，一旦园内噪音
超过分贝仪限定数据，要派管理员到现
场劝导。

跳舞的音响声音太大，噪音扰民核实

争议

本报讯（记者 戴
凛）近日，福布斯中国发
布了最新“中国大陆最
佳商业城市”榜单，其中
株洲排名第63位。而在
更加细分的“中国大陆
最佳地级城市 30 强”榜
单中，株洲排名第26位，
为湖南唯一上榜城市。

福布斯中国自2004年开始推出“中国大陆最佳商业
城市排行榜”，旨在通过人才指数、城市规模指数、消费力
指数、客运指数、货运指数、私营经济活力指数、经营成本
指数、创新指数这8项指标，从各个不同维度进行全方位
考量，寻找适合商业发展与人们高品质生活的城市。株洲
今年的排行，由去年的77位上升至第63位，上升了14位。

在考量的指数中，城市规模指数由各城市 GDP 总
量、常住人口、户籍人口、城乡居民储蓄年末余额、年末

金融机构各项贷款余额等指标加权计算而得；创新指数
是由新申请专利数（人均及总量）、专利授权量（人均及
总量）、发明专利授权量（人均及总量）、国际专利/PCT
申请（人均及总量）、科技三项支出占地方财政支出比例
等指标加权计算而得。

同时，福布斯中国还发布了“中国大陆最佳地级城
市30强”，株洲排名第26位，是湖南省唯一一个上榜的
地级市。

最佳商业城市排名上升14位

▶随着城市不断扩
容提质，株洲商业环境
也更具发展潜力

记者 戴凛 摄
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从古丝绸之路走来的“华漂”艺人

2019年猪年“春晚”已在紧锣密鼓地筹备中，作为“春晚”不可或缺的一个类型，杂技、魔术一直是每年的保留节目。
类似现代“春晚”这种杂技、魔术、小品、歌舞等不同艺术同台表演，汉朝时称“百戏”，也称“角觝戏”，其中的杂技、魔术更

被古人誉为“奇伟之戏”。殊不知，这些观众喜闻乐见的艺术形式也都是因为古丝绸之路的开辟，由“华漂”艺人传入的……

“华漂”艺人的到来不仅丰富了中国本土综
艺节目形态，更大大增强了“百戏”的娱乐性，
成为早期中西文化交流的真实写照。

这些外来艺人都有哪些本事？唐颜师古曾
就《汉书》中的眩人作注称：“眩与幻同，即今吞
刀吐火、殖瓜种树、屠人截马之术皆是也，本从
西域来。”另据《后汉书·哀牢传》，掸国献给中
原王朝的幻人也都身怀绝技：“能变化吐火、自
支 解 、易 牛 马 头 ”；“ 又 善 跳 丸 ，数 乃 至 千
（十）”。这些艺人表演的“吞刀”、“吐火”、“殖
瓜”、“种树”、“屠人”、“截马”、“支解”、“易牛马
头”等一大批精彩节目，让汉安帝和群臣都看
呆了，《后汉书·陈禅传》记载的原话是：“安帝
与群臣共观，大奇之。”

在嘴中一进一出的“吞刀”与“吐火”最为
惊险。吞刀是“进”，把锋利的刀子吞下肚子，
内脏、咽喉无损；吐火则是“出”，不停地从嘴里
喷出烟雾或火焰来。在河南南阳出土的一块
汉墓石刻上，就再现了当年这些高鼻目、头戴
尖帽的外来艺人“吐火”表演的场景。

而“殖瓜”与“种树”则是一直流传至今仍
在表演的优秀戏法节目。如殖瓜（种瓜），表演
者先是请观众当场看着埋种子，亲眼看到绿芽

冒出地面。表演时，演员故弄玄虚，用棍指着
说“快长快长”，随即便能长出长长的瓜秧来。
下一步要“结瓜”时，演员往往要请观众“愦把”
（打赏）。

自汉朝以后，外来艺人送来的新奇表演节
目一直未断。据《魏书·西域传》，北魏太武帝
拓跋焘太平真君九年（公元448年），悦般国“遣
使朝献，并送幻人，称能割人喉脉令断，击人头
令骨陷，皆血出或数升或盈斗，以草药内其口
中，令嚼咽之，须臾血止……”拓跋焘觉得不可
思议，怀疑作假，找来死刑犯测试，竟然是真
的。

到隋唐时，由于佛教大兴，又传来不少具有
宗教色彩的表演。据唐西明寺沙门释道世所
撰的《法苑珠林》，唐太宗贞观二十年（公元646
年），“西国有五婆罗门，来到京师，善能音乐、
祝术、杂戏，截舌、抽肠、走绳、续断。”这里的

“截舌”、“抽肠”属于祝术，即魔术；“走绳”、“续
断”则是杂戏，即杂技。由于这些印度艺人表
演的酷刑类节目过于血腥，唐高宗李治“恶其
惊俗”。《旧唐书·音乐志》记载，李治下令边关
不给这些艺人发“签证”，“敕西域关令不令入
中国。”

“华漂”艺人的精湛表演令古人大开眼界

“百戏”吸收外来艺术元素

有学者认为，中国的魔术节目完全是丝绸之
路开通后发展起来，这一说法过于武断，因为早在
周穆王时代“西极之国”就有“化人”来。而且，中
国已有本土“跳丸弄剑”一类杂技和“装神弄鬼”的
魔术（招魂术）。至于“点石成金”、“仙人栽豆”一
类的魔术，更是中国道家的拿手好戏，不过称作

“方术”。但外来艺人的到来，提高了中国本土综
艺的表演水平和节目质量，“百戏”更好看，这点毋
庸置疑。如大秦艺人最擅长表演的节目“吐火”，
在被中国艺人掌握后很快成为自己的绝活，变化
出很多形式。如“吃纸吐火”，这是基于造纸术发
明、有了纸后开发出来的新魔术；再如“口吐狼
烟”，也是中国古代艺人玩出的新花样。北宋孟元
老《东京梦华录》卷七“驾登宝津楼诸军呈百戏”条
就提到这种创新表演：“忽作一声如霹雳，谓之‘爆
仗’，则蛮牌者引退，烟火大起，有假面披发，口吐
狼牙烟火，如鬼神状者上场。”

“吐火”为什么能玩出这么多花样？因为这时
中国人已发明了火药，掌握了硫黄、硝等矿物的特
性和化学反应原理：将纸里包上硫黄，再加硝少
许，将纸吃进嘴后，只要用火一点，就能喷出火焰
来，出现“吃纸吐火”的现象。

“吞刀”也被创新出了“吞剑”表演，短刀改成
长剑，表演更具刺激性。其实，这些刀剑都是可伸
缩的特制道具，而非真的刀剑。“吞剑”在与中国剑
仙侠客故事结合后，又创作出了“剑丹豆环”等有
趣的节目。

在吸引了外来艺术和表演技巧后，中国古代
艺人很快创造出根植于中华本土文化的综艺节
目，并传播和影响到其他国家，如日本人所称的

“唐术”就是唐朝艺人创造出来后传入日本的杂
技、魔术类节目。日本的《信西古乐图》一书里记
录了30多种“唐术”，如“饮刀子舞”，是“吞刀”的发
展；“吐火舞”则是“吐火”的再开发。

唐宋以后，通过古丝绸之路又引进了很多新节
目，如“胡旋”、“踏球”等。白居易《胡旋舞》一诗写的就
是西域女杂技艺人的表演：“胡旋女，胡旋女。心应
弦，手应鼓。弦鼓一声双袖举，回雪飘飖转蓬舞……”

一直到明清时，中国舞台上都有外来艺人的
身影或外来节目演出。明王圻《三才图会》称：“百
戏起于秦汉，有弄瓯、吞剑、走火、缘竿、秋千等类，
不可枚举。今宫中之戏亦如之，大率其术皆西域
来耳。”值得注意的是，在唐宋以后，这些外来表演
和植入外来艺术元素的节目也走入了民间，涌现
出了大批民间“杂耍”艺人，民众俗称为“耍把戏”，
影响至今。 (本报综合）

丝绸之路未开通以前，中国本土综艺主要
有可追溯到新石器时代的“飞来飞去器”、起源
于黄帝时代的“角觝”、尧时代的“击壤”、舜时
代的“执干戚舞”，基本上是舞刀弄棍、投壶弄
丸、举石扛鼎、爬杆耍猴一类。尽管早在先秦
时，已有西域艺人来到中原，《列子·周穆王》记
载：“周穆王时，西极之国有化人来，入水火，贯
金石；反山川，移城邑；乘虚不坠，触实不硋。
千变万化，不可穷极……”周穆王是有记载的
最早“走西域”的中国君王，比西汉张骞要早一
千多年，可以说是古丝绸之路的奠基人之一，

“西极之国有化人来”中所说的“化人”，就是来
自西域（或西方）的魔术师，汉朝时称之为“幻
人”，是最早的“华漂”艺人，当时的“西极之国”
艺人已能表演逃遁、搬运、悬浮、变形等在现代
看来也颇有难度的大型节目。

但“华漂”艺人成批来华则是在汉武帝时，
唐杜佑《通典·边防九》“大秦”条记载：“前汉武

帝时，遣使至安息，安息献犁靬幻人二，皆蹙眉
峭鼻，乱发拳鬓，长四尺五寸。”安息国即波斯
（今伊朗一带），安息能够给西汉朝廷献来两位
表演杂技魔术的“幻人”，前提就是张骞打通了
通往西域的丝绸之路。对这一点，《汉书·张骞
传》记载得很清楚：“而大宛诸国发使随汉使
来，观汉广大，以大鸟卵及犁靬眩人献于汉，天
子大说（悦）。”《史记》上也有类似记载，这个记
载也是《通典》说法的原始出处。

汉武帝时是中国艺术史上外国艺人“华漂”
第一波，之后不断有外来艺人到中原发展。据

《汉书·成帝纪》：“冬，（成帝）行幸长杨宫，从
（纵）胡客大校猎。”“大校猎”就是类似于人兽
大战一类的表演。《后汉书·哀牢传》也记载:“永
宁元年（公元120年），掸国王雍由调复遣使者，
诣阙朝贺，献乐及幻人。”掸国在今中国南方邻
国缅甸北部，该国经西南丝绸之路派来的艺人
也不是本国人，而是大秦国艺人。

丝绸之路开通后“华漂”艺人纷纷来华

▲山东嘉祥出土的“吐火”画像石（摹绘） ▲山东济南无影山出土的西汉彩绘“百戏俑”


