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邱家树：女性应警惕外阴部皮肤病
在千金国医馆接诊的妇科病人中，

有不少是外阴皮肤病患者，妇科专家邱
家树表示，外阴皮肤病若不能及时进行
确认和就诊，将严重危害女性的身心健
康，而且有病变的危险，所以广大女性必
须高度重视，发现发阴瘙痒等症状，应及
时就医。

家住芦淞区的殷女士，今年 20 岁，
外阴瘙痒5年多，经邱医生检查，发现其
外阴皮肤呈灰白色，变粗，因未婚未作内
查，只用中药内服以及中成药外洗和外
敷一周，再次复诊时，殷女士表示其外阴

瘙痒感明显减轻。
邱医生介绍，这种患者不在少数，家

住天元区的刘女士外阴瘙痒反复发作20
余年，曾多次检查，白带常规、细菌培养
未见异常，用药也未见疗效，且白带多，
阴痒难忍。在朋友的推荐下她来到千金
国医馆找到了邱医生，经检查发现刘女
士外阴红肿，阴道大量分泌物，宫颈充
血、肥大，阴道口上端轻度糜烂。邱医生
以中药和中成药外用对其进行治疗，一
周后刘女士复诊时自述外阴瘙痒感减
轻、上述症状明显好转。

究竟什么是女性外阴皮肤病？
邱医生表示，女性外阴皮肤病是指女

性的外生殖器皮肤病的统称。常见分为
湿病类、感染类及肿瘤类。

而外阴皮肤病分为：皮肤和粘膜非赘
生性皮病变、鳞状上皮细胞增生、硬化性
苔藓、其他皮肤病、外阴赘生性鳞状上皮
内瘤变、轻度不典型增生、重度不典型增
生、重度不典型增生、原位癌 。

外阴瘙痒是妇科疾病中常见的一种
症状，外阴是特别敏感的部位，妇科多种

病变以及外来刺激均可以致瘙痒，使人寝
食难安、坐卧不宁。外阴瘙痒多发于阴
蒂、小阴唇，也可波及大阴唇、会阴和肛
周。多阵发性发作，一般夜间重，瘙痒重
可见皮肤抓痕。

邱医生指出，女性朋友应注意经期卫
生，勤清洗。忌乱用、滥用药物，忌抓搔及
局部摩擦。忌酒及辛辣食物，不吃海鲜等
易引起过敏的食物。当就医检查发现相
关问题时应及时治疗。
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邱家树，长期从事妇科临床工作，积累了丰富的临床经验，擅
长治疗痛经、闭经、月经不调、尿道炎、宫颈炎、乳腺炎、阴道炎、盆
腔炎、子宫肌瘤、卵巢疾病、阴道痉挛、输卵管疾病、附件炎、宫颈
糜烂、乳腺增生、子宫颈炎、乳腺良性肿瘤、更年期综合征、子宫脱
垂、子宫内膜炎、子宫内膜异位症、生殖器发育异常、性功能障碍、
外阴白斑等等。
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本报讯（记者 伍靖雯 通讯
员 城关）为贯彻落实省、市非洲
猪瘟疫防控工作会议精神，执行
市防治指挥部对非洲猪瘟防控
工作的部署，近日，我市餐厨废
弃物处理厂启动餐厨垃圾收运
成发车仪式工作，5 台餐厨垃圾
车奔赴城市各区开始试回收餐
厨垃圾。

记者了解到，我市城区每天
产生的餐厨垃圾近 120 吨左右。
这些年，我市不断推进餐厨废弃
物资源化利用和无害化处理项
目，截至今年 10 月底，已累计完
成投资 9300 万元。市城管部门
相关负责人介绍，这些回收的餐
厨垃圾可“变废为宝”，加工生物
柴油、养殖黑水虻等。

非法运输潲水油
这两人都将领万元罚单

本报讯（记者 伍靖雯 通讯
员 郑旭）前天晚上 8 点半，荷塘
区城管和交警部门联合查获200
余公斤非法私运的餐厨垃圾，目
前正在走行政处罚程序，两名违
法当事人将分别面临10000元的
行政处罚。

昨日，荷塘区城管大队相关
负责人介绍，当前全市城管部门
都在进行非洲猪瘟疫防控工作，
重点之一是杜绝非法私运餐厨
垃圾。前天晚上，他们联合区交
警部门在荷塘大道、金山大道巡
查，分别发现两台非法收购运输
餐厨垃圾的三轮车。

“当事人承认，他们收集潲
水后，想提取潲水油和废油渣转

卖。”现场的城管执法队员说，对
两名当事人进行问询时，他们又
安排车辆将这批潲水油转运至
生活垃圾焚烧厂统一处理。

按照《株洲市城市综合管理
条例》第 54 条规定，未取得行政
许可从事生活垃圾、餐厨垃圾经
营清扫、收集、运输、处理和城市
建筑垃圾处置的，将处以3000元
以上3万元以下罚款。

目前，荷塘区城管部门正依
法进行行政处罚手续，将分别对
两名当事人开出10000元行政处
罚。据悉，这将是我市开展打击
私自收购、运输餐厨垃圾等违法
行为的整治行动以来，该区餐厨
垃圾管理执法的首例罚单。

相关新闻

厨房垃圾集中回收“变废为宝”

▲何起在志愿者的陪伴下参观“残疾人故事”书画展 记者 戴凛 摄

1979年，何起出生在株洲县渌口镇
排上村的一户贫困农家里。因儿时不
慎摔伤，而家人又忽视了治疗，导致其
脑神经受损后引发腰椎萎缩，身体无法
直立，生活起居全靠妈妈照顾。

当同龄人都走进校园的时候，她却
只能待在家中，以收音机为伴。不过，收
音机却从此成为她的“老师”，她每天听新
闻、听故事，普通话和语言表达能力一点
也不比上学的孩子差。她还拿起了笔，开
始写字、画画。2012年，有爱心人士向她
捐赠了一台电脑，她又学起了电脑。

其实早在10岁时，她就跟着妈妈学
会了打毛衣。11岁时，就有人专门找她
织衣。凭着这门手艺，何起早早就能赚
些零花钱，为家里减轻经济负担。然
而，连续性的工作也加重了她的病情。
22岁时，何起左手手臂抬起都变得非常
困难，只能暂时放弃这项手艺。

“看着墙壁上装裱精美的一幅幅作
品，心中好想继续拿起画笔，写写画画，
那是多么的好啊！可是我的身体不支
持我去做了……”在朋友圈里，何起又
不由自主地流露出一丝惆怅。

你我可能淡看的这场画展
却是她多年难以企及的梦想之旅

本报讯（记者 戴凛）11月13日，对于身患重度残疾、生活不能自
理的何起来说，是一个圆梦的日子。这一天，在海明湘爱公益联合会
志愿者的帮助下，她第一次走进市规划展览馆，参观芦淞“残疾人故
事”书法美术作品展。

“到市里看画展，我想都不敢想”

志愿者们得知，参观画展是何起多
年的梦想。为此，当天上午，志愿者们
特地赶到株洲县，将她接往市里观展。

“到市里来看画展，我之前想都不
敢想啊！”在回家的路上，她一直笑着，
说着。随后，她又兴奋地发起了微信朋
友圈，“残疾人的书法作品很优秀，一点
不比健康人差”，“感谢无私奉献的义工
们给我带来的快乐”。

据了解，这场以“残疾人故事”为主
题的书法美术作品展由芦淞区文联和

残联等单位联合举办。组委会今年4月
初开始征集作品，共收到作品120多件，
并精心遴选69幅优秀作品入展。参展
作品以诗词歌赋、翰墨丹青形式，激情
颂扬在改革开放的大背景下，芦淞区残
疾人朋友自强自立的奋斗故事。本次
展览为期一周，至11月19日，市民都可
以免费观展，观展者还能免费领取一本
作品集。

她曾练出一双巧手，却又无奈放弃
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“病人”出院还能领“工资”

在同样是医保定点医院的沈阳友好肾病医院，记
者来到住院部，隔着玻璃看到几个老人正在病房里一
起聚精会神地打扑克。

而在医院大厅，当天出院的老人却在询问“在哪
里可以领钱”。跟随去领钱的老人，记者来到了一家
距离医院50米的棋牌社。这里不断有从医院过来的
老人和穿白大褂的人员出入。一位白大褂上印有友
好医院名字的工作人员给等候在这里的病人发钱,遇
到带来新病人住院的，还宣传起了“积分”奖励。

在棋牌社门口，记者看到一些老人从里面走了出
来,他们一边走一边数着手中的百元钞票。

幼儿园提供虚假信息
将纳入诚信记录

《中共中央 国务院关于学前教育深化改革规范发展
的若干意见》近日发布。明确了学前教育深化改革规范发
展的原则、目标和具体举措。

对于备受关注的师德师风建设，意见作出严格规定，
要求通过加强师德教育、完善考评制度、加大监察监督、建
立信用记录、完善诚信承诺和失信惩戒机制等措施，提高
教师职业素养，培养热爱幼教、热爱幼儿的职业情怀。对
违反职业行为规范、影响恶劣的实行“一票否决”，终身不
得从教。

意见明确，加强办园行为督导，实行幼儿园责任督学
挂牌督导制度。幼儿园提供虚假或误导家长信息的，纳入
诚信记录。对存在伤害儿童、违规收费等行为的幼儿园，
及时进行整改、追究责任；造成恶劣影响的，依法吊销办园
许可证，有关责任人终身不得办学和执教；构成犯罪的，依
法追究其刑事责任。 （据新华社）

中美双方经贸领域
高层接触已经恢复

在昨天的商务部例行新闻发布会上，发言人高峰指
出，11月1日中美两国元首通话后，双方经贸领域高层接
触已经恢复，同时，工作团队正在保持密切接触，以认真落
实两国元首通话达成的共识。高峰还就中美贸易摩擦影
响、美国首次在主动开启的双反调查中裁决征收关税等问
题作出回应。 （据人民网）

深坑酒店
11月15日，历时12年，完全依附深坑

崖壁而建，下探地表88米，被美国国家地
理杂志誉为“世界建筑奇迹”的世茂深坑
洲际酒店正式开业。酒店坐落于上海佘
山风景区脚下，建造于曾经的采矿坑中。
酒店由迪拜著名的帆船酒店设计师马丁·
约克曼操刀，共有客房 336 间，所有客房
均设有观景露台，面向深坑，观赏峭壁瀑
布绝景。目前，酒店客房每晚房价在4000
元人民币左右。

（据人民网）

没病老人住院，病房里玩牌还领“工资”
沈阳两医院“骗医保”被查处

为了让老百姓看得起
病、住得起院,我国每年都在
社会医疗保险中投入大量财
政资金,仅 2017 年全国财政
医疗卫生支出预算就超 1.4
万亿元。记者在辽宁沈阳调
查发现，个别医保定点医院，
却打起了套取医保资金的歪
主意。

不做任何检查
“病人”便被安排住院

前天上午 9 点 30 分左右,记
者随七八个老年人坐面包车来
到于洪区济华医院。济华医院
是沈阳市一级医院，门口挂着医
保定点医院的牌子。在随后一
小时里，又有三四辆类似的面包
车拉着老人，约有三四十名老人
走进医院。

记者跟着一位老年人走进
医院，发现医生没给老人做任何
检查，就按照急性化脓性扁桃体
炎安排老人住院。而另一位老
人的诊断过程就更奇怪了。前
台工作人员给院长打电话说是
方姨介绍来的，就把这位连上次
因为什么病住院都忘记的患者
诊断为“外科疾病”并安排住院。

在为这些老人办理住院手
续时，医生和老人们常常提起名
叫方姨的人，她负责为医院介绍
老人来住院，在老人们来之前，
她把老人的医保卡都收到一起
交给医院。上午 9 点 30 分到 10
点左右，有七八位面包车送来的
老人没做任何检查被医院确诊
成各种疾病住院。一位床头上
写着“急性肾盂肾炎”的老人告
诉记者，早上到医院签到后,他
们就去逛集市，买些东西就赶回
病房领取免费盒饭。

1000元医疗费970元医保被骗取

下午4点,医院门口再次热闹了起来。老人们集
合到了门口排队上车。方姨出现了。记者看到，方姨
手里拿着一沓钱，好像正跟一个人核对数字。方姨还
给了他一张卡片，看卡片外观应该是社保卡。还了社
保卡之后，方姨从包里拿出了一沓钞票递给了他。什
么检查治疗都没做，但这些老人们在济华医院却产生
了医疗费用。从几张医保卡消费明细可以看出，他们
的医疗费用已经被医院刷走了。

一位知情人向记者讲述起了其中的猫腻:“好像
是1700块钱，就是为了骗医保，国家大额医保。”知情
人介绍，医院给他们办理了 4 天虚假的住院手续，出
院时，每位老人都会被消费医疗费用上千元，以1000
元为例，报销的 970 元医保部门会直接与医院结算，
应由患者自付的 30 元，由医院垫付。这些老人最终
通过中间人方姨拿到300元好处费。

涉事医院停业整顿
公安部门开展调查

记者从沈阳市有关方面了解到，沈阳两家医院因
内外勾结、骗取医保费用的问题被停业整顿，公安部
门已对涉嫌骗保的犯罪行为开展调查。

目前沈阳已成立由市政府副秘书长任组长，市人
社局、卫计委、公安局等相关部门组成的市政府调查
组，连夜开展工作，对两家医院骗取医保行为、监管部
门履职情况等进行深入调查。

（综合新华社、央视）

延伸阅读

●中央纪委国家监委昨天发布消息，江苏省
副省长缪瑞林涉嫌严重违纪违法，目前正接受中
央纪委国家监委纪律审查和监察调查。

●记者 14 日从湖南省人社厅获悉，湖南省
政府办公厅《关于加强技能人才培养建设技工大
省的意见》已正式印发，对技术人才在激励表彰、
发展晋升上做出了新规定，技校毕业生也能评职
称、报考公务员。

●美国国务院14日宣布将对26个古巴实体
实施制裁，美国国务院发布的公告称，受制裁的
26 个实体都与古巴军事和情报部门有关，其中
16个为宾馆，美方认为这些宾馆均为古巴军方所
有。
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