
早在 2013 年，市中心医院就开设了脊柱微创外
科，是继北京、上海、广州等地开设此专科后，湖南省
内首家开设脊柱微创外科的医院。

目前，在市中心医院脊柱微创外科领域大部分疾
病都是通过微创手术的方式来治疗，并且能获得不亚
于传统手术的疗效。微创治疗方术多样化，包括：微
创介入技术、全内镜技术、经皮内固定技术、通道技术
（MIS-TLIF 技术、改良 MIS-TLIF 技术、OLIF 技术、
Mid-LIF，以及显微技术。科室能开展颈胸腰椎全脊
柱内镜治疗。在省内最先局麻下全内镜治疗胸椎管
狭窄症，省内较早开展了局麻全内镜颈椎Key-hole技
术治疗颈椎病，也是株洲市最早开展局麻全内镜结核
病灶清除、灌洗治疗腰椎结核的医院。
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市中心医院脊柱微创外科
引领创新革命，做到“精准”与“微创”

今年才28岁的罗先生，由于工作性质的原因长期低头伏
案，发病初期感觉颈肩部酸胀，后出现上肢麻木疼痛，双下肢肌
力减弱等症状。不久前罗先生感觉症状加重，甚至彻夜难眠。
在家人的陪同下罗先生前往长沙大型医院求医，诊断为“颈椎
间盘突出症”。建议行手术治疗，经具体咨询后获悉为传统的
开刀开放式手术“颈椎间盘摘除、椎间cage植骨融合、钛板内固
定术”，或选择“人工颈椎间盘置换术”。罗先生一想到要在脖
子上开刀真是胆战心惊，“开放手术动刀子不说，之后的住院时
间还不短，家人需要抽出大量时间护理，而且费用也不低，做下
来需要花至少4-5万元。”罗先生表示，无论是人力、物力、财力
都是一笔不小的开销，所以迟迟不敢做出手术的决定。

回到株洲后，罗先生得知在市中心医院可以进行脊柱的微
创手术，便立即赶往脊柱微创外科就诊，胡凯主任经过详细地
检查后，制定了周密完善的手术方案，为了让患者术程更舒适，
建议在全麻下为其实施“经皮颈椎后路内镜下椎间盘髓核摘除
术”。

在胡凯主任细心解释下，罗先生了解了此项微创手术方式
的优缺点，最终他表示：“微创的手术方式是我可以接受的，而
且整个过程中，胡主任表现得很有信心，这样我也觉得安心。
而且费用比我在长沙咨询的要少很多，做下来自己也就花个几
千元。”

胡凯主任为罗先生进行的这项微创手术，用时二小时，出
血量仅为5毫升，创口只有1厘米。因为手术是在内镜可视下
进行，医生可以更精准地操作，避免手术损伤。术后罗先生表
示：其疼痛和麻木的症状完全消失，两天后即可出院回家。

据胡凯主任介绍，“脊柱内窥镜手术系统”可以治疗颈、胸、
腰椎的退行性病变。尤其是颈椎病、腰椎间盘突出症、腰椎管
狭窄症等。目前国内应用该技术开展颈椎间盘突出症微创治
疗的医院较少。与传统开放手术技术相比，在拥有良好临床疗
效的基础上，避免了传统手术的诸多缺点并减少了相关并发症
的发生，具有高效、微创、保留了颈椎的活动度，同时降低了手
术成本、减低了临近节段退变的发生率以及能更早的返回工作
等诸多优点。且一个小切口就能解决困扰患者多年的问题。

90后小伙患颈椎间盘突出
内镜技术“小切口”解决“大问题”

脊柱微创外科椎间孔镜
向国内领先微创脊柱领域挺进

近年来，随着现代人生活方式的改变、生活节奏的加快，脊
柱疾病的发病率不断上升，发病年龄也有年轻化趋势。颈腰椎
病的人群对医治效果提出了更高的要求，在恢复正常功能的基
础上，希望创伤小、疤痕少，加速康复，并且不留后遗症。

而脊柱微创外科的出现，这些问题便迎刃而解了。一位患
者术后这样描述：手术做下来无痛感，因为是局部麻醉，在手术
台上就能感觉出来腰腿不疼了。

“椎间孔镜手术最适合两类人,一类是年龄较小的青少年,
另外一类就是老年人。”胡凯主任告诉记者,老人常有高血压、
高血糖和心脑血管病等慢性病,体质较弱,难以承受开放性大手
术,而微创手术的创伤小、恢复时间短,有利于老人尽快康复。

通道手术——一种新兴的脊柱微创手术

市中心医院脊柱微创外科自 2013 年底
引进了可扩张通道管微创手术系统，这是一
种新的脊柱微创技术，其原理是具有不同长
度的可扩张工作通道，通过底部呈锥形（喇叭
状）扩张的通道可获得更大的显露，从而完成
过去只有传统手术才能完成的椎弓根内固定
手术。适用于腰椎管狭窄症、腰椎滑脱症、腰
椎不稳及腰椎间盘突出症。

据悉，传统的腰椎单节段开放手术需在
腰背部做一个 10cm 左右的手术切口，且需
广泛剥离椎旁肌肉，手术创伤大、脊柱正常结
构破坏大、术后康复慢，术后容易遗留慢性腰
痛等并发症。“微创扩张通道手术”是利用先
进的脊柱可扩张通道技术，仅做一个 2.5cm
左右的切口，就可以通过微创可扩张通道进
行椎间盘切除、减压、融合、内固定术。该微
创术式是从脊柱椎旁肌肉间隙进入的，最大
限度保护椎旁肌，术中出血少，对正常脊柱结
构的破坏小，术后康复快，可明显减少术后腰
背痛的发生。患者术后3天即可下床活动。

与此同时，脊柱微创外科还率先开展了
OLIF微创手术。胡凯主任表示，OLIF技术是
近来国际上应用的一种新型微创手术方式。

据悉，OLIF微创手术是一种新型的腰椎
椎间融合术，其从腹部大血管鞘及腰大肌之
间入路切除病变椎间盘，避免了对椎管内的
干扰，减少了神经根粘连损伤的风险，同时保
留了前纵韧带及后纵韧带，且OLIF尽可能保
持了后方结构的完整性，增加了术后腰椎的
稳定性。OLIF微创手术显著减少手术创伤，
缩短手术时间，减少出血，缩短住院及康复时
间，是一种更加微创的椎间融合术。

在此，也建议各位患者朋友，在就医过程

中可以多了解一下微创专业，从而选择更适
合自己的治疗方式。胡凯主任表示：“很多大
型医院传统手术方式做得非常成熟，而正由
于这种手术操作的成熟以及就诊病人多，他
们不会像我们这样重视新型的微创手术方
式。我们在日常接诊中也看到过不少这样的
病人，传统手术做下来，自己受了罪，花了钱，
又再次出现问题，这些患者如果能及时选择
适合自己的微创手术治疗就可以避免一些不
必要的麻烦。”

市中心医院脊柱微创外科团队本着追求
尽可能减少手术创伤，减少患者手术本身带
来的伤痛，以微创为特色，采用丰富的手术方
式，为每位患者提供个体化诊疗，通过分析患
者病情，整合最新微创理念，保证医疗质量。
胡凯主任表示:“脊柱微创外科团队会一直在
微创治疗这条道路上用更加精湛的技术为脊
柱患者保驾护航。”

▲胡凯主任

相关链接

株洲市中心医院脊柱微创外科，是2013年在脊柱外科基础上
组建成立的临床医学学科，属省内率先成立的脊柱微创专科。

目前科室拥有主任医师 1 名，副主任医师 3 名，主治医师 3
名，住院医师2名，其中硕士研究生6名。治疗范围包括枕颈畸
形、颈椎病、颈椎后纵韧带骨化症、颈椎管狭窄症、胸椎间盘突出
症、胸椎黄韧带骨化症、腰椎间盘突出症、腰椎滑脱症、腰椎管狭
窄症、脊柱侧弯、脊柱肿瘤、脊柱结核及脊柱外伤等各类脊柱疾
患，对各种脊柱常见疾病和疑难疾病的诊治紧跟国际先进、国内
领先技术。

▲脊柱微创外科

脊柱微创外科公众号
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给安全加个保险
“刷脸”+“指静脉”

目前市面上针对人脸识别的欺诈手段多
样，仅从单点的技术无法满足防范攻击的需要，
必须得有从软件到硬件的整体解决方案。

双目摄像头就是一款由广电运通研发的人
脸识别专用摄像头。它采用可见光和近红外两
种光谱进行成像，将会根据在不同光谱下的特
征对比等来判断当前人像是否为有效的活体。
活体检测技术可在1秒内完成结果判定，针对
视频攻击的拒绝率为 99.9%以上，针对照片攻
击和面积攻击的拒绝率均超过99.9%。这种应
用了人工智能的人脸识别技术，可以广泛应用
于金融、交通、安防、便民等场景里，实现刷脸
过闸，甚至是刷脸取款、刷脸取物。

更为关键一点，“刷脸”只是作为身份核验
因素之一。在短时间内，在“刷脸”同时，仍然
会有卡号、密码等传统的身份校验方式。未来，
更创新的技术将进一步改变人们取款的方式：

“刷脸”+“指静脉”为身份核证加上“双保险”。

又一个行业被颠覆
“无人银行”或在三五年间普及

未来取款要刷脸按“指静脉”

▲未来，你在银行取款，不仅要刷脸，还要刷刷你的“指静脉”

机器人、智慧柜员机、VTM 机、外汇兑换机
等智能设备林立；采用人脸识别、生物识别、语音
识别等人工智能（AI）技术实现对客户身份识别
与网点设备的智慧联动……这并非电影，而是一
家“无人银行”的日常操作。未来，你在银行取
款，不仅要刷脸，还要刷刷你的“指静脉”。

揭秘无人银行
VTM承载背后各种黑科技

机器人、智慧柜员机、VTM机、外汇兑换机
……走进位于上海市九江路的建设银行支行首
先看到的都是各种智能设备，为你办理取款、转
账汇款、个人贷款申请、产品签约等业务的不是
网点工作人员，而是各种智能机器，你只要点点
屏幕，并通过刷脸、指纹等生物识别、语音识别
等人工智能技术，实现身份识别与网点设备的
智慧联动，完成各种操作。

发生这些场景的就是一家基于“智能化”的
“无人银行”：各种自助机承担了90%以上传统网
点的现金及非现金业务。

如此高度“智能化”，是如何实现？原来，远
程视频柜员机（VTM）是“无人银行”各种黑科技
和智能化服务的主要载体之一，同时也是用户

操作的主要平台。但它并不仅仅是一部自助设
备，而是通过远程柜员的视音频通讯平台。通
俗来说，VTM就是一台“ATM+人工柜台”功能
的智能设备。它既有ATM的所有功能，并通过
搭载多功能的智能化模块。

为“无人银行”做软硬件配套的广电运通总
经理叶子瑜介绍：“‘无人银行’的实现，首先要
确保安全，在研发生产阶段，智能终端需要进行
上千项严格的测试，并通过国内外多项行业标
准认证。其次，生物识别、语音识别、数据挖掘
等相对成熟的科技成果，需要经过严苛的测试，
确保可靠性。最后，需要整合并融入机器人、
VR、AR、人脸识别，语音导航，全息投影等前沿
黑科技。”

短则三年，长则五年
智能终端将普及

人工智能的出现，刚好解决传统银行的痛
点：能提高金融服务效率、降低服务成本，从而
降低金融服务门槛，这些变化正是金融未来发
展的核心竞争点。

“未来的金融服务是全方位的，用户可以在
手机上进行预约，用户在预约时间前往银行网
点，大堂经理就知道你是谁，知道你想要办理的

业务，并引领你前往相应的智能终端。VTM虽
是机器，但功能齐全。”叶子瑜说。

VTM的普及，与国内智慧城市的建设息息
相关。“短则三年，长则五年，在国内主要城市的
银行里，都能看到智能终端的普及。”广电运通
研究总院副总工程师刘梦涛介绍。

传统ATM
陆续实现“刷脸取款”

据了解，目前“无人银行”还只是小范围推
广，预计还需要3—5年时间才能实现普及。而
人脸识别技术的迭代升级，“刷脸取款”已经出
现在传统ATM机上。早在2017年底，广电运通
为福建省农信社提供了包括人脸识别算法及硬
件在内的整套解决方案，“刷脸取款”服务便在
福建省晋江农商银行上线。客户不需携带身份
证、银行卡，不用网银预约，只需站在 ATM 机
前，“刷脸”就能取现。

“刷脸取款”采用最新的红外双目活体检测
技术，将人脸识别、手机号码、密码验证统一起

来,建立多重安全保障。为降低安全风险，目前
“刷脸取款”单笔及单日累计取款金额分别控制
在2千元、2万元以内。

与传统取款相比，“刷脸取款”全程不使用
银行卡，大大降低了银行卡被复制、被盗风险，
也避免了ATM机吞卡给客户带来的不便。

福建省农信社相关负责人表示，“刷脸取
款”是提升银行科技服务水平的一大创新性尝
试。除福建省，上海、深圳等多座城市正在加快

“刷脸取款”功能推广。

指静脉
不是指纹

所谓“指静脉”并不是简单的指纹采
集。指静脉识别是静脉识别的一种，通过
指静脉识别仪取得个人手指静脉分布图，
从手指静脉分布图依据专用比对算法提
取特征值，通过近红外光线照射，利用
CCD 摄像头获取手指静脉的图像，将手
指静脉的数字图像同存储在主机中的手
指静脉特征值比对，采用复杂的匹配算法
对手指静脉特征进行匹配，从而对个人进
行身份鉴定，确认身份。

人工智能时间节点

市场预测

2019年 艾瑞咨询认为2019年增长
至344.30亿元

2025年 麦肯锡预测到 2025 年，人
工智能应用市场总值将达1270亿美元。

2030年 普华永道认为到 2030 年，
人工智能将达15.3万亿美元的规模，其中
中国预计将获益7万亿美元，成为人工智
能领域的最大受益国。

人工智能市场规模和前景

2030年 中国 2030年，中国有望通
过人工智能带动工业、农业、交通、教育、
医疗、治安、城建等10万亿人民币的产业
规模，成为世界主要人工智能创新中心。

2025年 广东 到 2025 年广东人工
智能产业核心规模突破1500亿元，带动相
关产业规模达1.8万亿元。

2030年 广东 到2030年，人工智能
产业发展要进入全球价值链高端环节。

2019年 广州 到2019年，预计智能
装备及机器人产业产值达到1000亿元。
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（据广州日报）


