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为民工讨薪，他被工地
负责人关进工棚

“那次被人团团围住，其实
我很害怕，但老雷的工资、工伤
补助没要回来，还是不能走。”
晚报记者陈驰说，2015 年 12
月，他接到农民工老雷的求助，
原来，老雷在荷塘区一工地干
活时，因脚手架出问题，摔落致
右腿受伤，工地不管不顾，还拒
发工资。

老雷是河南人，54岁那年，
为了给儿子盖新房出来打工。
没想到发生了这样的事情。

陈驰带着老雷前往工地
后，因工地负责人言语不善，双
方发生了争执，陈驰被该负责
人喊来的数十个人团团围住。

陈驰说，被围住后，他冷静
下来想，发生肢体冲突肯定会
吃亏，决定不与对方发生正面
冲突。随后被赶到一工棚里，
被叫嚣别管闲事。报警后，他
直到民警赶来才脱困。经民警
牵头协商，工地负责人承诺第
二天给钱，前提是记者不能报
道。为了老雷能拿到钱，陈驰
没有写稿，老雷也拿到了工资
和补助。

“现在那里的工程已经完
工，现在说这件事，他们应该不
会报复我了。”陈驰笑称。后来
老雷回到老家，儿子结婚时，他
还收到老雷寄来的喜糖。

他帮助养老院的老人维
权挽回损失

耒阳小伙周蒿，2013 年来
到晚报。他说，13年10月一次
采访中，他认识了刘娭毑，现在
还一直保持着联系，不时还去
刘娭毑家“蹭饭”，看望她。

他说，当时刘娭毑在一家
养老院交了钱，但养老院负责
人却跑路了，为了帮刘娭毑维
权，他前去进行了采访。

“当时养老院内有一百多
名老人受骗，每个人都交了数
万元入院费，结果养老院负责
人跑路了，导致数百名老人无
家可归。”周蒿说，这些老人有
的子女在外地、有的无儿无女，
看着令人心疼。

后来，在周蒿的建议和帮
助下，老人们选择通过法律途
径维权，挽回了部分损失。

（记者 豆豆）

校园小记者参观报社
与大记者一起过节

本报讯（记者 何春林）昨天是第
19个记者节，来自天元区马家河中学
的45名校园小记者走进株洲日报社，
探秘报纸出版流程，学习新闻写作技
巧，与日报、晚报的记者们一起过节。

报社有哪些部门？一份报纸要
经过哪些生产制作流程？记者节记
者们都在做些什么……昨天下午 2
点，在工作人员的带领下，小记者们
先后参观了株洲日报社中央厨房、印
刷厂、日报晚报采编部门等场所，并
观看了株洲日报社建社60周年宣传
片。

参观过程中，校园记者们认真听
讲解，用笔记录下感兴趣的内容，听
到不明白的地方，就举手提问。在工
作人员的讲解下，小记者们了解了报
纸采访、编辑、组版、印刷、发行等各
个流程，也体会到了记者工作的辛
苦。

随后，校园记者们在《新城市报》
国学馆聆听了一节活泼生动的新闻
写作课，开展了一场挑战生僻字词的
小游戏。

此 次 参 观 报 社“ 大 手 牵 小
手”——大记者教你写新闻采风活动
以开门办报、读者开放日为背景，让
校园记者开阔了眼界，切身体验了报
社的工作流程，也更加明白了作为校
园记者应该具备的基本素质。

昨天，株洲日报社党组书记、社
长赵先辉来到现场寄语校园记者，希
望孩子们在刻苦学习的同时，积极参
加社会实践活动。

记者节，听他们讲讲难忘的“记者故事”
昨天是第十九个中国记者节，对于记者们来说，这是一个不放假的节日，仍要坚守在新闻阵地上，兢兢业业。
那么在你眼中，记者是什么样子的？昨天，我们邀请了株洲日报社四名记者，讲讲他们的“记者故事”。

2011年，王军来到株洲日报社
当记者，至今已经有7年了。他说，
令他感受最深、记忆深刻的是2011
年年底的一次助学活动。

他与车友会的一群爱心人士，
前往偏远农村助学。让他没想到
的是，贫困学子的家在半山腰，没
有路，车子开不上去，只能依靠步
行。有的学生，家里的房子还是土
砖房，门窗都破旧了。

“最让我难受的，是这些弟弟
妹妹们看我的眼神。他们普遍很
内向，不会主动与我们沟通，我猜，
可能是成长环境过于压抑导致

的。”王军说，这些学生最担心的是
考上大学后，有没有钱读书，这对
他当时非常触动。

王军那时候参加工作不久，手
头也没什么钱，但他还是毅然地拿
出 5000 元资助了一名学生。这两
年，他多次参与扶贫报道，了解到
大部分贫困家庭都是因病致贫。

他认为，身为记者，应该多关
注教育、医疗这两块，才能更好地
帮助贫困家庭、贫困学子。

正如王军所说，正是因为这
样，株洲晚报金秋助学活动，才会
如此受到社会各界人士的支持。

▲王军（左二）正采访扶贫工程（资料图）

2014 年，成娇兰来到晚报工
作。这几年的采访中，令她最开心
的事情，是帮助市儿童福利院的国
俊，在与父母分别23年后，找到了
家人。

成娇兰说，那是 2016 年 4 月，
一个机构找到她，问她能否帮忙联
系福利院寻人。原来，4月初，该机
构工作人员在中国失踪人口档案
库中查找时，看到一则来自江苏徐
州市的寻人启事。信息显示，失踪
人员张二羔，1985 年出生，于 1993
年 5 月 8 日在徐州市走失，左手手
臂内侧靠近手腕处有明显疤痕。
有人告知他们，张二羔可能就是国

俊，照片与国俊相似，手腕有同样
的疤痕，在记者牵线搭桥下，通过
DNA比对，最终确认，国俊真的就
是张二羔。

原来，国俊是名聋哑人，当年
与父母不慎走散，流浪3年，之后在
株洲市儿童福利院待了整整20年，
从读书懂事后开始，国俊无时无刻
不在想念自己的父母。分别了这
么久，国俊终于又重新回到了父母
的怀抱。

成娇兰说，能看到他们重逢，
真是太好了。这些年，晚报也见证
了不少走散的亲人再次相拥，如春
风、春雨两兄弟等等。

▲国俊母子再次相见后，抱头痛哭（资料图）

他多次参与扶贫报道，还资助了一名学生

她牵线搭桥，帮助一名孤儿找到父母

▲小记者走进株洲日报社，探秘
报纸出版流程，与记者们一起过节

记者 何春林 摄
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近日，记者在省直中医院了解到9月5日湖南省中信湘
雅生殖与遗传专科医院和省直中医院达成合作意向，成立生
殖专科联盟，正式“联姻”。

据悉，省直中医院生殖健康与不孕不育门诊在10月20
日已全面开科，为我市不孕不育患者带来福音。

【专家在线】

省直中医院与中信湘雅成立生殖专科联盟
不孕症病人将获得一站式转诊服务

刘玲：
副主任医师，进站博士后。硕博

连读毕业于广州中医药大学中西结合
妇科专业，师从全国知名妇科专家邓高
丕教授；2016 年进入湖南中医药大学
博士后流动站，师从名家雷磊教授。长
期从事妇科常见病、多发病的诊疗工
作，善于中西医结合治疗不孕症、先兆
流产，钻研妇科内分泌。同时致力于不
孕症治疗的科学研究，发表医学论文
10余篇，共同编写学术专著一部。

中西合璧，成就“好孕”

●亮点一：现代医学治疗输卵管梗阻

多年来，省直中医院妇科在中西
医结合治疗不孕不育上有着丰富的
经验以及特色。对于输卵管梗阻，科
室采用现代医学手段，如输卵管结扎
术后要求复通的患者，予直接切除结
扎部分，再将断端进行吻合；炎症粘
连阻塞的患者则进行输卵管介入再
通术，将导丝在宫腹腔镜下对其进行

疏通。目前为止，科室已为60多例病
人成功进行治疗，令人高兴的是，通
过治疗，这60多名患者都成功受孕。

张主任介绍，在腹腔镜下进行手
术，对于患者而言创伤小，再配合中
药治疗，活血化瘀，消除水肿，有利于
创面的恢复，多半患者在术后3个月
到半年的时间里能成功怀孕。

●亮点二：中医特色治疗排卵功能障碍

排卵功能障碍是导致女性不孕
的第二个主要原因。随着二孩政策
的开放，许多卵巢功能开始下降的大
龄女性面临生育难题。

家住荷塘区的王女士今年45岁，
由于第一个孩子遭遇意外，王女士希
望能再拥有个孩子。通过初步检查，
女士的卵巢功能不好，医生告知即便
是做试管婴儿也会因为卵巢功能的
下降而降低成功率。抱着试一试的
心态，王女士来到省直中医院妇科门
诊就诊，接受中药以及针灸的治疗，
希望达到提高自身卵巢功能的效
果。一年多没来月经的王女士通过
两个月的中医治疗后，恢复了月经，
就连这个年龄阶段女性常出现的一
些症状（失眠、腰痛等）也得到了改
善。目前，王女士预约了第二个阶段
的治疗。

张主任介绍，科室的中医特色门
诊与北京中医药大学建立了联盟。
目前科室的医护人员都是高校毕业
生，经过本科、硕士研究生、博士研究
生多年的研学，拥有过硬的技术能
力。在治疗上，科室采用个性化的方
案，根据病人的不同体质，进行“个体
化”方案的定制，病症不同，治疗方式
和穴位的选择也不同。

在科室的中医特色门诊，通过中
西医结合治疗，病人在症状改善的同
时，更重要的是让其卵巢功能逐渐恢
复。不光是治疗不孕，对于性功能减
退、月经不调等都有针对性的治疗方
法。

除此之外，对于出现排卵功能障
碍的患者，科室还会对其进行生活指
导，通过穴位按压、拍打，爬楼梯，跳
绳等生活指导，促使患者顺畅排卵。

●亮点三：专属保胎病房，实现“精准保胎”

对于先兆流产、复发性流产患
者，临床医生经常采用“休息”和“黄
体酮”进行安胎治疗。但实际上，这
样的治疗方法比较粗放，既不知道流
产病因，也没有针对性治疗。张主任
介绍，流产发生的几率占了正常妊娠
的 15%-17%，且还在不断上升，为了
解决这一块的问题，科室除利用自身
中医药特色治疗外，为了跟国际接
轨，上个月科室还特意派人去广州参
加“中国首届复发性流产保胎研讨
班”，进行学习、交流。

与此同时，科室将外科大楼 5 楼
设为保胎专属病房，这也是株洲地区
唯一拥有独立保胎病房和科室的医

院。张主任介绍，保胎病房的医生都
是专职接诊流产、保胎病人的。不仅
环境温馨、安静，在治疗上，针对习惯
性流产、妊娠剧吐等妊娠常见病采用
中西结合治疗，同时根据不同体质，
采用中医穴位贴敷、艾灸等特色治
疗。

科室开设的保胎专属病房从最
初的完善检查，到专职医生的个性化
治疗，尤其结合中医中药的特色调
理，医生在诊疗中以细分病因为抓
手，完善优生优育全程服务，面向复
发性流产患者、高危妊娠患者、“珍贵
宝宝”保胎人群提供个性化诊疗服
务，从而实现“精准保胎”。

与中信湘雅建立“绿色通道”，助更多不孕不育家庭圆梦

在省直中医院生殖健康与不孕不育
门诊，医护人员将针对男女因素对患者
进行前期筛查，如果评估患者还有自然
受孕的可能，将对其进行有针对性的治
疗。对于有意向做试管婴儿的患者，将
提供“一站式”转诊服务。省直中医院
妇科主任张伶俐介绍：“很多选择在长
沙做试管婴儿的患者，不管是卵泡监测
还是促排，都面临来回跑的问题。而现
在，这些都可以在我们当地医院完成，
从而减少病人的奔波。”

据悉，中信湘雅生殖与遗传专科医
院与省直中医院将建立双向转诊绿色
通道，实现了医院间检查、检验结果互
认以及远程会诊。在株洲的不孕不育
疑难病例患者在生殖健康与不孕不育
门诊也可预约，通过可视电话现场与中
信湘雅专家进行现场沟通，解决困惑，

制定备孕方案。此外，中信湘雅生殖与
遗传专科医院将定期派专家前往省直
中医院不孕不育门诊坐诊，定期开展义
诊和巡诊，从而开展全方位技术指导。

而在中信湘雅生殖与遗传专科医
院，也将开设专有通道，配有专人接待，
凡是省直中医院不孕不育门诊的患者
都可通过专有通道享受优先服务。

省直中医院妇科主任张伶俐表示：
“此次‘联姻’意味着两个医院在技术合
作、人才交流、远程会诊等方面建立了
全面的合作关系，优势互补，资源共享，
不孕不育患者在就诊过程中也不用来
回跑，在不孕不育门诊就可享受‘一站
式转诊’服务。我们也将会最大限度地
给患者带来便利。”

省直中医院生殖健康与不孕不育门
诊咨询电话：28290239，28290298。

【名医有约】：
周一到周五整天、周六上午
地点：内科大楼3楼生殖健康与不孕不育门诊
周六下午、周日整天
地点：内科大楼3楼妇科门诊

卢光琇：
中信湘雅医院首席科学家、医院

院长，我国著名生殖与医学遗传学专
家。我国辅助生殖技术创始人之一，
最早在国内建立了人类精子库、人工
授精、体外受精—胚胎移植等生殖技
术体系，使我国辅助生殖技术由空白
达到国际先进水平。

张伶俐：
主任医师，教授，博士生导师，“湖

南省株洲市知名专家”，是株洲地区妇
产科学科技术带头人，株洲市中医学
会中西结合妇科主任委员。潜心研究
女性不孕、优生优育 10 余年，在该领
域经验丰富，创制了“暖巢煲”、“妇科
一号方”、“护宫膏”、“保胎一号方”等
名方。

不孕不育对于20年前的人来说，
是一件极少发生的事情，而对于今天
大城市的男女来说，再平常不过，只
能说是茶余饭后的谈资。据有关的
媒体报道称，20年前不育不孕的发病
率仅有 3%，而今天不育不孕的发病
率高达15%。也就是说每10个人中，
便存在 1-2 个不孕不育的患者。而
导致不育不孕的原因不仅仅有遗传
和非遗传的先天因素，还有后天的人

为成分。
省直中医院妇科主任张伶俐介

绍，不孕不育的原因既可能在女方，
也可能在男方。其中女方因素占
50%、男方因素占40%左右，其余为男
女双方共同因素及不明原因者。对
于女性不孕因素而言，排卵障碍和输
卵管因素约各占 1/3，其次是子宫方
面的问题和不明原因者。


