
家住天元区的市民周明4年前患上了“石化”病，
他用 2 年时间在从南到北，寻访全国各大医院名医，
病情仍未好转。2个月前，抱着试试运气的他走入了
神农中医馆的大门，没想到却看到了希望。

刘炳钧出生于1940年，1956年就读于原株
洲卫校医疗专业，1960年就读于湖南中医药大
学中医医疗专业，西医学习3年，中医学习6年。

刘炳钧的学医之路，充满传奇色彩。他
出生40天时，刘父就离开了人世。关于父亲
的记忆，他只能从母亲的口述中获得些许印
象——父亲是因患病，高烧昏迷数日，医治无
效离世的。自幼失父之痛，深深刺在他心里，
使他萌发了从医的愿望。

因此，在过去几十年里，他从普通医生到
科室主任到攸县中医院院长，直到退休，他一
直坚守在自己挚爱的医疗事业上，而且坚持
在一线看病，一看就是几十年。

今年78岁的他，看上去比实际年龄年轻许
多，精神矍铄，谈吐清晰，记忆力好。采访过程
中，谈到中医经典古籍，很多他都能脱口而出。

50 多年来，刘炳钧一直坚守在传统中医
领域，除了拥有深厚的医学功底，丰富的临床
经验，还兼具高度责任感。50余年职场生涯，
上班从未迟到过一次，也从来没有收过一个

患者的红包，刘炳钧说，从医之人，不可缺医
德；医者仁心，医生首要考虑的是治病救人，
而不是利益。

“凡大医者，医术精湛，医德高尚”，刘炳
钧用自己的一生，践行着作为一名医生，应该
具备的品德。

此外，刘炳钧还是香港中华中医药学院
特聘研究员，中国科学技术协会会员，中华全
国中医学会会员。 （记者 赵露）

名医诊断：他的病情中医诊断为痹病

那周明到底患的是什么病呢？
刘炳钧医生说，他的病情中医诊断为痹

病。古医书《素问. 痹病》曰：痹在于骨则重;
在于脉则血凝而不流；在于筋则屈不伸；在于
肉则不仁；五脏皆有有合，久病而不去，内舍
于其合也。

刘医生说，现代医学认为，系统自身免
疫异常，各种致病因子新染，致血管神经损
伤、坏死、变性、造成大量胶原纤维沉积、硬
化。该患者久病，气滞血虚，故以扶正与通
经结合，服药一月，症状逐渐减轻，皮肤肌肉
基本恢复正常，且下蹲自如。

医术精湛、医德高尚的老中医

男子患罕见“石化”病

寻访国内名院名医仍未治好
在神农中医馆却看到希望

患罕见石化病 皮肤僵硬

近日，硬皮病患者周明（化
名）到神农中医馆找刘炳钧医生
复查，和半年前相比，他的肢体已
经灵活了不少，精神也明显好转。

50岁的周明在我市一家单位
工作。4 年前，他惊恐地发现，全
身的皮肤正悄悄发黑变硬，说话
舌头不听使唤，行动僵硬无力。
手臂像虎爪一样蜷缩着，无法握
拳和抓取物品。

周明说，“当时我下蹲都无法
完成，用手指按门铃都存在困难，
给生活带来了很大的不便。”

2 年前开始，随着症状加剧，
周明开始四处求医。他先去了长
沙湘雅医院检查，没查出什么问
题。随后又在朋友介绍下去了广
州医科大学附属医院就诊住院，
病情诊断也不明确，并在医生嘱
咐下每天吃激素治疗，但效果并
不理想。

为了治好病，周明还多次前

往北京看病。他说，“北京协和医
院，首都医科大附属医院等都去
了，每次的诊断结果都不一样，效
果也不甚理想。”从南到北，各大
医院的名医都看了，钱花了不少，
但还是查不出身子到底出了什么
问题，这让周明有些心灰意冷。

回到株洲后，周明在亲戚建
议下到神农中医馆找刘炳钧医生
看病。周明说，“开始我并未报什
么希望，就是试试运气，毕竟那么
多大医院都看了，都没治好。”

刘炳钧医生看了后，就给周
明开了几副中药，让他回家服
用。周明说，“吃了中药没几天，
就感觉到药效了。于是就坚持每
天都服用。如今已经坚持两个多
月，感觉已经好得差不多了。”

在现场，周明还在记者演示
了下蹲、挥舞手臂等一些动作。
周明说，“别看这些动作很平常，
但之前我都做不了。”

▲年近80的刘炳钧医生精神矍铄

2018年11月08日 星期四
责编：盛荣 美编：言李懿 校对：袁一平 A07公共

本报讯（记者 刘玺 通讯员 唐瑞丰 田
甜 刁婧）企业、家庭自来水管网漏损一般难
以及时发现，这将给相关用户造成不必要的
损失。记者昨日从市水务集团获悉，目前该
公司安装的物联网水表已经在天元区泰山
花园试点使用，该水表未来可实现自动抄
表，数据实时上传，并能够实施监控用水量。

该集团技术人员介绍，物联网水表和普
通水表的安装流程一样，只是比普通水表多

了远传模块。“物联网水表可以实现数据远
传，未来可无需人工抄表，还可以自动计量
水量，比人工抄表更为精确。”技术人员还
说，今后，“株洲供水 APP”将与物联网水表
进行联动，家中的用水情况通过软件就能进
行随时查询和分析。另外，由于物联网水表
具有实施上传数据的特点，对于漏水或水量
异常等情况，能够及时通过电话、短信和通知
等方式告知用户，有效避免不必要的损失。

我市试点启用物联网水表
管网漏损、忘关水龙头可及时发现

本报讯（记者 肖蓉）11月17日，2018“全民健身挑
战日”——健康湖南动起来活动株洲分站赛将拉开帷
幕。该活动将有篮球、气排球、广场舞等十余个单项体
育协会和狼腾足球俱乐部参加，预计3000余人次参与。

“全民健身挑战日”活动，是获得国家体育总局群
体司支持指导，中华全国体育总会主办的大型全民健
身城市（区）间挑战类活动。5年来，活动涉及全国11个
省（区、市）、54个城市（区），现场参与群众340多万，在
线关注人数190多万。

本次株洲分站赛预计有篮球、气排球、乒乓球、健
身健美、广场舞、排舞、体育舞蹈、瑜伽、轮滑、柔力球、
武术、长跑、航模、健美操等十余个单项体育协会和狼
腾足球俱乐部参加，活动现场规模预计3000余人次。

只要是能够进行体育运动的人均可参加，包括在株
洲居住、工作、学习，甚至是公务、商务旅游观光的人。

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 周谭清）昨日，又一全国
性赛事——全国健身气功站点联赛总决赛在我市举行。
通过半年的层层选拔，最终，来自全国的181名参赛人员
参加总决赛。

昨日，赛事在天元中学体育馆内拉开帷幕，所有参赛
人员将进行为期 2 天的激烈角逐。比赛分易筋经、五禽
戏、六字诀、八段锦等9个比赛项目，设集体赛和个人赛。
我省有两支队伍——湖南交通职业技术学院、湖南省长沙
市健身气功协会烈士公园站点，共计11人参赛。

据悉，全国健身气功站点联赛是由国家体育总局健身
气功管理中心创办的一项品牌赛事，旨在为广大健身气功
爱好者搭建起更加广阔的交流展示平台，促进健身气功运
动的快速发展，为建设体育强国做出积极贡献。因为株洲
有着丰富的大型体育赛事活动举办经验和深厚健身气功
群众基础，成功申请为总决赛举办地。

长跑、广场舞、轮滑、航模……
11月17日，“全民健身挑战日”等你来

众跑挑战赛、融合关爱跑、
啦啦宝贝挑战赛、广场舞挑战
赛、太极拳挑战赛等可自行加
入各协会报名。

挑战投篮王、挑战垫球（气
排球）王、挑战颠球（足球）王、
挑战平板王、挑战跳绳王、挑战
乒乓推挡王等单项挑战可直接
在 11 月 17 日当天前往株洲市
体育中心火炬广场、体育场、笼
式篮球场、笼式足球场、室内乒
乓球场进行挑战。

报名方式

▲全国健身气功站点联赛总决赛在株洲举行
记者 谢慧 摄

又一全国性赛事
昨在株拉开帷幕

本报讯（记者 刘玺 通讯员 李晓 邓
博）刘某驾驶面包车与一辆摩托车相撞，摩
托车上的司乘人员受伤倒地，但他没有报
警，反而驾车逃逸。记者昨日从株洲县交警
大队获悉，肇事面包车曾被转卖 3 次，交警
在事故当天就破案。

前日上午，株洲县南洲镇发生一起两车

相撞事故，民警赶到现场时，肇事面包车已
经逃逸。“受伤的摩托车司机没有记下面包
车车牌，现场只留下面包车的少许碎片。”民
警说，通过调取监控、对面包车碎片分析，他
们确认肇事车为一辆蓝色长安牌面包车。

“通过调查，面包车车主是攸县的易某，
但易某几年前把车卖给杨某，而杨某在去年

又把车转卖给株洲县的肖某。”民警说，他们
赶到肖某家中得知，这辆车刚被卖给南洲镇
的刘某。“刘某不在家，我们和他取得电话联
系后，他在当晚迫于压力前来自首。”

民警说，这辆面包车在3次转卖过程中，
都没有办理过户手续，车辆的年检和保险早
已过期。

转卖3次的面包车“闯祸”
一查，没有一次办过户手续
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公交车安全如何守护？

最近，重庆万州公交车坠江
悲剧震惊全国。如何预防类似
事件再次发生，成了热门话题。

有人认为，应该为公交车司
机设置安全隔离门，这样可以有
效避免霸道乘客的“骚扰”；有人
觉得，应该号召司机遇事停车，
解决好了再上路；还有人说，应
该加强公民文明素质教育，让乘
客自觉维护公交安全……

诚然，公交是服务行业，“乘
客就是上帝”。但这不意味着乘
客想干什么就干什么。面对那
些危害公共安全的乘客，一味委
曲求全未必管用。

有媒体调查发现，在“坠江
悲剧”发生前，全国发生过多次
乘客抢夺方向盘、暴打司机的案
例，但最后被诉诸法律的寥寥无
几。我认为，屡屡发生乘客与司
机冲突、甚至抢夺方向盘情况，
一是乘客公共安全意识缺乏，二
是对相关法律法规处罚结果缺
乏认知，认为违法成本很低。

法治社会，遇事先要拿法律
的标尺量一量，乘客干扰司机驾
驶的行为既然是违法，那么，就
绝不是忍忍就过去的问题。因
此，加大惩处力度、形成司法震
慑力对遏制此类事件的发生同
样重要。

在美国，攻击公交车司机被
视为置全车乘客的生命于危险
之中，为避免由此而引发的交通
事故，美国各州都有严格法律。
其中，纽约州立法在 2002 年规
定，攻击公交车司机或地铁工作
人员为刑事重罪，等同于攻击警
察；公交车驾驶座上方有摄像
头，车头显著位置有一个告示，
上面写道：“攻击巴士司机为刑
事重罪，将处以7年监禁。”

试想，若是针对乘客干扰司
机的相关处理结果每次都是轻
则罚款，重则拘留乃至判刑，社
会是不是会形成强烈的“公交车
司机不可侵犯”的共识？如此，
类似“重庆公交坠江”的悲剧才
会避免。

（皮波）

霸道乘客拳击公交司机太阳穴
司机忍痛不争执，安全停车后报警
事发醴陵，民警到场后，男乘客当场道歉

本报讯（记者 刘玺
通讯员 刘颖凯 殷莉莎）
醴陵一名男子下了公交车
后又要上车，但此时车辆
已经启动，后门关闭，虽然
司机胡运生停车让他从前
门上车，但该乘客不仅无
端指责，还猛击胡运生太
阳穴。不过，胡运生为了
乘客安全，没有和他发生
争执，安全停车后选择报
警。

男子下车后又要上车
司机停车打开前门，却被猛击一拳监

控
视
频

醴陵市公共交通有限责任
公司提供的监控视频显示，11月
2 日中午 1 时 55 分，1 路公交车
在醴陵市新街口公交站停车后，
一名戴眼镜的男乘客与另两人
从后门下车，简单交谈了几句。
随后，男乘客准备从后门上车，
但此时公交车已经缓缓开动，后
门关闭，他便敲打车门要上车。

公交车司机胡运生停车后
打开前门，男乘客上车后站在驾
驶座旁边不停地说着什么。半
分钟后，他突然对着胡运生的头
部打了一拳，随后往车后排走。

此时，胡运生显得很痛苦，
他用右手摸着被打之处，左手操
控方向盘把车停好，一名好心乘
客还上前询问他的身体情况。

司
机
讲
述

当时头很痛、心里很气
为了乘客安全，他克制住自己

胡运生介绍，男乘客从后门
下车时，并没有告知还要返回车
上。“我停车打开前门，那名乘客
上车后就指责我，说我为什么不
开后门让他上。”胡运生说，他当
时耐心解释，说“前门上、后门
下”是公司安全规定，乘客必须
遵守。

“他不仅不听劝，还情绪激
动，说要投诉我。”胡运生说，由
于公交车已经开动，为了男乘客
的安全，他要对方先到后面坐
好，可以事后投诉。

让胡运生没想到的是，男乘

客此时突然对着他的太阳穴就
是一拳。“我当时感到头很痛、眼
前一黑，心里也非常生气。”胡运
生说，不过为了车上几十名乘客
的安全，再加上公司刚开过“重
庆公交车坠江事故”安全警示
会，他最终冷静下来，没有与男
乘客争执，而是停好车后报警。

“让我感动的是，车上很多
乘客都在指责那名打人男乘客，
还有乘客提出要陪我去医院。”
胡运生说，派出所民警到场后，
通过调解，那名男乘客最后道
歉，而他也没有受伤。

公
交
公
司

他开了16年公交车
工作负责，多次受表彰

醴陵市公共交通有限责任
公司副总经理罗洪介绍，胡运
生今年40岁，已经开了16年公
交车。“他工作认真负责，多次
捡到乘客财物主动上交，开车
这么多年没有发生过一次安全
事故，曾多次被公司表彰。”

“胡运生为了乘客安全，严
格履行了一名公交司机的职责，
没有和打人者发生任何争执，这
种行为是值得充分肯定的。”罗
洪说，他希望广大乘客尊重、理
解公交车司机，避免重庆公交车
坠江的那种悲剧再度发生。

记
者
手
记

▶男子朝公交司机
头部打了一拳(监控视频
截图)

▲下载智慧株洲APP可
观看此次事件完整视频


