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江 苏 省 消 保 委
在抽查中发现，市场
上销售的儿童酱油
营养品质未必优于
普通酱油。进口酱
油的价格普遍偏高，
然而在品质指标方
面进口酱油不能与
其价格成正比。想
图个安心，那就多花
点钱儿买酿造酱油，
结果在标签上标明

是“酿造酱油”，实际上衡量酱油品质的核心成分氨基酸态氮约等
于没有。没有怎么办？调配点增鲜剂。

2019年12月将实施的《食品安全国家标准酱油》规定只有采
用传统酿造工艺生产才叫作“酱油”，调配的“酱油”只能叫“复合
调味料”，从名称上标识酿造酱油，这是一记妙招。只有监管部门
不“打酱油”，百姓才能放心打酱油。

（据法制晚报）

图/谢驭飞

“酿造酱油”□ 时事漫画

网友“春竹”：
人民的好警察唐军荣

同志一路走好，逝者安息生
者坚强……

网友“叶雨”：
人民的好警察，一路走

好。愿天堂没有病痛。
网友“A靜”：
一线民警很不容易，工

作再忙也要注意身体啊！

10月13日13时许，芦淞公安分局庆
云派出所民警唐军荣在“百日会战”工作
期间突发疾病，经抢救无效因公殉职，享
年49岁。（详见本报昨日A07版）

一名普普通通的派出所民警，用对事
业的无限忠诚，用无私奉献作笔书写完了
短短49年的人生。唐军荣用实际行动诠
释了什么是职业精神，什么是爱岗敬业，
什么是社会主义核心价值观！从一名军
人到一名民警，角色和环境的变换始终没
有改变唐军荣乐观、和善、忠诚的本色，给
他人树立了为人处世的好榜样。

一个人的殉职，全城人的悲伤；一个
人的精神，株洲人的榜样。唐军荣虽然
离开了血肉相连的妻儿，离开了朝夕相
处的战友，离开了他魂牵梦萦的事业，但
他的儿子已经在他树立的家风中受到潜
移默化的熏陶，他的战友和家人也必将
继承他的遗志，完成他的未竟事业。

我们在悼念这位人民好警察——唐
军荣的同时，更要化悲痛为力量，以他的
爱岗敬业精神为榜样，将他的精神转化
为爱岗敬业的实际行动，为株洲的更好
更快发展贡献自己的青春和热血。

49岁正当年富力强，却猝然而逝，实
在令人惋惜，可痛惜之余，还应当深刻反
思，以防止此类事件的再发生。

唐军荣不仅在平日里兼职了法制内
勤工作，还代替同事巡逻，去世前已连续
工作了很长时间，这是导致其去世的诱
因。因此，每位民警都应该从他的身上
吸取教训，自觉调整自身状态，做到劳逸
结合，不过度劳累，不透支身体，不顾健
康地工作无疑是竭泽而渔。

相关领导也应该意识到这种现象背
后存在的深层问题，民警放弃休息，连轴

转，白加黑，五加二，不分昼夜，固然与其
职业责任感和工作积极性有关，但是更
多的是，民警面临的工作任务繁重、压力
之大导致的不得已行为，很多地方警力
有限，民警人手不足，这样的背景下，民
警如何敢休息，如何能顾及自身的健康？

唐军荣的殉职展现出其高度的职业
素养和敬业精神，我们在学习这种精神
的同时，也应该反思工作中存在的不科
学不健康的行为，积极采取措施矫正，这
不仅是对英雄的致敬，也是对自己的爱
护，更是对工作的负责。

您的忠诚，我的悲伤
□ 罗雄武

49岁生命戛然而止，我们该反思什么？
□ 刘剑飞

盐井景区，静卧于千里滇藏线的中
间，呈现在千年的时光之中，屹立于万
古苍茫的高原之上。

与总是云遮雾绕，不露尊容，令无数
引颈而望的膜拜者黯然而去的梅里雪
山不同，作为代表西藏笑迎游客的第一
个景区，千年盐田畅快淋漓地展现着自
己，毫不掩饰她的原始、沧桑、古朴和简
陋。

从214国道下了班车，步行去盐田，
有 5 公里左右的路程，一直沿奔腾的澜
沧江逆流而上，那吹拂了亿万年的高原
河风，轻柔地抚慰着脸颊，让人怡然地
融入那无边的苍凉之中。

崭新的柏油路如一条蓝色的飘带，
将古老的盐田，与日益壮阔的中国交通
网，亲密地黏连在一起。仿佛，现代与
古老的一个深吻。

几次苍鹰在天空上盘旋，继续着它
们古老的营生，也俯瞰着大地上所发生
的惊人变迁。

一块块盐田凸出在陡峭的崖壁之
侧，悬挂于湍急的河流之上，密密麻麻，
层层叠叠，宛如一片蜂巢。

澜沧江波涛汹涌，浩浩荡荡，咆哮向
前，以雄浑而恒久的声音，宣示着她才
是这片土地的真正主人。她那混浊的
巨流里，携带着多少盐分啊——那是来
自数亿年前的海洋的馈赠，经万里奔流
之后，重归大海——这又是一种何其伟
大而亘古不息的循环！

每一块盐田都由几十根树桩支撑，
意味着河谷间的生活，与可靠的支撑间
的关联。盐田面对的是滚滚向前的江
水，恰如盐民们所面临的，不断变化却
永无停息的浩荡生活。盐田的背景是
荒凉的群山，那更是一种艰辛生活所常
有的恢宏底色。

每一片盐田，都毗连着一个村庄。
澜沧江的千里江流又连缀起多少阡陌
人家，滋养着多少人间烟火。盐，也便
沿着一条条隐秘的道路，走进一家家院

落，落进一个个盐罐，融入一躯躯血脉。
古往今来，亿兆之民，谁能离开盐？

所需之巨，对于浩瀚的大海，不过一
粟。而人类为自己的那点欲念，所迸发
出的争斗和呐喊之声，早已掩盖了大海
的无边涛声。

一片片盐田里蓄满了水，在不同的
时辰，呈现出不同的色泽和美丽。那仅
仅是阳光和风的杰作吗？那更是千年
不息的人类劳动的结晶！

有几个老妪在村口买盐，那弯曲的
脊背，是她们常年背卤水所留下的侧
影。那些略显粗糙的红盐，是她们一辈
子辛劳的结晶。她们的女儿和媳妇，依
然弯腰曲背，在古老的盐田里辛苦劳
作，不正像一只只辛勤地采集着生活之
蜜的蜜蜂吗？

在村口的商店里躲避烈日的时候，
看到不断有人，下到盐田里去干活，或
修补田坝，或拍打盐床，或清扫盐田。
这项主要由女人完成的活计，千百年
来，只发生了一项变化：人工背卤水变
成了机械抽卤水，其辛劳依旧。

直到夕阳西下后的六点多钟，一对
母女依然在自家的盐田里忙活。持续
两天的小雨，已经耽搁了她们的事业。
预计天将转晴后，她们要抓紧清理盐
田，放满卤水，然后等待那七天的轮
回。一年到头，在二十几块小小盐田里
不停转悠，辛苦所得，也不过一万五千
多元。

在停车场，有几个老妪在买盐，那弯
曲的脊背，是她们常年背卤水所留下的
侧影。那些略显粗糙的盐粒，是她们一
辈子辛劳的结晶。她们的女儿和媳妇，
依然弯腰曲背，在古老的盐田里继承着
她们的劳作，宛如新的一代辛勤采集生
活之蜜的蜜蜂！我虽然没有买盐，老人
们依然向我投来和善的目光。她们的
眼泪已如澜沧江水般混浊，她们的目光
却依然如盐粒般闪烁。

过盐井（上）
□ 胡栋华
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下围棋
□ 聂鑫森

在《红楼梦》，曹雪芹多处写到大观园中下围
棋的场景，这既体现了小说人物的文化素养，也体
现了作者对围棋的熟谙。如第六十二回探春与宝
琴下围棋，第八十七回妙玉与惜春下围棋及惜春
读棋谱，第九十二回贾政与詹光下围棋。

妙玉与惜春下围棋中，描写了“反扑”、“畸角
儿”、“倒脱靴势”、“八龙走马”等布局、搏杀方法。
第九十二回解说了“打劫”、“做棋”、“还棋头”等围
棋术语。在贾政和詹光下棋时，冯紫英正好在旁，
他问：“下采不下采？”詹光道：“下采的。”这表明下
棋是下了赌注的。

围棋为中国的国粹，到底是谁所创制，至今难
有定论。有的说“尧造围棋”（《世本》），有的说“舜
以子商均愚，故作围棋教之”（《博物志》），只能说
明围棋出现的时间很早。战国春秋时，一些典籍
中关于围棋的记载多了起来，不过称之为“弈”。

“弈，围棋也”（《说文》），《尹文子》说：“譬如弈棋，
进退取与，攻劫收放在我。”《孟子·告子》云：“弈
秋诲二人弈。”

汉代的围棋盘纵横各十七道，黑白棋子各一
百五十枚，故《博弈论》称：“枯棋三百。”隋代围棋
盘发展为纵横各十九道，此后便成为固定的格局。

围棋的别名很多，因子分黑白二色，乃名之为
“黑白”；围棋盘多用楸木制成，故曰“楸枰”；《述异
记》中说晋人王质，到山中砍柴，因观棋而斧柄腐
烂，则有“烂柄”之称；据《晋书·祖纳传》中祖纳所
言下棋可以“忘忧”，围棋也就有“忘忧”之谓。此
外，它还有“坐隐”、“手谈”（均见《世说新语》）、“河
洛”、“吴图”、“方圆”、“木野狐”等名字。日本人将
围棋叫做“乌鹭”，因为此鸟的颜色一黑一白。明
代的翰林学士解缙，写过一首《观弈棋》的诗，把围
棋的别名一一嵌入，十分有趣。“木野狐登玉楸枰，
乌鹭黑白竟输赢。烂柯岁月刀兵见，方圆世界泪
皆凝。河洛千条待整治，吴图万里需修容。何必
手谈国家事，忘忧坐隐到天明。”

围棋自古为老少咸宜之娱乐活动，特别受到
文人雅士的青睐。宋代文豪苏东坡虽自称“不解”
棋道（《观棋》诗序），不过是谦让之语罢了，他在许
多诗文中都写到围棋之乐：“一杯连坐两髯棋，数
片深红入座飞”（《与闲山居士》）；“樽酒乐余春，棋
局消长夏（《司马君实独乐园》）；“碧纱窗下水沉
烟，棋声惊昼眠”（《阮郎归》）；“不闻人声，时间落
子。纹枰对坐，谁究其味、（《观棋》）。

历代围棋高手很多，前面所说的“弈秋”，便是
“通国之善弈者也”（《孟子·告子》）。汉代的围棋
手已分上、中、下三等；三国时的严子卿、马绥明等
曾誉为“棋圣”，并开始将棋艺分为九品。到南朝
时，梁武帝将九品等级评定棋艺的理论付诸实践，
入品者近三百人，还专设围棋九品制的管理机
构。到了唐代，围棋仍维持宫廷雅艺的身份，翰林
院专置围棋待诏。唐宣宗时，曾以一只盖金花碗
为奖品，举行过围棋比赛。关于围棋理论方面的
典籍，更是花团锦绣。唐时翰林王积薪，曾总结出
围棋的《十诀》：一、不得贪胜；二、入界宜缓；三、攻
彼顾我；四、弃子争先；五、舍小救大；六、逢危需
弃；七、慎勿轻速；八、动须相应；九、彼强自保；十、
势孤取和。宋人刘仲甫不仅棋力雄厚，而且著述
颇丰，现有谱名可考的有《忘忧集》、《棋诀》、《棋
势》、《选微精理》等。名列清代围棋“九大家”之中
的徐星友，后半生倾全力撰写《兼山堂弈谱》，为后
世棋手必读之书。

唐、宋散文“八大家”之一的欧阳修，他的书斋
名“六一居”，即因他有藏书一万卷、集录三代以来
金石遗文一千卷、一张琴、一局棋，加上一壶酒和
他这个老翁，他把读书、下棋、弹琴、饮酒视为平生
快事。

围棋何时传入日本，最迟不会晚于唐代。唐
人苏鹗所著的《杜阳杂编》中，记载日本王子出访
中国，并携带珍贵的围棋盘“楸玉局”和“冷暖玉棋
子”，与唐时国手顾师言对弈而败。


