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全城4家同售蟹之家礼券
——中秋送礼 先“礼”一步

现场

“玉爪金膏
霜满背，九月阳
澄蟹正肥”，又
到一年中秋时，
人们渴盼阳澄
湖大闸蟹的心
日渐激动。为
了让“蟹”迷们
提前锁定江南
美味，株洲蟹之
家市区四店现
已开门营业，提
前销售螃蟹礼
券。

蟹未出水礼券先行
不用去苏州，就能吃到正宗阳澄湖大闸蟹

一下预订几十份 蟹券预售很火爆

“大闸蟹上市了吗”、“券订购的多，有优惠么？”在蟹之
家黄山路店内，咨询大闸蟹什么时候上市的电话几乎要被
打爆，登门购买礼券的人更是络绎不绝。

有顾客说，去年购买的就是这家的螃蟹，不仅肉质细
嫩、蟹黄又多又香，而且在株洲市区内还可以送货上门，亲
戚朋友们都说好。今年之所以买了这么多，是因为蟹之家
的阳澄湖螃蟹不仅质量好、而且服务也好，品牌信得过。

据蟹之家株洲店负责人黄海文介绍，今年天公作美，
太阳较多，雨水较少，使湖底水草更加茂盛，为正在脱壳的
大闸蟹提供天然空调房与丰富饵料，因此今年的大闸蟹要
比往年成熟的早一些，同时也比往年更加的饱满肥美。9
月中旬，首批样品蟹就将运抵株洲专卖店，急于尝鲜的“蟹
迷”们，可以第一时间去抢购了。

阳澄湖大闸蟹 比一般大闸蟹好在哪儿？
阳澄湖大闸蟹比一般大

闸蟹好在哪儿？记者带着疑
问找到了蟹之家阳澄湖大闸
蟹株洲分公司黄海文经理。

黄经理介绍说，阳澄湖
的大闸蟹主要体现在三个方
面 ：蟹 肉 甜 、壳 易 碎 、淤 泥
少。阳澄湖大闸蟹的蟹肉之
所以是甜的，是因为阳澄湖
大闸蟹的水偏碱性，这个特
点是阳澄湖大闸蟹所独有
的。另外，阳澄湖大闸蟹的
壳比一般大闸蟹的壳要薄，

吃阳澄湖大闸蟹的时候可以
很容易把壳打碎，轻轻松松
就能吃到美味的蟹肉和蟹
黄。还有，虽然大闸蟹都是
生长在湖底的，但是阳澄湖
的湖底主要是以沙石为主，
所以正宗的阳澄湖大闸蟹身
上的淤泥是很少的，相应的
寄生虫也会少一些。

可见，阳澄湖大闸蟹之
所以比一般的大闸蟹好，主
要还是得益于阳澄湖本身得
天独厚的自然条件。

我们只卖阳澄湖大闸蟹
鉴于阳澄湖大闸蟹的美

名，总有很多杂牌蟹冒充阳
澄湖大闸蟹，让消费者真假
难辨。想吃到正宗的阳澄湖
大闸蟹，其实有个最便捷的
方式，就是认准“蟹之家”。

蟹之家株洲店负责人黄
海文说，他从 2008 年来株洲

做大闸蟹生意到现在已有11
年之久，蟹之家能走到今天
这一步，成为株洲市民最认
可的大闸蟹品牌之一，靠的
就是服务和品质，蟹之家一
直用真诚的服务对待每一位
顾客，用上好的品质征服每
一位消费者。

“礼券预定持续进行，提前预定送货上门
今年蟹之家主推的礼券

有 398 元 、600 元 、1000 元 、
2000元、3000元等5种。买了
蟹券，蟹之家能够提供代养

服务，帮消费者提前锁定新
鲜，等到大闸蟹一上市，顾客
就可以打电话预定，株洲市
内免费送货上门。 （王莉）

品牌

服务

礼券

江苏省昆山市公安局、江苏省昆山市人民检察院前天就
昆山交通纠纷引发砍人致死案发布通报，依据《刑法》第二十
条第三款“对正在进行行凶、杀人、抢劫、强奸、绑架以及其他
严重危及人身安全的暴力犯罪，采取防卫行为，造成不法侵
害人伤亡的，不属于防卫过当，不负刑事责任”之规定，认定
当事人于海明的行为出于防卫目的，符合正当防卫意图，不
负刑事责任。（详见本报今日A12版）

去年山东省高院对社会高度关注的“于欢故意伤害案”
作出二审判决，认定于欢构成故意伤害罪但属于防卫过当，
依法对其减轻处罚，将原审法院判处的无期徒刑改判为有期
徒刑五年。此判决为激活正当防卫制度发挥了积极作用，为
审判机关依法正确适用正当防卫制度树立了新的标杆。

此次江苏昆山警方和检方对于海明案件作出正确认定，
并通过案件解释进一步阐明了正当防卫制度的多重价值，包
括“法律不会强人所难”，面对行凶等严重暴力犯罪进行防卫
时，没有防卫限度的限制；“合法没有必要向不法让步”，司法

机关应充分考虑防卫者面临的紧急情况，依法准确适用正当
防卫规定，保护防卫者的合法权益，从而树立良好的社会价
值导向，等等。

从于欢案中法院认定于欢的行为属正当防卫但防卫过
当，到于海明案件中警方和检方认定于海明的行为属于正当
防卫，不负刑事责任，我国的正当防卫制度正在逐渐克服“适
用保守”的趋向，有望由此变得更加“正当”。

于海明案的另一个亮点是，检察机关认为社会各界的关
注“促进了案件的依法办理”，对此表示衷心感谢。这说明社
会关注营造了良好的舆论范围，符合法理情理、顺应世道人
心的正当防卫制度，才是更加“正当”的正当防卫制度；说明
正确适用正当防卫制度要考虑常理常情，兼顾法律效果和社
会效果，尊重民众的朴素情感和道德诉求，才能反映社会的
普遍正义观念，发挥正当防卫制度倡导风尚、弘扬正义的重
大作用。

（据北京青年报）

哈尔滨市民朱女士到银行想买一些理财产品，银行办公人员向
她介绍了两款代理销售的保险产品。朱女士说工作人员告诉她两款
产品在三年和五年交费期满后的收益都要比银行理财产品或是活期
利率高，于是她和家人在2016年开始陆续购买了840万的理财产品。

本以为这些钱在到期后能得到不错的收益，可前几天保险公
司工作人员给出的说法让人大跌眼镜：其中一款五年交费期限的
产品本金需要71年后才能取回。朱女士表示自己现在37岁，再
活71年到108岁，谁会买这么长时间的理财产品呢？

别被收益蒙了眼。
（据法制晚报）

□ 时事漫画

网友“子小雨路”：
现在大部分学校都

用多媒体视频教学，学生
视力能不受影响吗？

网友“乖乖”：
减少或杜绝网上作

业也是关键之一！

网友“Lucy许”：
现在很多家长都喜

欢用手机、平板哄娃。我
看不只是视力，颈椎也将
是个大问题。

让正当防卫制度更加“正当”

“百年理财”

图/谢驭飞
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美国国家地理频道纪录片曾播出《亚洲新视野：台湾医疗
奇迹》，纪录片中介绍了在国际上早已享有盛名的台湾医疗技
术，在全球排名前200的大医院中，台湾就占了14家，仅次于
美国及德国，排名全球第三，也是亚洲第一。

英国《经济学人》所做的国民健康评比中，台湾民众健康
水平名列全球第二，这归功于台湾优质的医疗服务，能细心照
顾出健康的居民。为进一步让市民了解世界级高水平医疗的
形塑过程，也让市民亲自体验台湾专家所带来的最新技术，记
者采访了千诺齿科已进驻一年的台湾口腔医疗团队。

台湾医疗享誉国际,医生经过严格训练

知名诺贝尔台湾种植专家黄立贤表示，台湾的医学院，聚
集了一群被公认是台湾脑袋最聪明的人，因为只有最优秀的
学生才有可能入读医学科系。平均来说，一个医学系的学生
要成为一个主治医师必须花费13年左右的时间，严格而漫长
的医学教育造就了台湾高水准的医师队伍。

黄立贤也告诉记者说，他来千诺齿科这一年多，也肩负着
教学及技术传承的使命，希望更多的优秀医生造福株洲市民
的口腔保健。

医疗设备先进，紧跟世界前沿

台湾医疗资源充沛，医疗机构使用的是世界最先进的医
疗仪器，这些设备同等于甚至超越了欧美众多一线医院，而且
应用这些科技可以有效缩短患者等待的时间。

易洪涛总经理说，当初设立千诺齿科毫不犹豫地引进全
球各式最先进的设备，复制台湾经验，不管是3D断层扫描，牙
周治疗仪，水激光，以及准备采购的齿雕机，就是为了给株洲
市民最完整的口腔医疗照顾。

毕业于美国纽约大学的台湾矫正专家林岳贤说，全亚洲
心脏移植成功首例即于台湾完成，台湾拥有独步全球的冷冻
卵技术，台湾具有丰富的人工关节置换术经验，到目前为止，
台湾已完成1万多例的显微重建手术，成功经验远胜欧美各
国。

至于口腔医疗方面，台湾牙医早在10多年前就特引进断层
扫及先进的电脑导航微创植牙手术，大幅缩短诊疗时间，安全
性高，有效减少术后疼痛与肿胀现象，也已做出全球知名口碑。

四线城市也拥有国际顶尖资源

易洪涛告诉记者，每月到千诺齿科坐诊的台湾专家都是
欧美顶尖学校培训出来的，且在台湾业内非常有名气的，其中
包括：纽约大学的隐适美矫正专科医生林岳贤，哈佛大学All
on 4及穿颧种植专家何彦德，诺贝尔金牌种植专家黄立贤，
欧洲波兰大学美学贴面大师廖义博等，这些教授经常会出席
一些国际学术交流，引进最新治疗方案。

虽然千诺齿科是在千金健康城二楼并不是在临街门面，
但是现在有很多的患者都是慕名而来，为的就是这些先进的
设备和台湾的医师资源。例如，不少患者在条件不允许的条
件做完种植牙后出现了各种问题，那些经验不足的医生也给
不了解决方案，最后才找到了植牙手术已经有20年的台湾专
家黄立贤。

口腔健康，提升生活品质

易洪涛最后提到，在把台湾口腔的先进技术带到株洲的
一年多时间里，服务了数千位株洲民众，从每月台湾专家定期
一次坐诊千诺齿科，到每月三次，为株洲市民提供高效、优质、
便捷、规范的服务，得到了市民的高度认可。

记者观察到，千诺齿科除了解决患者的口腔问题以外，也
不断地结合各式的医疗资源，推动国人的口腔保健意识，从年
初的百场口腔义诊，到小小牙医学院的成立以及中高龄缺牙
患者的种植牙方案推广都不遗余力。据悉，本月诺贝尔金牌
种植专家来株洲坐诊的时间为9月8日—10日，有兴趣了解台
湾种植牙专家手术资讯的读者，可热线咨询千诺齿科：0731-
22130808。

（见习记者 廖娜）

今年14岁的漠漠，是一名初二在读学
生。已经开学了，可漠漠却不想重返校
园。暑假期间每天下午三点准时起床，趴
在网上一直玩游戏直到天明，父母管他轻
则不吭声当没听到，重则发脾气摔东西，要
求他完成作业，漠漠干脆把作业撕毁，并扬
言不再上学了……

近日，在市三医院精神科门诊，漠漠妈
妈向市三医院心理专家求助，孩子“网瘾”
该如何戒？

市三医院临床心理科主任曾媛香介
绍，漠漠是本周接诊的第五位因网络问题
来咨询的在校学生了。“网瘾不只是一种心
理疾病，而是一种内分泌紊乱的神经类疾
病。患者心理都是病态的，程度不同地存
在着抑郁症、自闭症、焦虑症、强迫症、偏执
症等心理障碍。治疗网瘾要以药物和物理
疗法为主，心理治疗为辅。网瘾需要专门
的病房和毅力进行戒除。而单纯的心理疏
导是不行的，要让患者、家长以及全社会知

道这是一种病，要转变观念。”
专家建议，父母要重视到网络对孩子

的影响，包括网络带来益处和问题，采取积
极的主动的措施，给他们提供很好的机会，
给他们建立一个更强的生活信念和目标，
这样才能够很好地控制欲望，从而合理地
使用网络，真正地克服解决掉网络成瘾的
问题。

（见习记者 廖娜 通讯员 何丽芳）

株洲市医学会妇科内分泌专业学组年会
在株洲隆重召开

全球第三的台湾医疗与株洲市民共享
易洪涛：千诺齿科台湾专家,接轨国际水平

“网瘾”该如何戒？
市三医院心理科专家为您支招

2018年9月1日，566名来自省内79家
医疗机构的妇产科同道相聚株洲华天大酒
店共同参加全国“1+N”基层妇产科医师培
训工程(2018.株洲站）暨株洲市医学会妇科
内分泌学组年会“株洲妇科内分泌研讨
班”，省妇幼保健院方超英书记、市卫计委
副主任姚志辉、市妇幼保健院党委书记朱
忠彪等领导出席了开幕式，市妇幼保健院
业务副院长王季青主持本次会议。

开幕式上，中国妇幼保健协会妇科内
分泌专委会副主任委员、湖南省医学会妇
科内分泌专业委员会主任委员、省妇幼保
健院党委书记方超英教授带大家一起回顾
了“全国基层妇产科医师培训工程1+N基
地”的发展历程及基地发展情况，同时代表
湖南省医学会授予株洲市妇幼保健院为

“湖南妇科内分泌培训基地牌匾”，市妇幼
保健院党委书记朱忠彪接受授牌。

就在当天，株洲市妇幼保健院的门诊大
楼和住院部也同样热闹非凡，中南大学湘雅
医院刘惠宁主任医师带领妇科医生们进行
教学查房，湖南省妇幼保健院邹颖副主任医
师、龙曼主任医师义诊半天，为地区患者答
疑解惑、倾囊相授，让他们收获颇丰。

妇科内分泌专业涵盖范围非常广泛，
其生理变化是女性各个阶段生理病理变化
的基础，本次学习班旨在普及妇科内分泌
常见疾病与妇科常见病知识，提升基层医
疗服务能力，为基层医院的妇产科医生们
打开了一扇通往妇科内分泌缤纷世界的大
门。

（见习记者 廖娜 通讯员 袁银）
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