
对大多数夫妻而言，结婚后备孕要孩子是十分自
然的事情，一般来说，很多女性在备孕半年内就会成功
怀孕，步入人生的新阶段。然而，也有一些女性，尽管
努力备孕，但每个月“大姨妈”依然如约而至，让她们很
是沮丧。那么，为什么会怀不上孩子？记者就公众关
心的问题，采访了市中心医院生殖中心张娟主任。

北京协和名医何方方教授将于9月2日再次
莅临我市中心医院生殖中心坐诊，限号30人。

何方方教授：北京协和医院生殖中心创始人、
著名生殖医学专家。擅长妇科内分泌及不育症治
疗，尤其对多囊卵巢综合征、输卵管堵塞、复发性
流产和不明原因不孕的诊断与治疗。

报名：0731—28561156，18073344356（报
名时告知晚报读者可减免专家挂号费！）

坐诊时间：2018年9月2日上午:8:30-12：00
坐诊地点：株洲市中心医院生殖中心349诊室

一直怀不上孩子怎么办？
做规范治疗你也能接好孕

本周日，在市中心医院生殖中心相约北京协和名医坐诊

如何正确认识不孕症

市中心医院生殖中心张娟主任表示：凡婚后未避孕、有正
常性生活、同居1年而未受孕者，即初步诊断为不孕症。

男方造成不孕的原因大体为精子质量差（少精、无精、弱
精、畸精），精子运送障碍，精子生成障碍等。

女方不孕的原因较复杂，有“种子”的原因，也有“管道”的原
因以及“土壤”的原因。主要包括输卵管因素：如输卵管堵塞等；
卵巢因素：如卵巢早衰、多囊卵巢综合征等；子宫因素：如子宫内
膜异位症、宫腔粘连、子宫内膜炎、子宫畸形等；宫颈因素：如宫
颈炎、宫颈息肉等；另外还有10%的不孕女性患有免疫性不孕。

其实，不孕症检查并不复杂

♀女性：
月经第2-3天早晨空腹抽血查女性激素、甲状腺功能等内

分泌项目。
月经干净3-7天内行输卵管造影，检查输卵管通畅度。
月经第10-12天开始B超监测排卵（动态监测）。
月经来潮24小时内行内膜活检或者月经干净3-7天之内

行宫腔镜检查。
♂男性：
能正常完成性生活（有正常勃起、射精）：禁欲2-7天，行精

液检查。
如不能正常进行性生活，需到男性专科就诊，作专科检查。

试管助孕技术：不必有顾虑

试管婴儿技术，是指将女方的卵子和男方精子
取出体外，并筛选出优质的精卵，在体外结合获得
胚胎后，再送入女方的宫腔，胚胎在宫腔内的生长
发育，整个过程还是在妈妈的体内完成的，直至分
娩。所以试管出生的宝宝与自然生育的宝宝并无
差别。

试管婴儿的流程是：双方体检——定制方案
——超促排卵——卵子成熟——取卵和取精——
胚胎培养——移植。

“怀孕需要夫妻两个人共同完成，所以在就医
的时候，应该夫妻双方同时去就诊。生殖医生会
根据检查结果，制定针对性的治疗方案。”张娟主
任提醒：“年龄是影响女性受孕最重要的因素，一
般来说，32岁以下女性在我中心试管成功率为60%
左右，40 岁以上，成功率大概只有 30%—40%。所
以备孕的夫妇一定要趁早，千万别错过了好的受
孕时机”

除试管婴儿技术外，自然怀孕困难的人群是否有别的招？

许多年轻的不孕夫妇，也可能只是没有找到适
当的受孕时机。可先进行超声监测排卵，生殖医
生会根据卵泡发育情况指导同房帮助实现受孕。

记者在生殖中心碰到了 24 岁的李女士，她和
丈夫结婚一年多未孕，去年检查发现卵泡发育欠
佳，排卵有障碍，后就诊张娟主任，只用了1个周期

的促排卵治疗＋指导同房，便自然受孕，现在宝宝
已经3个多月大，B超检查一切发育良好。

此外，如未监测到排卵或卵泡发育不成熟，医
生会制定药物促排的方案，促使卵泡发育。张娟主
任提醒：夫妻正常备孕一年以上，未怀孕的家庭越早
进行规范治疗，越容易实现好孕。（见习记者 廖娜）

相约北京协和名医

1、预约成功夫妻双方请按工作人员通知的
时间，携带夫妻双方身份证、过往所有检查结果
前往医院。

2、报名截止日期为2018年9月1日17:00

温馨提示

建议提起继承权确认诉讼

对此，多位律师均表示，由于魏娭毑的继母去世
已有20多年，且长期处于“黑户”状态，建议魏娭毑向
公安机关进行反映，看能否确认其继母的身份；或向
人民法院提起继承权确认诉讼，通过司法途径进行

“确权”。

市民魏娭毑拨打晚报新闻热线28829110反映：我需要社
区居委会为我开具亲属的相关证明，从而办理遗产的产权变
更。但是，为了这份证明，我已奔波了大半年时间，一直未能办
不下来。

产权变更一直未办下来

魏娭毑介绍，她今年 74 岁，在她
很小的时候生母便离家出走了，之后
就再也没有见过。此前，生母与父亲
育有一子两女。而后，父亲便与继母
生活在一起，期间二人并未再育有子
女，直到1995年继母去世。去年9月，
年逾九旬的父亲也去世了。

父亲去世后，在田心村十三组留
下了一幢私房。经三兄妹商量，年纪
最小的妹妹放弃了继承权，这幢私房由
魏娭毑和弟弟二人继承。于是今年1
月，魏娭毑便开始办理房屋产权变更，
先后找过国土、公证处、社区居委会等
部门，但是产权变更一直都没能办成。

据悉，国土部门告知魏娭毑，她需
要到公证处办理公证后，才能进行产
权变更。公证处则表示，须由社区居
委会开具证明，证明其继母并未与其
父亲育有其他子女，才能进行相关公
证。但是，社区居委会却一直未能开
具相关证明。

讲述

记者 贺天鸿 核实

无法为“黑户”开具相关证明

“我们于情想开这份证明，于理很为难。”石峰区
南峰社区相关负责人介绍，魏娭毑父亲的户口在该社
区，且与社区工作人员接触比较多。魏娭毑的父亲与
其生母之间确实只育有一子两女。

但是，魏娭毑的继母为“黑户”（无身份证、无户口
本），而且工作人员与魏娭毑的继母接触不多，不了解
其真实情况。同时，依照规定社区只能为本辖区的居
民开具证明，所以不能为魏娭毑的继母开具相关证
明。

对于继母为“黑户”的情况，记者向魏娭毑进行了
求证，其表示认可。同时，在记者的一再追问下，魏娭
毑表示，其实父亲与继母并未正式办理结婚登记。

社区

律师

用他人的老年人优待证乘公交，当证件被驾驶员没
收后，乘客竟直接阻止驾驶员开车。类似事件，今年我
市已发生多起。记者从市公交总公司了解到，今年以
来，公交部门已没收各类假证或违规使用的证件达1100
余本。9月1日起，公交部门将严查假证。（详见本报昨
日A04版）

昨日，有部分市民向记者反映，在农贸市场买菜时，
经常会有人凑过来询问“是否需要办老年人优待证”。

记者昨日跟随一名老人前往贺家土农贸市场了解
情况，市场内未发现摆摊办证的现象。不过没多久，一名
男子凑到老人身边，询问是否要办理老年人优待证。该
男子表示，空白证件卖30元，打钢印的话，就要提供照片，
共收费50元。但当记者上前继续询问办理条件时，该男
子快速离开。

采访中，多位市民表示，各大农贸市场周边都经常
有声称可办理假老年人优待证的人出没，“他们行动比
较隐蔽，一般会询问那些看上去在60岁左右的人，因为
这些人还达不到办老年人优待证的条件。”

记者了解到，65岁以上的市民方可办理老年人优待
证，持证可免费乘公交车，一些未达到年龄的人就尝试
办理假证。

公交部门工作人员介绍，从没收的情况来看，这些
假证基本都能一眼识别，因为从2012年开始，老年人优
待证个人信息均为电脑打印，但市面办理的假证大都为
手写信息，“希望乘客文明出行，自觉抵制假证，我们也
将加强监管力度，同时希望相关部门严厉打击制售假证
的现象。”

（记者 戴凛）

□《9月起，株洲公交严查假证》追踪

有人在农贸市场兜售假“老年证”
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去世23年的继母生前是“黑户”
如今子女要继承房产，办手续陷“死结”
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车辆违停、违规拉客、酒驾……
这些交通乱象如何整治？
市交警支队支队长昨接听市长热线

本报讯（记者 陈驰）昨天上午 9 点，市交警
支队支队长黄耀斌来到市长热线办，2小时内接
听了 15 名市民的来电，市民反映的问题主要涉
及违停、酒驾、武广株洲西站和火车站交通混乱
等多个方面，黄耀斌一一予以答复。

接线结束后的现场交办会上，黄耀斌要求，
各部门争取在3个工作日将问题落实到位，对于
个别难点热点问题，5 个工作日之内处理好，并
回复市长热线办。

育才路、黄山路车辆违停严重

在接听热线的过程中，市民反映最多的是违
停的问题，涉及育才路、黄山路等地。车辆的违
停，严重影响到道路的正常通行，也给行人造成
安全隐患。

对此，黄耀斌表示，交警部门将对这些地方
进行实地踏勘，严厉处罚的同时，将大力建设立
体停车场，以满足市民停车的需求。

火车站周边交通乱象

武广株洲西站和株洲火车站周边的交通乱
象也是市民反映的重点。唐先生反映，很多车辆
在株洲火车站周边乱停乱闯，拉客喊客，扰乱正
常交通秩序，建议交警部门加强管理。

黄耀斌表示，我市治理火车站周边的交通乱
象，已经成立联合执法小组，交警部门会主动作
为，严抓严管，主动与相关部门联系，把其他部门
管理的摄像头数据，采取资源共享的形式，把周
边的交通违法行为都捕捉进来，输入交通违法进
行处理，震慑这种乱象。

后半夜酒驾行为

聂先生表示，我市酒后驾车的现象很严重，
特别是后半夜，从酒吧、KTV、夜宵摊出来的市
民，很少找代驾，存在很大的交通安全隐患。

针对这种现象，黄耀斌说，今年以来，我市交
警部门一共查处1083起酒驾、388起醉驾。接下
来将加强对后半夜的酒驾整治。酒驾、醉驾、毒
驾将是交通违法的重点打击对象，城区民警开展
夜查行动，对查处的“三驾”行为，都是按照公安
部、上级公安机关的要求，一律顶格处罚，从严处
罚。

昨天，记者来到宋家桥街道办事处，相关负
责人表示，这些报刊亭存在十多年，是历史原因
形成，考虑到经营户的实际难处和社会稳定，街
道办事处正在积极协商上级有关部门，希望寻
找一个妥善的办法处理好此事。

然而，荷塘区城管大队相关负责人表示，占
道经营属于违法行为，通过违法行为照顾经营

户谋生，在法律上肯定行不通，经营户可以在政
策允许的范围内，谋求政策上的照顾去谋生。

作为区一级城管执法部门，荷塘区城管大
队目前的意见是，考虑到社会稳定因素，拆除报
刊亭一事暂缓，由市、区两级城管部门商量一个
妥善的处理方案。

前日，市民黄祖康拨打晚报
新闻热线28829110爆料：28日
早上8点20分左右，因刮风下大
雨，荷塘区四三〇车辆厂中门公
交车站附近一棵树被吹倒，幸好
没有砸到过路的车辆和行人。

记者 姚时美 核实

前天，记者从荷塘区绿化处
了解到，发生倾倒的是一棵枯死
的泡桐树，位于中车长江车辆有
限公司株洲分公司老厂区的一处
护坡上，倒在围墙上，部分树冠倒
在马路上，影响该路段的交通。

接到消息后，荷塘区绿化办
立即派人清理枯树，一个多小时
后清理完毕。

据了解，当天凌晨到早上下
大雨，泡桐树直径近70厘米，已
经枯死，最终被风吹倒。

▲周先生经营的报刊亭位于同心路的人行道上 记者 姚时美 摄

昨日，周先
生拨打晚报新闻
热线 28829110
求助：我是荷塘
区四三〇的报刊
亭经营户，开报
刊 亭 已 十 多 年
了，现在城管部
门 要 拆 除 报 刊
亭，我没有退休
工资，全靠这个
报 刊 亭 养 活 自
己，拆了就没有
生活来源了。

记者 姚时美 核实

报刊亭拆了，我就没了生活来源

昨日下午，记者来到周先生的报刊亭。周先
生今年68岁，一直没有正式工作，最早在四三〇
片区摆香烟摊为生。2003年，原四三〇车辆厂三
产业公司在片区内统一建设一些报刊亭，他买下
一个报刊亭用于经营，靠这个报刊亭养活自己。

“每个月有1000多元收入，可以养活自己。”
周先生说，经营十多年后，报刊亭因过于陈旧，
出现损坏，2016年，他翻新了一次。

周先生告诉记者，8月28日，荷塘区城管大
队的执法人员上门，告知他报刊亭因占道经营

要拆除，并下达《责令限期整改违法行为通知
书》，责令其在 8 月 30 日中午 12 点 30 分之前自
行拆除。

接到通知书后，周先生很着急，到处奔走，
“报刊亭拆了，我就没有生活来源了。”

随后，记者又来到另外一家报刊亭，经营户
张女士告诉记者，她经营的报刊亭也是2003 年
统一建设的，听说周先生的报刊亭要被拆除，她
也着急，“拆了他的，我们的会不会幸免？我又
没有正式工作，去哪里谋生？”

考虑到经营户实际困难，暂时不拆

大风刮倒枯树，还好没砸到人

A

B

C

▲28日上午，工作人员将大树锯成几段并运走 记者 刘震 摄

反映

回应

当年统一建的报刊亭，如今变“占道经营”
经营户忧心忡忡，部门表态妥善解决


