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这些物品容易“咬”住儿童

3岁男童卡在六楼防盗窗

去年9月17日，荷塘区合泰一小区内，一名3岁男孩由于
被反锁，独自在家的他爬到6楼窗口上玩。他突然失足，头部
被卡在防盗窗栏杆内，头部以下悬空，幸被消防员及时救下。

消防提醒：8岁以下的儿童都有很强的好奇心，他们好动
喜欢爬高，可能会爬到阳台、防盗窗上张望。建议家长安装窗
户安全锁等防范措施，看好孩子，平时多向孩子讲解相关安全
知识，不要把他们单独放在家里，也不要在窗户和阳台边放置
椅子、床具等可攀爬物品。

自动扶梯“咬”住女孩脚

2015年11月29日，芦淞区九天内衣市场内，一名4岁小女
孩单独乘坐扶梯从2楼下1楼，快到1楼电梯口时，她的右脚踝
突然被卡在扶梯右侧的缝隙内，痛得不停大叫，幸亏一名热心
男子及时关掉扶梯的紧急开关，她才没有遭受更大的伤害。

消防提醒：儿童好动，且手脚比成年人小，所以容易被扶梯
上的空隙部位卡住。应避免让儿童单独乘坐电梯，严禁他们在
电梯上嬉戏打闹，同时要把双脚稳站在梯级内，不能靠在扶梯
两边或倚在扶手上。一旦出现突发状况，应立即按下红色的紧
急停止按钮。

男孩脚被卡便池下水道

2015年11月11日晚上，天元区湘湾小区内，一名7岁小男
孩和姐姐在卫生间打闹时，左脚不慎踩进便池内，导致脚踝被
卡。消防员到场后，马上用工具破拆管道附近区域，将乐乐成
功解救。

消防提醒：便池下水道的排水管一般都是弯曲结构，当人
的手脚伸进去时，由于扭曲的程度不同，手脚很难拔出来。此
时，手脚还会把管道内的空气挤压出来，导致手脚被吸住，加
上手脚因紧张和使劲局部肿胀，导致更加难以脱困。如果手脚
被卡，家人可以用食用油、肥皂水润滑手脚，让被困者轻轻将
手脚往外抽。如果此办法没效果，马上向消防部门求救，以免
造成意外伤害。

男孩左脚卡入动感单车缝隙

今年7月5日，醴陵市人人乐超市内，8岁小男孩骑上健身
器材区的动感单车，突然脚下一滑，左脚偏离脚蹬，被“吸入”
车架之间的缝隙里。幸亏消防及时救援，他的左脚脚踝只是轻
微擦伤，并无大碍。

消防提醒：家长一定要看好孩子，尽量让他们远离健身器
材、电梯门等物品，以免发生被卡事件。

可怕！啤酒瓶突然爆炸
7岁孩子被炸伤缝了20多针

冰啤酒是很多市民钟爱的消暑饮品。不过您
知道吗？喝冰啤酒得注意安全。

近日，有位醴陵妈妈在朋友圈发了一条消息，
配上自家孩子小轩被啤酒瓶炸伤的照片，提醒大家
注意安全。

啤酒瓶突然炸裂，孩子手和腿受伤

记者了解到，7月22日，小轩的奶奶带着7岁的
小轩和 1 岁的小宝到酒店喝喜酒。小宝吃完饭后
在地上玩耍，地上放着没有开启的冰啤酒。眼看就
要碰到地上的啤酒瓶，懂事的小轩连忙去抱开小
宝，就在靠近啤酒瓶的一瞬间，“砰”的一声，啤酒
瓶炸裂了，小轩的手和腿被炸得鲜血直流，四周全
是啤酒瓶的碎片。家属随即把小轩送到医院，伤口
缝了20多针。目前，小轩已出院回家休养。

啤酒瓶爆炸伤人不是第一次发生。记者在网
上输入啤酒瓶爆炸等关键词，立刻就跳出数十页信
息，几乎每年都有同类事件发生。伤者轻则缝针，
重则毁容甚至致残。

晚报提醒：夏日炎炎，大家经常把啤酒、碳酸饮
料等放进冰箱以备消暑，但这些饮品长时间放置在0
度以下的环境中，会有爆炸的危险。带孩子的家长，
一定要让孩子远离这些物品，避免此类事故的发生。

啤酒瓶在什么情况下容易爆炸？

有专家分析，啤酒瓶突然爆炸，有外因也有内因。
啤酒中有二氧化碳，灌装啤酒液体时压力过

大，或者冷热不均时气体会膨胀，压强变大，一旦超
过瓶身所能承受的压强，就可能自爆。

专家提醒，啤酒在储存中以4℃~15℃、避光保
存为宜，此外，应该将其放在箱子里，不要存放在地
上、桌子上等容易碰到的地方。在冷藏时温度不要
过低，不能将啤酒整捆放进冰箱里，应该单放并间
隔一定距离。

此外，许多人尤其是男性都习惯用牙齿开啤
酒，或者用两个酒瓶盖对盖打开，这是非常危险
的。专家提醒，在开起啤酒前不要过分摇晃，一定
要用启瓶器，将瓶子正放，远离面部，避开人群，当
心酒瓶伤人。 （记者 肖捷 通讯员 邹瑶瑶）

按摩床“咬”住熊孩子头
消防员成功破床施救
哪些物品容易“咬”住儿童？请看消防员的提醒

▲小男孩头被卡在按摩床呼吸洞内，消防员正在救援 通讯员 张作 摄

本报讯（记者 刘玺）
父母在足浴店包间内洗脚
按摩，3岁小男孩在按摩床
上玩，调皮的他把头探进
呼吸洞，头却被卡住了。
还好当地消防员及时到场
处置，他没有受伤。

足 浴 店 一 名 员 工 介
绍，前日下午，这对夫妇带
着两个孩子进入包间，他
们的女儿比较文静，躺在
按摩床上看电视，小儿子
则比较调皮，一直在按摩
床上翻滚玩耍。“小男孩出
于好奇把头探进圆形的呼
吸洞，却被卡住了。”员工
说，呼吸洞直径约为 15 厘
米，洞内壁填充有木质材
料，比较硬。

“小男孩面部朝下，整
个头都被卡住，我们试着
轻轻把他的头往外抽，但
没有成功。”员工说，小男
孩一直哭喊个不停，为了
避免二次伤害，他们不敢
再尝试救援，只能拨打了
119报警。

消 防 队 员 赶 到 现 场
时，由于长时间被卡，小男
孩哭得更厉害了，他们无
法进行救援。随后，孩子
家长拿出手机，在按摩床
底部播放动画片，孩子才
慢慢安静下来。

此时，消防员用毛巾
包住孩子的头部和颈部，
另外一名消防员则用小锯
刀和剪刀对呼吸洞周边进
行破拆。10 分钟后，男孩
被救出，由于救援及时，孩
子没有受伤。

消防提醒，孩子在成
长过程中，会有一个空间
知觉的敏感期，他们认识
世界的方式就是运用自己
的身体不断触碰，所以一
看见小洞就会不由自主地
伸进去。像电插孔、门锁
孔、塑料凳的窟窿眼等物
品，家长平时一定要多留
意，以免发生被卡或者触
电事件。
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暑期安全提醒

▲朋友圈截屏
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本报讯（记者 陈驰 通讯员 刘艳芳）初三毕业
生小冯没想到，在家运动减肥，竟突然晕厥了，这可
吓坏了她父母。所幸送到医院后人就苏醒了，检查
也没有大碍。但她想告诉同样在减肥的“战友”，天
气太热，不要长时间剧烈运动。

女生小冯今年 15 岁，由于对自己体重一直不
太满意，放暑假后，天气太热不想出去，便一直在家
健身。为啥会突然晕倒？小冯说，前天中午，她像
往常一样，在家做仰卧起坐、下蹲、俯卧撑等动作，
当时没开空调，但打开了窗户，做了半个多小时，大
汗淋漓的她觉得有些头晕，以为是自己体质差，耐
久力不行 ，仍坚持做运动。

“因为我是慢慢加大训练量，以为自己到了瓶
颈，便没太在意。”小冯感叹，结果做着做着，便晕过
去了。等她醒来时，已经到了市人民医院。

小冯送医时脸色苍白，好在到医院休息一阵
后，醒来了，检查后身体并无大碍。医生说小冯突
然晕厥，跟运动量过大有关。

市人民医院急诊科医生提醒市民，大热天运动
要选择适宜的方式，否则会弄巧成拙。上午与傍晚
适当散步是最好的运动，而午后因温度高、湿度大，
不宜运动。游泳、打拳、做操等韵律性、有节奏的运
动，值得提倡。

长时间剧烈运动，在大热天最为忌讳。因为剧
烈运动会使心跳骤然加快，引起心脏血管突然扩
张，加上闷热难当的气候，喘不上气易诱发心脏病。

25日早上，65岁的姬晋兰从荷塘区水仙路的
家中外出，一直没有回家，老人没有手机，她不仅
患有精神疾病，双眼还基本失明，家人都要急疯
了（本报昨日A11版报道）。记者了解到，姬晋兰
昨日早上被找到，已经平安回家。

姬晋兰的儿子龙先生介绍，母亲走失后，唯
一的线索就是她曾出现在荷塘星城小区内。“我
们全家人都在荷塘星城小区及周边寻找，一直找
到昨日凌晨都没有找到人。”龙先生说，昨日早上
7点多，荷塘星城小区物业人员打来电话，称有业
主发现了他母亲。

“我赶紧跑到小区5栋边的配电房，看到妈妈

正在配电房角落边的草地上睡觉。”龙先生说，草
地位置很偏僻，由于母亲基本看不见，她在这里
待了两天时间，也没有吃东西，如果不是在边上
种南瓜的业主经过时发现，后果不堪设想。

龙先生说，他带母亲去医院做了检查，母亲
身体状况还算正常。

“我准备给妈妈买一个防走失手环，以免再
次发生类似情况。”龙先生说，荷塘星城小区物业
非常热心，不仅发动保安帮助寻找，还及时提供
了重要消息，他想通过晚报向物业人员及所有热
心人表示感谢。

（记者 刘玺）

《六旬娭毑离家未归》追踪

已找到，家人表感谢

15岁女生在家减肥，因剧烈运动晕厥
医生：大热天忌长时间剧烈运动

前日上午8时多，一名男子
驾驶摩托车经过芦淞大桥匝道
时，车子突然冒烟，他赶紧把车
停在路边，车子很快自燃了。
消防员闻讯赶到将火扑灭，但
车子已被烧得报废。图为摩托
车自燃现场。

（记者 刘玺 通讯员 杨
洋 摄影报道）

摩托车自燃


