
紧张而忙碌的高中阶段刚刚过去，谭莹没有给自己喘息的时
间，又投入到忙碌中，成为了茶陵县城一家教育培训机构的助教。
谭莹生长于组合家庭，从小家庭就很困难，她高考一结束，就去打
工挣学费。

组合家庭5个子女，家庭负担太重

谭莹家位于茶陵县云阳街道办事处交通街，在她很小的时候，
父母离异，她跟着母亲生活，后来母亲改嫁，这个组合家庭共有5个
孩子。继父在工地上做小工挣钱，收入很不稳定，有活干时一个月
有几千元收入，没有活干就没有一分钱，母亲则在家照顾5个孩子。

孩子多，收入又低，家里的条件很不好。谭莹的母亲龙春娇
说，谭莹作为最大的孩子，一直很懂事，从来不舍得为自己花钱，几
年都舍不得买一件新衣服。

为了攒大学的上学费用，谭莹高考刚结束就在茶陵县城一家
教育培训机构当助教，在这里做一个月，可以挣2000元钱，今年夏
天，只有穿在身上的培训机构的工作服是新衣服。

感觉高考失利，她曾产生复读的念头

谭莹的老师告诉记者，谭莹的学习成绩一直很优异，在班上名列
前茅，今年高考，她发挥得不是很理想，不过还算不错，过了一本线。

谭莹说，高考时自己确实有点紧张，尤其是最后一场英语考
完，走出考场的那一刻，她哭了。

“高考成绩出来后，她在家里也哭。”龙春娇说，谭莹一度产生
复读的念头，后来她安慰、劝导女儿，女儿才放弃了。

谭莹对文学一直很感兴趣，擅长写作，填志愿时，她第一志愿
报考了湖南商学院汉语言文学专业。 （记者 姚时美）
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姓名：谭莹
高考成绩：573分（文科）

本报讯（记者 贺天鸿）
近日，热心人士王先生、刘先
生 、晏 先 生 联 系 晚 报 热 线
28829110，想要参加晚报金
秋助学活动，共捐助贫困学
子2000元。

“钱不多，希望能帮到贫
困学子。”王先生告诉记者，
自己目前的生活条件还算比
较好，晚报相关贫困生的报
道每次都会引起他的关注，
并因此萌发了向贫困学子捐
款的想法。虽然钱不多只有
1000 元，但还是希望能切实
帮助贫困学子走出困境，通
过自己的行动回馈社会。据
了解，这是王先生第二次通
过微信转账捐款参加金秋助
学活动。

而刘先生、晏先生共同
为贫困生喻婷婷捐助了1000
元。刘先生说，他自己也是

“从农村出来的孩子”，当看
到关于喻婷婷的报道时，深
深地感受到她生活的不易，
同时，也为喻婷婷的自强不
息所打动。于是便和好友晏
先生一起，为喻婷婷进行捐
助，希望能够帮到她。

小袁家住芦淞区白关镇云盘村，破败的房屋里没有一件像样
的家具，水泥地面上无序地摆放着锅碗瓢盆和其他杂物。靠墙放
着的床上，被褥卷作一团，房子里甚至找不出一把电风扇。

穷人的孩子早当家，他包揽了所有家务

小袁的母亲属于精神二级残疾，生活基本不能自理。父亲在
家务农，家里的经济来源主要就是父亲卖菜。因为家庭经济实在
拮据，这些年，小袁就是靠贫困补助完成学业的。

小袁父亲在儿子初三那年，骑摩托车外出发生了车祸，腿脚恢
复后也无法负重了。袁先生说，后来出去也找不到赚钱的活干，只
能靠在家种点瓜果蔬菜补贴家用。

或许与家庭环境有关，小袁不喜欢说话，但可以感觉得出，他是
一名特别懂事和懂得感恩的孩子。只要在家时，小袁会包揽家中所
有家务活，搞卫生、洗衣服、煮饭……一件也没有落下。

方便照顾家里，所有志愿都填报本省高校

小袁毕业于市十三中，班主任苏老师对他的帮助很大。“老师
会在学习上鼓励我，生活上关心我，每次学校有奖学金，他都会尽
力帮我争取。”小袁说。

小袁说，还有一位付阿姨，从初中开始就一直资助他。“她就像
我妈妈，不知情的同学都以为是我妈妈来看我了。”小袁说，从初中
到高中，付阿姨经常会去学校看望他，送去衣服、学习用品……

为了方便照顾家里，所有志愿都填报了本省高校。
和很多同龄人一样，高考结束后，小袁也想过去外面兼职，但

无奈家里有农活要帮忙，母亲也需要人照顾。他坦言，如果没有助
学金，大学的学费是有困难的。对于爱心人士，他目前能够做的就
只有言语感谢，只有努力学习才能对得起大家的帮助。“进大学以
后我想先把学习搞好，如果条件允许，我还想考研，去外面看一
看。”小袁说。 （记者 何春林 实习生 文香雅）

“钱不多，希望能帮到贫困学子”
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全家有5个孩子，仅靠父亲做小工赚钱

高考一结束，她就去打工挣学费

▲谭莹高考刚结束就去打工了，身上穿
的是培训机构的工作服 记者 姚时美 摄

受资助读完中学考上大学

他说“只有努力学习才对得起大家”
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姓名：袁鹏
高考成绩：526分（理科）

▲小袁简陋的家中找不到一件像样的
家具 记者 何春林 摄
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本报讯（记者 何春林 通讯员 张倩 实习生 文香雅）
前两天，刚出月子的邓女士特地带着宝宝和家人来到了省
直中医院送锦旗，感谢医护人员及时施救，使得母子平安。

高龄产妇脐带脱垂，医生跪地托举14分钟
医院及时做手术并施救，最终母子平安

脐带脱垂

脐带脱垂是指胎膜破裂脐带脱出于宫颈口外，降至阴
道内甚至露于外阴部，是产科危急重症之一。脐带脱垂发
生后，如脐带血流循环阻断超过七八分钟，可胎死宫内。
这往往是因为脐带脱垂后脐带受压于胎先露部（头、臀、肩
等）与骨盆之间，胎儿血供障碍，引起胎儿缺氧，甚至胎心
完全消失而导致胎死宫内。因此脐带脱垂一旦发现应尽
早娩出胎儿，大部分情况下需紧急剖宫产娩出胎儿以避免
胎死宫内。

濒死儿

濒死儿指出生时因窒息处于死亡边缘的新生儿。濒
死新生儿在出生时可能完全无心跳或仅有几次心跳，但经
过有效的新生儿复苏后，1分钟至5分钟能恢复缓慢的心
跳。从心跳停止到真正死亡大约经历5至8分钟，濒死儿
即处于这一阶段中。此时，如经有效的、高质量复苏将有
机会把一个“正在死亡”的新生儿复苏成功。

知多点

然而，宝宝在接受医学评估时没有心跳、没有呼吸、没
有喉反射和肌张力，这意味着已经濒临死亡。“立即抢救！”
手术室中，新生儿科的医生接替了产科手术医生，对宝宝
进行抢救。

插管、胸外心脏按压，肾上腺素气管滴入……大概过
了20秒，宝宝开始有了心跳。再继续抢救，5分钟后，宝宝
终于发出了一声啼哭！

“谢谢他们让我和宝宝都平安无事。”邓女士说，宝宝
住了13天院后康复出院。于是，自己出月子后，特地制作
了锦旗送到医院，感谢医护人员。

对此，李婷说，救死扶伤本就是医生应该做的，跪地托
举是一种最有效的救护措施而已，没有什么大不了，换作
其他医生一样会跪着托举。让她最高兴的是，经过及时抢
救，母子平安，尤其是出生后没有呼吸与心跳的宝宝恢复
了健康。

宝宝出生后濒临死亡
医护人员极力抢救

事情还得从上个月 10 日说起。当天下午 5 点 30 分，
省直中医院产房里，主治医师李婷照常规给38岁的产妇
邓女士进行阴道触诊。刚把手伸进去，她忽然摸到产妇宫
颈内口有一条索状物质，且有搏动感，凭着丰富的诊疗经
验，李婷立即判断邓女士发生了“脐带脱垂”。 此时，胎心
监护仪上显示的胎心突然掉到了 80bpm（正常胎心为
110-160bpm）。

“发生脐带脱垂后，只要七八分钟，便有可能胎死腹
中。”李婷说，脐带脱垂是产科中危急重症之一，必须防止
继续脱垂，且第一时间进行剖宫产。

见状，李婷指导产妇采取臀高头低位，抬高臀部，随后
她也爬上产妇的床，跪在床上，一只手托举着邓女士的脐
带，防止脐带脱出。另一方面，医院助产士立即叫来了正
在查房的产科主任唐征宇和医师谢斯炜。

对于李婷来说，她要做的就是始终要用手将产妇的脐
带托举着。产妇在做剖宫产手术时，她则必须跪在手术室
地板上，托举着产妇的脐带。从发现产妇脐带脱垂到宝宝
被抱出，李婷托举了14分钟。

产妇遇急症
医生跪地托举脐带

昨日是第十二个全国特奥日，由荷塘区
残联主办，荷塘区盛康日托中心、石子头社
区承办的残疾人运动会在石子头社区篮球
场举行。40名智力残疾人参加了趣味保龄
球、大脚板、云梯闯关等比赛项目。

荷塘区残联理事长宋周伟表示，举办残
疾人趣味运动会，目的是为了鼓舞和动员更
多残疾人参与体育、享受体育、积极康复，更
好地参与社会生活。

（记者 姚时美 摄影报道）

让智残的他们感受运动快乐

智残女子走失，民警苦寻半月找回

本报讯（记者 李卉 通讯员 谭力嘉）
“女子花某，6月30日走失未归……”前段时
间，不少市民都看到了这么一则寻人启事。
昨日，芦淞警方获悉，7 月 18 日花某已被找
到。

建设派出所副所长李波介绍，6 月 30
日，他们接到花某丈夫李某的报警。李某家
住石峰区，当天夫妇俩带着2个孩子前往中
心广场，结果在百货大楼上电梯后发现妻子
花某不见了。花某今年27岁，智力上有些问
题，以前也有过多次走失的报警记录。

“我们马上赶到事发地点，调取了监控
视频也询问了一些群众。”民警介绍，经过追
查，花某前往了芦淞区董家塅方向，但之后
因为城郊结合地带监控较少，无法勾勒出花

某的行动轨迹。
为了寻找花某，建设派出所民警分为3

组，拿着花某的照片，通宵达旦挨家挨户地
询问，寻找范围扩大到五里墩、白关、株洲
县。7月16日，警方终于获得了一条关键线
索——本月初，在南环线附近有人见过疑似
为花某的女子，并将其送到了救助站。根据
线索继续调查，民警得知救助站又将她送往
了市三医院。

“7月18日，经过报警人李某的确认，该
女子正是其走失的妻子花某。”民警介绍，鉴
于花某之前多次走失的记录，民警也对李某
进行了教育，告诫其承担起照顾、看护妻子
的责任。

本报讯（记者 赵露）昨日上午，市民刘
女士的妈妈买了块猪肉，拿回家一煮，肉竟
然变黑了。她担心妈妈买到的是病死猪肉。

据悉，刘女士的妈妈是在杉木塘农贸市
场一家猪肉摊买的猪肉。“买的是瘦肉，十多
块钱一斤，就买了几块钱。”刘女士说。

妈妈买回来后，刘女士洗了洗，打算炒
着吃。“肉放进锅，也没放其他东西，煮了几
分钟，发现肉变黑了。”刘女士说，她从来没
遇到过这种情况，怀疑肉有问题，很可能是
病死猪肉。

昨天下午，记者看到了刘女士炒的这盘
肉，由于担心肉有问题，一家人都没有吃。
看上去，猪肉的颜色确实比较暗。

市食药监局工作人员告诉记者，因为猪
肉已经被炒过了，且猪肉检测指标太多，因
此很难对刘女士的猪肉进行检测。

一位业内人士告诉记者，很多原因会导
致猪肉炒后变成黑色。有些猪肉里面有死
血，比如猪摔了一下，或者撵猪的时候打它
一下，就会有死血，炒肉时死血就会变黑。
此外，猪肉变黑可能与饲料有关，或者是猪
肉不够新鲜。

该业内人士称，市民买肉时要注意猪肉
身上是否盖了蓝色或红色的章，盖章表明经
过了传染病和寄生虫检疫。通过了品质检
验，就不可能存在病死猪的情况。

猪肉一煮变黑了，她怀疑是病死猪肉


