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选料精良：千金国医馆“三伏贴”选
料，系使用无硫手选的洁净中药道地药
材，经烘干、粉碎过 100-120 目筛备用。
千金国医馆中医根据多年的临床经验，科
学组方，遵古炮制。

名师主理：千金国医馆“三伏贴”由针
灸大师曹文新亲自主理。贴伏前，将由医
生进行适应症筛查，找准穴位进行贴敷，
起到对症下贴的作用。曹文新毕业于湖
南中医药大学，熟读中医经典，特别是对
针灸颇有研究，擅长应用传统针灸，董氏

奇穴，小针刀，神经触激术，莽针，火针，水
针，经络激通疗法，推拿正脊。长期的临
床实践，使他对人体共有的365个正经穴
位了如指掌，取穴准确，不差毫厘。正是
由于他对经络与人体相互关系的深入了
解，使他在“三伏贴”的运用上技高一筹。

配伍科学：千金国医馆的三伏贴，一
年贴敷3次，每次敷贴取穴6-10处，贴6-
10贴，给药充足。每一个贴敷贴患者，都
经医生亲自看诊取穴，辨证论治，取穴准
确。

千金国医馆“三伏贴”三大特色

千金国医馆“三伏贴”
火热开贴，头伏前开穴免费

利用“三伏”天炎热天气贴敷辛温、平喘等药物，可增强机体抗病能力，对
于冬天好发的疾病有较好预防作用。这种“冬病夏治”的“天灸”疗法是中医

“未病先防”、“已病治本”、“扶正祛邪”的思想体现。
近日，在千金国医馆，一大早就有不少市民前来咨询“三伏贴”。据悉，千

金国医馆三伏贴选料精良，配伍科学，用药充足，名师主理，每年都受到大家的
广泛赞誉。今年，更是在“头伏”前，为广大市民提供免费开穴服务。

提前预订，今年“三伏贴”仅需150元
即日起，加“千金国医馆康复理疗部

客服”微信号“15173364652”，原价 210 元
的三伏贴疗程只需 150 元，并送价值 400
元针灸理疗卡（免费理疗两次或可冲抵
400元的针灸费用），以付款到账为准。

此外，凡是在“千金国医馆康复理疗部
客服微信”上提前预订或直接到千金健康
城国医馆现场提前办理三伏贴的朋友，即
可享免费头伏开穴贴和末伏加强贴各一次
（即贴5次）（预定时间：即日起接受预定）。

千金国医馆河东店(健康城店)
地址：株洲市芦淞区千金文化广场2楼
咨询电话：0731-28248688

第1次 伏前开穴 7月5日—7月16日
第2次 初伏 7月17日—7月26日
第3次 中伏 7月27日—8月15日

第4次 末伏 8月16日—8月25日
第5次 末伏加强 8月26日—9月5日

相关链接

935批次食品、食用农产品监督抽检
合格率达96.6%
上半年全市52间快检室已快检10万余批次

本报讯（记者 贺天鸿 通讯员 刘
再武 龙潭）民以食为天，今年上半年，
我市相关部门多措并举，从生产源头
到流通环节均严格把关，确保市民都
能吃上“放心菜”。昨日，记者从市食
药安委办了解到，全市1月至6月的食
品、食用农产品监督抽检结果。

据了解，今年上半年我市对食品
生产经营单位开展食品安全监督抽检共
935批次，合格率达96.6%；农产品种植
基地开展抽检 6 万余批次，合格率达
99.80%，畜禽水产养殖基地开展抽检260
批次，畜禽样品检测合格率达100%，“瘦
肉精”等违禁药品检出率为0。

抽检发现的不合格产品
均已第一时间进行核查、处置

据了解，今年市食药安委安排全
市食品监督抽检计划5540 批次，其中
食用农产品抽检2686批次。

1至6月，市食药监局在全市食品
生产企业、经营单位开展随机监督抽
检共抽检食品、食用产品935批次，其
中合格904批次，不合格31批次，合格
率96.6%。抽检的食品涉及15个食品
大类，其中食用油、油脂及其制品；粮
食加工品；保健食品；餐饮食品；蛋制
品等类食品均未发现不合格现象，合
格率达100%。

上半年抽检发现不合格的产品分
别为水产制品、蔬菜制品、水果制品等
31 批次，不合格率为 3.31%。其中，食
用农产品完成监督抽检354批次，不合
格13批次，不合格率约为3.6%。

目前，对于上半年监督抽检中发
现的不合格产品，各级食药监部门第
一时间对其进行核查、处置。并且，针
对不合格产品进行了下架、召回、溯
源。同时，对不合格产品生产、经营、
销售的商家，按照食品安全法相关规
定进行了相应的处罚。

据市食品药品监督管理局相关
负责人介绍，目前已在全市设立 52
间快检室，覆盖43家农贸市场和22
家大型超市。其中农贸市场按照其
规模，分为了4类，每天快检批次从
30 批次至 6 批次不等，而大型超市
则每天抽检6批次。

快检室已经可以覆盖全市食品
流通环节 80%以上的食用农产品，
对于快检中发现问题的产品，做到
第一时间向经营者下达告知书，要
求经营停止销售，再由检测机构向
当地分局报备，最终由执法人员和
第三方检测公司和市场方联合对不
合格产品进行无害化销毁。

同时，所有快检室实行全年无
休，所有快检数据一经检测立即上
传，这些数据将无法再进行修改，确
保数据均真实可信。

今年全市快检室计划快检22万
余批次，1月至6月快检室共快速检
测 105565 批次，其中合格 105446 批
次 ，不 合 119 批 次 ，合 格 率 达
99.89%。其中农贸市场快检 74312
批次，合格率达 99.86%。大型超市
快检 31253 批次，合格率达 99.96%。
并且，其中生鲜肉类共抽检 6251 批
次，农贸市场以及大型超市均未发
现不合格现象，合格率为100%。

上半年快速检测10万余批次
综合合格率达99.89%

市农业委员会按照年初制定的
《全市农产品质量安全监测工作计
划》，狠抓落实，每月对全市各主要
农产品生产基地、农产品批发市场、
超市、农贸市场以及农产品收储运
经营单位等 100 个监测点开展例行
抽检工作。截至今年 6 月，全市蔬
菜、水果和茶叶等主要食用农产品
生产基地共抽63456批次，农残抽检
合格批次达到63331批次，合格率达
到99.80%。

并且，按照省农委、市委和市政

府的部署要求，开发建设株洲市农
产品质量安全追溯管理信息平台和
APP 应用终端，涵盖农产品和农业
投入品追溯、生产经营主体管理与
信用评价、质量监测预警和应急管
理、食用农产品合格证管理等领域。

今年新增基层追溯点 10 个，3
年内完成80个规模以上实现农产品
质量追溯企业主体信息库建立，整
建制推进醴陵市作为省级农产品质
量安全追溯管理试点县。今年6月
止，完成新增基层追溯点4个。

蔬果和茶叶基地抽检6万余批次
总体合格率达到99.8%

据悉，上半年共完成260批次畜
禽水产品抽检任务，其中畜禽样品
检测 192 批次，水产品 68 批次。畜
禽样品检测合格率达到 100%，“瘦
肉精”等违禁药品检出率为0。水产
品样品抽检，氯霉素、孔雀石绿、甲
醛、硝基呋喃等违禁药品检出率低

于1%，水产品合格率达到99.5%。
同时，今年农业部对我市禽类

产品开展例行风险监测，已抽样 2
次，共计 40 批次，合格率 100%。农
业部兽药监督抽样10批次，监测结
果正在统计中。省局质量安全监督
抽样106批次，合格率100%。

上半年全市肉类未发现存在违禁药品现象
水产品检出率低于1%

爽！上下班路上有书借

最近，中车株洲电力机车研究所的
上班族与附近居民发现，该所文体中
心前坪多了一处 24 不打烊的 24 小
时智能书屋。

书屋现有书籍2500余册，今
后还将根据读者数量和借阅情
况调配书籍。市民刷身份证即
可进入阅读，并在智能借还书
一体机上完成注册、借书、还
书、查询等一系列流程。“午休
时，上下班时都可以来看书、借
书，非常方便，好棒！”在该所工作
的夏先生告诉记者。

（记者 李卉 通讯员 佘烟云 摄
影报道 ）

▲炎陵县黄桃大丰收 尹升东 摄

▲“穿越荷塘”历年活动照（资料图）

▲株洲国际赛车场卡丁车体验活动 李茂春 摄影

活动精彩纷呈
将持续两个月
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随着大家生活水平提高，旅游早已“飞入寻常百
姓家”。近些年，乡村旅游愈来愈热。我市举办夏季
乡村旅游节有什么积极作用？

数据显示，2017 年，全市旅游收入是 538.56 亿
元，旅游人次是5418.4万人次。根据目前旅游方式，
自驾游和自助游占比超过 80%，可以说乡村旅游是
我市旅游的重点。如果按80%计算，去年，我市乡村
旅游的收入应该达到 430 亿元，人次达到 4334 万。
可以看出，发展乡村旅游，对带动整个旅游产业、推
动我市全域旅游的发展起着巨大作用。

市旅游外事侨务局负责人介绍说，乡村旅游节
是推进“乡村振兴”战略的有效抓手。举办春、夏、
秋、冬四个季节的乡村旅游节，就是通过活动来让游

客感受株洲自然、生态、乡土、田园生活，体验休闲农
庄、乡村酒店、特色民宿、自驾露营、户外运动等乡村
旅游产品，参与支持乡村旅游、乡村民宿等旅游业态
的发展，进一步推进我市美丽乡村建设，加快乡村振
兴。

乡村旅游节是推进“旅游+产业”融合的有力实
践。乡村旅游是能促进农餐对接、农超对接、农旅对
接的先导产业、支柱产业，能够牵动一、二、三产业发
展，产业发展受益覆盖面大，获益受众多。

乡村旅游节又是推进富民强民的重要途径。举
办旅游节，归根结底就是要将旅游红利转嫁到人民大
众身上，让老百姓得到“真金白银”。比如，炎陵、茶陵等
贫困县，通过开展乡村旅游，使贫困户真正受益。

听音乐、赏荷花、吃黄桃、和世界足球先生踢足球……

株洲夏季乡村旅游节带你一起嗨

明天，株洲市 2018 年夏季
乡村旅游节将在荷塘区仙庾岭
风景区开幕。听音乐、赏荷花、
吃黄桃、和世界足球先生踢足
球……这个夏季，株洲夏季乡
村旅游节邀请你们一起嗨。

对的，你没有看错，就在明
天上午，2018 株洲市夏季乡村
旅游节将在荷塘区仙庾岭风景
区启幕。此次旅游节将持续到
8月底，期间将举行开幕式、足
球嘉年华、乡村音乐节、田园大
冲关 4 大主题活动。同时，还
将举行水上乐园体验、空中漫
游之旅、甜蜜采摘季等20项活
动。

其中，“世界杯足球嘉年
华”系列活动，将邀请世界足球
先生里瓦尔多来到我市，开展
包括乡村音乐节、足球进校园、
球星见面会、全明星足球对抗
赛在内的系列足球主题活动。

夏季旅游节期间，各县市
区也将推出一系列的旅游文化
活动（具体见相关链接）。

此次旅游节由市旅游外事
侨务局、荷塘区人民政府共同
主办，荷塘区文化体育和旅游
局承办。

“2018株洲市夏季乡村旅游节”
系列活动一览

1、天元区神农城艺术中心水上乐园体
验，7-9月；

2、天元区株洲国际赛车场团队卡丁车
赛车体验、卡丁车夜场嘉年华、卡丁车学生
特惠暑期档等系列活动，7-8月；

3、天元区御景林山庄“亲近大自然”青
少年夏令营；

4、天元区悠移生态景区乡村葡萄节，7
月-8月；

5、天元区三门镇响水村百花艺术节，
7-8月；

6、芦淞区京水湖景区“水上嘉年华”，7
月-8月；

7、芦淞区华亿庄园“美丽乡村”空中漫
游之旅，7-8月；

8、云龙示范区鸡嘴山生态农庄“蓝莓
遇上水蜜桃”夏日甜蜜采摘节，7月1日-7
月25日；

9、株洲县第二届葡萄节，松西子社区，
8月；

10、株洲县首届夏季荷花节，朱亭镇，7
月-8月；

11、醴陵市清水湾畔鹰嘴桃采摘节，7
月15日-月底；

12、醴陵市浦口乡村艺术文化节，7 月
19日-7月26日；

13、醴陵市浦口中和水上乐园泼水节，
7月19日-9月19日；

14、攸县“杨木港荷花节”“贺家坪乡贤
文化节”“蔬而康玉米采摘节”等系列活动，
7月；

15、攸县酒仙湖景区“向上吧，皮划艇
少年”亲子拓展狂欢季，7月-8月；

16、茶陵县“漫步花湖谷，最美万樟园”
赏花会，8月；

17、茶陵县首届云阳山旅游文化节，7
月12日-8月；

18、炎陵县黄桃大会暨炎陵黄桃采摘，
7至8月；

19、炎陵县陶祖文化旅游节，7-9月；
20、炎陵县炎帝陵祭祀非遗体验活动，

7至8月每周六。
（记者 何春林 通讯员 李茂春 实习

生 文香雅）
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市民多了欢乐，农户鼓了腰包

▲▲荷塘区仙庾岭成片荷花荷塘区仙庾岭成片荷花 虫哥虫哥 摄影摄影


