
俗话说：活人不能让尿憋死，尿频、尿
急、尿不尽、尿分叉、尿滴沥、尿滴白、尿
痛、腰膝酸软、乏力、起夜次数多，夫妻生
活不和谐……打针吃药做手术，就是尿不
出来！频繁起夜彻夜难眠，痛不欲生。

前列腺问题，前清宝帮您解决
株洲上百名前列腺患者亲身见证前

清宝。“三联养护，拔腺毒，除钙化，腺肾
同康”的妙招。体验过的患者都由衷地
发出声声赞叹！前列腺患者都可以到店
参观，了解和免费体验，通过前清宝的三
联养护，前列腺肥大、增生、尿频、尿急、
尿不尽、尿等待晚上起夜的症状没了。
让您自己感觉满意，肾虚，肾亏，前列腺
养护好了，不尿频，不尿急，不起夜，控制
自如，夫妻生活也和谐了。

前清宝，让男人找回自信
前清宝三维一体疗法，是目前解决

前列腺问题好疗法，让男人重拾摆脱疾
病的信心，重温和谐的夫妻生活。

赶紧打电话报名，参加免费试用活
动，前10名电话预约报名到店的患者还
将额外获赠价值299元的健康礼包，再
送价值39元福鹿丹一盒。

您还可以直接到店参观了解，效果
好不好，您亲身体验，自己说了算！不花
一分冤枉钱！前清宝，前列腺养护中心。

不花钱免费试

株洲：芦淞区建设中路232号嘉盛
雅苑A座前清宝店（老体育场对面）

电话：0731-22211157

注意了：为回馈老顾客凡今日起进店可免费领取普洱茶一饼（价值100元），仅限5天。
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老人车上突发疾病
T45路公交司机伸出援手

本报讯（记者 戴凛）村民家庭经济
条件不一，但操办起红白喜事、随礼，却
喜欢比个高低。从去年开始，株洲县龙
船镇堂市村成立红白喜事理事会，建起
村民大食堂后，村民把活动都搬到了这
里，随礼、烟酒都有了简约标准。

每桌标准在300元以内

记者看到，这个村民大食堂简约宽
敞，大约能容纳 20 桌。在进门的墙上，
挂着醒目的《堂市村喜事新办丧事简办
具体实施办法》。比如要求办理婚事要
一天办完，严禁在公共场所乱贴红纸、过
度闹婚、大量燃放烟花鞭炮等不文明行
为。婚宴要求控制在20桌以内，每桌标
准在 300 元以内，香烟价格在 15 元以
内。礼金则要控制在200元以内。

主家既省心，又减少了花费

“以前都是你家上好烟，我家就得喝
好酒，反正不能让人看不起。”一位村民
介绍，以前村里人谁家有了红白喜事，都
要摆酒宴大宴宾客。婚丧嫁娶、盖房买
车，满月酒、升学宴，一年到头，名目繁多
不说，酒席的档次也一路看涨。但现在
大家都统一把宴席放到村民大食堂办，
也就名正言顺不用攀比了。

“从去年底建成，到目前已经办了近
十场‘红白宴席’。”村党支部书记、村主
任介绍，实施工作已明确由红白理事会
对村民进行督促，督促村民废除陈规陋
习，不讲排场、不讲阔气。同时，村委会
还可免费提供婚宴场地、电子鞭炮等，这
样一来，主家既省心，又减少了花费。

和男友吵架，女孩爬上天井栏杆
危急时刻，火车站工作人员和民警出手相救

外地小车路边起火
T40路公交司机紧急施救

▲村民大食堂张贴着《堂市村喜事新办丧事简办具体实施办法》
记者 戴凛 摄

新气象！堂市村建起“村民大食堂”
村民办宴免费使用场地，宴席每桌不超300元

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 许
浩）近日，株洲火车站收到了一封来
自长沙的感谢信。源于不久前，一
名女生在株洲坐火车时，突然情绪
激动，爬到了候车室10米高天井的
栏杆上，危急时刻，工作人员和民警
将其成功救下。

据了解，事发当晚 9 点多钟，株
洲火车站客运员张德永在候车室巡
逻时，看到一个20岁左右的女孩，坐
在二楼走廊的栏杆上，而她脚下，就
是10米高的天井。意识到女孩可能
想不开，张德永赶紧通知了车站。

正在巡逻的铁路派出所民警立
即赶了过来。此时，女孩握着栏杆

的手已经松开，两腿悬空晃晃悠悠，
一个不小心，极有可能摔下天井。

民警来不及多想，悄悄绕到女
孩身后，两手将其一把抱下。女孩
尖叫了一声，不再反抗，沉默不语。
工作人员把女孩带到值班室进一步
了解情况。

原来，当天晚上，女孩从长沙坐
火车到衡阳去读书，半路上和男朋
友闹矛盾，加上天气炎热，心情比较
急躁，就做出了危险的举动。

2个小时后，女孩父母从长沙赶
到了株洲，将女孩接了回去。日前，
特意写来感谢信表达了感激之情。

本报讯（记者 戴凛 通
讯员 张定富）6月30日，天元
区雷打石镇全体干部职工、党
员向党委书记递交了《文明节
俭 操 办 婚 丧 喜 庆 事 宜 承 诺
书》。次日，全镇 17 个基层单
位所有参会的党员也全体跟
进。

相关负责人介绍，遏制铺
张浪费的陋习，狠刹大操大
办，推进移风易俗，树立文明
新风的文明行动，党员干部是
关键，因此，文明行动必须党
员先行。

目前，雷打石镇、村干部
职工170人、全镇党员1100人
均签约了“文明节俭操办婚丧
喜庆事宜承诺书”，自觉接受
党组织和红白理事会以及广
大群众的监督，带动全镇树立
节俭的文明新风尚。

新风尚！
雷打石镇党员干部签
“节俭承诺书”

相关新闻

为株洲公交司机点赞！

本报讯（记者 戴凛 通讯员
殷滋）7 月 1 日晚，天元区天平路路
边一辆白色小车突然起火。正当车
主措手不及之时，一辆 T40 路公交
车突然停在他的车前，公交驾驶员
迅速提来 3 瓶灭火器，将明火扑
灭。这暖心的一幕，被不少市民点
赞。

T40 路公交车驾驶员罗兴旺
说，当晚9点40分左右，他由东往西
驾车到达天平路花园二村车站，但
车辆刚驶出站台，他就发现前方路
边一辆山东牌照的白色小车冒出浓
烟。他靠近一看，小车右侧车轮处

已经冒出明火，引擎盖里浓烟也越
冒越大。而小车车主仅仅是拿着脸
盆在浇水，火势已经无法控制。

情况紧急，罗兴旺赶紧将公交
车靠边停稳，拿着一瓶灭火器就冲
下车参与施救。但一瓶灭火器根本
不够，他又跑回车内拿出另外两瓶
灭火器，经过十多分钟的扑救，总算
将火势控制。

为了不耽误车上乘客的行程，
罗兴旺忙完就赶紧跑回车内，并向
车内的乘客解释说明情况。“乘客们
都很理解并且支持我的行为。”罗兴
旺说。

本报讯（记者 戴凛） 近日，
T45 路公交车上一位老人突然发
病，危急之下，驾驶员彭孟强及时将
老人抱起送到了医院。昨日，乘客
黄先生向记者讲述了当时的情况。

6 月 25 日中午 1 时许，T45 路
公交车驾驶员彭孟强，正驾驶着车
辆行驶在线路上。他从后视镜里看
到，一位老人正在车厢里走动，为安
全起见，他减慢速度并询问有关情
况。

听说该名乘客身体不适，彭孟
强赶紧靠边停车，然后上前查看。
原来，发病的是一位 80 来岁的老
人，精神状况不佳，而且老人的身上
还有很多呕吐物，衣服也已经汗
湿。彭孟强来不及多想，在和乘客
说明情况后，立即抱起老人，送到了
附近的一家诊所。

但由于病情较为严重，彭孟强
又将老人送往市中心医院。
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中国民间救援队
自发参与搜救
外交部回应：
一方有难八方支援

外交部发言人陆慷3日表示，
中国民间救援人员自发积极参与
到泰国失踪人员有关搜救行动中
去，印证了“一方有难、八方支
援”，更说明了“中泰一家亲”。

在当日例行记者会上，有记
者问：据报道，6月23日失踪的泰
国12名少年足球运动员和1名教
练被救援人员发现，所有人都还
活着且生命体征尚好。我们注意
到，有中国民间救援队自发参与
到有关搜救行动中。请问中方对
此有何评论？

陆慷说，作为泰国的亲密友
好邻邦，中方从一开始就十分牵
挂泰方失踪人员的安危。我们对
搜救行动取得重大进展、所有失
踪人员都被找到且生命体征尚好
感到欣慰。

“我们希望这些孩子和他们
的教练尽快完全获救，祝愿他们
早日康复。”陆慷说。

（据新华社）

基本确定采用潜水方式
解救被困少年

泰国清莱府府尹那荣萨 3 日
表示，因洪水被困在清莱一个溶
洞里的13名泰国少年足球队成员
目前状态良好，救援队正寻求最
稳妥的解救方案，预计最快在3日
深夜开始将他们转移到洞内的安
全地带。

3日上午，那荣萨在清莱召开
了一个简短的发布会，此时距离
他宣布找到受困者的消息不到12
小时。目前，救援人员已经为受
困者提供了止痛药、抗生素等药
物，以防出现意外。

参与救援的北京平澜公益基
金会洞穴专家救援队队长王英颉
告诉新华社记者，经各国专家商
讨，救援队基本确定采用潜水方
式将受困人员运出，目前正在进
行救援前期准备。

那荣萨说，搜救人员将运入
充足的饮用水和食品，教受困人
员借助特殊呼吸设备潜水出洞。
其他方案将同时推进，包括排水，
甚至考虑从山腰钻开通道。

（据新华社）

全球关注、国际协作、两支中国民
间救援队参加搜救，正因生命无价。

失联球员都是十几岁的孩子，教练
也不过二十多岁，正是青春绽放的年
纪。他们背后，是焦急等待的家人。他
们的失联令世人瞩目，让人揪心。

这场搜救让人联想到 8 年前，33
名智利矿工受困井下69天，最终在国
际社会通力协助下全部获救，谱写了
生命奇迹。这种跨越国界的大爱，恰
是人类命运相连、休戚与共的见证，
也是人性温暖的彰显。

（据新华社）

▲搜救示意图

被困山洞10天的少年们找到了
泰国洞穴搜救牵动人心，国际合作彰显人性温暖

俄罗斯世界杯正如火如荼地进
行，而泰国一支少年足球队的生死
同样牵动人心。

2 日晚，泰国清莱府传来好消
息：在一处洞穴失联10天后，12名队
员和1名教练全都活着！府尹那荣
萨3日上午说，医生进洞初步评估，
大多数人状况稳定，无人有生命危
险。搜救人员正在研究下一步方案。

包括中国救援队在内的多支国际
救援队驰援这场泰国近年来最大规模
搜救，见证人类命运相连、休戚与共。

这支少年足球队队名为“野
猪”，来自清莱府湄赛县一所学校。

6 月 23 日下午，25 岁的男教练
带领12名11至16岁的男队员进入
一处国家公园洞穴内“探险”，随后
遭洪水围困。

据报道，这处山洞全长超过 10
公里，是泰国第四长的山洞，由于洞
内地形复杂，迄今尚无人走完全程。

教练带领男队员“探险”
遭洪水围困

被困山洞10天的少年们
终于被找到

那荣萨2日晚11时左右在少年
足球队失联的洞穴旁宣布，搜救人
员在距离洞内一处名为“芭堤雅滩”
约400米的地势较高地点找到所有
13名失联人员。

泰国海军发布的一段5分钟视
频显示，泰国海军和英国潜水员见到
身穿球衣的队员时，孩子们十分高兴，
感谢搜救人员。一名队员问：“今天星
期几？”潜水员说：“星期一。你们已经
待了10天了。你们非常坚强。”

溶洞内存活10天，可以说是生
命奇迹。在被问及“这10天怎么挺
过来的”时候，一位少年回答说：“我
们尽量安静地躺着以免消耗体力，
依靠着洞内仅存的积水熬过来的！”

那荣萨3日上午说，医生潜水进
洞，对所有人作了初步体检，结果显示
大多数人状态稳定；一些孩子可能有
受伤情况，但没有人处于危急状态。

这次搜救行动体现三个特点

一是困难多。
洞穴地形复杂，当地正值雨季，

洞内多片区域被雨水淹没，水中淤泥
堆积，能见度极低，给搜救工作造成
很大困难。接下来，怎样把受困人员
安全救出是难点。

二是规模大。
参与现场搜救的泰国军方和国内

外救援人员超过千人。泰国举国关注，
王室捐款购买救援物资，泰总理巴育现
场视察，给搜救人员和失联人员家属打
气，各地民众为他们祈福。

三是国际合作。
来自中国、美国、英国、澳大利

亚、缅甸、老挝等地的专业人员与泰
方救援人员协力开展救援。

在中国驻泰大使馆和驻清迈总
领馆协调下，北京平澜公益基金会 6
名洞穴专家、北京绿舟应急救援促进
中心5 名救援专家相继抵达，帮助泰
方展开搜救。前者主要参加洞内救
援，包括潜水搜寻，携带潜水机器人
和密闭式潜水装备，每次轮流派两人
下潜；后者主要参加山体洞穴勘查，
通过山林搜救、竖井探井等方式助力
搜寻。

巴育 2 日晚在一份声明中说，泰
国政府和人民感谢国际社会提供的
支持和合作。失联人员全部安全，是
所有人团结一心的美好结果。

国际合作彰显人性温暖

新闻回顾

最新消息

深度分析

点评

▶▶被困泰国被困泰国
清莱府山洞的少清莱府山洞的少
年足球队员年足球队员（（77月月
22日摄日摄））

被困人员所在位置

水深达水深达55米米

第第 33 洞室洞室，，
距离洞口处距离洞口处
22 千米千米，，地地
势较高势较高，，泰泰
国海军海豹国海军海豹
突击队最新突击队最新
的潜水基地的潜水基地

第第 22 洞室洞室，，
完全被淹没完全被淹没

第第 11 洞室洞室，，
距离洞口处距离洞口处
300300 米米，，泰泰
国海军海豹国海军海豹
突击队与救突击队与救
援潜水员开援潜水员开
始潜水处始潜水处

300300mm

500500mm

距离洞口距离洞口30003000米米
处的一个岔口处的一个岔口

11kmkm

33kmkm

制图：胡兴鑫


