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本报讯（记者 何春林 通讯员 王亚）今
日下午4点，全市所有考点会对考生开放，考
生可去“踩点”。

考试终了铃响后，万不可再作答
即使写名字、准考证号，也会被记零分

本报讯（记者 何春林 通讯员 王亚）昨日，记者从市教育考
试院获悉，今年考生守则进行了一些细节修改，考生需要提前
了解这些并且防止犯错。

勿带手表、电子设备等进场

市教育考试院高考科科长何伟说，首先，备好备齐考试文具
用品。除了要带准考证、二代身份证外，考生还要准备好以下文
具：2B铅笔、0.5毫米能流畅书写的黑色签字笔及直尺、圆规、三
角板、橡皮（有特殊规定的科目除外）等。除了以上应带的考试
用品外，其他如手表、修正液、无线传输设备以及电子设备一定
不要带。

其中，对直尺和三角板进行了界定，要求尺面只能印有长度
计量单位标志、无其他数学符号公式等，否则影响进场或者以舞
弊处理。

每科考前35分钟开始安检

在考试时间方面，根据规定，每科考前35分钟，考生凭准考
证、身份证在考室前门入口处自觉接受监考员的安全检查后进
入考室，对号入座，并将准考证、身份证放在课桌的左上方，以便
查验。需要提醒的是，语文、数学、综合三科考试，开考15分钟
之内允许迟到考生入场；外语考试开考前15分钟禁止迟到考生
入场。每科考试结束前30分钟后，考生方可交卷出考室。

终了铃响后，万不可继续作答

考生在考试终了铃响后，必须严格执行规定动作，万不可继
续作答。今年，对考试终了铃后的规定动作进行了界定：终了铃
响后，书写（填涂）姓名、准考证号的一律视为考试结束信号发出
后继续答题。

何伟提醒，这意味着考试终了铃后，即便是写姓名或准考证
号，也会以零分处理。何伟说，这一现象，在以往的考试中多次
出现，但没有界定，有时候考生就侥幸“混”过去了。

今天下午4点，考生可去考场“踩点”

本报讯（记者 刘玺 通讯员 彭晚
华）为确保高考顺利进行，市公安局交
警支队昨日发布了交通管制方案：7
日、8 日，城区7 个考点相关路段实行
临时交通管制、禁止与考试无关的车
辆驶入。

高考期间，交警部门将在考点交
通通行主要路口、复杂路段安排足够
警力，于开考前 2 个小时上岗执勤至
考生退场离开学校，确保道路畅通、安
全 。 考 生 如 遇 突 发 情 况 ，可 拨 打
28687122或向路面交警求助。

城区七个考点周边路段
高考期间实施交通管制
考生遇突发情况，可求助路面交
警或拨打28687122

提醒

提前感受考点播音系统收听效果

另外，今日下午，考点学校的播音系统
会不间断进行循环播放，内容为去年高考英
语听力考试试题。考生可以提前感受收听
效果，有什么问题，可以向考点相关人员进
行咨询和沟通。

另外，无论是“踩点”还是考试当天，因
为许多家长都是用私家车接送，很容易导致
考点周边拥堵。因此，希望家长考虑通过其
他方式出行，更不要将车停在考点门口等
候。

熟悉考点外环境，估好赴考时间

其次，考点外的环境也可以了解一番。
比如提前了解周边的停车场，或者试坐一次
出租车或公交车，把握出行时间。考试当
天，考虑到各种意外因素，考生应提前出发，
保证自己在考试前半个小时赶到考点。如
果去考场的途中遇到堵车，也要保持冷静，
迅速出示准考证（含复印件）等相关证件向
附近执勤的民警求助。

找准考室，走一遍考点办公室

“踩点”时，要注意几个情况：
首先，考点入口处会张贴一张考室分布

示意图，考生可根据示意图，找准自己的考室
和座位号；每个考点会设置一个考点办公室，
考生不妨走一遍考点办公室。如果考试当
天，发生身份证、准考证丢失以及突发疾病等
状况，可立即向考点反映情况，寻求帮助。在
英语试听时，如果觉得有问题，还可以及时向
监考老师提出。

注意一

注意二

注意三 高考期间，对接送考生或为考试
工作服务的车辆，一律优先疏导放行；
对考试工作车辆及送考车辆轻微交通
违法行为一律不予处罚，教育后放
行。送考车辆如发生交通事故，民警
将及时赶赴现场进行处理，一旦发现
考试车辆（送考车辆）发生故障或者因
事故无法正常行驶的，民警将马上与
送考负责人一起设法调车转运考生。

全市考点周围500米路段内实施
严格机动车禁鸣措施。考点校门外，
均为送考大客车预留停车位置，禁止
各类车辆在考点周边乱停乱放，确保
工作车辆及送考车辆进出畅通。

考试车辆优先放行，轻
微违法不处罚

今年高考，城区共有7个考点：市
一中、南方中学、市二中、市四中、市十
三中、市八中和九方中学。高考期间，
考点周边相关路段将实施交通管制，
管制时间为开考前2小时至考试结束
后1小时，具体管制情况如下：

市一中：四桥北侧辅道王塔冲路
口至建设路口实施全封闭交通管制，
禁止与高考无关的车辆通行。

市二中：栗雨南路炎帝大道路口
至市二中学校东北侧路口（后门）实施
全封闭交通管制，禁止与高考无关的
车辆通行。

市四中：该校正门前至新华东路
新四路口实施全封闭交通管制。

市八中：贺嘉路沿江路路口至贺
嘉路建设路路口路段实施全封闭交通
管制，禁止与高考无关的车辆驶入。

南方中学：董家塅街道办事处路
口、和平村两路口至南方中学校门路
段实施全封闭交通管制，禁止高考无
关的车辆驶入。

市十三中：校门口 100 米之内禁
止与考试无关的车辆停放。

九方中学：翠红路长青路口至迎
宾路口路段实施全封闭交通管制，禁
止与高考无关的车辆驶入。

高考期间，城区7考点实
施交通管制

▲市民王先生给爱车贴上爱心送考标志 记者 谭浩瀚 摄

哪些是考试违禁物品

1.带有数字符号公式的直尺和三角板
2.各种通讯工具、电子设备
3.各种智能穿戴设备、饰品、手表及其他计时工具

×
×
×

眼睛看不清 试试眼黄金
眼内缺少叶

黄素会造成视
物 不 清 、老 花
眼、白内障、黄
斑 变 性 、飞 蚊
症、玻璃体混浊
等老年性眼病。

叶黄素又叫
眼黄金，是眼部的重要营养物质。每人每天需
要18毫克叶黄素才能满足眼睛需求，只要看东
西眼睛就要消耗叶黄素，食物中一般吸收不足，
需要每天额外补充。

营养专家推荐：老年人由于吸收能力差，每
天补充20毫克以上叶黄素为宜。“多元和谐”超
级眼黄金是全国营养自助工程指定产品。每粒

含50毫克叶黄素，20毫克玉黄质素。
第五代超级眼黄金，不但含眼部所需的营

养：叶黄素、玉黄质素、抗败血酸、蓝莓素、硒还
含保护肝脏的视黄醇、胡萝卜素、锌、维生素
E。中医讲肝开窍于目，肝好眼睛就好。

专家提醒：叶黄素产品一定要看含量，含量
越低，效果越差，价格越便宜。10毫克/粒以下
产品几乎没效果。

特价促销 买一盒（3瓶180粒）赠一盒原
装产品（共计十二个月的量）加送两盒护眼霜。

免费电话：400-102-1811
值班电话：13261301291

鲁食健广审（文）第2016080366号

第五代叶黄素上市

上 世 纪 80
年 代 末 ，父 母
（右）和姨父姨
母 在 株 洲 火 车
站 前 的 庆 云 大
厦 旁 合 影 留
念 。 30 年 过 去
了，如今的株洲
火 车 站 早 已 经
大变样。

投稿：曾巍

每日金句 那些感受大地之美的人，能从中获得生命的力量，直至一生。——蕾切尔·卡逊

今天天气
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（开奖日期：2018年6月5日）
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影讯

晚报现向株洲爱好摄影的朋友征
集天气美图，图片要求为提交当日拍
摄，内容为反映株洲天气情况、季节变
化和美丽景色的图片，并请附上拍摄
者姓名和图片拍摄的时间、地点，图片
中的情景、故事等，提交方式：加入株
洲晚报摄影QQ群：594612733，直接
在群里提交。

征美图

▲昨天傍晚，雨后天晴，夕阳照在大汉希尔顿的前坪，一只狗狗摆件仿佛笑得更灿烂了 摄友 贺家土第一喵

高考在即，昨日，中央气象台发布的
一条消息让很多考生和家长吓了一跳。
消息称，预计6月5日-7日，华北、黄淮北
部以及陕西关中平原一带，最高温度将
达到35-38℃，局部地区甚至会出现40℃
的高温。与此同时，中国南方将直面台
风。进入6月后，我国南海南部海面和菲
律宾东南洋面上有多个热带扰动活动。
其中南海热带扰动已在 2 日发展成为热

带低压，并逐渐靠近我国华南沿海，即将成为今年登陆我国的首个台风。
中央气象台预计，台风预计6月6日白天登陆或擦过海南岛东部，然后向广
东西部一带沿海靠近，降雨最强阶段恰好是在高考期间。

据省气象台预报，受台风低压外围云系影响，高考期间，湘南降雨较
强，并伴有短时强降水、雷暴大风等强对流性天气发生。株洲虽然也有阵
雨出没，但相对影响较小，反而，30℃的舒适气温，对考生发挥有力。不过，
考生出行一定要随身带好雨具，穿上舒适透气的衣服，平常心态对待，相信
就能考出好成绩。

（记者 成姣兰）

高考期间有阵雨

美达影城
重装盛大启航

（6月6日）

暗夜良人 (中文版)
10:05 11:00 11:25 11:50 22:55 23:15
复仇者联盟3：无限战争 (英文版)
12:00 13:25 14:50 16:10 17:35 19:05
20:20 21:50
超时空同居 (中文版)
12:25 13:30 14:20 15:25 16:15 17:20
18:15 19:20 20:10 21:15 22:10
寂静之地 (英文版)
13:10 15:00 16:45 18:30 20:15 22:00

地址：钟鼓岭七星潮流购物公园五
楼（书城对面）

（影片放映时间以当日票房为准）
招商热线：13187085681（周总）
订票热线：28106878
团购热线：22283988

株洲历史上的今天

2008 年的今天，中共中央政治局委
员、国务院副总理、国家防汛抗旱总指挥
长回良玉视察株洲。

老照片

1.株洲老照片（拍摄于株洲的老照片
皆可，可以是原片也可以是翻拍）；

2. 天使笑容（您自己或您的父母、子
女、朋友等笑容灿烂的清晰照片皆可）。

随照片请您配上 200 字左右的文字
（图片拍摄时间、地点，内容简述）。

关注晚报微信晒照片

征集
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