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株洲晚报志愿者联合会成立于2005年12月5日国际义工日，协会秉持“服务社会，传播
文明”的宗旨，“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，大力开展公益活动。

该团队每年开展敬老、助残、帮教、环保、交通文明劝导、助学、救灾等志愿服务活动400
余次，10多年来打造出徒步湘江环保毅行、萤火虫公益助学行动、湘江爱
心团、爱的陪伴、黄桃义卖等一批大型品牌活动，受到市民高度
评价。目前，该团队已经成为株洲地区开展公益活动数量
最多、参与志愿者最多、项目影响力最大的公益团队。

因为在公益领域的突出贡献，株洲晚报志愿者联合
会先后获得湖南省第六届“雷锋家乡学雷锋”先进集体
奖、感动株洲十大人物、株洲慈善奖、株洲市2017年度“十
佳社会组织”、创建全国文明城市先进单位、中宣部

“2017 年全国学雷锋志愿服务最佳志愿服务组
织”等殊荣。

已举办11届，募集爱心款160余万元

2008年的初夏，第一届徒步湘江环保毅行开走，
160多名户外运动爱好者和30多名晚报志愿者从中
心广场出发至株洲航电枢纽露营，接着返回终点炎帝
广场，全程57公里。

以环保、助学、健身为主题，湘江毅行一年一届，
2010年开始，徒步湘江环保毅行开始与萤火虫公益助学
行动对接，将报名者提交的报名费，作为爱心助学款全
部移交给“萤火虫公益助学”行动，用于资助株洲地区
6—14岁贫困学童。

徒步湘江环保毅行至今已举办 11 届，参与总人数
已逾4万，募集爱心款160余万元，该活动带动了株洲
徒步风、母亲河环保风、公益助学风的兴起，让越来
越多的市民感受到了公益的魅力和团队的力量。

湘江毅行、公益助学、义卖黄桃……
晚报志愿者：一路与爱随行

累计卖出10万斤黄桃助果农创收上百万元

2011年，在去炎陵为贫困孩子送学费和回访过程中，晚
报志愿者发现，有学生家庭辛辛苦苦种的经济作物炎陵黄
桃，因为地点偏远交通不便，卖不出去。2012 年，晚报志愿
者开始启动黄桃义卖项目，由志愿者在市区先行四处联系认
购，到黄桃成熟，就让贫困家庭采摘后晚上直接送到市区来，
再由晚报志愿者帮助他们卖出。

2014年，湘江爱心团成立后，义卖黄桃得以在淘宝店、微
店上进行，有了更好的黄桃义卖平台。

黄桃义卖6年，据不完全统计，晚报志愿者帮助十多户
贫困户累计卖出10万斤以上黄桃以及农副产品，创收上百
万元。

降低慈善门槛，让更多人实现“随手公益”

作为株洲晚报志愿者联合会旗下的分支公益团队，
湘江爱心团注册成立于2014 年，主要开展针对贫困地
区学生、家庭、学校的系列帮扶项目。借助网购平台（淘
宝公益店、微店），打破时间、空间的限制，将公益项目成
本分解成单个小项目，降低慈善门槛，让更多人实现“随
手公益”。

在一次走访中，株洲晚报义工联志愿者得知，株洲
县南阳桥乡城塘小学黑板破损严重，一台吊扇也没有。
2014年2月，志愿者们将16块黑板和16台电风扇所需
要的12300元分成246份单价为50元的爱心“宝贝”，放
在淘宝网“湘江爱心团”公益店上售卖，短短一个多月
资金募齐，城塘小学教室里很快有了黑板和吊扇。

4 年来，“湘江爱心团”还通过“公益众筹”开
展了这些项目：招募专业志愿者为株洲县栗树
坪学校完成围墙彩绘、为茶陵131名贫困孩
子送去爱心蚊帐，为茶陵思聪乡红桥小学
送去爱心图书、体育器材，为炎陵下村
学校送去700份毛笔与书写布，筹集
50 余台计算机，捐赠给八所贫困
学校及志愿者团队……

为留守儿童们带去丰富多彩的活动

“爱的陪伴”公益夏令营于2017年由株洲晚报志愿者联
合会、湘江爱心团发起并运作，针对株洲地区留守儿童学校
开展，通过招募专业的志愿者、精细组织和策划，为留守儿童
们带去丰富多彩活动，并通过心理辅导等方式解决孩子们成
长的困惑。

株洲晚报志愿者联合会希望，通过组织这样的一个活
动，把城市里优秀的互动课堂带到留守儿童身边，让他们能
敞开心扉，把心里的故事和成长的困惑分享出来，使他们更
快乐生活、健康成长。

（记者 刘娟）
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爱心年夜饭

通过公益众筹，为困难家庭送去一份爱心

2015年，晚报志愿者在城区各社区走访时，接触到多户
困难家庭、孤寡家庭，他们中有些人过年都吃不上一顿丰盛
的年夜饭。2016年，团队便策划了爱心年夜饭的项目，将公
益项目所需总资金，分成多个“爱心包”，借助湘江爱心团网
店售卖，进行公益众筹，资金募集后，在大年前一周正式实
施，为困难家庭送“爱心年夜饭”。

2016年，项目为60户困难家庭送去年夜饭。2017年，晚
报志愿者为 80 名五保老人、孤寡老人，送去扣肉、鱼、全家
福、八宝饭、唐人神香肠、唐人神手撕鸭等菜肴组成的“爱心
年夜饭”套盒。2018年，110户困难家庭收到由8个菜2个点
心4份炒货组成的“爱心年夜饭”套盒。

义卖黄桃

爱的陪伴公益夏令营

徒步湘江环保毅行

运行9年，送出助学款300余万元

萤火虫公益助学行动由株洲晚报志愿者联合会于
2009年发起，重点扶助株洲地区6-14岁贫困学生以及
援建条件恶劣的山区农村小学，改善他们的生活和学习
条件。

晚报志愿者通过实地走访，收集、登记、确认、贫困
学生信息，在他们与社会广大爱心企业或个人之间搭建
起一个公开、透明的爱心助学平台。

运行9年来，送出助学款300余万元，帮扶了株洲地
区70余所学校上千名贫困学生，还帮助株洲县洲坪乡乌
石垅小学、攸县丫江桥镇严湖小学、茶陵县思聪乡红桥
小学等多个学校建起萤火虫图书室，让孩子们通过阅读
接触世界。

萤火虫公益助学行动

湘江爱心团


