
爱心献血专栏
为方便广大爱心人士参与无偿献血，特将我市各献血点电话及工作时间

公布如下：
株百献血屋：开放时间9：00-21:00 联系电话：28258115
天元献血屋：开放时间 9:00-17:30 联系电话：18975353362
清石献血屋：开放时间9:00-17:00 联系电话：28612936
红旗广场献血房车：开放时间9:00-17:30 联系电话：13327332022
云龙职教城爱心献血屋：开放时间10:00-17:00 联系电话：15367172070
市区流动采血车：开放时间9:00-17:00

联系电话:18975350933 18975356384
株洲县爱心献血屋：开放时间9:00-17:00

联系电话:18975359517
醴陵献血房车：开放时间8:30-17:30

联系电话：18932127731
攸县献血屋：

开放时间8:30-17:30
联系电话：

15343330290
茶陵献血屋：
开放时间
8:30-17：30
联系电话：
13327338093

主办

株洲市献血办公室地址：天元区黄河北路138号 邮编：412007 株洲献血网：www.zzzxxz.com

株 洲 日 报 社
株洲市献血办
株洲市中心血站
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夫妻携手献血 诠释别样浪漫
黄伟和江眷是一对生活充满激情，有

着强烈社会担当的 80 后年轻夫妻，多年
来，他们默默的捐献热血累计20 次，6400
毫升，用实际行动演绎了一曲“爱的奉
献”。

这一天，他们又像往常一样，相约一
同走进机采室。从填表，化验，献血，整个
过程轻车熟路。当看到带着体温和爱意
的鲜红血液从他们的体内流进血袋时，夫
妻二人相视微笑。那一刻，特别温馨。

说起参加无偿献血的初衷，夫妻俩都
认为是源自一份“感激”。原来，在黄伟14
岁的时候，因为患病住院做手术，需要用
大量的血液，是许多陌生人的爱心捐献帮
助他度过了难关。正是因为有了这次的
输血经历，让他学会了坚强，懂得了感恩，
并深刻地认识到血液的珍贵。

于是，在黄伟 18 岁的时候，他毫不犹
豫的走上停在路旁的献血车捋袖献血，成
为了千万无偿献血者大军中的一员。在

之后与采血护士的交流中，
他又了解到还有一种无偿
献血“自选项”——捐献成
分血，可以帮助到更多急需
帮助的患者。所以，在 2008
年，他又勇敢的捐献人生中的
第一份机采血小板。

黄伟不仅自己积极参加献
血，还动员身边的家人朋友了解和参与
无偿献血。对于他来说，通过献血这个小
小的举动就能帮助一个生命重获生机，是
一件十分神奇而崇高的事情。在黄伟的
影响下，他的妻子江眷也参加了无偿献
血，并一起坚持多年。黄伟说：“这些年，
妻子一直特别理解和支持。尤其让我感
动的是在得知我要提出捐献造血干细胞
申请时，她完全没有片刻的迟疑和犹豫，
而是坚决的提出要和我一起申请登记。
我当时觉得自己实在是太幸福了，身边有
一位如此‘志同道合’的贤内助，生活怎会
不美好呢。”

有时，他们来献血时还会带着儿子一
道来。他们认为：“要让孩子见证爱心和
接受爱的熏陶，从小就在心中播下爱的种
子，长大后开花结果，成为心里有大爱、有
责任，对社会的有用之才。”

黄伟、江眷这对淳厚朴实的夫妻一同
献血，一同将爱心传递，一起播撒着爱的
种子，用他们的爱心和热血在无偿献血道
路上携手共进，不仅甜蜜了他们的小家
庭，更温暖了那些被他们帮助过的患者的
心。

炎炎夏日，无偿献血又将面临
一个淡季的考验。每当夏季来临，
一方面，街头无偿献血人数有所下降，
另一方面，患病的人群却在增多，因而
医院临床用血就显得紧张。因此，在夏
季更需要广大的热心人士来关注和参
与无偿献血。

在夏季参加无偿献血应保持心情
舒畅，献血后应尽可能休息好，多喝些
带盐分的饮料，并适当增加一些富含蛋
白质的食物，多吃些新鲜
蔬菜、水果，加快血细胞恢
复。但要注意勿暴饮暴
食，以免引起消化不良，诱
发肠胃疾病。只要科学献
血，夏季参加献血并不会
对人体带来不良影响。

相关链接：

夏季献血应注意什么？
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因腿脚问题与大学无缘
但她自强不息

一边是割舍不下的情感，另一边要面对生活的现实

坚守18年，残疾人向立新的书店情缘

门店的租金过去是400元/月
现在涨到3000元/月

在天元区韶山路上，有一家不起眼的书店，主要经营报刊读物、文具用品
等，柜台上摆放着《参考消息》《株洲晚报》等报纸。2000年，《株洲晚报》创刊，
也正是在这一年，这家书店开业。书店主人是一名残疾人，名叫向立新。虽然
生意越来越难，但18年来她一直坚守着这家书店。

因为骨子里喜欢读书看报和传统
文化，2000 年，向立新开了这家书
店。当时韶山路上有四五家卖报刊书
籍的门店，虽然自己是残疾人，没有
优势，不过她坚信，生意都是靠人做
起来的。

她说，原先书店有很多书，不仅售
书，还租书，生意好的时候，店内挤满
了人。从2000年到现在，她的书店走
过了18年，目前成了韶山路上唯一的
书店。

回忆开店的这 18 年，向立新说，

她与《株洲晚报》似乎有一种特殊缘
分，“本地的报纸，《株洲晚报》一直最
受欢迎，卖得最好；我至今还有一台
小电风扇，用了十多年了，就是《株洲
晚报》搞活动送给我的。”

“《株洲晚报》有很多惠民活动，为
老百姓办了不少实事，有一批忠实的
粉丝，深受老百姓喜欢。这些人喜欢
传统的阅读方式，喜欢看纸质的东
西，这种说不出的感觉是电子阅读无
法提供的。”向立新说。

经营书店18年
“本地报纸，《株洲晚报》一直卖得最好”

向立新今年 52 岁，声音清脆，笑
容爽朗。她坐在书店内，桌上摆着简
单的茶具，这个小小的空间，就是她
每天的活动范围。

她 1 岁半时患上小儿麻痹症，从
此离不开拐杖。从椅子上站起来有些
费劲，走路时只能一步一步慢慢挪，

即便这样，她的心态还是很好，从小
学到高中，成绩也一直很优秀，“我只
是比别人走路要慢一点而已，我的大
脑、双手一点也不比正常人差。”

由于腿脚问题，向立新在当时还是
与大学无缘。但她自强不息，不仅自学
日语，还熟读经典名著、学唱戏曲。

过去，店内摆着很多书籍，柜
台上摆满了厚厚的报纸，现在少了
很多。

“过去门店的租金是 400 元/
月，现在涨到3000元/月，但是卖书
刊杂志的利润，18年来是没怎么涨
过的。”向立新说，虽然，她对书店
有一份割舍不下的情感，希望自己
能一直经营下去，但她还是担心，
怕有一天实在难以支撑下去了。

如今，向立新在门店从早上 7

点守到晚上10点，丈夫还兼送桶装
水，两人忙一个月，利润才 1000 多
元。

她内心深处渴望政府及相关
部门对纯粹经营报刊杂志的书店
进行实质性扶持，“若一座城市没
有书店、报亭，总会觉得少了一些
什么；书店和报亭的没落，何尝不
是一种文化的没落。”说到这里，开
朗的她一阵叹息。

（记者 杨如）

▲虽然生意越来越难，向立新与丈夫还是坚持将书店开了下去
记者 杨如 摄
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前天上午，记者来到南环线株董路南侧匝道，看到10多米
高的护坡开裂严重，到处都是护坡上掉落的水泥块、石块，该处
护坡内侧还有大面积的土方垮塌，靠近匝道的抗滑桩也已变
形。一旦抗滑桩垮塌，很可能危及南环线上的株董路桥。

为了尽快修缮护坡，市政部门对株董路南侧匝道实行了
全封闭施工。不过，张先生经营的饭店正好位于株董路南侧
匝道边，匝道封闭后，客人无法进入饭店。因饭店生意受到影
响，张先生要求给予3万元补偿。

不过，双方协调进展不顺利。目前，张先生只获得1万元
补偿，护坡修缮工作被迫暂停。

昨日，晚报志愿者联合会的志愿者收到
一份特别的礼物，家住芦淞区的 83 岁佟娭
毑，为孤寡老人、困难老人捐赠了一批衣物。

佟娭毑从株洲市中心医院退休已20多
年，平时爱读书、爱看报，也是晚报的忠实读
者，采写新闻的晚报记者名字她如数家珍。
长期订阅晚报，她了解到株洲晚报志愿者联
合会团队，得知志愿者们长期服务弱势群
体，佟娭毑萌生为公益助力的想法。她辗转
联系上晚报志愿者易长青，提出要给孤寡老
人、困难老人捐衣。

昨日下午，晚报志愿者易长青、熊誉翔

和潘亮来到佟娭毑的住所，接收了这批衣
物，总计有 5 大包，这些衣物多是佟娭毑自
己的，还有她几个孩子的，多数都只穿过一
两次，还有部分是全新的。

她告诉记者，孩子们常给她买衣服，她
穿不过来，不如捐出去给更需要的人用。

因为腰不好，佟娭毑走路得拄着拐杖，
但她思路清晰，为人热情洋溢，说，“我是个
老党员，总想着为社会做点什么，要是我身
体再好点，不用拄拐杖，我也想跟你们去做
公益。”

（记者 刘娟）

▲佟娭毑每天都看晚报 记者 刘娟 摄

“要是我身体好，也想去做公益”
83岁晚报读者佟 为孤寡老人捐衣

本报讯（记者 刘玺 通讯员 徐天雄 陈志
永）载有几十名乘客的大客车在高速出了故
障，司机不仅不停车报警求助，还在应急车道
上缓慢行驶，甚至想开到 10 公里外下高速处
理，幸被株洲高速交警及时拦停。

前日下午 4 时多，民警在沪昆高速醴陵段
驱车巡逻时，发现前方一辆长沙牌照客车在应
急车道上行驶，时速大约只有30公里，但车子
没有开双闪灯，只开了右转指示灯。民警通过
喊话器要求司机停车。

男司机陈某介绍，这辆客车从长沙开往温
州，车子的变速箱在两公里前出了故障。“我不
想联系公司派车来转运乘客，想着下一个高速
出口只有10公里，就想把车慢慢开下高速找附
近修理店处理。”

民警对陈某的鲁莽行为进行严厉的批评
教育，引导该车出了收费站，乘客随后被全部
转运。

陈某存在“机动车在高速公路通行，发生
故障后不迅速报警”的违法行为，被罚款 200
元。民警还将此行为抄告到他所在的客运公
司。

大客车变速箱出故障
司机“霸蛮”驾驶被处罚

南环线匝道护坡存在隐患
市政部门修缮时竟遭阻工

本报讯（记者
陈驰）匝道护坡开
裂、部分土方垮塌
了，很容易引发安全
事故，市民希望能够
尽快修缮。然而，前
几天，有市民致电市
长热线反映，芦淞区
南环线株董路南侧
匝道护坡存在严重
的安全隐患，市政部
门进行修缮时，却遭
到周边饭店老板的
阻挠。

为了确保护坡修缮工作顺利进行，市政部门请当地派出
所介入协调。南环线株董路匝道南侧，正好位于董家塅街道
和龙泉街道的交界地带。两个派出所的工作人员都表示，需
要他们配合协调的，他们都会主动作为。市长热线督办员要
求芦淞区政府召集相关部门召开会议，明确护坡属于哪个派
出所管辖区域。

对于护坡修缮一事，市长热线督办员赵越表示，护坡修缮
是应急加固工程，是关乎很多株洲市民出行的民生工程，加上
雨季来临，不容耽搁。

经过协调，饭店老板承诺不再阻工，同时，愿意对此事作
出一定让步。

目前，双方基本达成一致意见。饭店老板承诺，他将继续
和市政部门开展协调，但不会因为协调的原因，阻碍施工。

雨季来临，护坡修缮不容耽搁

护坡修复时有人阻工

本报讯（记者 赵露 通讯员 金凯翔）家住
天元区的小童今年 27 岁，从小就爱好篮球运
动。他身材高瘦，1 米 85 的个子只有 60 公斤。
几天前，小童像往常一样约了朋友到风光带篮
球场打球，谁知发生了意外。

刚上场没多久，小童就感觉到胸痛，且剧
烈咳嗽、呼吸急促，整个人喘不上气。 朋友随
即拨打了 120，将其送往市中心医院。接诊医
生通过胸片检查发现，小童左侧肺部竟然破
了，属于自发性的气胸，且左侧肺部大小被压
缩了近一半。

经过治疗后，目前小童已好转。他很纳
闷，自己年纪轻轻且热爱运动，从不暴饮暴食，
怎会突发气胸？

对此，市中心医院心胸血管外科副主任汤
俊毅介绍，气胸是胸外科常见的疾病，起病急，
可能导致严重缺氧，甚至危及生命。气胸可发
于任何年龄，人们印象中吸烟患者以及老年人
多容易发作，但越来越多的年轻人也出现了此
病，且多见于高瘦体型。此外，精神高度紧张、
压力大时，该病发病率较高，每年高考、中考前
后都有很多年轻患者发病就诊，“气胸虽然可
怕，但只要及时就诊以及正确处理，治疗效果
还是不错的。”

刚打会篮球便胸痛咳嗽
医生一查，竟是左肺破了


