
随着教师学历不断提高，学校护理系鼓励
教师们“走出去”并“带回来”。近年，护理系与
广州、广西、河南、湖北、湖南中医药大学等 10
所国内知名中医药类高等院校组建中南杏林护
理教育联盟，相互交流办学经验。护理系教师
外出学习每年人均 30 余次。近半数以上的教
师均有外出学习的机会。每次外出学习汇报会
总能引起老师们的思考与启发，创新性思维就
此萌芽。近几年，护理系青年教师在各级各类
教学竞赛中获省市级以上奖励累计达 43 项。
在国家权威期刊发表论文120余篇，其中核心期
刊30余篇；主编、参编行业规划教材50余部；主
持和参与科研项目90余项；搭建“天使论坛”等
系内学术交流平台，邀请省内外具有一定影响

力的杰出专家来校讲学，指导师生科研、教学等
工作，逐渐形成浓郁的学术氛围，进一步提升了
师资质量和教学水平。

经年岁月如歌 提灯初心不改 筑梦燕帽芳华
——湖南中医药高等专科学校护理教育发展回眸

师者，德之大也；医者，仁之术也；其二者所和，为师之使命者也!
生者，国之期也；学者，民之需也；其二者所和，为生之所求者也!
值第 107 个“5.12 国际护士节”到来之际，湖南中医药高等专科

学校致敬十年如一日坚守护理教育事业一线的天使们。
1959年，“株洲市卫生学校”（湖南中医药高等专科学校原校名）

创办，护理专业作为该校创办初期第一批专业应运而生。2004年，
随着学校更名为“湖南中医药高等专科学校”，学校护理系在原护理
教研室基础上正式组建。2018年，经过半余世纪的岁月洗礼，护理
系办学规模不断扩大，在原有单一的普通护理基础上逐渐发展成助
产与护理两大专业。护理专业成为中南大学湘雅医院定点培养护理
人才基地、中央财政支持的提升服务能力建设的专业和株洲市“特色
专业”。如今的护理系如展翅腾飞的雄鹰，在系大专学生2800余人，
毕业生就业率始终维持在93%以上，累计向省内、省外及日本各医疗
机构输送了优秀护理人才万余名，其中大多数成为各大医院护理岗
位的中坚力量，为我省护理事业做出了积极而卓越的贡献。

专业建设与对外交流相互促进

习近平总书记指出：“中医药这一祖先留给
我们的宝贵财富要继承好、发展好、利用好，在
建设健康中国、实现中国梦的伟大征程中谱写
新的篇章。”护理系结合学校中医药特色，与时
俱进地开设以中医护理为特色的“助产专业
班”、“中医护理班”、“老年护理班”、“涉外护理
班”、“男护班”等专业群。在专业建设逐渐成熟
后，2014年起，学校开展护理毕业生赴日就业项
目，相继输送 32 名护士在东京、大阪等城市的
医院正式就业。16 级涉外护理班 47 名学生正
在为走出国门做最后准备。男护特色班也在省
内逐渐形成热烈反响，2017年，男护班更是得到
日本《读卖新闻》、新华社以及多家省级媒体报

道。在继承发展利用中医药这一宝贵财富的道
路上向社会输送了大批优秀的具有中医特色的
合格护理人才。

坚持医德教育与医技教育并重

在培养护理人才的过程中，学校护理系始终坚持医德医
风教育与医疗技术教育并重的指导思想，在练就高超技能的
同时培养高尚的医德医风。除课堂中老师们反复强调的“传
道、授业、解惑”，护理系每年举办“5.12国际护士节”、最佳见习
生评选、篮球赛、羽毛球赛、护理技能操作大赛、健美操大赛等
等。这些活动大大丰富了学生的精神世界，提升了学生综合
素质，营造了良好的德育氛围。“最美护士”何瑶于2012年勇救
患者；护理1班彭云霞劝母亲捐献父亲遗体器官；护理4班戴
欢为减轻病人痛苦，在自己身上苦练扎针技术……一例例感
人事迹不断出现绝非偶然，而是长期坚持医德教育与医技教
育并重的必然结果。

理论教学与实践教学有机结合

近年来，学校护理系与解放军 301 医院在内的 80 多家校
外实习基地签订实习合作协议，与省人民医院、省脑科医院等
省级医院合作开办“男护士班”，与省儿童医院联办儿科重症
监护专科班等。随着省直中医院、株洲市妇幼保健院、331医
院等教学实训基地的建成并投入使用，加上护理实训中心的
逐步完善，护理系学生理论与实践操作相结合的教学方式日
驱成熟，使学生在掌握基础知识的同时拥有丰富的技能操作
经验。护理系学生近几年在全国中医护理技能操作大赛中多
次斩获了多个个人全能一等奖，团体一等奖和二等奖。

将创新思维贯穿师资队伍建设

礼塑桃李人生，慧动学子青春，智筑天使摇
篮。时光流转，不变的，是护理教师对教育初心
的永恒追求。春华秋实，变化的，是一代一代护
理学生带着执着和信仰在这条救死扶伤的道路
上奉献着自己的青春。值第107个“5.12国际护

士节”到来之际，祝愿满怀深情的护理教育工作
者，恪守创新开拓的精神，以坚定的信念和超越
平凡的智慧，在浓厚的中医药文化氛围中，在如
诗如画的校园里，共同开创更加辉煌的明天。

（通讯员 肖凡 李远）
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致力研究语言学

抗战胜利后，周定一回到北大中文系任教，
后在北大文科研究所从事研究工作。

1950年，中国科学院成立语言研究所（后归
属中国社会科学院），周定一就从北大调入语言
研究所，在此工作直到 1987 年退休。退休之
后，他仍然坚持语言研究。可以说，他的一生都
贡献在中国语言学研究的事业上。

周定一的主要研究方向是汉语词汇问题，
重点是近代汉语词汇。他担任中国语言学界的
中心刊物《中国语文》的编辑多年，1955-1960
年任常务编委。国家指令编纂《现代汉语词典》
的任务下达后，周定一担任编审委员，并亲自参
与编纂工作。他还是近代汉语研究室主任、语
言研究所研究员，获得了中国社科院的最高学
术称号——终身荣誉学部委员。1991年起，他
开始享受国务院特殊津贴。

周定一著述甚丰，著有《语言研究与应用》
《红楼梦词汇中的标音问题》、《红楼梦词义演变
一例》《谈汉语规范化》等多部著作，由他担任主
编的巨著《红楼梦语言词典》达250万字。

绵延一生的家乡情怀

周定一是客家人，他的大学毕业论文是《酃
县客家方言》。父亲周树吾是炎陵一中的创办
人之一；夫人何显华（湖南大学毕业）在炎陵一
中任教员和教导主任多年。周定一和夫人对炎
陵县和炎陵一中非常惦念。

他写了不少怀念故乡的诗词和散文，还写
过《酃县客家话研究》《酃县客家话特殊词汇例
释》等论文，是最早的也是为数不多的关于炎陵
县客家话的研究文章。周定一84岁时，仍深情
地回忆起家乡的民俗和小吃，津津乐道地说起
家乡的霉豆腐、烫皮和水酒，还兴致勃勃地追忆
家乡人用牙钵磨红薯粉以及刨红薯丝、晒红薯
片等陈年往事。

2012年11月，中国社科院语言研究所举办
茶会祝贺周定一老先生寿高期颐，并将中国社
科院老学者文库丛书，中国社科出版社出版的

《周定一文集》赠送给他，作为百岁寿诞的一份
贺礼。

2013 年元月 14 日，周定一先生去世，享年
100岁。

（记者 肖捷 通讯员 张观怀 张和生）

临终前叮嘱子女，将家乡炎陵的水、土撒入坟墓
对县文联坚持寄送《神农风》表达感激

语言学家周定一：绵延一生的家乡情怀

5 月 2 日，年近花
甲的周仲炎、周季平
两姐妹专程从北京赶
到炎陵，踏进县委宣
传部办公室，紧紧握
住县文联负责人的双
手，不停地称谢……

周仲炎、周季平
两姐妹是中国社会科
学院荣誉学部委员、
语言研究所研究员、
著名语言学家周定一
的女儿，这次到炎陵
是为了完成父亲的遗
愿。

周 定 一 是 炎 陵
人，炎陵县文联出版
的《神农风》每期都会
寄给周定一，让家乡
情结浓郁的他如获至
宝，每一期每一篇文
章他都会认真阅览，
并给予指导。

2013 年元月，100
岁的周定一先生与世
长辞，临终前叮嘱三
个子女两件事，一是
从家乡炎陵带一瓢水
和一捧土到北京，在
他去世后由儿女撒入
他的坟墓；二是叫子
女 回 炎 陵 后 去 县 文
联，表达他对县文联
坚持寄送《神农风》杂
志的感激之情。

▲从前往后第二排左起：浦江清、朱自清、冯友兰、闻一多、唐兰、游国
恩、罗庸、许维通、余冠英、王力、沈从文；罗庸后立者为周定一

▲周定一生前照片（照片来源网络，请拍摄者联系本报领取稿酬）

当年的西南联大可谓群
星璀璨，周定一与学界的许多
著名学者相交相识。晚年的
周定一曾写过一篇《沈从文先
生琐记》，细叙了他与沈从文
之间的往事。

1942年，周定一回到西南
联大中文系任助教，与沈从文
合教一班。沈从文教白话部
分，周定一教文言部分和批阅
作文。彼时，周定一住在离昆
明两公里的黄土坡，还在中法
中学兼课，经常邀请沈从文、
朱自清、罗常培、罗庸等人来
学校讲演。

回京后，周定一与沈从文
一起受邀主编《星期艺文》，一
起在北京大学教国文，二人又
成了同事。

那时，通货膨胀已经很严
重了。周先生在文中回忆说，

“连一个烧饼的价格都以十万
元计不断‘翻番’的那种年月，

微少得可怜的稿费已不起任
何‘刺激’稿源的作用。但北
平究竟是‘文化城’吧，办几期
之后，投稿就渐渐多了起来。

《星期艺文》这个《平明日报》
的文艺副刊从1946年办起，每
星期日一期，办满一百期才结
束。”

后来，北大筹备一所配合
教学研究用的历史和民俗性
质的博物馆，沈从文把自己搜
罗到的有价值的文物都赠送
给了筹备处。一次，他从周定
一家中发现一件康熙青花瓷
精品小瓷杯，便邀他捐赠出
来，周定一欣然应允，还拿出
一枚据说抗战前就值一百多
现洋的“利用通宝”。

两人情谊深厚，及至沈从
文去世，周定一家依旧挂着沈
从文临写的章草——史孝山

《出师颂》。

在动荡中坚持读书求知

1913年，周定一出生在炎
陵县龙溪乡古塘村（旧称酃县
五都小古圹）一个客家人家。
他幼年在当地读私塾，后到县
城入县立第二高级小学（前身
为梅岗书院）读书。1925 年，
他随在铁路局任工程师的父
亲周树吾到长沙，在当地读至
初中毕业。后来，他又转学到
南 京 中 央 大 学 实 验 学 校 。
1935 年，他考上北京大学，就
读中国语言文学系。

周定一为人正直，淡泊名
利。他热爱祖国，执著追求真
理和自由，有着火一般炽热的
诗人情怀。“九一八”事变爆发
后，还是中学生的他就和许多
大学生一起，从上海跑到南京
向蒋介石政府请愿、示威，结
果被反动军警打落到水沟里，
幸有群众相助，才免遭不测。

1937年抗日战争爆发，北
大、清华、南开被迫南迁，在长
沙 合 并 组 成“ 长 沙 临 时 大
学”。半年后，抗日战争局势
不断恶化，临时大学又迁到云
南昆明，更名为“西南联合大
学”。周定一随学校一再搬
迁，在动荡中坚持读书求知。

青年时期的周定一曾是
位有影响的诗人和作家。在
西南联大读书期间，周定一与
同窗好友穆旦等人，在闻一多
和朱自清的关心指导下，发起
成立了现代文学史上有名的

“南湖诗社”，并成为骨干成
员。

1939 年他从西南联大毕
业，朱自清推荐他到云南大理
中学教国文，次年到昆明中法
中学教国文，后应聘回西南联
大中文系任教。

与沈从文情谊深厚


