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“稻草人行动”“从此牵手”“儿童自护”……
让“不合群”的他们走出阴霾

给青春一个平台，让梦想照进现实
市青年之家打造公益服务基地、致力社会治理创新综述

记者 高玲 通讯员 李怡娴 刘汇文

“81名医疗保障人员，为毅行人
员提供服务。”在刚刚结束的2018湘
江毅行中，张智星带领株洲市绿舟
应急救援促进中心成员全程跟踪服
务，处理毅行者肌肉酸痛、疲劳过度
等问题。

“防灾减灾，最重要的是防。”张
智星介绍，光是湘江毅行活动，他们
就组织了8场户外运动培训，内容包
括防晒伤、扭伤、中暑，“我们会给出
具体的方法建议，比如预防脚底长
水泡，在平整的路面穿软底鞋，走碎

石路要穿硬底的。”
“尽绿舟所能，教人人自救”，这

是绿舟应急成员刻在心中的一句
话。过去一年，绿舟应急深入学校、
社区、企事业单位，开展防灾减灾培
训。“教低年级学生防拐骗，中高年
级的则是火灾地震逃生方法，进社
区教老人简单的急救方法，比如心
肺复苏、止血包扎；还给企事业单位
制订应急预案和演练方案。”张智星
介绍。

团市委书记梁天琛介绍，市示
范性青年之家挂牌一年多以来，搭
建了三个平台，一是“青年社会组织
成长平台”，孵化了大量青年社会组
织，在株洲社会创新综合管理方面
彰显了青年人的突出作用，在全省
乃至全国屡屡夺牌，影响力日益提
升；二是“青年志愿者服务平台”，全
市共有青年志愿者8万余人，广大青

年志愿者能够通过青年之家这个枢
纽找项目、找培训、找资源，涌现了
一大批先进青年典型；三是“青年创
业交流平台”，大批青年创业者在株
洲市青年创业者协会的带领下云集
于此，通过创业沙龙、创业论坛，交
流思想，碰撞火花，找到共同发展和
成长的机遇。

“这个平台很好地结合了商业
和公益，实现了公益活动的可持续
性，很好。”

4 月 25 日下午，一项名叫“公
益120时”的公益活动，获得了共青
团省委副书记李志超、共青团省委
基层组织建设部部长邓资益的盛
赞。

这项“公益120时”活动，由共青
团株洲市委与入驻株洲市青年之家
的钊告天下互联网公益平台合作发
起。在120个小时内，参与者通过扫
码进入公益平台消费，以筹集醴陵官
庄镇中小学体育设施建设经费。

“很有意义，很有价值。”当天，

在株洲市青年之家，李志超、邓资益
连声称赞。

株洲市青年之家2016年12月5
日成立，是团市委引导和服务青少
年参与社会治理创新、促进民生改
善、推动社会和谐稳定的基层综合
服务平台，大批如“钊告天下”“虹雨
社工服务中心”“青檬公益”“绿舟应
急”这样的公益组织入驻，为青年创
业就业提供综合服务，架起政社合
作、社企合作的桥梁。

这是属于株洲青年的家，它是
一个温暖的避风港，可以安抚受伤
的心灵；它充满活力与希望，可集结
这座城市的青春力量完成梦想。

青春是什么？青檬公益事业发
展中心负责人李美姿给出了她的答
案：“青春就是敢想敢做。”

2014年成立，2017年注册，短短
几年，李美姿与小伙伴们打造的青檬
公益就成了株洲青年们的共同家园。
发起参与文艺活动、关爱弱势儿童、保
护流浪动物……他们以青春为船，激
情为帆，让公益走向更远的未来。

“青年的力量是巨大的，我们曾
在一周内为儿童福利院筹集14万元
物资。”李美姿回忆，2015 年春节前
夕，他们发起了为儿童福利院的小
朋友举办年会的活动，“很多青年网
上报名参加活动，唱歌、跳舞、弹奏
乐器，节目内容很丰富。”

更大的惊喜在后面，“有人不仅

参加了演出，还购置了奶粉、药品、
书本、文具，其中一家企业更是一次
性捐赠了10万元的奶粉。”

一场暖心年会牵出许多爱心人
士，更坚定了李美姿与伙伴们的决
心：通过相同的兴趣爱好将青年集
结，共同参加公益活动。今年，团队
将新增“自闭症儿童音乐疗愈”项
目，并申请“全国领养日”授权，“获
得授权后，可以获得全国范围内的
资源，比如可以使用相关明星的宣
传视频。”

随着队伍壮大，青檬公益也在
努力转型，比如今年开设了艺术团，
并准备与腾讯“微视”合作。“我们要
增强‘造血功能’，通过举办活动‘引
流量变现’。”李美姿说。

靠窗而立的桌子和沙发，摆满
不同类型的模型，这是虹雨社工负
责人旷心怡日常办公的场所。特意
选择靠窗的位置，是因为天晴的时
候，有阳光倾斜进来，“来找我们的
小朋友心情会好些。”

没错，旷心怡和伙伴们主要为
外来务工人员子女、留守儿童、孤残
儿童等特殊困境青少年提供专业服
务。“陪你长大”悄悄话信箱、“校园
你我他”主题沙龙、“虹雨”心灵工作
室、“青春护航”主题班会……这些
都是他们与暂时陷入困境的青少年
的约定，而一个沙盘一封信，或许就
是他们通向彼此心灵的桥梁。

旷心怡一直记得一个四年级的
小女孩，“她第一次来摆沙盘，放的都
是汽车、动物，只在边缘处放了人物
模型，跟环境完全没有互动，而且模
型间距大，整个沙盘呈现出一种荒凉
的感受。摆完后，她就一个人玩赛
车，给我的印象就是她在发泄情绪。”

第一次接触后，旷心怡悄悄联

系了小女孩的老师，得知小女孩平
时不太合群，与同学玩不到一块
去。“沙盘映射了她与同学的关系，
我们可以从这里入手。”小女孩第二
次来的时候，旷心怡开始有意识地
引导她摆沙盘。此外，旷心怡还特
意参加小女孩所在班级的团队活
动，制造机会让她与同学在一起聊
天、玩游戏，适时帮她改正人际交往
中不合适的行为。几次活动下来，
旷心怡惊喜地发现，小女孩比以前
活泼多了。

让青少年健康快乐成长，是旷
心怡与伙伴们的梦想。为了实现这
个梦想，他们开展了多个项目，“稻
草人行动”驻校社工服务项目、“从
此牵手”孤残儿童陪伴项目、“儿童
自护”未成年人保护项目……其中，

“彩虹桥·守在你身边”留守儿童增
能融合项目荣获共青团中央委员会

“伙伴计划”示范项目称号，并摘得
第三届中国青年志愿项目大赛银
奖。

集结青年爱心力量
一周内为福利院筹集14万元物资

81名医疗保障人员
为毅行者提供全程服务

搭建三个平台
让青年共同成长

温馨之家

活力之家

青年之家

▲虹雨社工在花果山社区开展“儿童三防”活动 受访者供图

▲湖南省第二届青年社会组织公益创投大赛中，株洲多个青年社会组织获奖

受访者供图
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昨日上午，记者来到
现场看到，被遮挡的交通
信号灯位于十字路口北
侧，由于灯柱和绿化树离
得太近，树枝遮挡了信号

灯，确实看不太清楚。
记者将情况反馈到天

元区绿化办，相关负责人
表示，将马上派人员修剪
绿化树。

前日上午，记者来到
南郊垃圾场看到，一台挖
机正将垃圾场边缘的垃圾
挖开，留出一条深沟，还有
一台机器正在将垃圾推
平。在现场，垃圾散发的
臭味很刺鼻。

记者找到南郊垃圾填
埋场的一名负责人了解
到，去年5月份，中央环保
督察组来垃圾场视察后，
要求垃圾场进行环保整
改。随后，南郊垃圾填埋
场就进行渗滤液渗漏应急
整改工程施工。工程施工

主要有以下几个方面：一
是堤坝稳固，二是将垃圾
推平，三是将垃圾覆膜。
工程预计7月底完工。

为了降低臭味影响，
垃圾场每天要打很多次药
除臭，他们也多次给村民
做了解释。

对此问题，市环保局
督察办相关负责人表示，
该项工程的实施，目的是
要完成对中央环保督察组
提出的问题进行整改，但
要避免处理垃圾的同时，
又造成二次污染。

昨日中午，记者来到
大拇指路看到，道路沿线
确实没有停车位，但两边
停满了私家车，有的小车
占据大半个车道，车头快
到马路中线了。

据陈女士介绍，这些
违停车与沿街商户有关。
这里有餐馆、洗脚店等，沿
线商户老板以及来这里消
费的顾客，都把车停在路
边，造成居民出行不便。

你对住宅小区地下车库配备洗车店有什
么看法？欢迎关注晚报官方微信公众号，参
与讨论。

小区地下停车场开洗车店，你咋看？
市长热线现场督办，未经业主同意之前暂停施工

本报讯（记者 陈驰）近两天，荷
塘区荷塘星城小区居民李先生致电
市长热线反映，小区的地下停车场
居然开了一家洗车店，存在严重的
安全隐患。

地下停车场建洗车店

前天上午，记者见到了荷塘
星城小区居民李先生，对于地下
停车场内的洗车店，他和邻居们
强烈反对。

李先生表示，去年11月，这
个洗车店准备施工时，就遭到了
多数业主的反对而停工。不料，
最近再度开工，现在排水设施、
办公用房等一应俱全，洗车设备

到场就可以开始营业了。
“洗车店一开肯定要用到

水，污水能不能及时排出去？”业
主们认为，洗车店开在小区地下
停车场，不仅有外来车辆进入小
区，而且地下车库本来通风排湿
就不好，洗车店用水将使得地下
停车场变得湿滑，存在安全隐
患。

利用闲置资源，方便小区居民

但是，开发商相关负责人李
先生说，小区地下停车位的配比
很高，车位充足，为了避免资源
闲置，才引进这个洗车店，主要
是方便小区的有车一族。为此，
店方也做了大量工作，确保不对
居民的正常生活造成影响。

洗车店负责人罗文毅也表
示，该洗车场为小区居民服务，
不为外来车辆提供服务。业主
将车交给洗车店工作人员之后，
工作人员洗好车就会帮业主停
好车，并将钥匙送上门。

改变车库使用性质，属于违规

那么，地下停车场是否能够
开洗车店呢？对此，市长热线办
联系相关部门开展了现场督
办。市房产局开发办工作人员
廖洪表示，停车位改洗车店，改
变了使用性质，属于违规行为。

不过，廖洪表示，这种便民
措施是一种新现象，荷塘星城小
区车位闲置太多，也是资源的浪
费。如果洗车店对业主不造成
影响，居民们对此能够理解、支
持的话，也未尝不可。

红旗村社区书记刘清琦表

示，有产权的门面可以直接办理
营业执照。但是，地下车位没有
产权，如果要办理营业执照等证
件，必须先到社区居委会盖章确
认。此事如果存在争议，社区就
不会盖章。

为了解决问题，市长热线督
办员赵越建议，洗车店老板拟好
方案，征求业主的意见，争取获
得绝大多数业主的同意，办好所
有手续再经营，在没有获得业主
同意之前，暂停施工。

外省部分高档小区早有“试水”

据报道，记者采访了解到，
在住宅小区的地下车库开洗车店
的现象，杭州部分高档小区里早
有“试水”，业主反响普遍较好。

几年前，开元名都小区的地
下车库里开了一家汽车美容养
护中心，只针对本小区业主服
务。“下班回来把车开到那里，钥
匙交给工作人员，报给他车位
号，就可以回家休息了。他们洗

好车之后，会把车直接停到我家
车位里。”业主夏女士觉得，这样
的“一条龙”服务还挺贴心。

旺角城一期地下一层的汽
车美容店，采用的是“微水洗
车”。业主孔先生在店里办了
卡，每次洗车都能享受折扣，“价
格跟外面差不多，打完折洗一次
不到30元。在这里洗车基本不
用排队，省时间还省油费。”
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“每天在翻动垃圾，太臭了”
南郊垃圾填埋场：整改施工所致，7月底结束

近日，荷塘
区桐梓坪村村民
拨打晚报新闻热
线 28829110 反
映：设在我们村
的南郊垃圾填埋
场每天都有挖机
在施工，翻动垃
圾，臭味很重，村
民 都 不 敢 开 窗
户。

神农大道：树枝遮挡信号灯

昨日，有
市民拨打晚
报新闻热线
28829110反
映：天元区神
农 大 道 和 珠
江 北 路 交 叉
口，有一个交
通 信 号 灯 被
树枝遮挡，看
不清楚。

记者 姚时美 核实

▲交通信号灯被树枝遮挡 记者 姚时美 摄

大拇指路：小车违停占道

近日，家住天
元区庐山春天的
陈女士拨打晚报新
闻热线28829110
反映：通往我们小
区的大拇指路，没
有划停车线的，但
每天都停满了车
辆，严重影响居民
正常通行。

记者 姚时美 核实

记者 姚时美 核实


