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亲爱的市民朋友们：
文明装点心灵，行动呵护美景。为

深入推进文明旅游行动，创造文明和谐
的旅游环境，建设新时代更高水平文明
城市，在“五一”劳动节来临之际，市文
明办向广大市民发出如下倡议：

争做文明旅游的践行者。市民要
自觉遵守公共秩序，爱护环境卫生，保
护文物古迹，尊重民风民俗，主动礼让
妇女、儿童和老人，不袒胸赤膊，不高声

喧哗，不插队加塞，不乱吐乱扔，不讲粗
话脏话，不损坏公共设施，不在禁烟场
所吸烟，不涂刻攀爬文物古迹，让文明
旅游成为一种新风尚。

争做文明旅游的引导者。旅游从
业者要自觉规范经营行为，恪守职业道
德，切实做到诚信服务，不发布虚假广
告误导游客，不低于成本价招揽游客，
不“欺客”“宰客”，及时提醒劝阻游客不
文明行为，引导游客尊重景区的文化习

俗，维护景区环境，当好旅游“形象大
使”，自觉做传播文明的使者，用自身的
文明言行感染带动游客。

争做文明旅游的推动者。旅游景
区要优化管理秩序，组织志愿者开展文
明告知、文明提醒、文明规劝活动，引导
游客文明旅游；要提升服务水平，杜绝
出售假冒伪劣商品行为，维护好旅游业
的服务形象和信誉口碑；要营造良好氛
围，在显著位置设立文明旅游提示牌，

刊播社会主义核心价值观、文明旅游公
益广告，使广大游客时时处处感受到文
明旅游的芬芳气息。

一花一木皆是景，一言一行要文明。
希望全市广大市民从我做起，从现在做
起，从一点一滴做起，把文明旅游记在心
头，见在行动，为展示株洲美好形象，建设
文明和谐美丽幸福新株洲增光添彩。

株洲市文明办
2018年4月27日

“五一”文明旅游倡议书

“五一”假期高速公路免费
这些易堵路段还请提前留意

本报讯（记者 刘玺 通讯员 徐天雄）4月29日零时至5月1日24时，7座及以下车辆在高速公路可免
费通行。昨日，省高警局株洲支队发布了五一小长假通行提醒。

民警介绍，小长假高速长途出行高峰为28日下午，短途出行高峰为29日上午，返程高峰将于5月1日
下午到来。届时，平汝高速株洲段的车流量将显著增大，京港澳高速、沪昆高速流量将持续高位运行。

京港澳高速：1554km-1556km、
1588km-1590km；

沪昆高速：1021km- 1023km、
990km-998km；

平汝高速：328km-330km；
泉南高速：689km-691km。

民警表示，“五一”小长假期间，
将严查超员载客、超速行驶、疲劳驾
驶、无证驾驶、酒后驾驶等各类交通

违法行为，并对违法车辆、违法驾驶
人及所属公司依法予以曝光。需要
提醒的是，根据《关于危险品运输车
高速公路限时禁行的通告》规定，

“五一”假期期间，湖南省境内全天
禁止危险品运输车在高速公路通
行，为保障民生供应自来水生产用
的液氯运输车辆，燃油、天然气运输
车辆0时至6时禁止通行，其他时段
不受限制。

易发生事故路段

京港澳高速：1543km-1552km、
1568km-1571km；

沪昆高速：1006km—1012km、
1020km—1036km；

京港澳高速株洲西枢纽互通、
沪昆高速板杉枢纽互通、龙头铺枢
纽互通、云阳山隧道路段。

易拥堵路段

长株高速云龙收费站；
泉南高速茶陵西收费站；
平汝高速酒埠江收费站、炎帝

陵收费站；
炎睦高速神农谷收费站。

易拥堵收费站

◆免费领取
向红丁教授编著的《三五防糖法》
实用书籍一本
◆免费领取
价值298元血糖仪一台及试纸
◆夫妻共同参与者
免费领取2500ml超长保温钢壶
一个 本次活动纯属公益 物资谢绝重复领取

如果您或您的家人正在被血糖不达标所困
扰。赶紧拨打电话报名，报名成功即可领取价值
398 元“协和医学博士”伍学焱公益讲座门票一
张。同时，还可获得本次爱心互助公益行动的以下
相关援助：

“医食注行”全面防“糖”控“并发症”

伍学焱教授长期从事内分泌的研究，尤其擅长糖尿病
并发症、血管病变、神经病变、糖尿病高血压、糖尿病肾病的
治疗。伍学焱教授指出：“治疗糖尿病防控并发症是重中之
重，防控并发症改善微循环是根本”。通过“医食注行”将糖
尿病并发症的管控与生活日常紧密联系起来，即可达到防

“糖”又能防“并发症”。
5月7日，伍教授将针对“医食注行”管控方案为株洲糖

友进行系统科学讲解，将精准调理
方案与综合调养手段相结合，给糖
友一个更科学权威的诠释及指导。

学“医学博士”实用方法，
享“糖友健康”幸福晚年

主办单位：中国老年保健协会糖尿病专业委员会 承办单位：株洲厚德仁营养健康管理中心

广大糖友请注意：

5月7日“协和医学博士”
伍学焱教授莅临株洲

由中国老年保健协会糖尿病专业委员会举办的“糖尿病爱心互助公益行动”5月7日走进株洲。
届时，北京协和医院“医学博士”伍学焱教授将带领专家团莅临本市，开展“医、食、注、行—全方位防
控糖尿病及并发症”大型糖尿病公益讲座。本市糖友可拨打电话 0731-22361269 22361270 进行报
名，本次名额仅限200名。

伍学焱博士
中国医学科学院北京协和医学院教授、

博士生导师
北京协和医院内分泌科主任医师
国家卫计委食品安全工作领导小组技术

专家组专家
SFDA食品安全风险交流专家组专家
京医会理事
中国老年保健协会糖尿病专业委员会常委
中华医学会男科学会常委、副秘书长、中

国性学会医学委员会常委
《中华内分泌代谢杂志》，《基础医学与临

床》、《中华男科学杂志》、《中国男科学杂志》
编委，Chinese Medical Journal 通讯编委，《中
华医学杂志》、《中华内科杂志》《中华儿科杂
志》，《中华糖尿病杂志》审稿专家

先后就读于上海内分泌研究所和北京协
和医学院内分泌学科，分别师从陈家伦、张达
青教授和史轶蘩院士。获得临床内分泌学硕
士和博士学位。主持和参加了多项国家自然
基金和 973 课题的研究，参与了 10 多部医学
专著《协和内分泌与代谢学》等的撰写等，发
表论著100余篇。特别擅长糖尿病及其急慢
性并发症的诊断与治疗，特别是糖尿病肾病、
糖尿病周围神经病变、糖尿病视网膜病变、糖
尿病足病等相关内科疾病的综合诊治。

报名时间：
早8:30-晚19:30

报名
热线 0371-22361269 22361270
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李皓杰
袁路
杨慧

殷望高
刘桂珍
龙彩红
魏光华
申军

刘浪波
杨小恺
黄琦
张东

邵家清
陈钢
罗强

沈钢铁
杨杰

沈建军
梁成

袁振华
谢石清
程映秋
周娜

陈兆容
梁中杰
纪宇
王球
黄艳
李莎

袁胜昔
易南云
王丹
钟华
徐毅
李伟

庞国伟
刘松琼
龙兰英
姚湘军
冯奇

李勤章
贺奇志
郭凤娇
朱长缨
石莉

彭铁梅
周小娥
刘军

冯芙蓉
邓志伟
钟铁坚
朱婉娟
郭永智
黄雯雯
管高艳
冉莉

孙明慧
李东洲
万函语
陈知

汪耀文
袁伟

王湘辉
谭照霞
张炬

肖湘兵
杨星
李高

刘福林
杨军
汤磊

彭乐修
黄巍
李曌
李俊

仇恒帮
李俊杰
彭科彬
肖雅

李文勋
浦卫宏
张海平
刘国其
伍建新
李清株
凌英竣
刘芹霞
胡跃悟
李庆和

龙文山

430203****02096050
430203****01031515
430203****06145034
430203****09125039
430203****09285029
430203****01277524
430203****02233014
430204****12081018
430203****0811005X
430203****10223014
430203****01310021
430202****11190034
430203****04150057
430203****09227519
430203****05243019
430203****09053014
430203****02231512
430202****12076033
430202****03026035
430203****03266052
430203****0213751X
430203****09066029
430203****11135022
430203****09096039
430203****03011531
430203****12027018
430203****08116099
430203****1106754X
430203****05167513
430211****06203511
432325****02116120
430203****07063017
440106****03250015
430203****10223012
430203****07203011
430203****03123030
512326****03173541
432502****09145429
430202****12198018
430203****11270035
430203****04113018
430203****12203028
430722****07237367
430203****03096060
430203****07286025
430203****09290047
430203****06276021
430224****0217001X
430203****03083047
430203****06293038
430203****05110014
430203****12053067
430203****04166016
430203****08020269
430425****10290762
430203****02266023
430203****0829604X
430203****01196052
430203****10077520
430203****0813751X
430211****12253514
430211****09164514
430203****07233018
430311****0628302X
430202****07106012
430203****03056071
430203****02067517
430203****0508752X
430203****10136077
430203****01050518
430203****0606401X
430203****03057519
430203****02113032
430203****12141515
430203****12073011
430203****10307517
430202****04191010
430203****11037515
430203****09157523
430203****02103018
430203****11230028
430203****1020607X
430203****01016033
430203****12103017
430203****01086010
430203****10293016
430203****07313026
430204****01070034
430203****01180012

430203****07153033

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

姓 名

熊建军

兰建斌

杨舰

国燕

张侣

易光荣

刘莉

李国顺

身份证号码

430202****12254018

430204****06260015

430204****01250036

430204****0604202X

430204****03172016

430221****10235329

430203****02193022

430203****08073014

2017年度普通第三批次
保障家庭名单（8户）

（2017年度申请家庭中的城镇非低
收入住房困难家庭中有三级以上（含三
级）残疾人、重大疾病患者、70岁以上老
人、军烈属、优抚对象、市级以上劳动模
范、失独家庭等情况之一的家庭）

株洲市房产管理局
关于2017年度城区新增城镇公共租赁住房

实物配租申请家庭名单的公示

序号

1

2

3

4

5

6

7

姓 名

瞿萍

李淑芳

唐平

曾建湘

胡菊花

王韶

李晶

身份证号码

430202****07090061

430123****10238927

430203****06074024

430223****09223516

430221****0708442X

430202****01261018

430202****03144064

2017年度普通第四批次
保障家庭名单（70户）

（2017年度申请住房保障家庭中的
其他城镇非低收入住房困难家庭）
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648

649

650

651
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653

田弘厉

田琳

周星

何海湘

万瑶

贺建民

金滔

朱平

刘凯

易伟彪

汪增光

汪怒

陈浩文

周建雄

周少辉

周杰

余强

唐淑纯

刘毅

颜雪辉

韩勇

杨柳青

谭兴

叶志伟

陈银花

沈四军

汤金辉

罗荣兴

翁端

李小勇

文革

黄旭东

冯双

郭暮虹

刘琦

叶娟

周岳光

陈璞

潘江南

陈诚

罗峰凤

黎登富

胡朦

程钢兴

余辉煌

李政辉

谭清安

贺小兵

李建华

杨海燕

朱培根

余德志

王防修

刘伟

王映芝

黄霞

曾军

易雄剑

刘庆扬

龙妍晴

符红

刘建清

刘建英

贺斌

周林

游三妹

陈涛

易柳

430203****05215018

430203****07043021

430203****01233016

430203****10026110

430203****0702752X

430203****06090019

430203****04187512

430202****12166019

430921****03017457

430211****07124532

430211****03013519

430204****1006203X

430203****0228751X

430203****11050031

430203****05303013

430202****03054014

430203****0410301X

430221****08036244

430202****06162033

430211****10260014

430203****04245018

430203****03265025

430203****08133010

430203****09070010

430211****09304521

430623****05092711

430203****06020018

430203****06230012

430203****05280048

430203****09285013

430203****06246038

430211****12054510

430203****09205019

430203****12055010

430204****0318007X

430202****09286020

430202****10266032

430203****10051512

430203****05186051

430203****09307517

430223****0307512X

430203****01023017

430204****07112023

430203****12067517

430203****04243036

430203****12126094

430203****1106605X

430211****01140012

430211****11170020

430211****12070049

430221****07294413

430221****12072079

430221****01165911

430221****0620591X

430221****08086546

430221****05265947

430211****08090014

430211****06040416

430211****06030014

430211****07310046

430211****07270046

430211****08060025

430211****08060041

430204****05064014

430204****04010034

430211****09216028

430204****05090041

430211****02080447
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687
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689

段喜生

黄娟

易文革

王昱力

易令

李深

赵薛伟

陈在良

龙秋香

肖年姣

胡永明

邓金福

阳医暑

肖成文
龙革清

李曲

傅忠

易在铭

罗也利

郭新春

龙银华

何剑波

王伏龙

倪贵春

文锋

潘清平

王恒佳

汪水清

冯根军

周爱华

陈洛英

胡惠良

罗晓华

袁辉

郑卫忠

冯细元

430203****01146010

430211****06290428

430211****09283520

430211****05230015

430211****05030023

430211****0912001X

430203****12066095

430202****01266036

430224****08016529

430224****12135525

430123****09173919

430211****07030011

430204****06110012

430204****10013017
430211****09090040

430203****07090022

430204****05282038

430211****12240011

430221****04246826

430204****02022055

430211****06170028

432302****03290315

430203****04015019

430121****06061526

430211****02060015

430221****10040021

430211****03040049

430211****05081625

430211****07200412

430221****01075923

430221****04275928

430211****04130044

430203****07033020

430202****0425003X

430204****07172032

430211****06175329
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罗德福

杨心伟

杨柳

黄琳

孙浩

白瑞辰

龙海洋

胡振华

刘瑞翔

戴峰

徐舟

胡亮

傅中坚

曹利华

曾凡辉

黄小娥

陈湘全

林粤

汤姆

黄鸽

董芝滟

王万生

刘洪芳

唐耀武

彭新根

刘云志

谭剑波

陈柯

龙莉莉

朱如银

潘永明

周振

王通

张洁

叶星

戴旭

周立

易新

万玲

冯志云

陈丹盈

李小辉

谭晓东

杨明强

罗曙光

甘小果

龙克迎

张亚玲

谌安洲

周文

余群清

袁亮

岳斌佳

郑海文

蔡勇

谭运生

钟云清

文胜

吴敏

贺瑛

唐新娥

易有明

梁述桃

430203****07085020

430202****03251035

430202****12161017

430202****01102015

430202****11094073

430202****12194013

430202****03054016

430203****01270053

430204****05164032

430202****10202017

430202****05284097

430202****07051019

430202****02160036

430203****08080024

430204****12120076

430203****02050047

430204****05162013

430204****11110019

430204****11172032

430203****04100024

430202****1117402X

430204****10184035

430203****09223026

430204****05082010

430204****01010514

430203****04060015

430204****04262010

430204****11022018

430211****11190021

430204****05210019

430204****06064011

430204****0330611X

430204****12092012

430203****08040013

430722****01178228

430204****02237011

430681****11293518

430204****12283217

430203****10275023

430203****07163050

430203****01196026

430203****10153051

430203****07183010

430203****12303017

430321****05040656

430203****1119301X

430203****05043013

430203****01313027

430203****10233026

430203****06243011

430202****10162044

430203****02153015

430203****01043034

430202****04261015

430203****06106030

430223****04287217

430203****12173019

430203****10030058

430204****02170014

430203****05036049

430221****08027121

430211****12260017

430211****06150015
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