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重新洗牌后，逐步入驻工业园
我市洗水企业再迎发展春天

洗水工业园年洗水能力总计可达1.5亿件，达到“全国一流、湖南第一”水平

▲洗水工业园内的污水汇集到污水处理厂，经过处理后再排入河流 记者 赵露 摄

近日，记者在董家塅株洲市洗水工业园走访时发现，
30多家老洗水企业重组成5家后，目前已经有3家入驻生
产，剩下的两家也在加快搬迁进程。洗水工业园年洗水能
力总计可达1.5 亿件，污水处理能力 2 万吨/日，中水回用
率50%以上，排放达到国家污水处理一级A标准，达到“全
国一流、湖南第一”水平。

把湘江融入城市，让城市拥抱湘江，作为我市近年来
实施的重大两型项目和湘江保护项目，洗水工业园为全省
乃至全国洗水行业绿色发展树立了标杆。

在空间、资源、技术等方面进行全方位整合

新建一个现代化的大型洗水工业园

据统计，在服饰产业集群区内，洗水企业日排污量在
1－1.5万吨左右，严重污染了周边环境。“开不了窗户、晒
不了衣服、喝不到井水、吃不到自种蔬菜”成了周边居民生
活的真实写照。

有些洗水厂生产污水不经过任何处理就任意排放，严
重影响了洗水厂周边的水质，刺鼻的废气也让居民们苦不
堪言、投诉不断。建宁港水质变化，也让周围的人感受颇
深，“建宁以前可是绿色廊道咧！”。

洗水行业何去何从，这是摆在决策层和产业界面前的
一道急需破解的难题。作为服饰产业链上重要一环的洗
水行业不可或缺，“一关了之”将会对整个服饰产业的发展
产生较大影响。

洗水行业的现状“难以为继”，必须在空间、资源、技术
等方面进行全方位的整合，寻求新的出路。

2012年8月，株洲市政府召开专题会议，决定在芦淞
区董家塅街道办事处的五里墩村新建一个现代化的大型
洗水工业园。2014年11月，洗水工业园破土动工，项目总
占地面积311亩，其中一期占地171亩，项目估算总投资8
亿元。

资产规模偏小，技术落后，生产生活混合

株洲的服装加工业，兴起于上世纪八十年代末期，但
直到1999 年左右才有洗水行业。左老板就属于最早“吃
螃蟹”的那一批人。左老板来自湘潭，1999年来株洲接收
了一家正面临着股东拆伙的小洗水厂。

这家小厂位于龙泉路附近的铁路沿线，只有3台洗水
机、10 余名工人，当时已经经营了 2 个月，左老板花 20 余
万元盘了下来。当时同行不过两三家而已，服装加工厂却
已遍地开花，生意确实不错，每年3、4、8、9月旺季时，常常
要通宵开工才能保证交货。小厂很快就发展壮大，目前已
有近30台洗水机。

鹏辉洗水厂的负责人陈志鹏入行的时间是 2003 年。
陈志鹏的姑妈当时就在株洲从事服装加工行业，经常发货
到广东等地洗水，于是力劝他投身洗水行业，她认为这个
行业应该是大有可为。

作为服饰加工的一个重要环节，主要是通过洗涤、熨
烫等工艺来提高产品质量和档次。随着芦淞服饰产业的
加速崛起，株洲洗水行业经历了从无到有，从小到大，从弱
到强的过程。据调查，在服饰产业集群区内共有洗水企业
30多家，分散在芦淞市场群周边，主要从事牛仔服及休闲
服洗涤，从业人员8000余人，年加工服饰1.5亿件，年产值
过 2 亿元。这些洗水企业主要以租用厂房为主，空间分
散，资产规模偏小，技术落后，生产生活混合。

问题

出路

去年7月31日，新芦淞洗水工业园正式
投产，2家洗水企业率先入驻，年洗水能力可
达 1.5 亿件。11 月，37 家洗水企业集中整合
入园。

目前，洗水工业园一期内集中式污水处
理、废气处理与供热供能设施建成运行，并引
进第三方环保公司运营，污水处理能力 1 万
吨/日，中水回用率 50%以上，排放达到国家
污水处理一级A标准，污水装置实现24小时
自动化控制，烟尘和SO2 等污染物年排放量
可分别削减 1200 吨、1000 吨。园区内推广
应用了烟气节能和冷凝、高效节能节水单元
机、PLC和数据通信、绿色建筑等4大类15项
清洁低碳技术。

鹏辉洗漂有限公司董事长陈志鹏介绍，
现在是洗水行业转型过渡的关键时期，从以
前的作坊式生产，到今天的大规模生产，洗水
工业园的建成投产，为洗水行业提供了产业
培育平台、创新推动平台、资源整合平台，洗
水行业再次迎来了发展的春天。

目前，洗水工业作为曾经的“水污染”大
户，在这里经过集中污染处理，流入河中的水
清澈见底，排放达到国家污水处理一级A标
准，达到“全国一流、湖南第一”的水平。最重
要的是，株洲河流长期遭受的洗水污染，将会
全部消失。

（记者 赵露 通讯员 张小季）

洗水行业再次迎来了发展的春天

入园还是不入园？对这个问题，具有一
定规模的企业老板们十分期待着这次重新洗
牌，他们认为洗水行业目前已呈饱和状态，企
业竞争激烈，旺季不明显，淡季则存在“吃不
饱”的现象。搬迁会是一个新的开始，也是株
洲洗水行业做大做强的契机。但部分小型洗
水企业却认为入园代价太大，拒绝关停入园。

针对这一情况，市区两级综合采取政策
引导、专项整治等多种手段，积极引导企业集
中入园，先后出台多个政策，对于搬迁入园洗
水企业明确了专门的政策条款。持续开展集
中整治小、散污染洗水企业专项行动，在有序
关停城区洗水企业的同时，大力引导企业集
群入园。

先是“三个统一”。统一平台，由政府平
台引入社会资本合作开发现代化洗水工业
园，引导洗水企业入园集群，打造集中治理平
台；统一运营：园区内兴建了集中式污水处

理、废气处理与供热供能设施，引进第三方环
保公司运营，并建立先付费后治污机制，集中
处理企业污染，企业废水、废气均达到国家排
放标准；统一管理：建立政府、行业、园区三级
管理服务体系，完善政府常态监管机制、园区
自查机制和行业自律机制，规范企业生产经
营行为。

再是“两个集群”。集群发展:根据服饰
产业和洗水行业的现状，积极运用行政监管
手段和市场调节手段，引导洗水企业兼并重
组，实现洗水行业整体上规模、上档次；技术
集成：建立入园企业技术标准，大力推行符合

“绿色”发展要求、“两型”发展理念的清洁低
碳生产技术，实现绿色清洁生产。

通过谋篇布局，在空间、资源、技术等方
面进行全方位的整合，给株洲洗水行业寻找
到了一条新出路。

入园

展望

在这里，救护“大咖”云集

让“第一目击者”掌握急救技能，以一技，救一命
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相关链接

急救者首先以前腿弓、后腿登的姿势站稳，然
后使患者坐在自己弓起的大腿上，并让其身体略
前倾。然后将双臂分别从患者两腋下前伸并环抱
患者。左手握拳，右手从前方握住左手手腕，使左
拳虎口贴在患者胸部下方，肚脐上方的上腹部中
央，形成“合围”之势，然后突然用力收紧双臂，用
左拳虎口向患者上腹部内上方猛烈施压，迫使其
上腹部下陷。这样由于腹部下陷，腹腔内容上移，
迫使膈肌上升而挤压肺及支气管，这样每次冲击
可以为气道提供一定的气量，从而将异物从气管
内冲出。施压完毕后立即放松手臂，然后再重复

操作，直到异物被排出。
心肺复苏流程，简称为“叫叫CABD”：
（1）叫：确定患者有无意识；
（2）叫：请人拨打120求救，并拿AED(自动体

外除颤仪)过来；
（3）C（Compression）：施行胸外心脏按摩，压

胸30下；
（4）A（Airway）：打开呼吸道，维持呼吸道通畅；
（5）B（Breathing）：人工呼吸2次；
（6）D（Defibrillation）：使用AED除颤，依据机

器指示操作进行急救。

危急时刻，拯救生命“救”在身边
省直中医院急诊科：公益应急救护培训走近百姓

突然晕倒怎么办？有人落水了，是该先做人
工呼吸还是先做胸外心脏按压？贸然救人，万一
家属追究责任怎么办？“在欧美一些国家，心肺复
苏被列高中毕业必考项目，但大多数中国人不会
操作。”省直中医院急诊科主任凌峰介绍，公众的
传统观念，遇到紧急情况都习惯依赖专业医务人
员，或想方设法将伤病员尽快送到医院救治，而这
往往丧失了抢救生命的最佳时间。

据悉，在救命的黄金4-6分钟内，4分钟内进
行复苏者，可能一半人被救活；4-6分钟内进行复
苏者，10%被救活；超过 6 分钟存活率仅 4%；超过
10分钟存活率几乎为0。凌主任表示，在中国，能
称得上真正“第一目击者”的人口不到1%。在现
场，不合格的“第一目击者”还可能成为帮倒忙
者。因此，急救培训迫在眉睫。

“一对一”急救技能培训
让更多人在真正意义上学会急救

从 2016 年起，省直中医院急诊科就开启了“生命的呼
唤”急救知识公益讲座，在科主任凌峰的带领下，省直中医院
急诊科多次下到社区、学校、企事业单位以及对特殊高危作
业的人群进行急救技能培训。目前为止已开展40多场公益
讲座，受益人数达到3千多人。

从2018年起，急诊科与蓝天救援队、株洲市红十字会建
立合作关系，搭建公益平台，共同协作，定期“手把手”向志愿
者们培训相关的急救知识。重点针对野外医疗救援，学习淹
溺的自救方法、蛇咬伤的野外应急处理方法、烧伤、创伤的常
用急救处理等。主讲老师以火灾、溺水、蛇咬伤等实例，向学
员们详细阐述遇险应对救助措施，并一对一地为学员进行了

“止血、包扎、固定、搬运”、“胸外心脏按压”、“人工呼吸”等操
作技能指导。

凌主任介绍：“蓝天救援队的成员基本来各个行业的爱
心人士，他们具备一定急救知识。通过医院和公益组织的合
作，更能有效地帮助他们开展专业的救援。”

目前，医院专门建立了公益急救培训专用教室，由专职
培训的讲师在医院内定期开班，号召全社会热情参与急救知
识免费的“一对一”培训。凌主任介绍：“这种‘手把手’的教
学方式，实用性非常强，更容易准确掌握急救技能。与此同
时，授课医师的资质都是拥有美国心肺病协会所颁发的‘初
级生命支持’、‘高级生命支持’证书。医院也购买了国外高
端的心肺复苏模型，在这种专业的环境里，通过专业的一对
一指导，以及足量时间的操作练习，每个培训者都能够深刻
体会到心肺复苏的技术标准要求，从而在真正意义上学会心
肺复苏急救方法。”

“现在随着车祸、大型事故以及自然灾害的多发，向全民
普及急救意识是非常有必要的。”凌主任介绍，例如如果有人
溺水、遭遇电击伤或者在公交车上突发心脏骤停，在这种情
况下，如果全民都具备正确的急救能力，那么可以挽救很多
生命。

家住芦淞区王女士今年5岁的宝宝因被食物
梗阻气道而紧急送往医院急诊科就诊。“宝宝被送
到医院时，虽然整个脸是发乌的，但生命体征平
稳，这其中功劳在于王女士曾经参加过医院组织
的急救知识培训，在事发第一时间王女士通过海
姆立克的手法对宝宝进行了急救，将异物按出后，
宝宝紧急送往医院，最终保住了患儿的生命。”凌
主任介绍，像这样的病人，完全靠医生到现场再去
进行急救，孩子很可能就保不住了。“第一目击者”
的初级急救是给我们医生争取了宝贵的急救时
间。

今年正月十五元宵节的时候，两位老人在家

吃糍粑时，二位老人没注意糍粑被卡在气管里，导
致呼吸困难。其中一位老人的家属紧急拨打120
后，第一时间对老人进行了心肺复苏，为后面的救
治争取了宝贵的时间。据悉，因为糍粑太过黏稠，
老人在救护车上就出现了窒息，到达医院后，通过
喉镜以及大型吸引器将糍粑取出，同时实施心肺
复苏，从而挽救了老人的生命。

凌主任表示，任何一个社会人都可能成为“第
一目击者”。心肺复苏这一项急救技能，不应该只
是医务人员需要掌握，更应该让广大市民一起行
动起来，掌握这一项救人技能，当别人处于万分紧
急的时候，可以伸出双手科学施救。

经过我们这几年的不懈努力，科室始终把老
百姓的健康放在工作中心。虽然医生每天的工作
量大，特别辛苦，但是急诊人不怕累，不怕苦，利用
自己的少量休息时间，坚持学习，不断提高医疗技
术水平。“功夫不负有心人”，由于我们平时刻苦训
练，强抓突击演练，个个医护人员都练就一身好本
领，危难时刻总是从容不迫地把患者从死亡线上
拉了回来。

几年来取得的荣誉有力证明了我们干急诊是
有意义的。

2017年9月省直中医院急诊科获得湖南省卫
生应急技能竞赛团体第四名；

2017年7月省直中医院急诊科获得株洲市卫
生应急技能竞赛团体第二名；

2016年9月省直中医院急诊科获得健康株洲
急救知识比赛（笔试）第一名；

2016 年 10 月省直中医院急诊科获得健康株
洲急救知识抢答赛第二名；

2014 年 11 月省直中医院急诊科获得株洲市
急救技能大赛团体第二名。

海姆立克急救法

省直中医院免费急救知识课堂
咨询电话：28290076


