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本报讯（记者 何春林 通讯员 李菁菁）遇到一
件好笑的事，人自然会开怀大笑，但杨女士却不敢大
笑。自从生完二胎后，她只要一大笑就会尿失禁，而
且越发严重，近日不得不到医院进行手术治疗。

大笑、打喷嚏就会尿失禁

杨女士今年48岁，生了两个孩子，“一笑就尿”这
个病症已经困扰了她多年了

“自从 10 多年前生完二胎后，就开始有这种症
状。”杨女士说，只要哈哈大笑，或者打喷嚏、咳嗽，她
就尿失禁，有时候弯腰提东西，也会有小便流出。无
奈之下，她与别人交谈时，尽量不笑。感冒期间因为
经常打喷嚏、咳嗽且无法控制，她只能提前穿戴卫生
棉做好防患措施。

一开始，由于尿量不多且发生的次数也不多，她
没好意思和家人说，以为只是暂时现象。没想到的
是，近年来这种情况不仅没有得到改善，反而越来越
严重。

为了彻底解决“一笑就尿”的苦恼，近日，杨女士
在家人陪同下，来到省直中医院检查。

压力性尿失禁多见于女性
改变不良生活习惯可预防

“一笑就尿，这是尿失禁的典型症状。”省直中医
院泌尿外科医生王维介绍，经过检查，杨女士患有压
力性尿失禁，需住院接受手术治疗。这种病的显著特
征表现为咳嗽、跳跃、下楼梯、抬重物等任何腹部用力
的动作，都会有尿液漏出。笑一笑、打个喷嚏，尿也可
能会流出来。

据悉，压力性尿失禁多见于女性，多由盆底组织
松弛引起。而盆底组织松弛的原因主要有妊娠和阴
道分娩损伤、绝经后雌激素水平降低等。顺产妇女尿
失禁患病率比剖宫产妇女要高不少。此外，年龄增
大、盆腔脏器脱垂、肥胖和遗传等因素也可能会引起
压力性尿失禁。

王维提醒，女性可以通过改变饮食和生活习惯预
防尿失禁。比如，少喝酒、咖啡、茶和饮料；少吃酸的
食物，以减少对膀胱的刺激；多吃膳食纤维以避免便
秘。此外，长期吸烟的人多患有慢性咳嗽，容易导致
腹腔压力持续性增加，会诱发抗雌激素作用而降低胶
原合成，从而引发压力性尿失禁。

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 邓伊善）近
日，石峰公安分局收到了一封从德国寄来的
感谢信，德籍华人林德武在信中写道：“感谢
清水塘派出所民警同志的热心帮助，帮我找
回了重要物品，让我陪父母在株洲过了一个
愉快的春节。”

时间回溯到今年2月13日，林德武从德
国回株洲陪父母过春节。下飞机后，他在黄
花机场搭乘了一辆的士，到家后发现外套不
见了。他仔细回想才记起，下车时行李太

多，将外套落在了出租车内。而外套口袋里
有护照、手机等重要物品。

由于没记的士车牌，也没索要发票，心
急如焚的林德武赶紧到石峰公安分局清水
塘派出所报案。

接到林德武的求助后，派出所民警查找
到了的士的号牌和车主联系电话，联系当班
司机后证实了外套的下落。

4小时后，的士司机驾车从长沙赶来株
洲，将外套送到了林先生手中。

咋回事？
他非法持枪，检方却不起诉

本报讯（记者 贺天鸿 通讯员 雷桂卉）4 月 2
日，茶陵县检察院讯问了一名特殊的犯罪嫌疑人——
85岁的段某。他右手手肘以下和左手大拇指全部缺
失，为一名高龄残疾人，因涉嫌非法持有枪支罪被茶
陵县公安局移送至茶陵县检察院。

经审查，段某早年以打猎为生，育有五个儿女，全
家靠其一人打猎、捕鱼养活，早年在炸鱼过程中手受
伤而导致残疾。60多年前，段某购买了2支火铳用于
打猎。2003年，其中一支火铳折断，段某也因年事已
高不再打猎，便将火铳放在家中保管。

2017 年 9 月，段某主动向公安机关上交 2 支火
铳。经鉴定，一支火铳认定为枪支，一支不能确定是
否为枪支。茶陵县检察院鉴于段某犯罪情节轻微，具
有自首情节，且年事已高，可以从轻处罚，故4月3日
对其作出相对不起诉决定。

尴尬！生完二胎后，她一大笑就尿失禁

本报讯（记者 何春林 通讯员 谢朋）
4月2日是“世界自闭症关注日”，市特殊教
育学校特意为喜爱画画的自闭症患儿源源
举办了一场画展。

源源今年 11 岁，家住芦淞区王塔冲。
因为两岁半时还不会说话，连爸爸妈妈也
不会喊，家人将他送到了医院检查，被诊断
为自闭症。

美术老师沈佳惠说，源源在画画方面
有着自己的见解，他对传统艺术和音乐等
感兴趣，脸谱、乐器等元素经常会成为他绘
画的主题。画画时，源源十分专注，不愿被
打扰。此次画展一共展出了他的 15 幅作
品。

对于自己的作品，源源显得很满意，虽
然言语较少，但他脸上总挂着笑容。他的
作品被人发到了朋友圈中，网友们纷纷点
赞并留言鼓励源源。

自闭症患儿被称为“折翼天使”。市特
殊教育学校校长朱灿介绍，这些画作其实
就是源源眼中的世界，他通过画画来表达
自己的思想。学校举办此次画展，一是结
合“世界自闭症关注日”，呼吁大家关注这
个群体；二是希望给源源更多鼓励，让他觉
得自己并不孤单。

11岁自闭症患儿办画展
作品被转发朋友圈获点赞

症状

提醒

护照、手机全落的士上
德籍华人感谢民警帮忙找回

▲源源画画时十分专注 记者 何春林 摄

▲源源的绘画作品 记者 何春林 摄
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茅山会船 百舸争流

4月5日，众多船只云集茅山西大河参加茅山会船。
当日是清明节，江苏省兴化市举行茅山会船盛会，300

多条船只、数千名选手云集茅山西大河。茅山会船始于南
宋，相沿至今，已被列入国家级非物质文化遗产名录。

（据新华社）

美国农业界怒怼特朗普

“不要干这种蠢事！”面对美国政府近来推出损人不
利己的贸易保护主义政策，美国农业界人士心中涌动的
不仅是担忧，更是愤怒！美国农业界人士是美中两国合
作的践行者，更是受益者。合则两利，斗则两伤，这是美
国农业界人士的真实感受。

美国特朗普政府3月以来连续采取单边“高强度”贸
易保护措施，已经引发美国西部和中西部的农业界人士
对美国与世界主要贸易伙伴或将爆发贸易战的担忧升
级。他们在接受新华社记者采访时，普遍表现出忧虑和
对白宫决策层的愤怒。

内布拉斯加农场主联合会主席约翰·汉森直言不讳
地批评说，特朗普政府的贸易决策缺乏“深思熟虑”，既
没有计划性，也没有连贯性。

“我们几乎一边倒地感到担心，”美国全国农场主联
合会的安德鲁·杰罗姆告诉记者，“家庭农场和牧场在贸
易战中总是第一个受伤害，比如与中国的贸易纠纷，第
一个‘躺枪’的可能就是我们。”

贸易争端背后
是制造业的博弈

贸易“打喷嚏”，“病根”在制造。不断升温的中美贸
易争端，足以反映出美国对发展潜力的担忧，也解码出
波澜之下关于“制造”的秘密。

“资源禀赋和产业分工的不同是贸易发生的价值所
在。衡量一国贸易指标是总体平衡而非对某一国家的
逆差或顺差。”对外经济贸易大学教授屠新泉说，贸易是
标，制造是本。中美贸易紧张关系的背后是美国对能否
保持先进制造和实业创新“领导力”的担忧。

此轮征税产品建议清单重点涉及航空航天、信息和
通信技术、机器人和机械、医药等先进制造行业，也充分
说明了这点。

十年前的金融危机之后，美国经济遭遇重创，加上
长期依赖金融，制造业外流严重，逐步从制造业大国变
成服务型国家。相比之下，中国拥有横跨高中低端的产
业布局和制造实力，制造技术和工艺水平大幅提升。

工信部赛迪研究院电子信息产业研究所所长安晖
认为，随着中国向价值链上方移动，其经济对于美国补
充性更弱了，竞争性更强了。尽管在一些高端制造领域
仍处在追赶阶段，但从鼓励创新和人才储备等方面足以
看出发展后劲。

“今天的‘设限’，是一场关于明天发展潜力的博
弈。”帕勒咨询公司资深董事罗清启说，美国的目标是重
振制造业，扩大就业。美国、中国分别提出了自己未来
工业转型升级的计划。此次争端背后是美国对中国技
术追赶的情绪恐慌和自身经济结构的隐忧。

（综合新华社报道）

中国向叙利亚提供
100万美元人道主义援助

中国驻叙利亚大使馆 4 日与联合国世
界粮食计划署叙利亚办事处签署协议，向
该计划署提供100万美元援助，用于粮食采
购，提供给在叙危机中急需帮助的家庭。

2011 年叙利亚危机爆发以来，中国政
府一直通过多种方式和渠道向叙利亚提供
人道主义援助。中国商务部分别与世界卫
生组织、红十字国际委员会等国际机构签
署多项合作协议，用于在叙利亚及其周边
国家实施人道主义项目，为难民及流离失
所者提供卫生、粮食等人道主义援助。

（据新华社）

沙特解除电影院禁令
首家影院18日开张

沙特阿拉伯文化新闻部4日宣布，沙特
第一家电影院将于 18 日在首都利雅得开
张。这是沙特电影院禁令实施 35 年来，沙
特民众将首次在本国电影院观看电影。

沙特文化新闻部的声明说，已把第一
张电影院运营证颁发给美国电影院连锁公
司 AMC。该公司计划，未来 5 年在沙特 15
座城市开设40家电影院，到2030年在全国
开设350家电影院，共计逾2500个放映厅。

20 世纪 80 年代，奉行严格伊斯兰教规
的沙特以容易引发人们道德堕落为由将电
影院关闭。很多沙特人每到假期和周末不
得不远赴周边国家巴林和阿联酋看电影。

（据新华社）

●韩国军方一架战机 5 日在
韩国庆尚北道漆谷郡架山面某高
尔夫球场附近坠毁，目前尚未发
现有人员伤亡。

●日本气象厅 5 日发布消息
说，日本新燃岳火山当天凌晨发
生大规模爆炸性喷发，喷出火山
烟尘高达 5000 米，是今年 3 月以
来的最大高度。

●美国白宫发言人桑德斯 4
日说，美国将把在叙利亚打击极
端组织“伊斯兰国“的任务移交给
当地武装力量和地区盟国。

●土耳其西部城市埃斯基谢
希尔的一所大学 5 日发生枪击
案，造成4人死亡。

中国向世贸组织起诉美国232措施
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记者从商务部获
悉，中国于 5 日就美国
进口钢铁和铝产品232
措施，在世贸组织争端
解决机制项下向美方
提出磋商请求，正式启
动争端解决程序。

商务部条约法律
司负责人就此发表谈
话指出，美国 232 措施
名为维护“国家安全”，
实为实施贸易保护主
义。美方一方面选择
性地排除部分国家和
地区，另一方面对包括
中国在内的部分世贸
成 员 实 施 了 征 税 措
施。美方的这种做法
严重违反多边贸易体
制的非歧视原则，严重
违反其在世贸组织项
下的关税减让承诺和
有关保障措施的规则
和纪律，损害了中国作
为世贸组织成员的正
当权益。

该负责人表示，鉴
于美方拒绝根据世贸
规则与中方进行补偿
谈判，中方不得不启动
争端解决程序，捍卫合
法权益。

美国 232 调查，指
美国商务部根据 1962
年《贸易扩展法》第232
条款授权，对特定产品
进口是否威胁美国国
家 安 全 进 行 立 案 调
查。美国总统特朗普3
月 8 日签署公告，对进
口钢铁产品征收 25%
的关税，对进口铝产品
征收 10%的关税，已于
3月23日正式生效。
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