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枫林镇位于醴陵市北部，旅游资源众多，集人文与
自然风景于一体，风光绮丽，如诗如画。春光明媚，正是
赏花踏青好时节！
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▲枫林镇油菜花海（富硒米基地供图）

醴北枫林镇，千亩花海助推旅游新产品

富硒米基地遥身变成千亩花海

枫林镇毗邻株洲市区，沪昆和
平汝两条高速公路交汇于此，交通
条件十分便利，是广大市民和长沙、
湘潭以及萍乡等周边游客周末出游
的绝佳地点。

阳春三月，这里冒出一个千亩
油菜花海，金灿灿地展现在世人面

前。其实，这个油菜花海是由枫林
镇富硒米基地变身面来：年前，涵盖
金狮村、五石村、隆兴坳村的富硒米
基地，全部散下了油菜种子。

在春风吹拂和阳光沐浴下，油
菜花长势旺盛，非常喜人。如今盛
开绽放，正值最佳赏花期。

“康养旅游年”新产品顺势而生

为此，株洲环球国际旅行社、素
履往旅行社、枫林镇好庄稼合作社、
株洲市富硒农产品协会等多家单
位，携手推出“康养旅游年”系列活
动。

“枫林康养之旅”将依据季节的
变换提供不同的游玩项目，以满足
游客的需求：春天采摘茶叶、踏春赏

花、挖笋采蕨、蔬果种植；夏天抓泥
鳅、赏荷花、采莲；秋天赏红枫、体验
收稻、垂钓；冬季赏雾凇、乡村年味、
采购年货、农家腊肉。

据介绍，3 月 28 日上午，将在枫
林镇举行启动仪式。活动当天，现
场将采取交通管制，只允许张贴特
定标识的大巴车进入活动现场。

报名参团即可享受特惠活动
沿着这条“康养之旅”，可以参观古窑，

品味源远流长的文化；畅游枫林，观赏生机
盎然的春天；游览故居，感受峥嵘岁月的历
史。不但有机会看到独具特色的乡村艺术
表演，还可选购品种丰富的农副特产。

环球国旅董事长刘宝太介绍，他们推

出的旅游行程为分一日游和两日游，旅程
包括醴陵瓷谷、官庄平湖、李立三故居、耿
传公祠等景区景点。同时，还推出“枫林康
养·单/双日游”特惠活动，这个月底即将启
程出发。

（通讯员 李茂春 沈璇）

活动价格：148元/人（大小同价），报名即送价值28元/斤的富硒大米一袋。
报名地点：株洲环球国旅总部办公室（芦淞区凯旋名门16栋18楼）以及全市

各大门店。
报名方式：真实姓名+身份证号码+手机号码+报名活动（发送短息或微信至

报名电话或报名微信号，不接受电话报名和网名报名，得到回复作为确认）。
报名电话：0731-22211966、22212966、28821966、17707334886（微信同号）
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市食药监局多措并举
推进药品不良反应监测工作

本报讯（记者 宋芋璇 通讯员 黎志福）保障公众用药安全是筑牢人民幸福的
基础，而开展药品不良反应监测工作是药品安全监管工作的重要组成部分，是保障
公众用药安全的重要手段，同时也是维护市民切身利益，造福公众的一项民生工
程。笔者获悉，近年来市食药监局十分重视药品不良反应监测工作，成立了市县乡
三级监测网络建设工作领导小组，由局党组书记、局长李余粮任组长，构建了“主要
领导亲自抓、分管领导牵头抓、市中心具体抓、基层单位一齐抓”的工作格局。而该
项工作也得到了省食药监局的充分肯定，连续几年我市的监测工作成绩在全省名
列前茅，为维护公众健康权益，保障人民群众用药安全放心做出了贡献。

监测工作是药品、医疗器械、化妆品安全监管工作的重要环节，目的是
为药械化的安全监管工作提供技术支撑。市中心对每例药品不良反应死
亡病例进行追踪调查，撰写调查报告；每季度进行数据分析，下发《关于对
存在可疑不良反应聚集性信号的药品进行重点监测的通知》；每年对药品、
医疗器械、化妆品、药物滥用监测数据进行年度分析，撰写年度分析报告，
将所有分析报告和情况通报相关单位，加强监测与管控。通过强化风险预
警，确保了辖区内未发生较大以上药械安全事件。

2017 年，我市共上报 ADR 报告 3949 份，完成省局下达目标任务的
141.1%，其中严重报告 690 份，完成目标任务的 215.6%。上报 MDR 报告
1115份，完成目标任务的139.4%。上报药物滥用报告1733份，完成目标任
务的123.8%。上报化妆品不良反应报告325份，完成目标任务的135.4%。
同年，全市 ADR 注册用户数达到 904 个，比 2015 年增加 147 个，增长了
19.4%；MDR 注册用户数达到 480 个，比 2015 年增加 89 个，增长了 22.8%。
全市140多个乡镇、社区实现了监测网络全覆盖，全部实现消除零报目标。

有数量更有质量，监测工作不断取得新成效

健全监测制度，加强队伍建设，狠抓落实

那么，我市是如何推进药品不良反应
监测工作的？据介绍，市食药监局先后制
定了《株洲市药品不良反应监测工作管理
制度》、《药械群体不良事件调查处置工作
程序》、《药械不良反应死亡病例调查处置
工作程序》等工作制度，并全部汇编成《株
洲市药械化不良反应监测工作管理体系
文件》，做到了工作有章可循，按章办事。
特别是针对药械群体不良事件，明确了事
件报告、事件调查、事件处置等工作程序，
建立了一整套的应急处理机制。同时，将
监测网点管理制度全部上墙，明确岗位职
责，规范工作程序和工作标准。

同时，市食药监局始终将建强监测队
伍作为工作重点。整合市局系统和市内
三级以上医院的人才资源，组建了株洲市
药品不良反应监测专家库，依托专家库开
展咨询服务。2016年、2017年累计投入专
项培训资金50万元，分层分级分类培训基
层监测人员4000多人次。市级培训，主要

面向县市区局监管人员、全市二级以上医
疗机构、药械生产批发及零售连锁公司总
部人员，两年共组织培训6场次，累计参培
人数 700 多人次。县级培训，主要面向五
县四区的乡镇卫生院、零售药店、乡镇监
管站监测专干，两年共组织培训 18 场次，
累计参培人数 3200 多人次。报告单位培
训，主要由市中心人员深入市中心医院等
一线报告单位开展培训，重点培训医疗器
械监测、药品安全风险等内容，累计培训
人数达300多人次。同时，通过现场指导、
网络在线指导118次，拓宽了培训渠道，增
强了培训实效。

为确保各项工作落到实处，市局每年
都将不良反应监测工作纳入局系统年度重
点工作和绩效考核。2018年更是将不良反
应监测三级网络体系建设纳入市局系统十
大重点工作，并建立了“定期督查通报、年
底考核排名”的督查工作机制和考核评估
体系，做到了有督查、有通报、有奖惩。

2010-2017年我市药品、医疗器械、化妆品、
药物滥用监测报告数量增长趋势
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1、睡不着，看着天花板熬到天亮；

2、睡不深，似睡非睡，第二天迷迷糊糊；

3、经常半夜醒来后再也无法入睡；

4、频频从噩梦中醒来；

5、醒来后感觉异常劳累；

6、稍有点响动或灯光就被惊醒，再也睡不着……

如果你有以上失眠、顽固性失眠的症状，正在
痛苦难熬?现在好了!你只需拨打电话：400-1788-
027或发短息至15071350322即可领一本《随身医
生：失眠必读，一招睡上8小时》。

《随身医生：失眠必读，一招睡上8小时》结合案
例，系统揭秘了失眠的根本原因，并找出了针对性
的中医解决方案，书中给出的方法安全简便、小巧
易用、容易操作、功效明显，像上床后老是睡不着，怎
么解决？睡眠不深、醒后疲劳，用什么方法治疗？
失眠多梦、容易惊醒，如何诊治？长期使用西药，产
生依赖性，怎么调治？都有针对性的解决方法，而

且临床效果得到广泛认可；此外
书中还提供了放松术、心理调整
法、饮食调养、运动调理、按摩促
眠等丰富的方法。因此，该书是
失眠、顽固性失眠患者不可多得
的诊治宝典、防治实操手册，更是
养生精粹。

《随身医生：失眠必读，一招睡上8小时》，图

文并茂、内容实用。你现在马上拨打400-1788-
027或发短息至15071350322就可立即拥有这本

睡眠宝典，在家自我调治，快速获得8小时深度、

健康睡眠！全国限量1000本，发完即止!(打进电

话前100名有惊喜!)

一个电话免费领取一本，在家自我治疗失眠——

失眠、顽固性失眠0元领

来电申领人群：失眠、长期失眠、睡眠障碍、睡眠
质量差、入睡困难、睡眠浅、睡眠不足、早醒易醒、多
梦、醒后疲劳等人群!

养安享全民科学补硒工程走进株
洲！为更好的做工程推广和普及硒的知
识，特免费为中老年朋友提供一批家庭
用品——《洁地机》，400台做为宣传物资
免费发放。并有机会获得高品质《富硒
大米》一袋。全市仅限400名！！

报名电话：18073313202
18073313205

报名领取条件：
1、株洲长住市民且离退休满60周岁；
2、每个家庭仅限领取一次；
3、报名时间2018年3月28日截止。
拨打报名电话即可获得，洁地机家

庭小帮手的优点：
1、省电：机械制动、无需用电；
2、省力：无需弯腰、轻轻松松；

3、省事：无需簸
箕、方便清洁；

4、省心：轻松搞
定卫生无死角；

5、省空间：轻便
体积小、存放方便；

6、省钱：现在报名、免费领取；
7、幸运降临，还有机会获得由养安享

全民科学补硒工程提供的富硒米一袋。
扫拖一体机是一款以扫地、拖地、吸

尘三合一体的新一代清扫产品，该产品
不需要用电，自动封闭清扫，不飞尘、不
弯腰、省时省力是现代家庭的必备用
品。只要轻轻一推就可以将灰尘及脏东
西一扫而光，独立集尘箱设计、垃圾处理
方便、清洁保养简单，比吸尘器更方便。

好消息

徐某交代，他是一个二手棉商
人，主要业务就是回收二手棉加工
后再出售。为了降低进货成本、提
高利润，他打起了闲置衣物征集箱
的主意。

之后，徐某开着小货车到处盗
窃闲置衣物征集箱，身材高大的他
居然有一股神力，可以凭一己之力

将300来斤的征集箱搬上货车。然
后将这些箱子改头换面后再放置
在一些原本没有设点的地段，他每
隔7天就去回收一次旧衣物，这样
一来，二手棉原料便滚滚而来，无
需再花钱进货。

目前，嫌疑人徐某已经被刑事
拘留。

重达300斤的闲置衣物征集箱
他独自一人偷走23个，想做什么？

▲嫌疑人徐某在指认作案现场 通讯员供图

本报讯（记者 李
卉 通讯员 刘肖翔 徐
善海）“空箱子重约 200
斤，装满衣服后重达300
斤，如果不是视频拍到
了，我根本无法相信一
个人竟然可以搬移到货
车上。”昨日，荷塘警方
披露一起奇葩的系列盗
窃案件：男子徐某从3月
开始，连续盗窃闲置衣
物征集箱，以此牟利。

谁干的？
货车里查到衣物征集
箱，人赃俱获

3 月 8 日下午 4 点左右，
周先生来到月塘派出所报案
称，他们放在荷塘区某小区
门口的衣物征集箱不翼而
飞。警方透露，此前我市石
峰区、醴陵、攸县等地也发生
了几起衣物征集箱失窃的案
件，每次都是整个箱子被搬
走。

“我们初步判断，嫌疑人
有可能是团伙作案，肯定要
使用交通工具运箱子。”办案
民警介绍。

很快，警方锁定了一辆
白色货车。3月9日下午3点
左右，在株浏路口，民警将这
辆货车拦截并当场查获两个
闲置衣物征集箱。

货车司机徐某，今年 44
岁，他对盗窃衣物征集箱一
事供认不讳，但不说这些箱
子从哪里偷来的。他到底想
隐瞒什么？

哪偷的？
从萍乡和株洲共盗窃23个征集箱

随后，民警在徐某家中搜到 4
个闲置衣物征集箱与大量旧衣服，
并发现几个箱体上有几块油漆明
显比较新。

“我们把新油漆铲掉，发现这
些箱子不是‘株洲款式’的征集箱，
而是来自江西。”办案民警介绍，通
过与江西警方联系，他们确定收缴
的6个衣物征集箱都是江西萍乡芦
溪县失窃的。

原来，这是一起跨省盗窃案。

旋即，警方继续审讯，徐某最终承
认从江西萍乡盗窃 6 个衣物征集
箱、在株洲地区盗窃17个衣物征集
箱的事实。

原来，这17个箱子被徐某用油
漆遮挡原先的字体，改头换面之后，
又被投放到一些原本没有设立闲置
衣物征集箱的地点。于是，民警驱
车赶赴浏阳、攸县、株洲县等地，找
齐了赃物，23个衣物征集箱被悉数
追回，挽回经济损失5万余元。

做何用？
想获得二手棉原料

一人煤气中毒瘫坐浴室
两人关门施救也晕倒过去
事故致一人死亡

本报讯（记者 赵露 通讯员 王
家明）昨天上午，40岁的古女士仍躺
在市中心医院神经内科病床上，想起
之前所发生的事故，心有余悸。

古女士说，她在株洲务工，一直
和朋友合租在荷塘区某小区。前几
天晚上洗澡时由于天气冷，她将门窗
关闭了，几分钟后自己浑身乏力，瘫
坐地上，便向来家做客的同事和朋友
呼救。

同事和朋友听见呼救声后，立即
推开浴室门，两人准备将其抬出浴室
时，觉得光着身子不雅观，于是为她
穿衣服。因为担心古女士着凉，两人
还将浴室门关了起来，不料两人也一
起昏迷倒地。

凌晨时分，合租朋友的老公李先
生回来，发现家里灯还亮着却不见人
影，打电话也没有人接听，他推开卫
生间的门才发现三人中毒昏迷了。

李先生立马打开门窗，拨打急救
电话。当救护人员赶到现场时，古女
士和她朋友还有脉搏呼吸，但意识模
糊，而其同事已经没有生命体征。

经过抢救，古女士和朋友均已脱
离生命危险。

今年来，株洲有近40人洗
澡出事

市中心医院的数据显示，今年 1
月以来，市中心医院高压氧科已经收
治近 40 名因为一氧化碳中毒的患
者，大部分是因为洗澡时门窗紧闭且
使用已经淘汰的直排型热水器导致。

市中心医院神经内科主任、主任
医师罗霄鹏介绍，当发生一氧化碳
中毒时，受害人意识到中毒时，仅有
少数人有力气打开门窗，大部分人
迅速发生痉挛、昏迷而失去自救能
力，如救治不及时，很快会呼吸抑制
而死亡。

数据


