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努力创造属于新时代的光辉业绩

人民有信心，国家才有未来，国家才有力
量。中国特色社会主义进入了新时代，勤劳勇
敢的中国人民更加自信自尊自强。中国这个
古老而又现代的东方大国朝气蓬勃、气象万
千，中国特色社会主义道路、理论、制度、文化
焕发出强大生机活力，奇迹正在中华大地上不
断涌现。我们对未来充满信心。

历史已经并将继续证明，只有社会主义才
能救中国，只有坚持和发展中国特色社会主义
才能实现中华民族伟大复兴。国内外形势正
在发生深刻复杂变化，我国发展仍处于重要战
略机遇期。我们具备过去难以想象的良好发
展条件，但也面临着许多前所未有的困难和挑
战。中国共产党第十九次全国代表大会描绘
了决胜全面建成小康社会、开启全面建设社会
主义现代化国家新征程、实现中华民族伟大复
兴的宏伟蓝图。把蓝图变为现实，是一场新的
长征。路虽然还很长，但时间不等人，容不得
有半点懈怠。我们决不能安于现状、贪图安
逸、乐而忘忧，必须不忘初心、牢记使命、奋发
有为，努力创造属于新时代的光辉业绩！

我们要适应我国发展新的历史方位，紧扣
我国社会主要矛盾的变化，高举中国特色社会
主义伟大旗帜，全面贯彻党的十九大和十九届
二中、三中全会精神，坚持以马克思列宁主义、
毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思
想、科学发展观、新时代中国特色社会主义思
想为指导，坚持稳中求进工作总基调，坚持以
人民为中心的发展思想，统揽伟大斗争、伟大
工程、伟大事业、伟大梦想，统筹推进“五位一
体”总体布局，协调推进“四个全面”战略布局，
奋力开创新时代中国特色社会主义事业新局
面！

我们的目标是，到本世纪中叶把我国建成
富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强
国。

促进社会公平正义
实现全体人民共同富裕

我们要以更大的力度、更实的措施全面深
化改革、扩大对外开放，贯彻新发展理念，推动
经济高质量发展，建设现代化经济体系，不断
增强我国经济实力、科技实力、综合国力，让社
会主义市场经济的活力更加充分地展示出来。

我们要以更大的力度、更实的措施发展社
会主义民主，坚持党的领导、人民当家作主、依
法治国有机统一，建设社会主义法治国家，推
进国家治理体系和治理能力现代化，巩固和发
展最广泛的爱国统一战线，确保人民享有更加
广泛、更加充分、更加真实的民主权利，让社会
主义民主的优越性更加充分地展示出来。

我们要以更大的力度、更实的措施加快建
设社会主义文化强国，培育和践行社会主义核
心价值观，推动中华优秀传统文化创造性转
化、创新性发展，让中华文明的影响力、凝聚
力、感召力更加充分地展示出来。

我们要以更大的力度、更实的措施保障和
改善民生，加强和创新社会治理，坚决打赢脱
贫攻坚战，促进社会公平正义，在幼有所育、学
有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有
所居、弱有所扶上不断取得新进展，让实现全
体人民共同富裕在广大人民现实生活中更加
充分地展示出来。

我们要以更大的力度、更实的措施推进生
态文明建设，加快形成绿色生产方式和生活方
式，着力解决突出环境问题，使我们的国家天
更蓝、山更绿、水更清、环境更优美，让绿水青
山就是金山银山的理念在祖国大地上更加充
分地展示出来。 “等闲识得东风面，万紫千红总是春。”在中

国共产党领导下，经过近70年奋斗，我们的人民
共和国茁壮成长，正以崭新的姿态屹立于世界东
方！

新时代属于每一个人，每一个人都是新时代
的见证者、开创者、建设者。只要精诚团结、共同

奋斗，就没有任何力量能够阻挡中国人民实现梦
想的步伐！

我们要乘着新时代的浩荡东风，加满油，把
稳舵，鼓足劲，让承载着13亿多中国人民伟大梦
想的中华巨轮继续劈波斩浪、扬帆远航，胜利驶
向充满希望的明天！ （据新华社）

要坚持党对人民军队的绝对领导

我们要坚持党对人民军队的绝对领导，全面
贯彻新时代党的强军思想，不断推进政治建军、
改革强军、科技兴军、依法治军，加快形成中国特

色、世界一流的武装力量体系，构建中国特色现
代作战体系，推动人民军队切实担负起党和人民
赋予的新时代使命任务。

实现祖国完全统一，是全体中华儿女共同愿望

我们要全面准确贯彻“一国两制”、“港人治
港”、“澳人治澳”、高度自治的方针，严格依照宪
法和基本法办事，支持特别行政区政府和行政长
官依法施政、积极作为，支持香港、澳门融入国家
发展大局，增强香港、澳门同胞的国家意识和爱
国精神，维护香港、澳门长期繁荣稳定。我们要
坚持一个中国原则，坚持“九二共识”，推动两岸
关系和平发展，扩大两岸经济文化交流合作，同
台湾同胞分享大陆发展的机遇，增进台湾同胞福
祉，推进祖国和平统一进程。

维护国家主权和领土完整，实现祖国完全统
一，是全体中华儿女共同愿望，是中华民族根本
利益所在。在这个民族大义和历史潮流面前，一
切分裂祖国的行径和伎俩都是注定要失败的，都
会受到人民的谴责和历史的惩罚！中国人民有
坚定的意志、充分的信心、足够的能力挫败一切
分裂国家的活动！中国人民和中华民族有一个
共同信念，这就是：我们伟大祖国的每一寸领土
都绝对不能也绝对不可能从中国分割出去！

中国永远不称霸、永远不搞扩张

我们生活的世界充满希望，也充满挑战。中
国人民历来富有正义感和同情心，历来把自己的
前途命运同各国人民的前途命运紧密联系在一
起，始终密切关注和无私帮助仍然生活在战火、
动荡、饥饿、贫困中的有关国家的人民，始终愿意
尽最大努力为人类和平与发展作出贡献。中国
人民这个愿望是真诚的，中国决不会以牺牲别国
利益为代价来发展自己，中国发展不对任何国家
构成威胁，中国永远不称霸、永远不搞扩张。只
有那些习惯于威胁他人的人，才会把所有人都看
成是威胁。对中国人民为人类和平与发展作贡
献的真诚愿望和实际行动，任何人都不应该误

读，更不应该曲解。人间自有公道在！
中国将继续高举和平、发展、合作、共赢的旗

帜，始终不渝走和平发展道路、奉行互利共赢的
开放战略。中国将继续积极维护国际公平正义，
主张世界上的事情应该由各国人民商量着办，不
会把自己的意志强加于人。中国将继续积极推
进“一带一路”建设，加强同世界各国的交流合
作，让中国改革发展造福人类。中国将继续积极
参与全球治理体系变革和建设，为世界贡献更多
中国智慧、中国方案、中国力量，推动建设持久和
平、普遍安全、共同繁荣、开放包容、清洁美丽的
世界，让人类命运共同体建设的阳光普照世界！

中国共产党是实现中华民族伟大复兴的根本保证

中国共产党领导是中国特色社会主义最本
质的特征，中国共产党是国家最高政治领导力
量，是实现中华民族伟大复兴的根本保证。东西
南北中，党政军民学，党是领导一切的。全国各
党派、各团体、各民族、各阶层、各界人士要紧密
团结在党中央周围，增强“四个意识”，坚定“四个
自信”，万众一心向前进。

中国共产党要担负起领导人民进行伟大社
会革命的历史责任，必须勇于进行自我革命，坚
持立党为公、执政为民，深入推进全面从严治党，
坚决扫除一切消极腐败现象，始终与人民心心相
印、与人民同甘共苦、与人民团结奋斗，永远保持
马克思主义执政党本色，永远走在时代前列，永
远做中国人民和中华民族的主心骨！

每一个人都是新时代的见证者、开创者、建设者

▲20日下午，习近平等党和国家领导人同出席十三届全国人大一次会议的全体代表合影留
念。这是习近平向代表挥手致意
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作为乳汁中一种特有
的活性蛋白物质，乳铁蛋白被广泛

认为具有调节免疫、抑制病毒和有害菌等
作用，其产品也因此受到不少家长的追捧。

然而，记者近日走访市场发现，一些所谓的乳
铁蛋白粉实质上是带有“乳铁”商标的乳清蛋白固体饮
料。这样的普通食品经过摇身一变，售价普遍在300元
以上，直逼甚至超过乳铁蛋白保健食品、调制乳粉的价
格。据业内人士透露，一罐乳清蛋白固体饮料的代工成本
仅几十元，与动辄几百元的售价相比可谓暴利。

原来此“乳铁”蛋白，非彼乳铁蛋白。专家表示，将
“乳铁”商标与“蛋白粉”结合使用容易造成误认，有
“挂羊头卖狗肉”之嫌，涉嫌违反广告法基本原

则。而乳清蛋白粉在经一系列提取工艺后，
其中的乳铁蛋白活性已大大损耗，因此
宣称乳清蛋白粉中的乳铁蛋白功效

“纯属忽悠”。

挂羊头卖狗肉
“乳铁”注册商标
成行业潜规则

乳铁蛋白粉、乳铁蛋白调制乳
粉、乳铁蛋白复合粉、乳铁乳清蛋
白复合粉、乳铁蛋白复合粉固体饮
料……记者走访市场看到，标称

“乳铁蛋白”的产品可谓五花八
门。进一步查看包装可以发现，许
多产品的配料表中并无乳铁蛋白，
实质是乳清蛋白粉或浓缩乳清蛋
白粉，而“乳铁”二字只是产品商
标，产品类型也仅为“固体饮料”。

淘宝商家“奥医/叶酸营养素专
营店”商品信息显示，其所售的一
款“IBC 艾贝斯乳铁蛋白粉（45g）”
颇为畅销，累计买家评价已达 500
余条。该产品配料表显示，其主要
成分为“浓缩乳清蛋白粉35%、低聚
果糖、低聚半乳糖、全脂奶粉15%”，
并无乳铁蛋白，营养成分表中也无
乳铁蛋白含量。仔细查看其产品
名称可以发现，“艾贝斯乳铁”实际
是尚未注册完成的“TM”商标，被
放置在产品包装的显著位置，而

“蛋白复合粉”几个字则被缩小字
体放在了该商标下面。

同样以“乳铁”商标之名售卖
乳清蛋白粉的产品还包括：“奇鹤
堂BB乳铁TM”蛋白复合粉、“贝蜜
儿乳铁 ”蛋白粉、“更加乳铁 TM”
蛋白复合粉、“智雅乳铁”蛋白粉
等。

记者以商家身份从深圳一家
大型生物工程有限公司相关负责
人处了解到，目前找其代工生产这
种蛋白粉的合作伙伴很多，而直接
把“乳铁”申请注册成为商标进而
规避相关法规已成为行业潜规
则。只要不被抢注，递交商标申请
后2-3天即可使用带有“TM”标志
的“乳铁”商标，费用仅需900多元。

北京市汇佳律师事务所主任
邱宝昌接受记者采访时表示，

商家将“乳铁”商标与“蛋
白粉”结合起来使用容

易引起消费者误认，
有“挂羊头卖狗

肉”之嫌。

换个“马甲”身价倍增
成本几十元
获利超百倍

尽管这些乳清蛋白产
品并未添加乳铁蛋白，但其
售价却并不“亲民”。一罐
45g（1g×45 包）的“艾贝斯
乳铁 TM”蛋白复合粉售价
为 368 元，“更加乳铁 TM”
蛋白复合粉、“智雅乳铁”蛋
白粉的价格也都超过了300
元/罐。这些乳清蛋白粉的
价格均逼近甚至超过真正
添加了乳铁蛋白的保健食
品或调制乳粉。

虽然售价相近，但乳清
蛋白与乳铁蛋白的成本价格
却有着天壤之别。阿里巴巴
采购价格显示，食品级浓缩
乳清蛋白粉原料价格为 60
元/公斤-78 元/公斤，而纯
食品级乳铁蛋白粉的价格为
3650 元/公 斤 - 5800 元/公
斤，二者最高价差接近 100
倍。一位业内人士告诉记
者，由于近两年市场需求不
断上升，乳铁蛋白粉的价格
已被炒到六七千元一公斤。

低成本、高售价给这些
乳清蛋白产品带来了暴利。

据深圳一家大型生物工
程有限公司相关负责人透
露，目前找其代工的乳清蛋
白固体饮料产品大多为30g/
罐（1g×30袋）。乳清蛋白原
料以其中含有的乳铁蛋白量
计 算 ，分 为 20mg/100g、
100mg/100g两个规格，而以
后者最为常见。如果按照
100mg/100g规格计算，加之
一些其他原料，则 1 袋（1g）
乳清蛋白固体饮料的成本约
为 0.8 元。如果算上铝袋和
铁罐成本，则 1 袋（1g）乳清
蛋白固体饮料的代工价格约
为1元。这也意味着，一罐
售价 300 余元的乳清蛋
白固体饮料（1g×
30 袋），成本仅
为30元。

混淆视听
乳清蛋白粉
宣称有乳铁蛋白功效

事实上，根据食品营养
强 化 剂 使 用 标 准
（GB14880-2012），乳铁蛋白
允许使用的范围包括调制
乳、风味发酵乳、含乳饮料、
婴幼儿配方食品、调制乳粉
等，并不包括固体饮料。这
也就意味着，上述“固体饮
料”产品从生产标准上即失
去了添加乳铁蛋白的可能。

针对产品名称与实际
成分不符的问题，各品牌商
家和官方客服普遍给出的
解释是，乳铁蛋白从乳清蛋
白中提取而来，乳清蛋白中
含有乳铁蛋白。如贝蜜儿
天猫官方专卖店客服表示，
其“贝蜜儿乳铁 ”蛋白粉中
含有乳铁蛋白，效果不比乳
铁蛋白粉差。其产品中乳
铁蛋白含量为 21 毫克/100
克，“加之精纯的乳清蛋白
进行辅助，可以增强宝宝免
疫能力，并有补血功效”。

乳清蛋白粉相关功效
是 否 能 与 乳 铁 蛋 白 相 媲
美？公开资料显示，天然乳
清蛋白中含有乳铁蛋白、免
疫球蛋白、乳白蛋白等活性
成分，乳清蛋白粉则主要从
牛奶中提取而来。中国农
业大学食品科学与营养工
程学院副教授朱毅认为，乳
清蛋白与乳铁蛋白的提取
工艺不同。乳清蛋白在经
历分离、提纯等工艺后，其
中含有的乳铁蛋白活性将
会大大损耗，因此宣称乳清
蛋白粉中的乳铁蛋白功效

“纯属忽悠”。

婴幼儿真的需要
乳铁蛋白吗？

未必！
值得关注的是，这些

既未取得保健食品认证，
也非特殊膳食食品（包括
婴幼儿配方食品）的乳清
蛋白固体饮料，瞄准的却
是母婴市场。

记者走访市场发现，
此类产品包装往往印有卡
通图案，强调奶香口感，在
食用建议中提示加入奶
粉、辅食等婴幼儿食品。
据多个乳清蛋白粉生产厂
家和经销商证实，母婴店、
婴童网已成为此类产品的
主要销售渠道。

那么，乳铁蛋白是否
一定适合婴幼儿食用？记
者走访市场发现，取得保
健食品认证的乳铁蛋白产
品普遍在产品包装上注明
婴幼儿为不适宜人群。

中国疾控中心营养与
健康所副研究员张宇建
议，如果孩子饮食充足，尤
其是添加辅食以后，没有
额外补充蛋白质的必要。
如果孩子有偏食、缺铁等
症状，可到医院做相关检
查，听取医生建议。若盲
目进补造成蛋白质过量，
反而会增加孩子的肾脏、
肝脏负担。

（据新京报）

看“乳铁”蛋白
换个“马甲”获百倍暴利

制图：胡兴鑫


