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给老人买年货是门技术活儿

▲2月7日，马上就要过年了，
城区各个商场里摆满了年货，四处
洋溢着浓浓的年味 记者 沈三 摄

2
和老李的纠结比起来，刚上高中的00后小孙

则显得不慌不忙。她早就打定了主意，要给姥爷
买一部智能手机。她说，爷爷是个爱时尚的人，但
是一直都用老年手机，没法聊微信，更没有朋友
圈，“与世隔绝”。去年在吃年夜饭时，家里的其他
成员几乎都在低头看手机，老人为此还发了脾
气。今年，小孙决定用自己的零花钱买一部智能
手机，哄老人开心。

“我要教爷爷用微信，然后全家人一起抢红
包。”想到过年时一家人其乐融融欢聚一堂的场
景，小孙更加觉得自己的计划天衣无缝。用她的
话说，一部智能手机就解决了饭桌上的尴尬。

在采访中记者发现，像小孙这样有想法的年
轻人不在少数。家住天元区花园一村的佳佳告诉
记者，爷爷平时在家最喜欢看书，但是由于年纪大
了，眼神不是很好了，只能借助放大镜看书，“爷爷
平时很节省，能不开灯就不开灯，这样对眼睛更不
好了。”佳佳说，为此她在网上找到了一款带LED
灯的放大镜，作为新年礼物送给爷爷，“又方便又
实用，希望爷爷到时候能够喜欢。”佳佳很期待爷
爷收到礼物时的表现。

长辈需要什么？有些年轻人很花心思

家住天元区的刘娭毑告诉记
者，以前逢年过节大家都是大包小
包的上门，主要是吃的，以前小孩
晚辈多，过完年下来都能消耗得差
不多，现在生活水平提高了，想吃
什么随时都可以吃到，往往过完年
家里都剩下一大堆的东西，“酒啊，
礼包啊，各色特产什么的，丢了吧
太可惜，留着也没人吃。”刘娭毑
说，所以最近几年来晚辈们送什么
东西都会咨询她的意见，“主要是
实用，别花了钱还占了地方。”

有这样想法的不只刘娭毑一
个，家住石峰区的唐爹爹这几天很
高兴，因为他收到了10岁孙女的新
年礼物——一副对联。

“她是在我身边长大的，书法
也是我教的，所以收到这样的新年
礼物我很高兴。”唐爹爹说，礼物不
在于贵不贵重，关键还是用心，所
以一收到孙女的对联，唐爹爹第一
时间就贴了上去，还拍了照片放微
信朋友圈，别提多开心了。

“以前生活苦，大的小的都盼
着过年能改善一下生活，现在不一
样了，吃穿都不愁了，所以更多的
是生活品质的要求。”唐爹爹告诉
记者，现在逢年过节就希望亲戚朋
友能多走动多聚聚，礼物不礼物的
不重要，心意到了就行了。

3
老人的想法在悄然改变

4
在大数据时代，老人的消

费习惯得以用数字直观表
达出来。但如果仅仅“按
图索骥”，恐怕得到的也
不是老人需求的正确答
案。一些看起来老人比
较需要的东西，老人可
能兴趣不大。一些看上
去 比 较 稀 松 平 常 的 东
西，老人反倒需要。

比如，按摩洗脚盆一
直被认为是为老人“量身

打造”的礼物。但实际上，
有天天泡脚习惯的老人并

不多，大多数老人偶尔体验一
下觉得挺好，但新鲜劲儿过了之

后，往往也就被放一边搁置起来
了。

像酸奶机、煮蛋器、面包机之类
的小家电，年轻人认为能够大大提高
生活质量，但大部分老人因为身体或
者习惯的缘故，很容易沦为老人家中
的“鸡肋”。市民王先生表示，对于老
人来说，因为缺乏学习的渠道，在年
轻人眼中的“神器”到了老人手中也
无法玩出新花样，兴趣自然会大减。

同样的道理，像乳胶枕头、乳胶
床垫等物品，虽然可以帮助老人提升
生活品质，但如果老人习惯了睡荞麦
皮枕头、硬板床，就不宜随意更换。
否则，老人不但不会领情，可能还适
应不了，从而带来一些新烦恼。

在网上不少网友对于过年送什
么东西给长辈给出了很多推荐，大多
都是从实用的角度出发，比如电视
机、小夜灯、大容量热水器等常见的
家用电器。这些推荐都是站在老人
的角度总结出来的，虽然不新颖，却
很实用。其实老人最想要的是陪伴，
所以给老人买一台电视机，给老人做
个“伴”。老人起夜频繁，摸黑起床容
易摔倒，小夜灯很实用。至于为什么
推荐大容量热水器，也是考虑到冬天
洗澡用水量大，大容量的热水器能够
满足家中有多位老人的需求。

其实，为老人选购年货并没什么
诀窍，只要用心考虑了，效果就不会
差。

（记者 阿来）

有孝心更需要用心

要过年了，很多人开始筹备年货了。给
老人买什么依然是让很多人发愁的问题。
买吃的、穿的，不见得合老人口味；买特产礼
盒，也没新意；买高科技的，又怕在家里闲置
落灰。不少人感慨：现在购物是越来越方便
了，但是给老人买啥年货是越来越费劲了。

1
地方特产也不是灵丹妙药

今年是小张参加工作的第一年，
行李已经收拾妥当，只等放假了。

作为地道的北方人，来株一年让他对湘
菜青睐有加，原本不吃辣的他现在也是无
辣不欢。对于今年过年给家里老人带点
什么他早就有了主意，“每年的年夜饭
都是爷爷奶奶主厨，所以我决定带点正
宗的湖南特产回去，既可以尝到爷爷
奶奶的厨艺，又能过一把湘菜的瘾。”

小张得意地告诉记者，他为此
一个多月前就做起了准备，让本地同
事的爸妈亲自购买材料熏制了地道
的腊鱼腊肉，还委托同事从乡下购买
了自制的剁辣椒。“家里人最怕我在外
面吃不好，希望带回去的东西能够让他
们放心，至少吃这一方面他们不用操心
了。”小张说。

对于小张的胸有成竹，同样是外地人，
在株洲打拼已经八年的老李却对过年给长辈
买什么犯了难。

他告诉记者，往年他跟小张一样都是准备了
当地的特产给家里老人，但这些年过年回家，湖南
特产基本上他都带遍了，带外地的特产他又觉得
不合适，而且随着爷爷奶奶年纪越来越大，很多东
西也忌口了。由于这些原因，他一直没想好买什
么，他向同事求助，同事建议他给老人包个大红
包，这样老人开心，也会觉得他懂事。老李却觉
得，这样做不仅老套，而且不会给老人的生活带来
什么改观。

“你给老人钱，他们是高兴，但是他们其实不需
要，也舍不得花，还不如直接送吃的、用的实在。”老
李说，经过慎重考虑，老李最终决定买一套中式服
装给家里老人，“爷爷马上就快八十大寿了，过年的
时候穿上新衣服照张全家福，他肯定会很喜欢。”

A07
2018年02月11日 责编：子一 美编：刘昭彤 校对：刘昱联系邮箱：wblehuozhoukan@sina.cn

非
常
揭
秘

狗从哪里来？至今仍是谜

排行TOP10

世界犬种智商排行是据加拿大不列颠
哥伦比亚大学心理学教授斯坦利·科伦结合
208位各地育犬专家、63名小型动物兽医师
和 14 名研究警卫犬与护卫狗的专家，对各
种名犬种进行深入观察与研究，并对犬只的
工作服从性和智商进行的排名。

1.边境牧羊犬
边境牧羊犬原产于苏格兰边境，具强烈

的牧羊本能，天性聪颖、善于察言观色，能确
实明白主人的指示，可借由眼神的注视而驱
动羊群移动或旋转，被当成牧羊犬已有多年
的历史。其忠心程度可以用如影随形来形
容。接飞盘是它的“专利”。

2.贵宾/泰迪
贵宾犬也称“贵妇犬”，属于非常聪明且

喜欢狩猎的犬种，据猜测贵妇犬起源于德
国，然而许多年以来，它一直被认为是法国
的国犬，贵宾犬分为标准犬、迷你犬、玩具犬
三种。它们之间的区别只是在于体型的大
小不同。我们所说的“泰迪”，其实就是贵
宾。耍心机它第一。

3.德国牧羊犬
德国牧羊犬原产德国，于 1880 年此犬

已经在德国各地固定下来，并作为牧羊犬使
用。第一次世界大战期间被德军募集，作为
军犬随军。因为体型高大，外观威猛，并且
具备极强的工作能力，因此在全世界范围以
警犬、搜救犬、导盲犬、牧羊犬、观赏犬以及
家养宠物犬等身份活跃。它就是传说中的
大狼狗。

4.金毛巡回猎犬
金毛犬，是属于匀称、有力、活泼的一个

犬种，特征是稳固、身体各部位配合合理，腿
既不太长也不笨拙，表情友善，个性热情、机
警、自信。因为金毛犬是一种猎犬，在困苦
的工作环境中才能表现出它的本质特点。
特点是擅长游泳。

5.杜宾
杜宾犬原产德国，它是根据培育这一品

系人的名字命名的。杜宾犬是军、警两用的
犬只。

6.喜乐蒂
喜乐蒂牧羊犬原产苏格兰。在古代的

时候，喜乐蒂是非常好的牧羊犬，耐寒、体力
好、视野宽阔、忠实、聪明、可靠，使用范围非
常广。它主要分布于英国和北美。

7.拉布拉多
拉布拉多猎犬是一种中大型犬类，个性

温和、活泼、没有攻击性、智商高，是适合被
选作导盲犬或其它工作犬的狗品种，跟黄金
猎犬、哈士奇并列三大无攻击性犬类之一。

8.蝴蝶犬
蝴蝶犬起源于16世纪，是欧洲最古老的

品种之一。蝴蝶犬引进法国后，当时出入法国
皇宫和贵族之门，成为权贵贵妇的掌中珍宝。

9.罗威纳
罗威纳犬身体强壮，动作迅猛，气势强

悍，是世界上最具有勇气和力量的犬种之
一。此犬曾经被用于看守牛群，是聪明强壮
极易亲近的犬种。现在在警犬方面，广受好
评。中世纪时，有钱的商人们为了避免钱财
被盗，便把钱袋挂在罗威纳犬颈部。

10.澳洲牧牛犬
澳洲牧牛犬精力充沛、耐力持久且多才

多艺，在澳洲内地是从事长距离驱赶牛群前
往市场的好帮手，此犬适应荒凉野外的生活
环境。

（摘自北京日报）

狗年马上到。如果要在这个
星球上选出一位人类最好的朋友，
那就是狗。

和猫不同，狗不但是人类最好
的朋友，它同时也为人类做出了十
分重要的贡献。这从一句成语就
可以得到印证——犬马之劳。

正因为狗是如此重要，人们对
弄清这位朋友的来历也十分好
奇。然而，虽然人们对其他家畜，
比如鸡、马、羊之类的来历已经知
道得八九不离十，但狗的来历却仍
然是扑朔迷离。

1 大致确定狗的祖先是灰狼

家犬与狼、狐狸、豺和野生猎狗等相似的
动物属于同一科。他们共同的名字叫犬科。
真正的犬科动物首次出现在 500 万至 700 万
年前。它开始用四个脚趾行走（第五个脚趾
逐渐退化成了残留趾），并且趾间比较靠紧，
这种构造很适合捕猎。

从达尔文的时代开始，人们就对家犬的
驯化起源问题争论不休。在这个问题上达尔
文比较悲观，他认为“大多数家养动物的起
源，也许会永远暧昧不明。”狗的多样性如此
明显，达尔文倾向于认为狗的祖先很可能是
豺，因为豺的多样性也十分明显。

没有任何一种家养动物其外形和性情上
的多样性达到狗那样的夸张，想想凶猛的藏
獒和温顺哈巴狗之间的巨大差别，而它们居
然是同一个物种，这实在让人难以置信。以
至于在很长一段时间里，人们认为狗一定起
源于数种犬科动物。

达尔文的《物种起源》出版大约 100 年
后，沃森和克里克发现了 DNA 的双螺旋结
构，从而最终确立了DNA就是寻觅已久的遗
传物质。有了DNA，寻究物种的起源就有了
新的更可靠的方法。

1997年，加州大学洛杉矶分校的科学家
率先使用线粒体DNA来追溯狗的祖先，他们
将来自世界各地140只不同种类的狗、162只
灰狼、5只北美小狼和12只豺的线粒体DNA
进行相互比对。研究显示，狗与灰狼的亲缘
关系最近，这意味着，狗最可能来自人类对灰
狼的驯化。

2003年，美国西雅图的弗雷德·赫奇逊癌
症研究中心的研究人员在美国《科学》杂志上
报告说，他们分析了85 个品种414 只纯种狗
的基因，将它们相互比较并与狼的基因比较，
得出了一些结果。在某个特定品种的狗之
间，基因的相似度很高，而不同品种的狗基因
存在一定差异。这种差异就像不同种族的人
与人之间的差异一样。尽管所有狗的99%的
基因是相同的，但剩下 1% 的基因差异却决
定了狗的品种。

说法之1 起源于东亚？

在 2002 年《科学》杂志上，由中国科
学院昆明动物研究所与瑞典皇家技术研
究院发出的一篇共同报道，在国内外学术
界和舆论界引起较大反响。

研究人员采用网络法，通过对包含品
种犬在内的家犬数据的遗传结构分析，提
出了世界范围内的家犬都来源于一个共
同的群体。他们在对家犬起源时间进行
了估测后认为，家犬东亚起源的时间为
15000 或 40000 年前，驯化地点是在东亚
的某一地区。原因是，来自东亚地区的家
犬群体具有最高的遗传多样性。就像在
现代人类起源的研究中，来自起源地——
非洲的人群持有最高的遗传多样性一样，
也可以据此推断家犬的起源地为东亚。

此后，中科院昆明动物研究所的研究
人员一直继续进行着这个研究。来自
2016年的一个较新报道是，张亚平院士领
导的团队收集了采自世界各地的12只灰
狼、27只土狗（未经历品种化的家犬群体）
和 19 只不同品种犬的样品，利用二代基
因测序技术对这些样品进行了全基因组
测序。基于分析的结果，研究人员推断，
从 3.3 万年前左右开始，东亚南部地区的
一些灰狼可能由于被人类居住地周围的
食物残余等所吸引，逐渐与其他灰狼群体
分离，而与人类慢慢地相互靠近（拾荒者
假说）。家犬在这一地区与人类共同生活
了上万年之后，于 1.5 万年前开始向西迁
徙。在到达中东地区后，家犬又从这一地
区向非洲和欧洲等地辐射扩散，并在1万
年前左右到达欧洲地区。

研究还发现，这些迁徙出亚洲的家犬
群体中的一个支系又向东迁移。在 1 万
年前左右，这一迁回东亚的家犬群体，在
中国北部与东亚家犬群体杂交形成了一
系列混合群体。这些混合群体和一些从
西部迁回的没有发生混合的群体，又随人
类多次迁往美洲地区。

说法之2 起源于欧洲？

2013 年 11 月 15 日，美国《科学》杂志
发表了芬兰图尔库大学奥拉夫·塞尔曼研
究团队的文章，作者的结论是，狗大约是
在 1.88 万年至 3.21 万年前在欧洲驯化
的。当时狼与欧洲狩猎者接触，并分享狩
猎者给它们的食物，由此欧洲人教会了狼
如何坐下、取物、翻滚，并帮助人类狩猎，
从而让狼变成了狗。

研究人员从阿根廷、比利时、德国、俄
罗斯、瑞士和美国收集了 18 种犬科动物
的化石并提取了线粒体 DNA，这些动物
化石最早可追溯至 3.6 万年前，其中有
2008年10月比利时皇家科学院的古生物
学家在古耶特洞穴发现的距今 3.17 万年
的狗头盖骨化石。

在把这18种犬科动物的线粒体DNA
序列与来自49只现代狼和77只现代犬的
线粒体 DNA 序列进行对比后，塞尔曼等
人建构了一个线粒体DNA遗传树来揭示
它们之间的关系。在分析了这个遗传树
的全部信息后，研究人员认为几乎所有现
代犬都与古欧洲犬科动物有更密切的亲
缘关系，但与中国或东亚的狼关系并不密
切。这一遗传树还确定了四个现代犬进
化分支，并确认欧洲是狗驯化的主要中
心。

2 学术界关于狗的起源争议大 世界犬种智商


