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时间

2月23日（星期五）
上午8：30-12：00
2月24日（星期六）
上午8：30-12：00
2月25日（星期日）
上午8：30-12：00
2月26日（星期一）
上午8：30-12：00
2月27日（星期二）
上午8：30-12：00
2月28日（星期三）
上午8：30-12：00
3月1日（星期四）
上午8：30-12：00
3月4日（星期日）
上午8：30-12：00

主题

2018年株洲市“送岗进社区”石峰区公益招聘会暨清
水塘老工业区搬迁改造专场招聘会

2018年株洲市“送岗下乡”株洲县公益招聘会

2018年株洲市“送岗下乡”天元区三门镇公益招聘会

2018年株洲市“送岗下乡”茶陵县公益招聘会

2018年株洲市“送岗下乡”攸县公益招聘会

2018年株洲市“送岗下乡”醴陵市公益招聘会

2018年株洲市“送岗进社区”荷塘区公益招聘会

2018年株洲市“送岗下乡”白关公益招聘会

地点

石峰公园正门

禄口镇渌江明珠商业广场

天元区三门镇

犀城广场

望云广场

步行街嘉茂银座广场

荷塘区四三零俱乐部前
坪

株洲市白关镇

2月7日，石峰区公共卫生综合服务大楼启
动使用（石峰区霞湾新城往正西方向前行 100
米左转），该公卫服务大楼将承载儿童疫苗接
种、孕产妇筛查、儿童健康体检等多种健康服务
功能，日均服务人数可达 500 名。再加上铜塘
湾、清水塘等 5 个社区卫生服务中心的辐射功

能，可让石峰区居民在家门口享受更好的优质
服务。

此外，该大楼还开设了妇幼大咖健康讲堂、
新手妈妈训练营，以及孕前优生检查、老年人体
检、儿童健康检查等多项针对妇幼健康的惠民
服务。 （记者 赵露 通讯员 刘杰）

石峰区公卫大楼启用

本报讯（记者 成姣兰）还有几天就要过春
节了。打包回家的同时，你是不是也在想，明年
找个更好的工作？这一切，株洲市人社局人力
资源服务中心已经帮你考虑到了。从大年初八
开始将举办18场迎新春系列招聘会，涉及生产
制造业、服务业、机械制造业、电子生产企业等
领域。

目前，招聘信息已经在株洲人才网上挂出，
有需要的市民可去查看。大年初八当天，株洲
人才市场68个展位已有51个展位被企业预订，
北汽、硬质合金、海特汽车零部件、高科物业、伟
大集团等株洲知名企业都有参加。正月11日，
展位被预订 54 个，仅剩下 14 个，正月 12 日的

“电子、机械、汽配、制造类”专场招聘会，28 个
展位已被预订和暂留。

市人力资源服务中心岁末年初用工形式分
析，春节过后，由于大量劳动力返乡择业、创业，

企业新年订单量增多，春节后需工量猛增，导致
我市企业春节后出现较大劳动力缺口，尤其是
有一定技术要求的焊工、装配钳工、陶瓷工等工
种；普工缺口集中在电子操作、机械制造操作、
服装加工等一线操作工上。同时，宾馆餐饮业、
房地产物业也出现用工短缺的状况。

市人力资源服务中心负责人解释，其实，随
着经济发展，株洲工资水平与沿海城市差异不
大，普工工资在 3500 元——4000 元左右，技术
工种在 5000 元左右。此外，社保、医保等保障
体系更加健全，加上离家近，优势十分明显。

历年一季度用工总量一览：
年份 需求 缺口
2015年 9.4万人 3万人
2016年 7.1万人 2.5万人
2017年 6万人 3.3万人

本报讯（记者 廖娜）2月5日，由湖南省工商
行政管理局指导、湖南省广告协会举办的“2017
年度广告湘军总评榜颁奖盛典暨湖南省广告协
会第六届第二次会员代表大会”盛大召开，会上
颁布了“第24届国际广告节”广告湘军最佳组织
奖，评选出了十佳新锐广告人、十大最具成长性
企业等众多奖项，《株洲晚报》喜获“第24届中国
国际广告节特别贡献奖”荣誉称号。

湖南省广告协会秘书长古湘在会上表示，
2017年湖南省广告协会支持、引导、鼓励广告湘
军积极参加中国国际广告节长城奖、中国元素
奖、艾菲奖等各项大赛，湖南广播电视台、湖南日
报、株洲晚报、湖南顺风传媒、长沙达美等单位都
有诸多作品获奖。

据悉，在株洲市政府的支持下，《株洲晚报》
作为株洲权威媒体在第 24 届中国国际广告节
上，向各界人士展现出了株洲作为“动力之都”城
市的独有风貌，从生态宜居城市的整体展示，到
具有动力科技的龙头企业，株洲以全新的形象展
现在众人眼中。

新年想换新工作？
18场招聘会等你来

展现“动力之都”独有风貌
本报喜获国际广告节特别贡献奖

时间

2月23日（星期五）上午8：00-17：00

2月24日（星期六）上午9：00-17：00

2月26日（星期一）上午8：00-17：00

2月27日（星期二）上午9：00-17：00

2月28日（星期三）上午8：00-17：00

3月1日（星期四）上午9：00-17：00

3月2日（星期五）上午8：00-17：00

3月3日（星期六）上午9：00-17：00

3月5日（星期一）上午8：00-17：00

3月6日（星期二）上午9：00-17：00

主题

2018年迎新春综合性大型人才招聘会

2018年迎新春综合性大型人才招聘会

2018年综合性大型人才招聘会

2018年“电子、机械、汽配、制造类”人才专场招
聘会

残疾人专场招聘会

2018年“房地产、物业、工程、建筑类”人才专场招聘会

2018年株洲市服务“园区企业”专场招聘会

迎“三八”巾帼专场招聘会

2018年“酒店、旅游、餐饮、服务类”人才专场
招聘会

2018年综合性大型人才招聘会

地点

株洲市人才市场

株洲市人力资源市场

株洲市人才市场

株洲市人力资源市场

株洲市人才市场

株洲市人力资源市场

株洲市人才市场

株洲市人力资源市场

株洲市人才市场

株洲市人力资源市场

2018年株洲市“春风行动”系列流动招聘会安排表

2018年株洲市迎新春系列大型招聘会安排表

体验城市智轨

昨天下午，蒲公英助残社工服务中心组织60
余名残疾朋友搭乘城市智轨列车，感受株洲城市
的变化。

记者了解到，这次活动的参与者有街道、各
县区的残联专干，也有热爱残疾公益事业的市
民。考虑到残疾人朋友参观过程中可能出现身
体不适，全程还有两名医生随行。他们先到智轨
列车的生产车间了解智轨列车是如何生产出来
的，随后，大家兴高采烈地登上了智轨列车试乘
一番。

“春节就要来了，通过这种方式给残疾人朋
友拜个早年。”蒲公英助残社工服务中心工作人
员说。

（记者 何春林 通讯员 李勇瑜 摄影报道）

严打赌博！
董家 警方两天捣毁两处
地下“六合彩”窝点
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本报讯（记者 肖蓉 通讯员 管丽）2月5日，荷塘交
警开展整治行动，查获了春运以来我市首起毒驾案。

当天上午10时10分，民警在荷塘区钻石路口对一辆
无牌车进行检查，发现驾驶员虞某精神恍惚，于是将他
带到交警岗亭进行调查。“放过我吧！”虞某一边哀求，一
边打算拿钱贿赂民警以逃避处罚。

民警查询了解到，原来虞某有吸毒史，并已被吊销
驾驶证，属于无证驾驶无牌车辆。由于虞某疑似毒驾，
民警打算将他送往禁毒大队进行尿检。谁知，虞某在途
中跳车逃离，被民警及时控制住。最终，虞某的尿检结
果呈阳性，证实其吸了毒。据悉，这是今年春运以来，我
市查获的首起毒驾案。

记者了解到，当日下午6点，在荷塘区上月塘路段，
52岁的女子张某也因吸毒，驾驶摩托车撞进路旁门面，
被民警查获。

交警部门负责人表示，酒驾、毒驾都是春运期间整
治的重点。接下来，交警部门将根据酒驾、毒驾等交通
违法行为的发生规律及特点，采取动态和定点相结合的
方式，加大检查力度。

吸毒后无证驾驶无牌车辆
被抓了还企图行贿、逃跑
荷塘交警查获春运以来我市首起毒驾案

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 许浩）“我的
包不见了，现在车都赶不上了，请帮帮我。”2月
6日下午，21岁的小潘在株洲火车站派出所报
案，车站、公安接力帮他解了难。

据了解，小潘在我市读书，当天下午，他准
备乘坐火车回昆明家中，在检票时突然发现少
了件行李。这下可把小潘急坏了，因为包里不
仅有1500元现金、笔记本电脑，还有他的学生
证、从业资格证等重要证件。

此时，派出所接到火车站工作人员电话

称，有人将一件行李落在了安检仪旁。
通过失物和身份比对，这件行李正是小潘的。
虽然找回了行李，但小潘却错过了火车。

春运车票本就难买，他急得直掉眼泪。见此情
形，车站工作人员带着小潘来到售票大厅，经
过多番查询，最终帮他补到了车票。

火车站工作人员提醒，春运期间，乘客往
往会携带大包小包出行，此时一定要保管好自
己的行李物品，留充足的时间候车。在买票、安
检、检票上车以及下车时，都要再清点一次行李。

小伙丢了包又错过火车
车站、公安接力帮他解难

本报讯（记者 陈驰 通讯员 刘峥嵘）临近春节是各
类盗窃案件的高发期，天元公安分局巡警大队加大巡查
力度，连日来抓获多名盗窃嫌疑人、

2月4日凌晨，民警在夜巡中发现一人形迹可疑，便
进行跟踪。可疑人员到达天元区某医院附近时，拿出工具
准备对一辆摩托车“下手”。民警见此，立马上前将其抓获，
当场收缴大量作案工具。当天下午4时，民警经过调查，在
芦淞区抓获一名盗窃三轮车及电动车电瓶的嫌疑人。

2月5日下午3时，经过多天蹲守，民警又在芦淞区
龙泉路抓获一名盗窃嫌疑人。

临近春节，扒窃、入室盗窃、商超盗窃等案件发生率
呈上升趋势。对此，民警提醒，市民出门前一定要注意
锁好门窗，随身不要带过多的现金，不要在车内存放贵
重物品，以免给犯罪分子留下可乘之机。

小心被盗！
凌晨，有人形迹可疑
民警一路跟踪“抓现场”

本报讯（记者 李卉 通讯员 阎俊 杨玲）近日，董
家塅公安分局先后破获2起地下“六合彩”赌博案，1起聚
众赌博案，涉案金额共计近200万元，抓获各类违法犯罪
嫌疑人达21人。

2月2日凌晨，董家塅派出所接群众举报，当场抓获
4 名参与赌博行为的违法人员，缴获赌资 1 万余元。目
前，4人已被依法予以行政处罚。

2月2日晚，董家塅公安分局治安大队联合白关派出
所捣毁一处长期从事地下“六合彩”赌博的窝点，当场抓
获2名“买码写单”的违法犯罪人员。据调查，两人先后

“写单”近百期，涉案金额近30 万元。目前，其中1人被
依法刑事拘留，1人被行政拘留。

2月3日晚，经过数天摸排取证，五里墩派出所捣毁
一处长期从事地下“六合彩”赌博的窝点，当场抓获涉嫌
参赌人员15名，缴获赌资2万余元。经查，该赌博窝点累
计向他人销售地下“六合彩”近200期，涉案金额达150余
万元。目前，3人被刑事拘留，另外12人接受行政处罚。

“我坚持冬泳已经6年多了。现在天气冷
了，不运动一下，感觉浑身都不自在。”神采奕
奕的何英明一头利落的短发，体型匀称，看上
去怎么也想不到他已有67岁了。

何英明出生在沅江江畔，8岁就喜欢上游
泳了，曾参加第四届至第八届市运会游泳比
赛，共斩获五枚奖牌。2012年从单位退休后，
他决定开始冬泳并加入了市冬泳协会。这是
他接触冬泳的第一年，正好赶上湘潭举办第19
届全国冬泳锦标赛。他毅然报名参加，凭借着
扎实的功底获得了亚军。

从此，冬泳让进入退休生活的何英明忙得
不亦乐乎，“早上6点左右，我就会骑电动车出

发去基地游泳，这是每日必做的事，只有完成
了我才舒心。”

除了日常的游泳训练，何英明还会积极地
参加各地举办的游泳比赛，尽管年龄一年比一
年大，但他的游泳成绩却不断提高。2016年12
月初，在第23届全国冬泳锦标赛上，他50米蛙
泳的成绩比2012年提高了0.3秒。

在平常生活中，微信聊天、扫码付款……
对于各种新鲜事物，何英明都愿积极学习尝
试。在他看来，只有与时俱进，不断挑战与突
破，才能“越活越年轻”。

（记者 胡婉玲 通讯员 体协 江梦婷）

省直中医院急诊科杨医生介绍，经常坚持
科学冬泳不但能增强人体的抗寒能力，而且有
利于人体的微循环，提高人体对疾病的抵抗
力，对健康有一定的益处。

然而，并不是所有人都适合冬泳。杨医生
介绍，一般情况下，由于身体状况特殊，16岁以

下的少年和 70 岁以上的老年人不适合冬泳；
精神不健全的患者由于缺乏自控能力也不适
合冬泳；经医生检查，患有严重器质性疾病如
心脏病、冠心病、肺结核、肝炎、胃病以及呼吸
道疾病的人也不适合冬泳。

67岁爹爹坚持冬泳6年多
成绩还一年比一年好

▲何英明正在进行冬泳训练 受访者供图

知多点 你适合冬泳吗？


