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1月9日，芦淞区市建小区，4岁的轩轩
发烧晕倒在家里，四肢不停抽搐，妈妈急得
不停呼喊。幸好，住在小区里的一名护士
听到了呼救声。

听到呼救声，她立即赶了过去

轩轩的妈妈说，事发当天，儿子由于发
烧没有去幼儿园，上午10点左右突然在家
晕倒，而且不停抽搐。

“崽啊！崽啊！你怎么了！快醒醒！”
轩轩的妈妈说，儿子倒在地上后，任凭她怎
么呼喊也没有回答，只是不停地抽搐。

23岁的沈文茜是衡阳人，两年前到省
直中医院成了一名护士，因为上晚班当时
还在家休息。“当时我去楼下倒垃圾，听到
对面楼上不时传出呼救声。”沈文茜说，出
于职业本能，她循声跑到了对方家里，现场
已经围了一些邻里，但大家面对抽搐的轩
轩都手足无措。

身穿睡衣，她抱着孩子往医院跑

沈文茜说，她问了轩轩妈妈相关情况
后，意识到孩子可能是因为发烧导致惊
厥。她赶紧对轩轩进行检查，并通过掐人
中穴和合谷穴等方式进行辅助治疗。

随后，沈文茜又抱着轩轩往省直中医
院跑，将孩子送入儿科急诊，后确诊为高热
惊厥。医护人员对轩轩进行了相应治疗和
护理，大概半个小时后，轩轩逐渐清醒了，
能与大家交流，其他生命特征也逐渐平稳
了下来。

这时，沈文茜才意识到自己只穿了睡
衣睡裤。天气寒冷，她便回家了。

“她让我们全家非常感动”

抱着轩轩跑了10多分钟，沈文茜由于
短时间用力过猛，回家后手不停发抖，不听
使唤。沈文茜说，当时现场有很多热心邻
居都提出要帮她抱小孩去医院，但她有点
不放心，担心他人抱的手法不对诱发其他
情况，“还好，医院到小区也只要10分钟路
程”。

轩轩的妈妈说，目前孩子病情好转，估
计再经过几天治疗就可以痊愈出院了，“非
常感谢当天为我们提供帮助的邻居，医院
也及时开辟了绿色通道。特别要感谢的是
沈文茜，她让我们全家非常感动”。

（记者 何春林 通讯员 李菁菁 谭怡
婷）

听到小区内有人呼救
她穿着睡衣就跑来抢救

孩子高热惊厥，家长如何处理？

孩子神经系统发育尚不完善，一旦突然高烧上
了39℃，就容易出现双眼上翻、紧咬牙关、全身痉挛
甚至丧失意识的症状，这在医学上被称为“小儿高
热惊厥”。在等待 120 来急救的过程中，家长该如
何给孩子适当护理，从而稳定症状，防止病情进一
步恶化？相关专家给出了高热惊厥紧急处理建议。

第一步
立即使患儿侧身俯卧，头稍后仰，下颏略向前

突，不用枕头。或去枕平卧，头偏向一侧，切忌在惊
厥发作时给患儿喂药（防窒息）。

第二步
解开衣领，用软布或手帕包裹压舌板或筷子放

在上、下磨牙之间，防止咬伤舌头。同时用手绢或
纱布及时清除患儿口、鼻中的分泌物。

第三步
用手指捏、按压患儿的人中、合谷、内关等穴位

两三分钟，并保持周围环境的安静，尽量少搬动患
儿，减少不必要的刺激。

第四步
在患儿前额、手心、大腿根处放置冷毛巾，并常

更换；将热水袋中盛装冰水或冰袋，外用毛巾包裹
后放置患儿的额部、颈部、腹股沟处或使用退热贴。

打牌输了3000元“不服气”

他带上刀叫上朋友
回了麻将馆……

本报讯（记者 李卉 通讯员 杨玲）近日，在
“冬春攻势”清查过程中，董家塅派出所于第一
时间将3名涉嫌持刀抢劫的嫌疑人抓获归案。

“上个月底，我们正在进行清查，遇到一名
男子正要报案。”办案民警介绍，报案的男子为
杨某，案发当天下午，他与肖某一起在麻将馆打
麻将，肖某输了3000元钱后，很不服气，找来一
把水果刀，又叫上两名同伙，回到麻将馆。

“肖某和同伙将刀子架在杨某脖子上，逼迫
其交出9000元‘了事’，结果杨某身上只有4800
元，3人抢钱后迅速离开了现场。”民警介绍，杨
某在报警途中遇到了民警，经过研判分析、排查
追捕，3名嫌疑人很快被抓获归案。

被抓后，肖某很是后悔，他说自己并不是舍
不得那些钱，主要是输了钱之后，心里不服气。
抢劫不仅害了自己，也害了两个朋友。两名被
叫去参与抢劫的同伙更是悔不当初：“作为朋
友，这个时候应该劝阻他，我们居然答应他一起
去，真是太不该。”

目前，3名嫌疑人已被刑事拘留。

3人结伴出游
花光钱后竟抢劫

本报讯（记者 贺天鸿）同学间结伴到外地
玩，将身上的钱花光后，竟决定抢钱回家。近
日，芦淞区人民法院对这起案件作出判决，涉事
者均获刑。

唐某、陈某、贺某均系湖南常宁人，20来岁
的年纪，三人曾是初中同学。2017年6月初，三
人一同来株洲玩，住在火车站旁的宾馆。玩了
十多天后，三人身上的钱陆续花光，便商议去抢
钱作回家的路费。

为了顺利实施抢劫，三人先到清石广场附
近买了三把水果刀，每人携带一把。6 月 15 日
凌晨，三人在火车站附近寻找抢劫目标，并约定
由陈某在前拦住，唐某和贺某在后堵截。

凌晨2时许，市民钱某独自一人从一米粉店
出来。由于他背着包，顺速被三人确定为抢劫
目标。三人将钱某按在地上，威胁钱某交钱，并
抢走其手机。钱某奋力反抗，贺某便掏出水果
刀划伤钱某肩膀。钱某被迫同意给钱，提出要
三人先还手机。三人将手机交给钱某后，钱某
将包内3000多元现金交出。

作案后，三人逃至长沙。2017 年 7 月 1 日，
三人在常宁市某网吧内被公安机关抓获。

近日，芦淞区人民法院认定被告人贺某、陈
某、唐某以非法占有为目的，采取持刀、言语威
胁的方式，当场劫取他人财物，其行为均已构成
抢劫罪，依法判处贺某有期徒刑3年6个月，判
处陈某、唐某有期徒刑 3 年 3 个月，并处罚金
8000元至1万元不等。

▲轩轩的家属给医院送去了一封感谢信
记者 何春林 摄

知多点
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近日，云南鲁甸8岁男孩冒冰霜上学，头发眉毛被沾成雪白，让众多网友直喊心疼。
其实，除了“冰花男孩”，当风雪来袭，他们也悄悄“白了头”。
他们顶风冒雪，为的就是自己肩头那份责任。
致敬！
风雪中坚守岗位的英雄！

他们,都在风雪中“白头”

武警官兵
1 月 4 日，武警呼伦贝尔市森林支

队官兵冒着高寒进行野外拉练，呼出的
热气迅速凝结成洁白的冰霜粘附在面
罩上。

山区教师
1 月 7 日，是甘肃天水市麦积区期末统

考的日子。渭北山区西坪初中的师生们忧
心忡忡。因大雪封山，送试卷的车辆进不
来，校长张三虎和三位老师步行下山背回了
3000份试卷。

黄山挑夫
大雪纷飞，黄山一位挑

山工担着重重的行李，在山
路上艰难地行走着。

冰花叔叔
听说“冰花

男 孩 ”的 故 事
时，南方电网超
高压公司曲靖
局输电管理所
的员工陈飞飞，
正在大山里检
查设备。他的
头上，也结满了
厚厚的冰霜。

电网工人
1 月 8 日 ，

冒着严寒和7级
大风，衡阳供电
公司输电运检
室员工谌云飞，
在海拔 1260 米
的冰情监测哨
所监测线路覆
冰情况。谌云
飞是名退役军
人。风雪中，他
给记者敬了一
个军礼。

边防战士
2017 年 12

月 6 日 ，海 拔
4700 米 的 边 防
哨点，守卫雪域
高原国门边关
的西藏军区某
部官兵好像挺
立 着 的“ 两 棵
松”。
（据人民日报）

值班民警
1月7日，山西运城火车站，一位民

警护送一趟旅客列车安全驶出车站。


