
每年的12月都是株洲各个商家必争
的一个时段，作为年度的最后一个月份，
不仅是最后业绩的冲刺，也意味着销售
旺季的来临！圣诞节，作为神农福地消
费节年底最关键的节点，各个商家一刻
也没放松，在即将到来的“圣诞”之际，优
惠大爆发，强力促销！让市民们过一个
好玩乐购的圣诞节。

近日，很多商家已经提前开始了“圣
诞”促销的预热，如株洲百货大楼 12 月

22日-25日就推出了“缤纷圣诞节 株百
狂欢季”的主题活动，床品低至3折、部分
黄金每克优惠30元、钻石低至7.5折、服
饰部分多倍积分、冬靴低至 4.5 折、当日
部分累计满1000元以上送100元株百卡
（以此类推）、生活家电部分满 300 元减
30元、手机数码部分满500元减50元、品
牌限时热卖：耐克正价鞋服6-8折、罗莱
70%货品3-6折、多喜爱全柜5.5折；天虹
商场也不示弱，在12月22日-25日期间

百货 1 换 3 倍，大牌 1 至 5 折钜惠，12 月
23、24日百货当日实付单票满1000元送
100元天虹购物卡（黄金钟表珠宝以及自
收银柜台不参与）最高赠送3张100元购
物卡！12月24日-25日购物顾客凭当日
购物小票（超市、百货都可）即可参与幸
运免单权活动，现场抽取 8 元/88 元/188
元/888元现金；另外，步步高商场也打出
了“奇趣圣诞季 天天乐不停”的口号，今
天不仅有甜甜圈派对，明日更是有好玩

的篝火晚会，家电部分用微众卡支付满
100 元立减30 元、预交20 元得1000 元电
器优惠券、累计满38888元加送价值5888
元 iphone8 手机一台、累计满 58888 元加
送价值8388元iphoneX手机一台等等。

还在等什么？感兴
趣的市民们赶紧到各大
商场或站点进行咨询吧！
更多精彩活动请关注“神农
福地消费节”微信公众号

“圣诞”驾到，神农福地消费节放大招，快到各大商场看看吧！

公 告
株洲东润兴达科技发展有限公司

注册资金从原来 200 万元减至 150 万
元。自本公司发布减资公告之日起 45
天内，请债权人到公司申报，逾期未申
报的，视其没有提出要求。
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本报讯（记者 戴凛）记者昨日从市
公交总公司了解到，预计在下周五（12月
29 日），我市将新开通T90路公交线路，
全程沿河东湘江风光带边上的沿江路行
驶。该线路站亭的设计也将与风光带融
为一体，成为一道亮丽的风景线。

湘江风光带东岸（城区段）北起石峰
大桥，南至天池路，全长11公里，已成为
株洲市民新的休闲好去处。然而，有市

民反映，河东湘江风光带沿线没有公交
车通行，到风光带游玩不方便。

市公交总公司营运安全部部长余晓
透露，市民对河东湘江风光带沿线开通
公交线路的呼声越来越高，公交部门为
此计划新增T90路公交线路。该线路起
点为车站西路，终点是沿江北路末端，全
程途经河东湘江风光带。目前，线路开
通前期准备工作已经完成。

T90路预计下周五开通
全程沿河东风光带行驶
起点：车站西路；终点：沿江北路末端

本报讯（记者 戴凛 通讯员 苏辉）
近日，芦淞区二十三冶二公司棚改项目
召开第三次调度会。截至昨日，私房总
数319户已签约159户，签约率近50%。

据了解，自项目指挥部正式进场起，
就成立了二十三冶二公司棚户区改造项
目房屋征收工作指挥部临时党委，下设6

个党支部，截至目前已召开党员大会组
织集中学习1次，组织党员送姜汤慰问一
线工作人员和被征收户7次，为被征收的
32户党员宣讲十九大精神和棚改政策，
真正发挥了共产党员的先锋模范作用。
芦淞区委书记王建勇非常关心项目进展
情况，多次深夜调度。区委副书记、区长
杨晓江亲自带队赴长沙五矿二十三冶湖
南总部，与公司负责人面谈协商。

指挥部相关负责人表示，按计划，本
月31日之前要完成签约率 80%、腾房率
50%的目标，明年 1 月 15 日前必须完成
签约率95%和腾房率70%的任务，1月31
日前必须达到签约率 100%、腾房率 95%
以上。

本报讯（记者 杨如 通讯
员 王晓琳）日前，由市文体广
新局主办，市群众艺术馆承办
的株洲市首届少儿创意绘画
展启动。

画展现面向全市 5 岁至
15 岁的儿童和中小学生征集
绘画作品，欢迎各学校、培训
机构踊跃推荐。作品主题为

“有爱、有梦”，以少儿创意作
品为主，要求内容积极向上，
紧扣主题、保证原创。

征集从即日起至 2017 年
12 月 30 日结束。届时，专家
评委将评选出 50 幅优秀作品
和 10 个优秀组织单位进行奖
励，并颁发荣誉证书和奖牌。

如有意参加活动，请把作
品的高清原图以 JPG 格式发
至 34353294@qq.com，并注明
姓名、性别、单位、电话和年
龄 。（ 联 系 人 ：何 奕 宣
13762278607）

本报讯（记者 姚时美 通
讯员 谭泉海 曾雄辉）本月
底，省质量强省领导小组将对
我市质量工作进行考核。12
月 19 日，由市质监局牵头，组
织市质量强市领导小组成员
单位召开迎检部署会议，要求
做好准备工作，力争考核不被
扣分。

据了解，12 月 15 日，省质
量强省领导小组组织召开了
2016-2017年度省政府对市州
政府质量工作考核部署会。
经研究决定，于12月中下旬对
各市州开展质量工作实地核
查工作，通过面谈、查阅文件
和原始资料等方式，对质量考
核文审材料的真实性、有效性
进行现场核实，相关委办局进
行补充说明。本次实地核查
共分 7 个核查组，每组实地核
查 2 个市（州），每个市州延伸
再核查1个县（市）。

市质监局党组书记、局长
刘伟对迎检工作进行了安排
部署，一是各成员单位要高度
重视，共同做好质量考核现场

答疑工作，力争不被扣分；二
是要做好现场迎检接待工作，
合理安排考核路线，确保考核
工作顺利进行；三是要强化组
织调度，按照考核要求，考核
组将在市区随机抽查产品、工
程、服务、环境企业或组织各
一家，延伸考核至株洲县，要
做好沟通衔接工作，确保考核
不出纰漏。

近年来，国家及地方对质
量工作越来越重视。今年9月
5 日，中共中央、国务院下发

《关于开展质量提升行动的指
导意见》，要求探索建立中央
质量督察工作机制，强化政府
质量工作考核，将质量工作考
核结果作为各级党委和政府
领导班子及有关领导干部综
合考核评价的重要内容。省
政府则出台了《关于加快质量
发展建设质量强省的实施意
见》，明确要切实开展对市州
人民政府的质量工作考核，考
核结果纳入市州人民政府绩
效考核范畴。

二十三冶二公司棚改项目第三次调度

明年1月31日前
签约率必须达100%

▲T90路将沿河东湘江风光带行驶 记者 刘震 摄

@爱画画的同学们

市首届少儿创意绘画展
开始征集作品啦！

迎接质量工作考核
我市召开部署会
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新食尚

冬至的饺子
宗欣

每年冬至的前一天，姐姐都会给我们几家送她亲
手包的口味不同的速冻饺子，问姐姐为什么冬至吃饺
子，姐姐说：“不知道，母亲那会儿都是这样吃的。”姐
姐不知道原因，她秉承的是一种朴素的习俗传统。

记得小时候，还是大集体制，那时，一切都归集
体，包括每天必吃的蔬菜。集体种植的蔬菜，每年有
两大类：萝卜和大白菜。俗谚曰：“冬至萝卜小雪菜”，
意思是冬至日拔萝卜，小雪日出白菜。为了满足老百
姓冬至日吃饺子的习俗，生产队大多在立冬前就组织
人员拔萝卜，好让老百姓在冬至这天吃上一顿萝卜馅
饺子。萝卜拔取后按人口分到各家各户，所以，冬至
这一天，全村家家户户吃的都是萝卜馅饺子。母亲先
将洗净萝卜刨成丝，然后用盐揉一揉，去掉萝卜的苦
味和水份，放到菜板剁成碎馅。那个时代穷，馅中是
不会放肉的，只是加入葱花、豆油；面，也不是纯粹的
小麦白面，多半为玉米面，加入少许白面粉。包好的
饺子，放进一口大铁锅中的笼屉里去蒸（玉米面容易
煮破皮）一段时间后启锅，满屋雾气氤氲中，散发出一
种甜甜的玉米香味和微辣的萝卜味。蒸熟后的玉米
面饺子，黄灿灿的，取一个，放在手中，反复掂量着，
嗅着，咬一口，满口萝卜的香和玉米的甜，在温饱难求
的年代，这也算是彼时岁月里少有的美食了，这一个
冬至之日，就觉得暖暖的，温情十足。

上世纪八十年代开始分田到户，老百姓可以自由
地在自家的地里种上自己喜欢的蔬菜，当然，萝卜白
菜还是过冬的主菜。虽然仍是遵循着“冬至萝卜小雪
菜”的习俗，但每到冬至日，老百姓可以按自己的喜
好，提前从自己的菜地里拔取一棵白菜，做白菜馅的
饺子，白菜馅中能够加入猪肉了；面，也成了纯粹的小
麦白面。“白菜肉馅”的水饺，煮熟出锅后，满屋浓香取
代了那种微辣的萝卜味。记得第一次吃的时候，全家
人围而食之，真是一场莫大的欢喜。母亲站在一边看
着，欢颜怡怡，笑容里溢出对生活的满足。

后来，我们姐弟都工作了，生活条件也越来越好，
可就是再也吃不到母亲在冬至日包的饺子了。母亲
走后，姐姐延续了母亲的习惯始终未变，姐姐每年都
会将包好的饺子分别送到我们几家。姐姐包的饺子，
小巧精致，透着可爱和欢喜。面，多为精粉；馅，则是
变化多样，白菜猪肉、芹菜牛肉、三鲜、干贝海鲜等。
这样好吃的饺子，除了应节气的习俗外，更多的是在
寻找一种生活的情趣。吃腻精细的荤馅饺子，就特别
想念母亲的素馅饺子，于是，姐姐别出心裁的包了胡
萝卜缨子的饺子——是事先晒干的那种。姐姐先将
其用清水泡过，然后切碎，加入炒熟的五花肉馅和海
米、香菇、木耳。咬一口胡萝卜缨子馅的饺子，味道特
别，浓香中有一份清淡，鲜美中存一份古朴。让我一
下子想到母亲当年的萝卜馅水饺和记忆里的秋野
——八月里，胡萝卜地里那浓郁的绿，和飘过田野清
爽的风……

姐姐包的饺子虽然好吃多样，但还是很想念冬至
之日母亲包的素馅杂面蒸饺和伴随着一个个冬至之
日流逝的、那虽艰辛但很快乐的时光。

仗义每多屠狗辈，负心最是读书人。
我没见过老谢屠狗，侍弄狗肉倒见

过多回，侍弄好后便呼朋引伴狂嚼一通，
显然够仗义的。

吃人嘴软，出于感恩，也不乏戏谑的
意味，一帮子唯恐天下不乱的烂人便给
老谢赐了个“株洲第一狗”的雅号，老谢
仗义，也够厚道，不以为忤，照单全收，这
名号就算落实了。

谁也没料到，这厮“挟名以自重”，竟
敢冒天下之大不韪，在株洲地界开了家
以老家千年古镇命名的朱亭镇狗肉馆
……

当然，狗肉馆在株洲一直都有，起码
我就知道两家，一家在石峰公安分局对
面的一条小巷，另一家偏安于秦淮路一
隅的一个小门脸，都是主打贵州花江狗
肉——炖好的狗肉去骨切片，炖狗肉的
原汤烧滚，狗肉在汤中涮过，再佐蘸料而
食——至于起伏日去分路口吃狗肉更是
本地上了年岁的老饕们不可错过的一场
节日盛宴……只是，这些专吃狗肉的所
在要么远离主城区，要么厕身闹市深处
的小街小巷，不似老谢打理的朱亭镇狗
肉馆，大喇喇地就立通衢大道上，也不怕

“狗粉”上门砸他家招牌——株洲虽是小
城，“狗粉”却颇为活跃，早阵子还闹过高
速路上拦车救狗的大新闻。

老谢早有对策，柜台上就备着所售
狗肉的检验检疫证明，确保上桌的每一
份狗肉都来源正当，说句不恰当的，这货
似乎就等着“狗粉”上门来闹，闹得动静
越大越好，反正他手续齐全，不怕翻天，
届时凑热闹的媒体跟进，事件新闻引发
话题讨论，自由、伦理、产权、边界之类的
宏大叙事词汇轮番轰炸，都是变相地给
他的朱亭镇狗肉馆做推广……遗憾的
是，期待中的闹事一直没能出现，搞得老
谢郁闷得很，颇像牌桌上抓了一手好牌，
上家却迟迟不出牌，急人啊！

既名狗肉馆，自然以狗肉为主打，株
洲本埠狗肉大抵可分为两个流派，一是
茶陵的柴火狗肉，二是醴陵的手撕狗肉，
二者本源出一脉，制作方法也颇为类似，
只是最后落锅的烹饪手法略有差异——
茶陵的带骨焖，醴陵的不带骨焖。朱亭
镇狗肉馆的狗肉庶几可归入醴陵一脉，

狗肉治净，切大块汆水，而后煨至七八成
熟，再捞出拆骨，好茶油爆香，加原汤煨
至汤黏肉烂即可，蒜子辣椒之类的佐料
也不可少……

狗肉要好吃，烹饪手法之外，最重要
的是选材，《随园食单》上说，“大抵一席
佳肴，司厨之功居其六，买办之功居其
四”，古之人诚不我欺也！既得“株洲第
一狗”的名头，老谢在挑狗、选狗方面的
眼光毒得很，“一黑二黄三花四白”的老
讲究自不须提，只是黑狗难寻，可遇不可
求，退而求其次，也必须得是大黄狗，还
得是三年以上的老狗，韧劲够，肉才香，
所谓“干柴老狗嫩堂客”正此谓也，至于
挑选的标准和讲究，则属只可意会不可
言传的经验了。

食材过关，侍弄的人又够讲究，这一
大锅黄焖狗肉的滋味自可想象——肉够
烂，却不乏嚼劲，汤酽得能黏住人的嘴
巴，呼啦啦地能送下一碗接一碗的米饭
……

黄焖狗肉之外，此地还有他处不易
吃到的小炒狗肉。狗肉瘦肉多，宜煨煮
入味，小炒的话一般人掌控不好，极易失
之于干柴，可老谢不是一般人，科班出
身，烹炒煎炸样样在行，还时时刻刻不忘
钻研新菜，策展人、军史作家连阳标统编
排过这样一个段子，说老谢经常跟媳妇
儿在那啥的时候，若有所思，兴之所至，
拔X而出，穿上裤衩、趿对拖鞋就跑去厨
房升火，人称“只做菜，不做爱”……语虽
夸张，却也形象地刻画出了老谢的“厨
痴”形象，所以，一般厨人不敢轻易尝试
的小炒狗肉，在老谢这儿，倒成了不少食
髓知味的老饕们秘不示人的心水之一。

相形之下，我更喜欢这里的腊狗
肉。没看错，寻常的腊鱼腊肉腊鸡腊鸭
之外，狗肉确也是能腊制的，熏制过程也
与熏腊肉无二，只多费些功夫，勤看着点
火候，再有，狗肉不比猪肉，有如许大的
供应量，可以一次性熏够半年所需，只能
就地取材，短下半边狗身子，偷摸着熏
好，偶尔也上菜单，算是可遇不可求的精
品，某等口福不浅，亦曾有缘吃到，爆炒
后略焖，韧而且香，腊香味儿尤为醇厚悠
长，便舍着让“狗粉”们骂个狗血淋头也
便值了！

不文明地吃狗肉
茅道

食趣


