
记者：成为“世界
记忆大师”会给你带来
什么机会？

李俊池：这是一种
荣誉，也是个人记忆能
力的体现，以后要参加
这类比赛就可以直通
中国赛。以后找工作
也是一个证明。

记者：成为“世界
记忆大师”后，你生活
有什么变化没？

李俊池：没 有 变
化。每天在学校读书，
晚上回家，有时候会教
正在读初中的妹妹记
历史、政治等内容。

记者：很 多 人 惊
讶，能够成为“世界记
忆大师”，怎么没有考
上本科院校呢？

李俊池：就好像前
面说的一样，“世界记
忆大师”并不是各方面
都很强大。高中读的
是体育专业，文化考试
过了，但专业成绩没有
过。复读的话上本科
应该不是问题，但我不
想去复读。我觉得不
读本科一样可以活得
很好。说不定，自己以
后就从事记忆培训方
面的工作了。

19岁株洲学生首战“脑力奥运”
获评“世界记忆大师”

“最强大脑”晚报秀记忆：一副打乱的扑克牌，记一分钟全答对
记者 何春林

12月6日至8日，有着“脑力奥运”美誉的世界脑力锦标赛全球总决赛在深圳
举行，来自中国、印度、美国、英国等13个国家的321名世界顶尖记忆高手一决高
下。正在我市读大二的学生李俊池获得了“世界记忆大师”荣誉。

世界脑力锦标赛全球总决赛分为城市赛、
国家赛、世界赛，只有经过层层选拔的顶尖选
手才可以晋级参加世界赛。

今年世界赛吸引了13个国家选手参加，按
儿童、少年、成年和老年，被分为四个年龄组。
从6日开始，三天内在人名头像记忆、二进制记
忆、扑克牌记忆、抽象图形记忆等10大比赛项
目中展开激烈竞赛。

根据规定，达到指定标准（四个都必须达
到）的优秀选手将被授予“世界记忆大师”荣誉
称号。比如，一小时准确记忆 1000 个数字；一
小时准确记忆10副扑克牌；两分钟内准确记忆
一副扑克牌；比赛总分3000分及以上。

19 岁的李俊池过五关斩六将：“快速扑克
牌”项目中，一副打乱顺序的扑克牌记忆36秒
后（今年第一名的选手只用了13.956秒，创造了
新的世界纪录），5 分钟之内全部按原顺序复
原；“数字记忆”项目中，一小时记了1320个，全
部答对；“扑克牌记忆”项目中，一小时记了 14
副，全部答对。最后，他以总分 3693 分的好成
绩荣获“世界记忆大师”称号。

“这个成绩在那些记忆大咖中，属于中等，
还需努力。”李俊池补充道。

19 岁的李骏池是一名土生土长的株洲伢
子，目前在湖南汽车工程职业学院的车辆与工
程学院汽车制造与装配专业就读。

开始接触记忆培训还与株洲晚报有密切
关系。高二时，株洲晚报邀请记忆大师在报社
院内举办讲座，李俊池的父母带着小池来参加
了。“当时父母希望加强我的记忆，帮助我提高
成绩。”李俊池说，之后他还报名参加了集训活
动。不过，他当时对一些记忆辅助方法并没有
太大兴趣，也没有将这些实际技巧结合运用到
平时学习中去。

去年暑假，想趁着空闲加强记忆，顺便赚
点零花钱，李俊池找到之前的脑力培训机构，
成了一名助理教练。李俊池说，成为助理教练
最大的好处就是，自己可以免费和一些学员一
样参加培训，而且还有生活补贴，这让他特别
开心。

“他特别有悟性，而且有梦想，且有一种不
服输的精神。”《最强大脑》选手推荐导师周现
主说，他曾经教李俊池玩3阶魔方，是入门级的
7个公式。他用自己的公式只能玩到两分钟之
内，而李俊池竟然用这套公式玩到30秒以内，
一问原来是李俊池没有完全按他的“套路”出
牌，而是优化了一些公式。周现主决定重点培
养李俊池，送他去参加世界脑力锦标赛。

去脑力培训机构培训
优化公式获导师赏识

父母希望他加强记忆
带他听记忆大师的讲座

总分3693分
“属于中等，还需努力”

李俊池的记忆力到底怎么样？
昨天下午，放学后的李俊池来到了报
社，接受现场考验。

首先，考验的是播报扑克牌。记
者拿出一副扑克牌，打乱里面的顺
序，去掉大小王，最后剩下52张扑克
牌。李俊池先是看了一遍，花了1分
零 9 秒记忆。然后，李俊池双目紧
闭，沉默了几十秒。他说，这是在整
理自己的记忆。

接下来，李俊池根据自己的记忆
播报扑克牌，记者进行现场验证。大
概一分钟的时间，李俊池播报的牌和
记者手上的牌完全符合。

第二关是挑战打乱的扑克牌摆
放顺序。记者准备了两副扑克牌，将
一副扑克牌顺序打乱后，李俊池先是
看了一遍，记忆时间花了 36 秒。然

后，记者将这副打乱的牌收了起来，
李俊池则需凭借记忆将另外一副牌
按照记忆中的顺序摆出来。

4 分 45 秒后，李俊池摆放完毕，
随后与记者手上的牌进行对照。52
张牌里，只有红桃 4 和红桃 3 的顺序
乱了，其他全部符合。记者注意到，
李俊池在摆牌阶段，前三分钟很快，
后一分多钟桌子上只剩下六七张牌，
最后在摆放红桃4和红桃3时迟疑了
一下。

第三关是“背诵电话号码”。记
者从桌子上拿出了一个通讯录，随机
翻到一页，上面有 8 个名字，每个人
有一串电话号码。李俊池先是拿着
通讯录记了5分钟。然后，记者随机
播报人的姓名，李俊池答出相应的电
话号码，全部答对。

对
话

以后或从事记忆
培训方面的工作

一副牌记了1分零9秒
两分钟之内播报正确

现场考验

◀昨天下
午，李俊池在
老师周现主的
陪同下接受了
现场考验。图
为表演后，李
俊池（右）和老
师合影
记者 何春林 摄

▲12月6日至8日，世界脑
力锦标赛全球总决赛在深圳举
行，正在我市读大二的学生李俊
池获得了“世界记忆大师”荣誉。
图为比赛现场
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