
东方红娘
东方红娘婚介：专

注婚介十五年，一直以
来秉承信誉至上的发
展理念，坚持实名认证
登记，会员信息保密性
强，经过多年创新经
营，成功率已稳居同行
业前列。

《东方红娘》欢迎
各界单身朋友的父母、
亲人、朋友前来咨询、
希望在我们的共同努
力下，让他们尽早告别
单身，步入婚姻殿堂！
男：离 异 、66 岁 、1.7
米、大学、有新房、事
业单位退休、无负担。
男：离异、52 岁、1.76
米、有车有房、孩随母。
男：离异、29 岁、1.75
米 、中专 、天元区郊
区、近期要征收、本人
环卫处开车。
男：短婚、32 岁、1.74
米、本科、高档房有车、
国企分厂长、家境优。
男：未婚、28岁、1.7米、
本科、有新房、铁路技
术、另经商、有上进心。
女:丧 偶 、57 岁 、1.58
米、大专、有房、干部
退休、女已嫁。
女：离异、48 岁、1.62
米、本科、有房独居、
有车、公务员。
女：离异、39 岁、1.65
米、本科、房多套、有
车、公务员、女孩 。
女：未婚、31 岁、1.62
米、本科、有新房、事
业单位、气质佳。
女：未婚、27 岁、1.63
米、本科、有新房、国
企文员、家境优。

本婚介诚邀合作伙伴
地址：株洲市中心广
场（株百旁）福鑫大厦
1116号
电话：22957018
微信号：
18932126168
18673326336

丘比特
婚介
收茶水费

男士15元/人
二 十 年 老 品

牌，诚信正规，无
暴利，无婚托。低
端 收 费 ，高 端 服
务，给单身朋友多
个选择机会，会员
多 ，成 功 率 高 。
两 万 多 资 料 ，一
次 登 记 ，成 功 为
止 ，永 久 服 务 。
上 网 查 ：株 洲 丘
比特婚介会所，网
站有会员个人资
料，免费查阅。
女：未 婚 ，25 岁 ，
1.60 米，本科，国企
管理，端庄靓丽
男：未 婚 ，28 岁 ，
1.75 米，本科，电
视台编辑，有车，几
套房门面
男：离 异 ，37 岁 ，
1.68 米，部队团级
干部，车房全，稳重
男：离异，54岁，1.75
米，大学干部，车房
全，女成家，成稳
男：丧 偶 ，45 岁 ，
1.75 米，事业机关
干部，有车多套房
联系人丘比特郑姐：

28204222
15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室
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生活中经常有宝宝家属会发现自家的宝
宝脸上会出现白色的点点，一些所谓有“经
验”的人就会说“这是虫斑，你家的宝宝要打
虫了”。事实上真是这样吗？株洲市三三一
医院儿科主任彭红霞说：“宝宝脸上的白点并
不是所谓的虫斑，不需要给孩子吃什么阿苯
达唑打虫药。这种白斑有个学名叫白色糠疹
又名单纯糠疹”，这种疹没有传染性，家长们
不用太过担心。

出现这种疹的原因，目前还不明了，可能
与特应性皮炎有关，甚至被认为是特应性皮
炎好转阶段的炎症后色素减退斑。也未被证
实与寄生虫感染有关，体内的铜、钙、锌等微
量元素缺乏可能与此有关，所以如到医院就
诊，医生会要求检查微量元素。

白色糠疹一般好发于儿童，也见于青壮
年，皮肤较黑者多见。典型皮损为边缘模糊
的圆形或卵圆形淡红色斑，直径0.5-2.0厘米
或更大。通常数周后淡红斑逐渐转变为淡白

斑，其上覆盖少许糠状鳞屑。皮损数目不定，
主要分布在面部，偶尔亦见于身体其他部
位。自已一般没有什么感觉，偶尔有瘙痒、烧
灼感。病程长短不一，夏季会加重，但均可自
然消退。属自限性疾病，无特效疗法。

只需要注意以下几点：
1、保持面部清洁，及时洗涤脸上的污渍，
2、勿使用碱性强的肥皂等物质接触皮

肤，饮食上要注意营养平衡，合理搭配，纠正
偏食的不良习惯。

3、禁食刺激性食物如酒、辣椒、海鲜等，
限制多脂肪多糖饮食，多吃新鲜蔬菜，少喝碳
酸饮料。

4、切记乱涂药膏，特别是癣药。
5、避免长时间风吹日晒，以免脸部过于

干燥，可以涂抹润肤剂。避免肥皂浸洗等。

（通讯员 唐萍）

宝宝脸上的白点是什么？
有人说是虫斑，真的吗？

我省首例“钥匙孔”心脏
手术患者康复

株洲市二医院成功开展“株洲市糖尿病及内分
泌疾病新进展学习班”

2017 年 11 月 19 日下午，“株洲市糖尿病
及内分泌疾病新进展学习班”在株洲市二医
院举行。

会议现场邀请了中南大学湘雅二医院内
科学教授周智广、美国弗吉尼亚大学内分泌
及代谢病科主任刘振启等国内外知名专家教
授进行专题讲座，同时进行学术交流。大会
吸引了来自全市各个地区的医务人员以及专
家教授参加，共计300人。

大会由株洲市二医院工会主席隆高强主
持，会上株洲市二医院党委副书记、纪委书记
邓晓芝为大会致辞。她表示，随着医疗卫生
事业的不断发展、人民生活水平的提高、内分
泌疾病的诊断率不断提高，各指南的动态更
新，给我们临床的治疗提出了更高要求。本
次学术会议主要面向基层，侧重于实用性，通
过学习进一步提高本地区糖尿病及内分泌疾

病的诊疗水平。
随后，湘雅二医院教授周智广在会上就

“LADA的规范化诊疗”进行了相关案例分享
和学术讲解。弗吉尼亚大学教授刘振启作

“继发性高血压的诊疗”报告。此外，株洲市
中心医院教授刘红为大家讲授了“糖尿病肾
病的诊疗进展”，株洲市二医院副教授吕翠叶
进行了“糖尿病学术前沿——糖尿病骨病”学
术交流。

此次学术会议，株洲市二医院内分泌科
紧跟国际趋势，了解掌握了新技术、新理念，
通过现场讨论、分享工作经验，进一步提高了
业务水平，参会人员纷纷表示收获颇丰。

（见习记者 廖娜 通讯员 李建辉）

本报讯（记者 刘玺 通讯员 黎婕妤）只需
在患者胸部开3个钥匙孔大小的孔，就可以通过
胸腔镜对患者进行微创手术，这样的技术在湖
南也能实现了。 16 日，我省首例全胸腔镜心
脏手术患者刘女士回到北大医疗株洲恺德心血
管病医院体检，她的身体各项指标已经恢复正
常，将返回工作岗位。

刘女士介绍，她是株洲县人，今年31岁。“我
从出生起就容易发烧、感冒，每次都是久治不
愈。”刘女士说，今年上半年，她的感冒持续了一
个多月也没好，有时还出现胸闷气促的状况，便
到医院进行检查，被确诊为先天性心脏病、房间
隔缺损，缺损大小为2厘米，需手术治疗。

“我跑了省内多家医院，医生都建议做传统
手术，但传统手术需要开胸锯骨，切口长达25厘
米至30厘米，我很害怕，也不希望伤口出现太大
的疤痕。”刘女士说，7月，她辗转来到恺德心血
管医院，终于找到了最适合的手术方式。

之后，在医院副院长兼心血管外科第一主
任曾祥军主刀下，刘女士接受了全胸腔镜房间
隔缺损修补加三尖瓣成型术，这是我省首例自
主开展的全胸腔镜下心脏外科手术。“术后第二
天，我就可以下床活动了，而手术开的口子非常
小，我很满意。”

据介绍，全胸腔镜下心脏手术是目前心血
管外科发展的最前沿技术，全国掌握此技术的
医生不超过 10 名，能自主开展全胸腔镜下心
脏外科手术的医院不超过5家。“全胸腔镜下心
脏手术与传统心脏外科手术不同在于，它只需
要在患者胸部开3个钥匙孔大小的孔，通过胸腔
镜对患者进行微创手术。”曾祥军介绍，这对于
患者来说，免去了开胸锯骨的痛苦，还保留胸骨
的完整性，且伤口位置较小，不影响美观。

据悉，全胸腔镜下心脏手术主要适用于房
间隔缺损、二尖瓣疾病、房颤等疾病，可通过全
胸腔镜下二尖瓣修复和置换术，房间隔缺损修
补术、全胸腔镜下迷宫术，胸腔镜下双瓣置换等
全胸腔镜下心外科手术进行治疗。

▲曾祥军教授为康复的刘女士送上鲜花
刘玺 摄

▲会议现场图


