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本报讯（记者 肖蓉 通讯员 彭晚华）昨天，市公安
局交警支队首次使用“无人机”进行道路安保。接下
来，“无人机”将参与我市道路交通管理，并开展路网流
量管控、道路违法行为抓拍、交通事故现场勘查等工
作。

昨天下午，在神农大剧院附近，为“护航”正在举行
的轨道交通峰会，市公安局交警支队两名民警操控着
一架长、宽各为一米，高半米左右的无人机巡逻，进行
了道路安保。记者发现，无人机拍摄的信息，实时传输
到了道路交通指挥中心，后台进行数据监控和处理，确
保了轨道交通峰会现场的道路通畅、安全。

市公安局交警支队科技所通讯室副主任臧斌介

绍：“这是我市交警部门首次使用无人机实施道路交通
安保工作。接下来，每个交警大队将配备一台无人机，
无人机的使用将常态化。”

据了解，利用无人机巡逻，相比民警在平面路面巡
逻，覆盖范围更广，效率更高，安保范围没死角。比如，
在上下班高峰期，市区重要路段容易发生拥堵，无人机
监控可有效管控直径3 公里的范围，比如无人机在中
心广场上空飞行，可以管控到长江广场的情况。而在
平峰时期，无人机还拍摄违章停车、违章调头等违法行
为。在警保卫活动时，无人机对可能拥堵路段可提前
巡视。同时，在交通事故现场勘查时，能绘制实景3D
现场图，最大程度还原事故发生现场景象等。

本报讯（记者 刘玺 通讯
员 黄昌电）近日，市住建局和
市装饰办组织 31 家装饰企业
参观了示范项目工地——田心
电机工程研究中心。

此次活动为“2017 年企业
帮扶年”暨“推进安全生产标准
化及绿色施工现场”参观学习
活动。据介绍，田心电机工程
研究中心全楼为全钢结构和混
凝土机构的建筑，设计新颖独
特，实现了绿化环保、智能、科
技的办公环境。

通过活动，市住建局希望
各装饰企业进一步落实安全主
体责任，加大安全生产宣传力
度，提高装饰装修施工从业人
员的安全意识和环保节能意
识，有效防范安全生产事故，对
降低企业经营管理风险有着重
要的意义。

开车莫违章，无人机盯着呢
我市交警昨起启用无人机巡逻，可抓拍违章停车、调头等行为

31家装饰企业
参观示范工地

▲昨天，交警部门在神农大道展示利用无人机进行巡逻，参与道路交通管理 记者 刘震 摄

金银花、菊花、绿茶、海藻各 30 克、马
齿苋 100 克用水小火煮沸后慢火焖煮 10
分钟滤渣后在汤中加入黑豆粉 100 克、山
楂粉 30 克，煮熟成粥，芹菜叶 300 克干炒
成7分熟加入黑豆粥中，慢火煮沸即可。

便秘患者服用后排便更轻松。根据
现代人的饮食习惯，此方研究改良后，增
加低聚果糖促进益生菌大肠双歧杆菌的
生长，效果更好。

这个方子最大特色1；不含泻药，孩子
老人都能吃。特色2；越调越规律、越吃
越少，不产生依赖直至停服。

这个方子的成品健康堂大药房有卖，
并且还有买1盒送1瓶、买2盒送3瓶优惠
活动，只需晚餐随餐吃一次调便秘，次日早
上自然排便，想调便秘的不妨试试看。
咨询电话：27577977（市内免费送货）
经销地址：健康堂大药房

（贺家土建设中路交通银行对面）

老便秘小配方
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面对家长质疑，她这样说：
“学习不需要太着急”

“虽然我的亲子活动有不少家长支持，
但也有一些质疑。”肖娟说，有一位家长看到
肖娟花了几节课的时间带着孩子收集落叶，
做手工，却只教了四个形容叶子颜色的英文
单词，觉得非常不理解，那位年轻的家长说：

“老师，这样玩玩闹闹几节课才学四个单词，
太慢了！我同事儿子上的英语早教班，一节
课26个字母都学完了。”

“那位家长的孩子还只有三岁多，四个
单词也需要让这个年纪的孩子慢慢消化。
在以英文为母语的英国，孩子们熟悉字母也
需要花费大约两年的时间。其实学习不需
要太着急，填鸭式的教育在成长的早期会让
孩子感觉不到学习的乐趣，从小对学习产生
根深蒂固的厌恶情绪。如果孩子找不到自
己主动学习的好奇心和内在驱动力，年纪稍
大，就会逃避和反抗家长和老师的灌输。”肖
娟说，她认为让孩子养成正面积极的思维习
惯、不断探索的好奇心和上进心、找到学习
的乐趣才是亲子教育的关键。

“80后”辣妈辞去高薪工作
来株洲带一群孩子“玩叶子”

肖娟还会定期举办亲子活动，最
近天气转凉，树叶都慢慢掉落。肖娟
就带着孩子们去湘江风光带和一些
小区里面，捡色彩缤纷、形态各异的落
叶。“我把落叶的颜色的英文单词教给
孩子们，然后让孩子们按照颜色把落
叶分装到不同的袋子里，这样孩子们
非常快乐地记住英文词汇。”肖娟说，
她带着孩子们捡落叶还会让孩子们懂
得，不要去采摘花草、伤害自然生物，
让孩子们从小树立环保的意识。

“把落叶晾干后，我还让父母带
着孩子们一起用叶子做手工贴画，有
的孩子把落叶贴成了穿着花裙子的
小姐姐，有的孩子把落叶做成了甲壳
虫，还有的孩子把落叶贴成了一个印
第安人，孩子们的创意让我觉得非常
惊讶。”肖娟说，有一位年轻的妈妈告
诉她，自己的孩子在家总喜欢玩手
机，自从来绘本馆做了几次亲子活动
后，在家就喜欢玩游戏看书了，手机
也丢开了。

第一次见到
肖娟，是在天元
区一绘本馆。温
暖的午后，肖娟
正在电脑上整理
前些天带着孩子
们完成的落叶拼
贴作品照片。这
个面容秀丽、言
辞温柔的姑娘，
让人完全看不出
已经是一位“辣
妈”了。

“我原本在
广州工作，怀孕
后为了有更多的
时间和孩子相处
而辞职，但我不
想做一个只围着
孩子转、没有自
己交际圈的全职
妈妈，所以就和
两个朋友创立了
这家绘本馆。”肖
娟说，她希望能
在株洲推广亲子
教育的理念，“目
前，我的绘本馆
除开成本几乎没
有盈利，但这是
我想做的事情，
和 孩 子 们 在 一
起，我感到非常
快乐。”

辞职待产，自学早教课程

肖娟出生于1985年，是一个湖北
姑娘。2007年，学习国际金融与贸易
的她大学毕业后，在广州一家外企工
作。通过多年努力，肖娟在公司的待
遇不断增加，月薪一两万元。这样一
份稳定体面的工作，是不少在大城市
奋斗的年轻人所羡慕的。

“其实，公司里人才济济，竞争压
力特别大，那时候我的状态并不好。”
肖娟说，2014年，她怀孕了，在广州工
作的丈夫要来株洲筹建分公司，她就
辞职随丈夫来到株洲待产。

“我们家在经济方面比较宽松，
先生也希望我有更多的时间陪伴孩

子，但是我并不想做一个封闭的全职
妈妈，所以我一直想做一份事业，既
可以照顾孩子，又能让我自己感到快
乐。”肖娟说，怀孕期间她看了很多中
英文绘本，特别喜欢。

“我在外企七年，发现一些同事
非常注重亲子教育，他们会花很多的
业余时间，教孩子认识自然、接触社
会、享受阅读，我想我可以开一家中英
文绘本馆，让父母和孩子共同学习知
识、开展活动，让亲子教育的理念在年
轻父母中得到推广。”肖娟说，为了这
个目标，她自学了不少早期教育的课
程，并取得了一个相关资格证书。

创立绘本馆，组织父母和孩子一起阅读

2017年4月23日是世界读书日，
也是肖娟的女儿“小抗”的生日。肖
娟正式创立了自己的中英文绘本馆。

“只要孩子从小养成了阅读的习
惯，那么这习惯就会贯穿一生。”肖娟
说，在她的绘本馆中，她经常组织父

母和孩子一起阅读和表演绘本故事，
“来的孩子虽然大多才三四岁，但都
对绘本故事很感兴趣，也有不错的理
解能力。”

带孩子们亲近自然，用落叶做手工

▲肖娟在她的绘本馆中留影 记者 胡婉玲 摄

▲绘本馆亲子活动中，父母带着孩子
们用落叶做出精美的手工作品

受访者供图

（记者 胡婉玲）


