
本报讯（记者 贺天鸿 通讯员 周子熙）
近日，株洲中院首次通过远程视频系统，对
在攸县网岭监狱服刑的 12 名涉黑、涉贪以
及职务犯罪罪犯减刑假释案件进行公开审
理。此举展示了近年来株洲法院减刑假释
案件审理信息化建设成果。

审理过程中，审判区内的显示屏实时显
示网岭监狱科技法庭的画面，12名服刑人员
依法接受“面对面”询问。借助高清摄像头、
音频设备，刑罚执行机关代表宣读了减刑、

假释建议书，检察机关出庭进行了法律监
督，并发表了检察意见；合议庭对服刑人员
是否符合减刑假释条件进行了充分的法庭
调查。整个庭审过程中，视频画面传输流
畅，语音清晰，经过两小时的庭审，合议庭对
该12起案件当庭宣判。

据悉，本次远程视频开庭审理，是继今
年 3 月 24 日长沙市中级人民法院全省首次
采用远程视频开庭审理后，全省第二次开展
远程视频开庭审理。

我市首用远程视频
开庭审理案件

本报讯（记者 赵露）近日，市环保局对
攸县天心生态养殖有限公司粪污第三方治
理与运维项目进行了现场检查，详细查看了
施工现场和项目进度情况。该项目作为我
市畜禽养殖粪污治理的样板，将争取本月底
建成投用。

据悉，上述项目主要涉及一项生物降解
堆技术 ，它由复旦大学生命科学院与上海
金泥生物科技有限公司合作研发，具有分解
消纳粪尿功能。养殖场只需将粪尿抽放至

该降解堆上，降解堆内的微生物即发生强降
解作用，24小时之内，粪尿即降解为水蒸气、
二氧化碳和氮气后，并全部挥发，完全实现

“粪污减量化，污水零排放，资源利用化”。
市环保局相关负责人介绍，这项技术优

点在于就地消纳，彻底清除畜禽粪尿，无异
臭味；不改变原有养殖模式，投资小，占地面
积、前期建设、设备购置均大为减少；每天定
期对降解堆翻抛一次即可，操作简便；降解
堆垫料可定期作为优质有机肥还田或出售。

畜禽养殖粪污处理新模式月底面世

粪污24小时降解为气体挥发
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今后，去炎帝陵不止可以祭祖，或许还能带孩
子住进本姓民宿，体验农耕生活；累了，还可以去泡
泡温泉……近日，深圳铁汉生态环境股份有限公司
（以下简称称“铁汉生态”）带着专家团队来到炎陵
县考察，预计下个月中旬基本形成策划方案，将鹿
原镇打造成人文旅游特色小镇。

拟规划建设“百家姓”乡居民宿

上月底，炎陵县与铁汉生态签订合作协议，以
PPP模式投资20亿元，以人文旅游为特色，将鹿原
镇规划建成全国闻名的小镇。

前日，铁汉生态带领专家团队来到鹿原镇，实
地考察当地人文环境、生态建设、旅游资源、特色产
业等，并与炎陵县政府召开座谈会，就是为了将鹿
原镇没有完全开发的资源挖掘出来，用于后续规划
建设。

记者从座谈会上获悉，铁汉生态团队初步设想
围绕“百业”、“百屋”、“百草”、“百村”、“百点”这5
个方面进行打造。其中，在“百业”方面，可规划建
设农耕文化创意体验区，让前来旅游的人们不仅玩
得开心，还能学到手工、科技等方面的知识。

“百屋”方面，则可联系周边中村瑶族乡特色古
建筑，打造以“百家姓”为主题的乡居民宿，每栋民
居在装饰装潢上引入相关姓氏沿革等概念，给旅客
不一样的归属感……

具体策划方案下月中旬出炉

铁汉生态相关负责人告诉记者，除了充分挖掘
鹿原镇现有的各方面资源，在开发之前，他们也将
利用公司在生态环保方面经验优势，先做好当地的
水土气岩生态诊断与恢复，“比如当前在深圳流行
的定制型农业，经过耕地修复后，在炎陵也可以施
展，提高产值。”

另外，考察过程中，铁汉生态带来的专家团也
注意到，鹿原镇及周边还有温泉等资源，可以进一
步开发利用。

根据项目推进计划表，11月15日前，铁汉生态
将出具项目策划具体方案。明年年中完成招投标，
并正式开工建设。

铁汉生态公司

成立于2001年，是国家级高新技术企业，2011
年在深交所上市，主营及关联业务涵盖生态环保、
生态景观、生态旅游、生态农业四大方向，此前承担
的项目包括三亚的亚龙湾提升工程、云南滇池的生
态建设工程等。

（记者 伍靖雯 通讯员 张谍斐）

让游客尝百草让游客尝百草、、住百屋住百屋、、查百家姓查百家姓
鹿原将成人文旅游特色小镇鹿原将成人文旅游特色小镇

本报讯（记者 戴凛 通讯员 郭力嘉）
国庆节前，省交通运输厅对我市创建绿色交
通城市项目进行督查，以确保相关工作在明
年6月完成项目验收。目前，我市共有17个
节能减排重点项目，50余家企业参与项目实
施，现已完成投资43667.75万元。

督查会上，各项目实施单位对 17 个项
目的进度、资金投入使用等基本情况进行汇
报。其中，安迅物流公共信息平台车辆智能
化运营管理系统项目已全部完成，并于2016

年5月投用。据悉，该项目主要是建立工业
物流信息平台，实现对运营车辆智能化管
理，建立车辆智能物流管理信息中心和GPS
调度、监控中心。项目实施后，车辆利用率
可提高 30%，较大幅度节约了燃料消耗，减
少车辆尾气排放，实现节能减排。同时，运
管部门还能够及时掌握道路运输行业节能
减排基本情况，对公司能耗数据与节能量进
行统计、分析等，为我市建设绿色交通城市
提供数据、信息。

我市创绿色交通城市项目
已完成投资43667.75万元

新闻链接

▲鹿原镇风光 记者 伍靖雯 摄

几天前，54岁的天元区三门镇人程更新（化名）摔了一跤，下肢动弹不得，随即
来到市中医伤科医院脊柱科，医生检查发现其胸椎脊髓竟然“瘫痪”了。而导火索
正是这不经意的一摔。

对于程更新的遭遇，李想称如果他
没有椎管狭窄，摔一跤可能只是皮擦
伤，没啥事。“这就向我们发出了警告，
生活中有这样一批患者，还不在少数，
平时感觉手麻、走路不稳、下肢麻木，既
往有颈椎退变、胸椎退变，出现了这些
症状的，就有可能已经出现了椎管狭
窄，在遭遇外伤，如头部外伤，哪怕对于
正常人不怎么严重的外伤，就可能导致
患者椎管神经的损伤，就有可能引起瘫
痪，治疗恢复起来都很难。”

李想建议广大市民如出现了上述
症状，就要及时到专科医院就诊，及时
诊断及时治疗，并做到心中有数，注意
避免外伤等。

（见习记者 廖娜 通讯员 杜方江）

事发当天，程更新像往常一样，骑着电动车
出门，不久便摔了一跤，走不了路，随即被送来
伤科医院，拍片检查并未发现任何骨折。

“据患者表述，其右下肢无力，左下肢无知
觉。”程更新的主治医生李想介绍，在会诊时，主
任医师，伤科医院脊柱科学科带头人贺新宁认
为患者的脊髓存在损伤，随后的胸腰椎核磁共
振检查证实了这一判断。

“患者的胸椎黄韧带有增生肥厚退变，引起
了胸椎椎管的狭窄，骑车摔倒，甚至是一个轻微
的外伤，就有可能导致神经的不完全瘫痪。”李
想表示患者需要接受手术治疗，尽快解除神经
的压迫。

随后，贺新宁带领团队打开了程更新胸椎
狭窄的椎管，解除了神经压迫，并予以植骨，他
当即感觉下肢有如神助，有了活力，目前已可下
床行走。

摔一跤
下肢不听使唤

平时手麻下肢不稳
应及时就医

分娩的疼痛也许是女性一生
中所经历最严重的疼痛，不同的人
对疼痛的阈值不一样，产程的不同
时期疼痛程度也不一样，有些孕妇
潜伏期疼痛尚可忍受，进入活跃期
尤其是当宫口开全时，疼痛如撕裂
般，几乎忍无可忍……

那么，有没有一种分娩方式让
孕妇身体不再“痛”？市三三一医
院已推广无痛分娩近10年，如今来
医院分娩的 50%以上可以享受无
痛分娩的服务。无痛分娩是产时
降低疼痛的一种麻醉方法，能有效
缓解疼痛，缩短产程，降低剖宫产
率，产后恢复快。

无痛分娩到底痛不痛？

据悉，无痛分娩技术与剖宫产
麻醉的操作方法完全相同，但用药
浓度不及剖宫产的1/10，到达胎儿
的剂量微乎其微，其作用可以忽略
不计。根据产程调整剂量，使孕妇
骨盆肌肉放松，产妇疼痛减轻八九
成，头脑清醒，活动正常。

无痛分娩会影响宝宝吗？

无痛分娩中采用的麻醉药的
浓度远远小于剖宫产，安全性强，
对母婴伤害性都小。无痛分娩减
轻产妇疼痛，宫缩可以耐受，可以
很好进食及休息，为宝宝的出生积
储精力，有利于顺利分娩。

无痛分娩会不会有危险？

目前在发达国家，超过 80%都
采用无痛分娩技术，为母婴带来更
大保障。即使产程中情况异常不
宜继续试产，当机立断选择剖宫产
时，不需要重新打麻醉，只需在留
置管加药即可，术后也可以保留
1-2天镇痛泵。

不是所有产妇都可以做无痛
分娩的！无痛分娩镇痛的妈妈必
须满足：可以阴道分娩；无椎管内
麻醉禁忌症如出血倾向、脊柱畸
形、腰背部皮肤感染及严重心肺疾
病等。
（见习记者 廖娜 通讯员 邱锦容）
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近日，石峰区91的张婆婆在家中突发急性心肌
梗死，被紧急送至北大医疗株洲恺德心血管病医
院。医院为她立即进行心脏病手术，在植入一个支
架后抢救成功。据了解，张婆婆是2017年株洲接受
急诊支架手术的最高龄患者，在湖南也属罕见。

张婆婆当天凌晨1点被送入北大医疗株洲恺德
心血管病医院，经检查为突发急性心肌梗死，右冠状
动脉完全堵塞，需马上手术。医生迅速为其开通血

管，植入支架，张婆婆的脸色由苍白渐渐红润，身体
由冰凉渐渐恢复生机。

该院冠心病一科副主任李文明表示，张婆婆年
过九旬，全身血管硬化严重，手术难度大，手术中可
能出现脑血管意外、急性肾功能损害、消化道出血等
风险，危及生命。幸运的是，手术很成功，张婆婆已
转入普通病房，恢复情况良好。

（见习记者 廖娜 通讯员 黎婕妤）

39岁的罗女士刚做完左侧乳腺肿块微创旋切术，
医生告知她稍作观察当日即可出院，罗女士听到消息
后又惊讶又高兴。

罗女士告诉柳涵主任，自己早在6年前生完孩子
后就发现左边乳房有一肿块，当时在其他医院做了检
查，肿块大约有6 mm x5mm，由于感觉不痛不痒，就
没有做任何治疗，可今年 1 月份复查彩超时，肿块大
小长到了 9 mm x8mm，虽然依旧感觉没有明显不
适，但它就像颗定时炸弹一样，自己每天洗澡时都不
自觉地摸摸看是否大了，晚上焦虑到睡不着，于是在
和丈夫商量后，还是决定来这里接受系统治疗。

根据患者具体情况，柳主任建议罗女士接受乳腺
微创真空辅助旋切术。当天下午，普外微创外科中心
为罗女士完善相关术前检查，柳涵主任主刀于局麻下
为罗女士行左乳肿块微创旋切活检术，在超声引导
下，柳主任手中的旋切刀精准的刺入病灶，经过抽吸

旋切，病灶在彩超下证实完全消失，手术过程从开始
消毒铺巾到手术结束仅 10 分钟左右，术中出血 1ml，
手术十分顺利，术后仅留下 2mm 像笔尖般大小的创
口，罗女士很满意。

“现在3厘米以下的乳腺肿块都可以用微创技术
切除，它的优点显而易见。”柳涵介绍，传统乳腺手术
平均半小时才能切除一个乳腺肿瘤，微创技术几分钟
切一个；传统手术愈合需要7-9天，微创只需3-4天；
传统手术根据肿瘤大小切口一般在2-3厘米以上，术
后会留下明显的疤痕，对乳房外形美观破坏大，微创
技术创面只有0.3厘米，不仔细看基本发现不了。“以
前长一个瘤子就得开一个刀口，长3个瘤子就得开3
个刀口，现在通过微创技术可实现一个刀口切除多个
肿瘤，终结了一个瘤子开一刀的历史。”

（见习记者 廖娜 通讯员 唐奕欣）

不小心摔一跤竟致脊髓“瘫痪”了
出现这三种症状，您千万别忽视

无痛分娩
让顺产不再痛苦

91岁婆婆突发心梗植入支架获救

微创旋切乳房肿块,创面仅笔尖般大小


