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书院的现代功用：
成为人的心灵归属地

名
家
对
话

讲座之后，是精彩的
“名家对话”环节。该环
节由我市青年作家王亚
主持，岳麓书院国学院院
长朱汉民、九畹书院院长
聂鑫森、九畹画院院长施
杰荣、株洲市外国语学校
校长饶婷现场对谈，对目
前的传统文化和书院文
化的发展、创新、传承进
行交流。观众直接面对
面向名家提问，现场“花
火”层出不穷。

问：株洲的书院经历
千年沉浮。据说，中国最
早的民间书院就在株洲，
它是攸县的石山书院，创
建于南梁初年。能否介
绍一下，株洲有哪些有名
的书院？

聂鑫森：历史上，株
洲共有 100 余座书院，目
前仍存的书院及书院遗
址有10余处。

株洲的书院大多发
源于宋朝，有名的书院主
要有醴陵的渌江书院、炎
陵的洣泉书院、株洲县的
龙潭书院等。龙潭书院
位于株洲县朱亭镇龙潭
湾，创建于南宋宁宗年
间，由朱熹弟子钟震为纪

念朱熹来此讲学而建。
书院是自由交谈和

思想碰撞的场所，书院里
的自由讨论和学习的精
神是对现在学校教育的
有益补充。

问：在传统文化日渐
复兴的今天，书院应该承
担起怎样的功能，才不负

“书院”的名号？
朱汉民：我认为书院

的复兴，应该有两步要
走，首先是把作为文化遗
产的书院保存下来。然
后，把破坏了的，甚至无
存了的书院，重新修复起
来。这是非常重要的一
项基础性工作，实际上就
是在保护文化遗产。

历史遗留下来的书
院已经很少了，修复好、
保护好它们，是现代人的
责任，后人可以通过看古
代的书院，了解古人是怎
么办学的，能看到很多重
要的古代文化的信息。

书院现在的功能应
相当于文化中心，应该有
很多图书，有很多讲座与
培训，成为现代人心灵的
归属地，发挥它的价值。

九畹书院·九思讲坛昨迎首讲

国学名家朱汉民讲书院文化价值
□ 记者 杨如 通讯员 王亚

窗外，修竹、假山，流水潺潺、兰花环绕；室内，讲座、对话，旁征博引，妙语连珠。
昨天是孔子诞辰2568周年纪念日，下午3点，株洲“九畹书院·九思讲坛”迎来开坛首讲。湖南大学岳麓书

院国学院院长朱汉民以《中国书院的文化价值》为主题，为现场100多人讲述了中国传统的儒教文明、中国书院
的历史演进和中国书院的现代复兴等。

何为“九思”？

株洲九畹书院位于石峰
公园蔷薇园内，古香古色，书
香沁人。书院成立于 2015
年 ，院 长 是 著 名 作 家 聂 鑫
森。“九畹”出自《楚辞·离
骚》：“余既滋兰之九畹兮，又
树蕙之百亩。”

为何叫“九思”讲坛？聂
鑫森解释，“九思讲坛”命名
就与孔子相关。

“九思”语出《论语·季氏
篇》，孔子曰：“君子有九思：
视思明，听思聪，色思温，貌
思恭，言思忠，事思敬，疑思
问，忿思难，见得思义。“君子
九思”将人的言行举止的各
个方面都考虑到了，要求一
言一行都要认真思考和自我
反省，包涵个人修养的各种
规范，如温、良、恭、俭、让、
忠、孝、仁、义、礼、智等。“‘九
思讲坛’就意在如此。”聂鑫
森说。

“九畹书院·九思讲坛”
旨在传承与传播中华优秀传
统文化，提升广大市民和青
少年文化素养及行为修养，
营造学习国学、传播国学、践
行国学的浓厚氛围。“开坛首
讲以后，将会定期开展系列
名家公益讲座。”聂鑫森说。
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“中国书院既是独特的教育模式，
也是东亚儒教文明的典型形态”

“学而时习之，不亦说乎？有朋自远
方来，不亦乐乎……”讲座开始之前，株
洲市外国语学校的 20 多名学生，席地坐
于讲坛下方，齐声朗诵《论语》。

“在世界各种文化中，没有哪一种文
化像中国文化那样，以教育作为立国的
根本。《学记》《大学》是世界上最早的教
育学著作。”朱汉民介绍，书院产生于唐
代，最初只是藏书的机构。到了宋代以
后，逐步变成教育的机构。书院师生是
传道、授业、解惑的关系。学生们则往往
是择师而从、来去自由，课堂讲学更主张
师生讨论、问难论辩。

“书院作为一种主要的文化教学组
织，延续了一千多年之久，形成了独具特
色的制度和精神，对中华文明作出了重
大的历史贡献。”朱汉民认为，从世界文
明的宏观视野考察，中国书院既是世界
教育体系中的一种独特教育模式，同时
也是东亚儒教文明的典型形态。

“清朝时，雍正命令各省省城创建书
院，直隶有莲池书院，江苏有钟山、紫阳
书院，浙江有敷文书院，江西有豫章书
院，湖南有岳麓、城南书院，湖北有江汉
书院，福建有鳌峰书院，山东有泺源书
院，山西有晋阳书院，河南有大梁书院，
陕西有关中书院等等。”讲座中，朱汉民
还介绍了中国各地的书院。

“这样的讲座使人生充满智慧，
乃至找寻到心灵的安宁之所”

朱汉民用生动的语言，讲述了古代
书院的教育功用、历史演进和现代书院
的复兴。 前来听讲座的，有老师、白领、
学生，还有拄着拐杖的老人。他们聚精
会神地跟着朱汉民的讲述，从远古穿越
到现代，了解中国书院的“前世今生”。

讲座现场气氛热烈，座无虚席。朱
汉民旁征博引，典故信手拈来，不少观众
都在埋头做笔记。

一名年过花甲的老人，右手手指不
停地在左手手掌中比划着。原来，老人
没有带纸笔，他想通过这个方式加深记
忆。他说，这样的名家讲座，可以让自己
更加深刻地理解古代圣贤的思想，使人
生更加充满智慧，乃至找寻到心灵的安
宁之所。
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▲“名家对话”环节 记者 杨如 摄

市中心医院不存在这两名“医生”

昨日，记者从市中心医院了解到，医院接到了李玲的投诉
后，对李玲遇到的“女医生”和“张医生”进行核查，医院里根本
不存在这两位医生。

市中心医院工作人员称，李玲应该是遇到了医托。虽然
市中心医院在防医托方面做了大量的宣传工作，如在各个诊
室及门诊醒目位置张贴防医托海报，门诊广播会定时提醒，医
院保安也会经常在各诊区巡查，但是医托防不胜防。

患者如需帮助，可到门诊总服务咨询导诊护士，切勿轻信
陌生人。同时，遇到医托应立即向门诊工作人员举报。

调
查

健康热线：0731-22583922
株洲市芦淞区人民中路382号（人民中路与体育路交叉口往北50米老五交化旁)

乘车路线：T3、T6、T35、T43、T48路公交车到体育路东口下车

不花钱 免费试用

每天每店限额15名 凭报花享受优惠赠送

痒：钻心痒，挠破皮，抓烂腿，全身血淋淋。激
素药止痒快，药劲过了还是犯。喝中药则效果来
得太慢。苗一手清肤老铺一喷一抹，无激素，纯苗
药，药力生猛持久，来店免费试，谁用谁知道！

癣：鳞屑增厚，结成痂，硬如盔甲，一层又一
层，每天早上醒来枕头、床单到处都是。苗一手清
肤老铺，一周期就能让鳞屑变软，逐层脱落，二周
期鳞屑结痂逐渐消失，三周期患处表面光滑如新，
不留一点疤痕！

烂：皮肤患处总是湿湿的、腻腻的，连脓带水
一大片，怪味难闻，别人见了恶心，自己看了自卑，
家人瞅了心疼。苗一手清肤老铺，独特内赶毒、外
修肤疗法，喷剂迅速把药物喷向皮肤深层，直达皮
肤病灶。膏剂快速杀菌消炎，溃烂快治快好！

疹：红斑点、小疙瘩、小疹子、粗糙不平，摸上
去疙疙瘩瘩，看上去瘆得慌。苗一手清肤老铺，祖
传300多年验证苗方，非物质文化遗产口碑产品，
免费试用，快速康复皮肤表层丘疹，一周期就能让
疙瘩逐渐消退、消失，两周期抹平，让皮肤回归正
常状态！

千年传承 苗法换肤 非遗保护 分癣分治

进店就送
三重大礼

免费获得《苗一手清肤老铺

康复指导手册》一本；

免费试用价值198元的苗一

手特效产品三次；

免费体验价值296元的“皮

肤光疗”三次。

皮肤长红斑、出水疱、患处溃烂、瘙痒，钻
心的痒、钻心的疼。小小的皮肤病危害特别
大，久治不愈引起并发症，长期使用激素治疗
降低免疫力越治越重。皮肤病年年治年年犯，
到底能不能治好？分癣分治是关键！

“苗一手清肤老铺”依据苗族流传千年的
苗医苗药治疗皮肤病方法，被联合国教科文组
织评定为国家级非物质文化遗产。苗一手清
肤老铺使用的“苗法换肤”，刚一用，立刻就能
感受到一股强劲的清凉直透皮肤，立刻就不痒
了；使用一个周期，鳞屑脱落，红斑缩小，增厚

的皮肤变薄，色素沉着变淡，丘疹逐渐消退；连
续使用几个周期，皮痂全部脱落，长出新鲜皮
肤、皮炎湿疹不痒不肿，疤痕逐渐消失殆尽，皮
肤免疫功能得以重建，防止复发。

现在，“苗一手清肤老铺”全国连锁已进驻
株洲，为回馈广大皮肤患友，感受苗医药特效，
特开展“免费换肤大行动”！如果您是皮肤病
患者，现在不用东奔西走求医问药，因为“苗一
手”有着百年的皮肤康复治疗史。只要预约报
名参加此次活动，您就可以到店体验，全程都
是免费的，绝对不收您一分钱！

牛皮癣 湿疹 荨麻疹 皮炎 手足体癣 皮肤瘙痒等皮肤顽疾

皮肤病四大顽症 来苗一手清肤老铺“一手”搞定

苗一手清肤老铺株洲旗舰店地址：
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前日上午，T33 路驾驶员茹志伟
遇到一位行为“怪异”的老年乘客，她
上车拿出100元钞票打算直接投币。
茹志伟马上询问老人要去哪里时，老
人却什么也不知道。这是怎么回事？

“我问老人家要去哪里，她就说
‘坐这车可以去河西’。其实 T33 路
完全不经过河西，我就感觉老人不对
劲。”茹志伟回忆说，昨日上午 10 点
50分，在“红旗村站”上来一位老年乘
客，老人二话不说拿出100元钞票打
算投币。茹志伟赶紧提醒老人投币
只要2元，如果有老年证不需要投币，
就没让老人把钱放进投币箱。同时，
他又询问老人要去哪里，但老人说不
出准确的地址。

为了防止老人走丢，茹志伟一路
上没让老人家下车。到达终点站“大
丰站”时，他才从老人的老年证里，找

到其子女的联系方式。
不过，让茹志伟吃惊的是，老人

的3个子女接通电话后，都表示暂时
没空接老人回家。“他们说，老人经常
外出乱跑，但只要把老人放在中心广
场，她就能自己找到回家的路。”

“当时，老人身上带了大量的现
金和首饰，把老人放在家附近也不行
啊。万一再走丢了，或者被坏人盯上
了呢？”茹志伟说，为了防止老人走
丢，他只好把老人带回车站调度室。
调度室工作人员表示，老人身上确实
带了很多钱，手上还戴着首饰，如果
弄丢了也是个麻烦事。

随后，公交部门工作人员想了个
办法，根据老年证上的地址，托人把
老人直接送回了家。

（记者 戴凛 通讯员 殷滋）

她想到中心医院看病
却被陌生人带进合泰一诊所

市民李玲（化名）向晚报热线28829110反映：我的手有
点小伤，想去医院检查是怎么回事。在医院，我遇到了三个

“好心”的女人，没有防备心理的我被对方一步步带入骗局。

记者 赵露 通讯员 王家明 核实

医院里遇到“热心人”

9月26日，李玲手受了点
伤后有点麻木，就前往市中心
医院做检查，挂完号李玲看着
指示牌找医生，旁边走来一位

“热心”的陌生中年妇女。
李玲说，“她问眼科在哪

边，我说不知道，她又问我你
找哪个科，我说神经内科，她
说在二楼。”然后，李玲就前往
二楼去找，中年妇女也跟着一
个方向走。

一路上，中年妇女一直找
李玲聊天，并称自己以前也手
麻看过神经内科。李玲说，

“我挂号时她应该在旁边偷
听，通过我与挂号人员的对话

知道我看病是因为手麻。”
看了李玲的挂号单后，中

年妇女说问诊的陈医生她也看
过，开的西药没什么用，后来找
神经内科的“张医生”，一下子
就看好了，并称“张医生”是个
老中医，是市中心医院的名医。

因为着急把手治好，李玲
相信了。中年妇女称，张医生
在神经内科住院部，愿意带李
玲去看病。

李玲说，当时我心里还怀
疑为什么医生会在住院部问
诊，但当时只想把手看好，以
为这中年妇女是好心，就没想
太多。

被带出医院看病

两人到了住院部后，走来
一名背包的陌生女人，并称自
己是医院医生。

李玲说，“这‘女医生’热
心问我找哪个科室哪位医生，
然后说神经内科在八楼，但是

“张医生”已经退休了。”
就在李玲犹豫是否换个

医生问诊时，旁边又来一妇
女，并称自己是来找“张医生”
复查的患者。

“女医生”告诉李玲和“女
患者”，张医生已经退休了，现
在不在这边看诊，并向两人提
供了“张医生”的电话和地址。

“女患者”打了一通电话
后，告诉李玲与“张医生”联系
上了，并约她去合泰布料批发
市场对面的小诊所找“张医
生”看病。

李玲说，一路上她也没有
怀疑，只想着可以把手治好了。

“老中医”开的药比市价高10倍

到了小诊所，李玲与“女
患者”在二楼见到了“张医
生”，“张医生”先给“复诊女患
者”看病，然后给她开了药。

“女患者”离开拿药去了，
“张医生”开始给李玲看病，按了
按后就说开点中药就能治好。

李玲说，“‘张医生’给我
开了十副药，580元，我觉得太
贵了。‘复诊女人’就拎着她的
药过来说，她的药更贵，80 多
元一副，但是能治好病就好。”

李玲付了钱在诊所等熬

药时，在手机上与两个闺蜜说
了整件事情经历，她们第一反
应就说很像是个圈套。

随后，两名闺蜜和几位男
同事来到了诊所，要求诊所提
供营业执照及药方子。李玲
说：“我们发现药方子就是一
些活血化瘀药，不值 580 元，
大概比市场价格高了10倍。”

李玲说，她要求诊所退
钱，对方一开始不同意，但听
到要回医院找那几名中年妇
女对质时，对方就退了500元。

“怪异”老人坐公交欲投币100元
司机联系她三子女，都说“没空接”
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