
明天上午，“神骅·白金汉宫
杯”2017 年株洲“敬老月”活动暨老
年博览会，将在神农大剧院前坪拉
开帷幕。这些活动的精彩究竟在何
处，会给到场的老年人们带来哪些

意外的惊喜和收获，明天请来现场
揭晓答案吧。

本次活动，由株洲市文体广新
局、株洲市民政局、株洲日报社联合
主办，市老龄办、株洲晚报承办。
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明天上午，神农大剧院前坪
老年博览会与您相约

报名讲座和相亲活动的市民
领票方法须知

健康讲座领票方式：请报名成功的市民，在23日上午9:00到神
农大剧院前坪组委会处，报姓名和电话号码进行领票，凭票上座位
号进入多功能厅就坐。

夕阳红相亲签到方式：24日上午9:00到神农大剧院前坪组委会
处，报姓名和电话号码进行签到，并领花入场。同时，有才艺展示的
参与者可拿编号，在才艺展示环节，也设置了奖品，大家可以踊跃参
加，展示自己的才艺。

实实在在的敬老服务与您现场互动
从“百岁老人风貌展”了解养身秘诀

健康讲座和相亲活动的报名通道昨日关闭
报名市民于当天9:00前到现场领票或签到

除开讲座和相亲活动，本次老
年博览会将是一个大型的主题展
览，主要开设养老服务、医养服务、
旅游、养生等展区。

在现场，组委会邀请了医药、医
疗、旅游、房产、本地特产、金融通讯
6大领域的商家，带来各自领域的一
些拳头产品，为广大老年人提供实
实在在的敬老爱老服务，与到场老

人进行现场互动。
百岁老人的生活是什么模样，

他们有着什么养身秘诀，能让他们
度过期颐之年？本次老年博览会，
组委会现场布置了“百岁老人风貌
展”展览活动，目的便是让株洲市民
了解到，在株洲，如今健在的百岁老
人的健康风貌。

（记者 王娜）

据组委会透露，本次老年博览
会的开幕时间，定在明天上午10点
18 分准时开始，地点在神农大剧院
前坪。

“我们特别邀请了一些有丰富
表演经验的艺术社团，为观众们带
来视觉享受。”相关负责人表示。不
仅如此，在随后两天的活动安排中，
有相亲、讲座、展览等丰富多彩的活
动，而报名参与讲座和相亲活动的
市民，到现场领票后，便能入场参与
所报名的活动，还有机会参与抽奖，

组委会特意为报名的市民，准备了
丰厚的礼品。

同时，组委会也提醒，老年博览
会的健康讲座必须凭票入场，且健
康讲座和相亲活动的报名通道已在
昨日关闭。这两天，组委会也不再
接受任何形式的报名。

本次活动的健康讲座，于 23 日
上午 9:30 开讲，相亲活动将在 24 日
上午 9:30 举行，请已经报名的读者
于当天9:00前到现场领票或签到。

链接
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我的名片

昵称：小刘

籍贯：衡阳

年龄：24
岁

体重：53
公斤

身高：175
cm

工作：建筑工程

年收入：20
万

小 刘 的 微 信 名 叫
“简单点”。现实中的小
刘，也很简单清爽，穿着
蓝 T 恤、白裤子，短发、
单眼皮、高鼻梁，是一枚
阳光男孩。

他·工作

同游天下
想用镜头记录她的美

爱美的女孩，一定希望有
个会拍照的男朋友。那么，小
刘的一项技能绝对满足你。
他爱拍人像，有一台单反相
机，微信里有不少作品。

“不怕将来的女朋友怪你
总是拍别的美女吗？”记者
问。“不会啊，我现在练习拍
照，就是想为了一起去旅游
时，把女朋友拍得美美的。”

小刘期望，未来的她最好
是在湖南范围内生活或工作，
身高在160cm以上，有一头长
发，会打扮自己。

在性格方面，小刘不喜欢
爱发脾气、爱作的女孩子。希
望她热爱生活，有颗积极向上
的心，懂事独立，孝顺父母。

（记者 肖蓉）

会烧菜、好旅行的年轻老板
盼望有个长发女孩同游天下

▲小刘 受访者供图

生活中，小刘喜欢慢节
奏。性格随和的他，朋友很
多。闲暇之余，他常和朋友
一起去健身、看电影、打台
球、旅游。小刘计划先在国
内旅游，每年出远门玩一次，
已去过哈尔滨、云南、三亚等
地，“唉，可有时候我有空了，
却找不到同伴一起旅游。”

小刘还是个十足的吃
货，来他家玩的朋友，都尝
过他的好手艺。市里新开
的特色饭店，也会和他去试
味。可对于吃，单身的他常
常苦恼，“想多弄几个菜却
吃不完，要是有女朋友一起
吃，那就好办了呀。”小刘笑
着说。

他·期望细致严谨，负责设计和管理

小刘来自衡阳，是家中
的独子，父母目前在天津做
生意。他独自一人在株洲
工作4年多了，是做建筑工
程爬架的，负责爬架的设计
施工和管理协调。

爬架是建筑工人的阶
梯，更是安全线。因此，工
作中的小刘细致严谨，不喜
欢拖拉。比如，安排工人在

进度内完成的工程，即使加
班加点，也要按时按量完
工。“有什么事就要尽快去
解决，才能有条不紊完成后
面的事情。”小刘说。

工人们说，尽管小刘是
个年轻的老板，看起来还特
别严格，实际上为人很好，
常常自掏腰包，慰劳辛苦的
工友们。

他·生活 擅长烧菜，独自旅游、吃饭不过瘾


