
健康中国行——脑卒中防治宣传教育系列活动

“中风的防与治”公益知识大讲堂

报名电话：22631112 18273330912

1、积极响应“国卫办疾控函【2017】797号”文件，迎接
10月29日第12个“世界卒中日”。

2、脑血管病以发病率高、致残率高、致死率高、复发
率高（四高）而著称，我国是一个卒中高发国家，脑卒中已
成为我国首位致残病因。

3、脑卒中现患人数约1300万，脑卒中给中国造成的
经济负担每年高达400亿元。据统计每12秒新发脑卒中
一例。学习卒中知识，防治卒中，人人有责！

主讲专家——刘秋庭
主任医师（三级）、教授、硕士生导师
脑卒中防治基地（医院）专业负责人
中国卒中学会红手环志愿者服务团（医院）负责人
国家卫生计生委脑卒中防治专家委员会委员
中国老年医学学会脑血管病分会委员
中国心胸血管麻醉学会脑与血管分会委员
湖南省脑卒中质量控制中心副主任
湖南省医学会神经病学专业委员会癫痫组副组长，

脑血管学组委员
湖南省康复医学会神经康复专业委员

座位有限，请先电话报名索取门票，面向55岁以上中老年人

免费发放门票300张，发完即止。

【本期学习内容】
1、什么样的人群容易发生脑卒中？
2、预防脑卒中的健康饮食和科学生活方式
3、脑卒中发生前有什么征兆？如何把握

黄金的三分钟？
4、高危险人群如何避免脑卒中的发生和

复发？

公益健康大讲堂时间：9月24日（星期日）上午8:00

成功领取门票并参与活动者，将依次获得
以下健康礼品：

1、免费获得《细胞血液健康书——慢性病其实不
可怕》健康书籍一本；

2、免费获得价值52元多功能防潮密封罐一个；
3、有机会免费获得价值168元亚麻籽油一瓶。

特 别 通 知
55岁以上中老年人请注意
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本报讯（记者 刘玺 陈驰 通
讯员 刘峥嵘）昨日，天元公安分局
嵩山路派出所通报了

一起故意损毁财物案，女子刘
某被依法行政拘留。

民警介绍，刘某今年 36 岁，常
德人，与离异男子丁某恋爱。覃某
是丁某的前妻，她在天元区某小区
有一处房产。然而，刘某却误认为

这套房产是丁某所有，便通过打电
话警告、张贴告示等方式，向覃某
索要该房产。

9 月 11 日下午，覃某回家后发
现门锁被换，监控摄像头也遭到破
坏。她怀疑是刘某所为，便报了
警。9月13日，民警将刘某传唤至
派出所，她承认了损坏财物的行
为。

本报讯（记者 戴凛 通讯员
谷经华）记者昨日从相关部门获
悉，9 月至 12 月底，我市将开展城
区高速公路收费站出入口超限超
载整治行动。

近两个月来，株洲境内32个高
速公路收费站出入口的平均超限
率一直居高不下，严重影响公路使
用寿命、交通出行安全、社会经济
发展。对此，市治超办将从市公路
路政管理处、市道路运输管理处、

市交通行政执法监督处、市公安局
交警支队抽调84名执法人员，分成
7 个组，在城区 7 个高速公路收费
站出入口开展联合整治行动，实行
24小时集中治超。

据悉，此次整治方式包括劝
返、驳载或罚款等。整治范围包括
潭耒高速株洲西、伞铺收费站，醴
潭高速芷线桥、株洲东收费站，莲
易高速株洲北收费站，长株高速云
龙、株洲收费站。

司机朋友们注意了：

城区高速路口全面启动“治超”

前晚 8 时多，芦淞区环洲城公寓楼的一
部电梯突然出现故障，导致3名成年人和2名
幼童被困。此时，电梯正位于 20 楼。随后，
到场的芦淞区消防中队官兵用撬棍将电梯门
打开，5人得以脱困。

（记者 刘玺 通讯员 郭灿 摄影报道）

她回家开门
门锁居然被人换了

电梯突发故障
5人被困

公告
株洲市人民政

府决定对湘江株洲
段采砂船进行专项
整治，欢迎市民举
报。电话：12345。
一经查实，给予奖
励。

随着德国种牙节的启动，在株洲掀起一股换牙热
潮，有孝顺儿女给父母报名的、有老伴给老头报名的，
有预约德国专家亲诊的……种牙引起的亲情故事每天
都在上演。在众多前来植牙的人群中，有一位文女士
让人印象深刻。她说：“母亲全口缺牙多年，吃不好，营
养跟不上，全身上下都是病。看到她吃药跟吃饭一样，
我们心里总是酸溜溜的，看着她一天比一天瘦，各种慢
性疾病把人折磨得不成样子，我们心里就很愧疚，我们
欠母亲的太多了，这样的日子不能再忍受了，花多少钱
是小事，我们的目的只有一个：让老妈不再忍受牙病的
折磨！爸妈被折磨了十几年，老人不遭罪，比什么都

强。”了解德国种牙节的优惠后，文女士一大早就预约
了博乐仕口腔的种植专家李喆。专家为阿姨上下各种
下4颗种植体，当天就帮阿姨恢复了满口好牙，当天晚
上就吃上文女士为其做的红烧肉。“看着母亲大口的吃
肉，“咔嚓咔嚓”吃苹果，“卡兹卡兹”嚼花生，比什么都
幸福”，文女士开心地说道。

温馨提示：在德国种牙节期间，市民可以拨打博乐
仕口腔专家预约热线：0731-22200567，可享德国 ICX
种植体厂商提供的100颗种植体种1颗送1颗的优惠。
即日起报名，还可以享受专家挂号费免费、拍口腔CT
免费、专家设计种植牙方案免费等一系列优惠。

孝顺女儿邻里赞 为母种牙美名扬
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地缘政治大事件
让普京收获超高人气

克里米亚入俄、俄军出兵叙利亚轰炸极端组
织“伊斯兰国”……这些地缘政治大事件让俄民
众的国家自豪感爆棚，也让普京收获超高人气，
同时更让西方国家“反俄”情绪达到顶点。

西方舆论一度认为，普京的人气只是昙花一
现，由于俄经济因西方制裁、油价下跌等因素萎
缩，生活水平下降，民众会逐渐意识到普京的政
策“失误”。但在对俄罗斯的判断上，至少在关于
普京的问题上，西方媒体总是被“打脸”。

“给我20年，还你一个奇迹的俄罗斯！”普京
2000年许下的承诺快要到期。如果他能在明年
的总统选举中获得连任，不仅将面临国家发展等
多重挑战，也将面临能否完成这个承诺的考验。

普京已当了3任总统1任总理

普京现年 64 岁，2000 年出任俄罗斯总统，
2004年连任。因俄罗斯宪法规定同一人不能担
任总统超过两个连续任期，普京 2008 年没有参
选总统而出任总理。同年底，俄国家杜马通过宪
法修正案，将总统任期由4年延长至6年，从2012
年新当选总统开始适用。2012年3月，普京第三
次当选总统。

（据新华社）

解散众议院提前举行大选
安倍晋三，你要搞什么鬼？

据日本媒体报道，日本首相安倍晋三
最近决定于本月28日召集临时国会，并在
临时国会开幕之时解散众议院，提前举行
大选。

分析人士认为，安倍作出上述决定是
想趁支持率有所回升、在野党准备不足之
际先下手为强。尽管安倍看似占尽先机，
但提前大选暴露出他的不自信，大选或将
是他的一场赌博。

分析人士认为，安倍急于解散众议院
举行大选主要有以下三点原因。

内阁支持率开始回升
解散国会有底气

最近朝鲜导弹两度飞过日本上空，日
本政府借机大造紧张空气，安倍竭力显示
其内外斡旋和危机处理能力。富士新闻网
17日公布的舆论调查结果显示，安倍内阁
支持率增至50.3％。这是安倍内阁支持率
时隔3个月超过不支持率，时隔4个月再度
超过50％。

在野党一盘散沙
竞争者尚未做好选举准备

东京都知事小池百合子7月率领地方
政党“都民第一会”在东京都议会选举中获
得压倒性胜利。支持小池的势力随后成立
了新的政治团体“日本第一会”，并正着手
组建新党，进军国会意图明显。小池势力
也被认为最有可能在众议院大选中将安倍
领导的自民党拉下马。但现在安倍决定解
散众议院，令尚未做好准备的小池一派措
手不及，只能仓促应战。

给自己的丑闻“盖上盖子”
避免支持率大跌

森友学园和加计学园等丑闻曾导致安
倍内阁支持率一度跌破 30％。这两起丑
闻的相关调查结果预计 10 月相继出台。
日本媒体指出，安倍选择在 9 月底临时国
会开幕之际解散众议院，是防止在野党在
临时国会上就这些丑闻对他进行追究。

（据新华社）
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2000年出任总统，2004年连任，2012年再次当选，2018年连任概率极大

普京要成“总统专业户”了？
俄罗斯中央选举委员会 18

日宣布，俄新一届总统选举将在
2018 年 3 月 18 日进行。虽然现
任总统普京此前仅表示愿“考
虑”参选，但舆论普遍认为，目前
支持率高企的普京有很大概率
参选并连任。

日期俄将大选定在3月18日
别有深意

俄罗斯中央选举委员会秘书迈
娅·格里申娜18日宣布：“总统选举将
在2018年3月18日进行。”

俄国家杜马（议会下院）主席
维亚切斯拉夫·沃洛金13日被媒
体问到是否有意竞选下届总统
时，他回答说：“我心中的总统候
选人只有一位，他的名字是弗
拉基米尔·弗拉基米罗维奇·
普京。”

普京8月初视察俄罗斯
布里亚特共和国期间，被问
及是否会参加明年的总统选
举，他表示愿意“考虑”。

舆论认为，俄官方将总统大选定
在3月18日别有深意。2014年3月18
日，普京与克里米亚及塞瓦斯托波尔
代表签署条约，允许两地加入俄罗斯
联邦。

民众信任普京
认为他一定会连任

2012 年，普京从总理职位重回总
统宝座。

那场选举赢得很艰难，普京领导
的统一俄罗斯党（统俄党）在国家杜马
选举中勉强保住半数席位。在庆祝当
选的集会上，普京眼中闪烁着泪花。

与5年前相比，俄经济起色不大，
外部环境更为险恶，但俄民众更加信
任普京。不少俄罗斯人认为，一切不
幸和痛苦归咎于西方“敌对势力”，而
只有普京能与西方抗衡，确保俄罗斯
大国地位，避免俄罗斯社会陷入动荡。

去年9月举行的国家杜马选举中，
统俄党赢得绝对多数席位；在不久前
举行的俄地方选举中，统俄党再度取
得压倒性胜利。

国家杜马选举和地方选举被视为
俄总统大选的风向标。虽然普京没有
正式宣布是否参选，但舆论普遍认为
他一定会参选，而且会成功连任。

民意

分析

背景

普 京 ：
“我还能再当一
次总统吗？”
（设计台词）


