
入学难、择校难、选上自己喜欢的专业更难。这些在大中小学和幼儿园发生的
问题，如今也在全国不少地方的老年大学上演。

在株洲，老人上学也是“一座难求”吗？为此，记者走访了市内几
家老年大学，以问卷调查的形式听新老学员们聊聊老

年大学如此火爆的原因。
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老年大学为何这么火？

老年人辛辛苦苦工作几十年，

就像高速运转的马达，一旦停下来

一时间很难适应，感觉像被社会遗

忘了，多少有点失落感。他们选择

到老年大学上课学习，一方面是为

了老有所为，提高自身的文化修养；

另一方面，也是为了充实丰富自己

的晚年生活，寻找一个交友平台，这

就是许多老年人选择上老年大学的

主要原因。
国家二级心理咨询师王华总结

分析说，近年来形成老年大学热，究

其原因：第一是因为人们的生活水

平普遍提高了，老话讲“人活七十古

来稀”，可现在七八十岁的老人随处

可见，对于老年大学来讲，有了足够

的生源；再者老年人也开始追求精

神生活、精神享受，“许多老年人年

轻时没有上过大学，他们也有大学

情结，到老年大学读书学习圆了自

己的梦想。”我市各所老年大学一学

期学费100元，带有公益性质，老年

人都能够接受，几个原因促成了老

年人上大学的热潮。

玫瑰名城小区 万先生（77

岁）：老年大学的报名现在都是人满

为患。不管是什么学校，都要有班

级升级制度，总不能一直做“留级

生”啊！
庐山春天小区 李先生（63

岁）：既然是学校就要出效果、有成

果，设置毕业制度，应该要有毕业制

度，老年大学不是养老院，不能读到

你走不动了才退学啊，要么就读几

年毕业，要么就淘汰，不能一直读一

直读，希望老年大学能改变现在办

学制度，服务于大众，让更多的老年

人收益。
樱花地带小区 肖奶奶（71

岁）：老年人要上学是好事啊，就算

毕业也是形式上的，毕业了她怎么

过晚年生活呢？不过经常换换班

级，多学几门课程倒挺好的，老年大

学毕业我觉得不现实。

（本版采写 记者 凌乡晨）

老年大学很火爆

8月28日，在市老年大学读了近十

年书的殷奶奶，依然选择来到学校，报

名书法班，她说，主要是兴趣爱好，不来

坐坐觉得不踏实。

67岁的殷奶奶说，上世纪八九十年

代，市老年大学初办时，学员构成单一，

最开始学校只有一个班，人员也没有现

在这么多，大家上课是“混搭”，书法、声

乐、二胡统统都学。在殷奶奶的记忆

里，十几年前的课程虽然较多，但由于

学得太杂，自己并没有学出什么名堂，

所以坚持学下来。

而在石峰区老年大学学习的邓爷

爷告诉记者，现在位置满了，很多老人

都没报上名呢。
记者从石峰、天元以及市老年大学

荷塘校区等了解到，9月开学以来，各学

校班级学员处于饱和状态，一个班 50

人，多的52人。

这几年学习的人数暴增

在市老年大学的教室，记者看到，数

十位老人正在上书法课，整间教室坐得

满当当，老师站在讲台上传授技法，并让

学员们现场习作，并根据作品来做点评。

市老年大学工作人员说：“由于我

们只有这么一间教室，所以课程全都在

这间教室里进行，上午、下午都排满了

课，周末也上课。”

工作人员介绍，以前老年大学的生

源不多，无论是教室还是教师资源都足

够，但近几年，老年教育引起社会各界

的重视，成为夕阳下的“朝阳产业”，所

以来此学习的人数也暴增，老生不走，

新生要来，唯一的解决办法就是开办新

班，而这又受到时间和空间的限制，“所

以现在场地受限很明显，位于‘三大中

心’的学校新址会要改善这种现状。”

学校入学公平逐年改进

外地有老年大学的学员多

年不毕业，“霸占”学位，让新学

员无法进入。那么，株洲有这种

情况吗？
市老年大学工作人员表示，虽

然同样没有毕业制，但这种情况

几乎没有。
“学校入学公平在逐年改

进。”工作人员说，“以前我

们采用班级集体报名，就是

以班为单位来报，或者代报

的形式进行，一个人可以替

几个人报名，可以提前占学

位，后来因为报名人数增多，考

虑到公平原则，学校改为一人一

报，新、老学员一视同仁。”

书画和声乐班最受欢迎

最受老年大学学员喜欢的是书法、绘画和声
乐课程。

在多个老年大学，这三门课程都开设两个以
上的班级，每班的人数均在50人以上，期期爆满。

“书画班必须要课桌，只有50张桌子，多了人
没法练习，所以这个班人数卡得严。而太极班、葫
芦丝班这种偶尔多一两个人则没太多差别。”邓爷
爷说。

《中国诗词大会》让诗词班火了一把

以往除了最受欢迎的几门课程外，另外的班
级学员人数会有松动，“比如诗词、二胡班基本上
报名都能上课。但随着近两年《中国诗词大会》这
类电视节目的热播，许多老年人也重燃对古诗词
的热情，所以出现了诗词班人数暴增的情况。”老
年大学工作人员介绍，目前诗词班已快满员了。

希望丰富英语、烹饪等课程

除了老年大学里的常设课程，我市老年人还
希望能从老年大学里学到烹饪、瑜伽、英语、摄影
等知识技能。

“我平时挺喜欢看做菜的节目，那些菜都很
新，有些是传统菜的创新，好看好吃，年轻人也喜
欢，如果我们学校能有烹饪课，让学生有个交流和
提升，我们这些在家中厨房做了一辈子饭菜的人
也会喜欢。”“舞蹈和太极之外，老年人也可以练瑜
伽啊，这个课可以开。”不少老人提出建议，希望老
年大学能开设相关课程，丰富他们的晚年生活。

记者探访

记者调查
专家分析

七嘴八舌

老年大学开学季

插画：胡兴鑫

●荐书

《正义：历史的
与现实的》

作者：何怀宏
版本：北京出版
社 2017年9月

“正义”研究
既有其理论观念
的面向，亦可参
照它在历史与现
实中的实践和经
验。北京大学哲
学系教授何怀宏
在新作《正义：历
史的与现实的》
文集中，分别考
察正义在中国与
西方的历史发展
与现实状况，尽
可能呈现当代正
义观的多样性与
可能性。从古到
今，从中到西，从
孟子的“王道之
始”到董仲舒的

“更化”之策，从
罗尔斯的正义理
论到新近的美国
大选背后的价值
冲突，从自由、平
等需要如何实现
适度平衡，到制
度应该遵守怎样
的正义原则，何
怀宏将他对“正
义”问题的阶段
性研究初步结集
于此，以待为其
他重要方面的深
入 探 讨 提 供 基
点。

“ 始 终 面 向
人，正视人性与
人道”，何怀宏借
德国神学家朋霍
费 尔 传 记 的 书
评，谈及作为研
究者和实践者的
基本态度。正如
朋霍费尔用其一
生 的 行 为 所 呈
现，“人应该走向
每一个人，走向
自己的同胞，尤
其是走向那些受
难 最 深 重 的 人
们。俯身向人，
这不仅是对神的
仿效，也是自身
的责任。”

●孔子的名言

1、吾尝终日
不食，终夜不寝，
以思，无益，不如
学也。

2、后 生 可
畏，焉知来者之
不如今也。

3、有 若 无 ，
实若虚，犯而不
校。

4、学 而 不
已，阖棺乃止。

5、身而常逸
者，则志不广。

6、君子泰而
不骄，小人骄而
不泰。

7、过 而 不
改，是谓过也。
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破解江湖排局
郗超卧帐

中国十大名花古诗

（本版答案见中缝）

着法：红先（见图）

1、前炮平四 车6进1
2、炮二平四 车6平8
3、车三进五 炮5平7
4、车二进六 卒4平5
5、帅五平六 车4进1
6、兵五平六 卒6进1
7、车二退六 卒6平5
8、车二平五 卒5进1
9、帅六平五 将6进1
双方成和。

算不清的损失
亚当开了一家珠宝商店，专门经营品

质卓越的钻石饰品，当然，价格也相当昂
贵。这天，他来探望大侦探摩尔。刚进
门，摩尔就看到他满脸不愉快的表情。

“怎么啦，老朋友？”摩尔一边为他倒
咖啡，一边问道。亚当接过咖啡喝了一
口，叹着气说：“别提了，真是倒霉透顶！
不但上了个大当，而且到现在我还没有弄
明白有多大损失呢。”

摩尔有点奇怪了，亚当是老生意人，
上当就已经是奇事，上当以后还不明白损
失更是莫名其妙。他问道：“你是开玩笑
吧？把事情说来听听，或许我可以帮你想
一想。”

亚当说道：“一天下午，一个穿着华丽
裘皮大衣的女士来到我的商店里，她举止
优雅，我丝毫没有怀疑。在试戴了几枚钻
石戒指以后，她挑中了一枚漂亮的蓝钻石
戒指。”

“你不会被她掉包了吧？”摩尔忍不住
问道。“当然不会，这种雕虫小技怎么可能
瞒过我？”亚当继续说道：“她看中的戒指
标价 10000 元，经过讨价还价，我们以
8000元成交。接着，她递给我一张银行支
票，上面有令人信服的签章，票面金额
10000元。”

摩尔专心致志地听着，亚当继续说
着：“倒霉的是，我当时刚好没有零钱了，
便拿着支票到隔壁的家具店，向家具店老
板换了10000元。在找给顾客2000元后，
我为她包装好钻戒，礼貌地送走了她。谁
知道，过了一会儿巴布来找我，原来他正
巧去银行兑付支票，却被告之支票是假
的！没办法，我只好收回支票，赔偿了巴
布10000元。”

“我算了一下，我的损失是价值 8000
元的戒指，赔偿巴布的10000元，损失总共
18000元。而且我还找给那个顾客2000元
真币，这样算下来我的损失高达 20000
元！可是，这个数字对吗？”

“当然不对了。”摩尔说道：“你算错
了，实际损失没有这么严重。”那么，你知
道实际损失到底是多少吗？

大侦探

地名谜语

看你能猜对几个？
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􀥖􀥖
􀧖 凌霜傲雪——梅花

宋 王安石

墙角数枝梅，凌寒独自开。
遥知不是雪，为有暗香来。

呵呵

取名

包拯要给女儿起名字，于是求助于公孙
策。包拯说：“当初我母亲给我起名叫包拯，
是为了让我拯救苍生，我也想在我女儿的名
字中体现出造福天下。你说叫什么好呢？”

公孙策想想后说：“那就叫包邮吧！”

最后一句话

老师：“你知道李时珍的著作是什么
吗？”

小明：“我不知道他的著作，但是我知道
他死前最后一句话说的是什么。”

老师很好奇，问他说什么。小明：“这草
有毒。”

喝豆浆

一个小伙子晚上睡觉总是磨牙，很苦
恼，于是问朋友们怎么办。他的吃货朋友告
诉他：“你呀，临睡前在嘴里放点黄豆，第二
天一早就有豆浆喝了。”
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􀧖 总领群芳——牡丹

唐 刘禹锡

庭前芍药妖无格，池上芙蕖净少情。
唯有牡丹真国色，花开时节动京城。

􀥖 􀩖 􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖 􀩖 􀥖 􀧖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀧖􀥖 􀩖􀥖 􀩖 􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖􀧖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀧖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖􀧖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀧖􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖􀩖 􀥖􀩖􀥖􀧖􀥖
􀥖􀥖

􀥖􀥖
􀧖 独立傲霜——菊花

唐 黄巢

飒飒西风满院栽，蕊寒香冷蝶难来。
他年我若为青帝，报与桃花一处开。
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􀧖 从容优雅——兰花

清 郑板桥

身在千山顶上头，突岩深缝妙香稠。
非无脚下浮云闹，来不相知去不留。
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􀧖 热情如火——月季

宋 韩绮

牡丹殊绝委春风，露菊萧疏怨晚丛。
何似此花荣艳足，四时常放浅深红。
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􀧖 繁花似锦——杜鹃

唐 白居易

闲折两枝持在手，细看不是人间有。
花中此物是西施，芙蓉芍药皆嫫母。
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􀧖 清新脱俗——荷花

宋 杨万里

毕竟西湖六月中，风光不与四时同。
接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。
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􀧖 富丽堂皇——茶花

唐 白居易

似有浓妆出绛纱，行光一道映朝霞。
飘香送艳春多少，犹如真红耐久花 。
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􀧖 九里飘香——桂花

宋 杨万里

梦骑白凤上青空，径度银河入月宫。
身在广寒香世界，觉来帘外木樨风。

􀥖 􀩖 􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖 􀩖 􀥖 􀧖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀧖􀥖 􀩖􀥖 􀩖 􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖􀧖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀧖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖􀧖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀥖􀧖􀥖􀩖􀥖􀩖􀥖 􀩖􀥖􀩖 􀥖􀩖􀥖􀧖􀥖
􀥖􀥖

􀥖􀥖
􀧖 凌波玉立——水仙

清 龚迟

娉婷玉立碧水间，倩影相顾堪自怜。
只因无意缘尘土，春衫单薄不胜寒。

11、全部溶解（猜一吉林地名）
12、全面整顿（猜一云南地名）
13、背景分明（猜一地名）
14、一寸光阴一寸金（猜一贵州地名）
15、巨轮出海（猜一浙江地名）

6、大家都笑你（猜一黑龙江地名）
7、一路平安（猜一辽宁地名）
8、千里戈壁（猜一湖南地名）
9、四季花开（猜一吉林地名）
10、海上绿洲（猜一山东地名）

1、拆信（猜一河南地名）
2、日近黄昏（猜一河南地名）
3、圆规画鸡蛋（猜一山西地名）
4、萤火虫（猜一云南地名）
5、胖子开会（猜一安徽地名）

你能顺畅念完么？

刘奶奶找牛奶奶买榴莲牛奶，牛奶奶给
刘奶奶拿榴莲牛奶，刘奶奶说牛奶奶的榴莲
牛奶不如柳奶奶的榴莲牛奶，牛奶奶说柳奶
奶的榴莲牛奶会流奶，柳奶奶听见了大骂牛
奶奶你的榴莲牛奶才会流奶。柳奶奶和牛
奶奶泼榴莲牛奶吓坏了刘奶奶。

绕口令


