
心脏病、冠心病、心绞痛、心肌缺血、心
肌梗塞、窦性心律不齐、心悸房颤、风湿性心
病、肺心病、高血压性心脏病、二尖瓣三尖瓣
关闭不全、狭窄、返流；心室肥大，心肌炎，T
波倒置，胸痛、乏力、胸闷气短、头晕耳鸣。

脑血栓、脑梗、缺血性脑梗、脑供血不
足、脑动脉硬化，以及脑血栓引发的偏瘫、失
语、痴呆、口眼歪斜、流口水、吞咽困难、大小
便失禁等后遗症的；高血压、高血脂症、慢性
疲劳综合症的。 青药广审（文）2017030023

通心舒针对如下症状

走进青藏高原，破解心
脏病秘密！

青藏高原以高海拔，低氧量，昼
夜温差大著称，生活在当地的人们以
高热量的牛羊肉为主食，只有这样
才能抵御严寒的环境，肉食里的脂肪
含量非常高，按正常的情况当地人得
心脑血管疾病的几率非常高，而实际
情况恰巧相反，心脑血管疾病尤其是
冠心病、心脏病发病率极低，在当地
从事医学考察的中科院科研组发现
这一情况后立即上报国家卫生部，组
织专家进行专项研究，如果能够破解
当地心血管发病率极低的秘密势必
会造福全人类。

中科院专家组在对当地居民做
了近三年的跟踪研究后，发现当地人
除了食用牛羊肉外，每天食用一种黄
色沙棘果，他们做成果酱，果茶，或者
采摘后直接食用。从小孩起一直到

老终生食用，家家户户都大量采摘，
就如同炒菜的食盐一样，家家必备。

专家组甚是疑惑，难道是这种沙
棘果起的作用么，因为当地人身体和
普通人没有什么区别，只可能和饮食
习惯有很大关系。于是他们把重点
研究放在沙棘果上，2003年专家组从
沙棘果提取物中分离出了现在称作

“心肌细胞营养剂”的异鼠李素。
异鼠李素的发现不亚于人类发

现青霉素，他拯救成千上万的心脏病
患者。苦于提纯困难和缺少原料导
致心脏病治疗应用止步不前。异鼠
李素号称胆固醇的清扫机，它能够快
速溶解血栓，营养心肌细胞，在堵塞
的血管周围能够长出新生的神经和
血管，建立新的侧枝循环，这也就是
藏区人们心血管发病率极低的主要
原因。

以上内容节选自《特别医药内参》

心脏病国宝级产品
日前，由国家卫生部指定，青海柴达木高科技药业有限公司生产，含有高

纯度异鼠李素的心脏病专用药通心舒胶囊现正式上市。为了让药效更好更
快，通心舒胶囊配方中又添加了丹参和川芎提取物，经过特殊工艺融合，形成
了独一无二的高效分子团，效果又快又安全，国家食药监局特批国药准字：
Z20025779，国家知识产权局为保护该药，特别通过专利申请50年保护，也就
是说50年内全球仅此一个别无分号，专利号：ZL201310444279.8。足见国家
对其重视程度。

目前厂方应国家要求开通了全国免费咨询服务专线400-696-3799，为全
国各地心脏病患者提供专业服务。

异鼠李素—心脏病的克星
高纯度的异鼠李素对心脏病有立竿见影之功效，所以国际市场价格居

高不下，是等量黄金价值111倍，目前，高纯度的异鼠李素提纯只有青海柴
达木高科技药业有限公司掌握，这也让中国治疗心脏病的水平远超欧美。
创造了独特药物搭桥，这相当于每年提供千万个活体心源，含有高纯度异鼠
李素的通心舒胶囊以经上市，欧盟和FDA就直接颁发通行证。

中国林业科学院研究员王博英说，通心舒胶囊实际效果比我们预料的
效果还要好，因为选用优质的天然绿色的藏药材，从而药效快速生猛强劲。

医学会常委王凤鸣专家说，我从医以来专门看心脑血管方面的疾病，
服用通心舒胶囊可以解决冠心病必须手术搭桥或安装支架的问题，在心脏
病治疗史上尚属首创，并且安全无副作用，是冠心病，心肌梗塞、心绞痛目前
专用好药。10分钟见效，无论是紧急救助或者巩固治疗都是难得的好药，
费用又低，值得全国推广。

快，无论紧急救助还是治疗
快！心绞痛，手脚冰凉，微循环差

服用后立竿见影，手脚发热，疼痛消
失。胸闷、气短、头晕、耳鸣、手脚麻木
症状减轻，呼吸顺畅、头脑清醒。高血
压、高血粘、高血脂一盒后血压趋于平
稳，血脂血粘下降。冠心病 ，风心病、
肺心病一般4-5个疗程得到改善。

通心舒胶囊药物搭桥，再生血管
通心舒胶囊含有的高纯度异鼠李

素能够清除堵塞的血管胆固醇，无论
是毛细血管或者是大血管，同时净化
血液，促进心肌细胞再生，建立新的侧
支循环，恢复心肌功能，从根本上改善
体内环境，愈后不复发。

费用仅为手术百分之一
心脏病搭桥或者支架，综合费用

一般在15至20万左右，更不算人力成
本和身心受到的痛苦，是即使搭桥或
支架好了仍可能有二次复发，因为本
身血液和内分泌环境没有根本改善，

血栓形成的内因仍在。通过服用通心
舒胶囊5个疗程左右，总费用也就两
千元左右，调理心脏病问题，不用担心
二次复发。

通心舒对糖尿病和高血压并发症
作用显著，通心舒胶囊高效清血脂、降
血粘、净化血液、保护肝脏、护肠胃、增
强免疫力，抗衰老。

有个顾客患有严重冠心病，平时
脸发红，唇发紫，一旦发作就要命，家
里总得留个人照顾他，自己都说是棺
材里的人，血糖居高不下，无法搭支架
更不愿意花钱，家里有个小孙子也不
敢陪着玩，稍微用力抱下就立马上不
来气，随时晕倒。看到通心舒报道后，
买了三个疗程，没想到用了三天不喘
气了，呼吸顺畅，唇色红润，胸口感觉
到从未有的舒畅。用到10天腿部浮
肿消失了，手脚灵活，现在是用了两个
疗程，天天抱孙子没事！李师傅逢人
便说通心舒让他享受了天伦之乐。

通心舒胶囊治疗心脏病
费用极低，特别安全！

冠心病的“药物支架”！
一位顾客曾经患冠心病 20 年了，经常

胸闷、胸痛、心悸、头昏，还有双下肢浮肿，上
楼伴有气喘、心慌。吃过无数药，跑过无数
的医院，心肌缺血就是改变不了。有一次突
然昏倒在地，住院医生建议做支架，他觉得
自己岁数大，手术风险大。

看了报纸后，就用上了通心舒胶囊，开始
他还真没有抱多大希望，是一个医生推荐
的，说这早前都是首长领导们的特供药，对
冠状动脉硬化效果很好。他服用第二天，胸
口就不那么闷了，头昏就消失了，心悸也明
显减轻，双下肢浮肿也好转，上楼也不喘不
心慌了，活动很自如。他又接着服用了三个
月，去医院做了心脏照影检查，冠状动脉堵
塞全通了，血脂也恢复了正常，。医生说，郑
老伯的冠状动脉收缩已经完全正常了，当初
多亏没有做那支架手术，钱也省了，免挨刀，
真是感谢通心舒这个“药物支架”！

通心舒全国订购服务专线
400-696-3799，18288665339

全国各地免费邮寄货到付款，跟踪治疗康复为止！

治疗心脏病的“药物支架”隆重上市
国家专利药品、中药保护品种、心脏病专用药——通心舒胶囊
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被救乘客化险为夷
外国机长为株洲医生点赞

20 分钟后，这位晕厥女乘客
精神状态有所好转，能与人正常
交流。原来，她是湖南常德人，也
是组团去巴厘岛旅游后回家的。

据悉，和肖琰同行的有他爱
人肖凯兰，也是中心医院一名超
声科医生，还有一人是新生儿科
的护士张琼。出现乘客昏厥事件
后，肖凯兰和张琼和导游一起劝
导围观乘客回到座位，保持空气
流通，以免晕厥乘客缺氧，加重病
情。

虽然语言交流不太畅通，但
飞机上的外国机长及乘务人员还
是对肖琰等 3 位医护人员表达了
感谢，为他们的职业精神点赞。

归国航班上，株洲医生挺身救人
外国机长竖大拇指为他点赞

一则“株洲市中心医院耳鼻咽喉科肖医
生国外高空救人”的信息在朋友圈广泛传
开，昨日，记者前往株洲市中心医院，采访到
当事人肖琰医生，还原飞机上的温暖一幕。

9月6日上午10点43分，一架从巴厘岛
飞往长沙的航班正飞至万米高空，两名女乘
客突然相继昏厥倒地。在这危急时刻，刚旅
游度假完回国的肖琰挺身而出，开展紧急救
助，使得休克乘客苏醒。

作为医生不可能见死不救

记者：当时航班上几乎没有可用的医
疗器材，晕厥乘客家属也不在身边，会担心
救护中出现意外惹上麻烦吗？

肖琰：当时想不到那么多，听到广播里
问有没有医生，我就赶紧赶过去了。虽然
在理性认知上，紧急救护当然可能出现各
种意外，更不要说在条件有限的飞机上，但
作为医生不可能见死不救。

记者：救助乘客后您并没有留下姓名，
而且最开始您也拒绝接受采访，为什么？

肖琰：其实这真的是一件小事，我相
信每个医护人员遇到这种事都会去帮
助。患者能脱离危险，外国机组人员能认
可我们中国医生的职业素养，我已经很有
成就感了。

（记者 胡婉玲 通讯员 宋玺）

万米高空上两名乘客相继昏厥

肖琰医生是一位“80后”，
益阳人，从医已经 7 年，2013
年调任到株洲市中心医院。

肖琰回忆，航班是 9 月 6
日上午 10 点从巴厘岛出发飞
往长沙的。起飞后大约 40 分
钟左右，突然飞机上响起了英
文广播，寻求医生帮助。

肖琰立马起身望向飞机
过道，看到几名机组人员正围
着一名乘客。向机组人员表
明医生身份后，他迅速开始对
晕倒乘客进行评估，“当时有
两名乘客昏厥，其中一人有微
弱意识，后慢慢苏醒。另一名
女乘客大约50多岁，晕厥程度
比较高，和她对话已经不能回
答，脉搏比较微弱，烦躁不安，

全身冒虚汗，我立刻掐她人
中、摆放休克体位。”

“她有没有心脏病、高血
压，糖尿病或其他病史？”肖琰
向其随行的朋友询问。“我们
也不太清楚，应该没有心脏
病，没听她说过。”随行的朋友
说，“但是她今天的早餐好像
没吃。”肖琰判断可能是低血
糖，立马请空乘人员拿来巧克
力和开水，给昏厥乘客补充糖
分。三分钟后，该名乘客苏醒
过来，但身体仍然十分虚弱。

肖琰要她继续躺着休息，
等症状好转了再回座位。在
此期间，肖琰一直蹲守在她身
旁，一直监测她的脉搏、呼吸
情况，特别担心其病情变化。

对
话

▲肖琰医生正在工作中 记者 胡婉玲 摄 ▲红圈处可见肖琰一直在监
测晕厥妇女的脉搏 通讯员供图
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生活就像骑自行车，要想保持平衡就要不断运动。——爱因斯坦每日金句
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晚报现向株洲爱好摄影

的朋友征集天气美图，图片要

求为提交当日拍摄，内容为反

映株洲天气情况、季节变化和

美丽景色的图片，并请附上拍

摄者姓名和图片拍摄的时间、

地点，图片中的情景、故事等，

提交方式：加入株洲晚报摄影

QQ群：594612733，直接在

群里提交。

征美图

周末有雨
天气微热

影讯
美达影城（9月9日）

蜘蛛侠：英雄归来 (英文版)
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地址：钟鼓岭七星潮流购物公园五
楼（书城对面）

（影片放映时间以当日票房为准）
招商热线：13187085681（周总）
订票热线：28106878
团购热线：22283988

▲9月8日，站在河东五桥下望湘江，夕阳将金光洒入江中，渔船似忙着“淘金” 记者 谢慧 摄

原以为，到了九月，在经历了一场又
一场冷空气后，天气会迅速转凉。但这
两天，热还未完全退去，昨天，市区最高
气温32℃，让人感觉闷热。

市气象台说，这主要是暖湿气流增
强的缘故。从目前的预报来看，今天，多
云转阵雨，最高气温33℃；明天，中雨，最
高气温 30℃。下周，随着新一轮冷空气
进入，会带来凉风细雨，到下周二，最高

气温会降到25℃。
市气象台台长曾欣说，虽然周末气温偏高，但现在的热跟盛夏的热不同，

现在的热，主要热在中午，但早晚比较凉爽，晚上睡觉也不用开空调。
现在慢慢正向秋天过渡，每年都如此，株洲的秋天半个月左右就会到来，

而在这段时间，天气有时闷热，有时凉快，相互交替。
当前，城市已经有了秋天的特点，行走在路上，你会看到道路两旁的树叶

渐渐变黄，有些开始随风飘荡。
（记者 王娜）


